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MAGYAR NYELV ES IRODALOM
1-4. évfolyam

Az egyéni, a kozosségi, a tdrsadalmi kommunikacié alapja a magyar nyelv ismerete és hasznalata.
A nyelv az emberi kommunikécio, a gondolkodas, a tanulds, az Oonismeret kibontakozasanak
kozege, elofeltétele és legfobb eszkoze. Kulcsszerepe van a kulturalis 6nazonossag, tudatossag és
kifejezOképesség, az erkodlcsi, az esztétikai, a torténeti és a kritikai érzék kialakitasaban. Az
anyanyelvi készségek birtoklasa segiti a tdrsadalom kdzosségeiben valo aktiv részvételt. A magyar
nyelv ¢és irodalom miveltségi teriiletnek meghatarozd szerepe van az 06nallo tanulés
kialakitasaban, az dnmiiveléshez sziikséges képességek fejlesztésében.

A magyar nyelv és irodalom tantargy legalapvetobb célja az anyanyelvi kommunikacidhoz
sziikséges képességek kialakitasa illetve fejlesztése, valamint az ehhez elengedhetetlen ismeretek
elsajatittatasa.

Kiilonleges szakmai feladat a komplex kommunikacids igényii tanulék anyanyelvi
kompetenciafejlesztése. Ez szoros egyiittmiikodésben valdésul meg az augmentativ és alternativ
kommunikéciot fejlesztd pedagogusok, a magyar nyelv és irodalmat oktatok, valamint a gyermek
egész napos iskolai neveléséért felelds munkatarsak kozott. A tanul6 €letének minden szinterére
ki kell terjeszteni az anyanyelvi képességek fejlesztését, a megszerzett kommunikacios
képességek gyakorldsat, hasznalatat, csak igy varhatd az, hogy beépiiljon és hasznalhatova valjon
a megszerzett tudas.

A magyar nyelv a tanulas célja és egyben az ismeretszerzés eszkoze is. Célja és feladata a
szokincsfejlesztés és gazdagitas, a novekvo igényl helyes nyelvhasznalat erdsitése, a nyelvi
hatranyok csokkentése. Feladata a minél eredményesebb olvaséds-, irastanulds feltételeinek
megteremtése, az ehhez sziikséges készségek kialakitasa, megerdsitése. Kiemelkedd szerepe van
a nyelv rendszerére, a helyesirasra vonatkoz6 alapvetd tudas elsajatitasaban.

Az alapozasban épiteni kell a tanulok tapasztalatszerzésére, a fogalmak tartalmanak lassu
¢érlelésére, az értelmes ¢és fejlesztd célu gyakoroltatasra. A pedagogus feltérképezi a tanulok egyéni
fejlesztési sziikségleteit. Kelld 1d6t enged a tanulasi feladatok pszicholdgiai feltételeinek
beéréséhez, és személyre sz0l6 fejlesztéssel és értékeléssel segiti a folyamatot.

Az irodalmi nevelés feladata az olvasasi kedv felkeltése és megerdsitése. Az irodalmi
miiveltség megalapozasahoz kisiskolds korban a szdvegolvasashoz kapcsolodo szovegelemzd és
értelmezd egylittgondolkodas, egymds véleményének meghallgatasa, megismerése, a sajat
gondolatok kifejtése, valamint az irodalmi szdvegekkel kapcsolatos tapasztalatszerzés, az
esztétikai, erkolcsi értékek felfedezése, érzelmileg is megalapozott befogadasa nyit utat.

Az iskolai oktatds, nevelés a tanulasi nehézségek lekiizdését, a jol miikodd funkciok
tovabbfejlodését individualizalt programok, terdpidk, differencidld pedagogiai eljarasok
alkalmazasédval tdmogatja.

A tantargy feladatai a vizualis észlelés és differencialas, auditiv észlelés és differencialas,
fonematikus észlelés, érzékelés, figyelem, gondolkodas, emlékezoképesség, analizald-szintetizalo
képesség, ritmus, mozgas, finommotorika, szem-kéz koordinacid fejlesztése. A kommunikacios
képességek fejlesztése kiilonféle €lethelyzetek sordan az aktiv és passziv szdkincs-gazdagitas, a
kommunikécios helyzetnek megfeleld kulturalt nyelvi magatartas, viselkedés gyakorlésa, tovabba
a tanult nyelvi fordulatok alkalmazésa tanulési helyzetben €s a spontan beszédben is.

Kiemelt feladat az 6nismeret erdsitése, lehetdséget teremtve a véleménynyilvanitas, masok
véleményének meghallgatasara. A szovegtartalom visszaadasanak gyakorlasa kiilonféle
kommunikécios eszkodzzel torténik - beleértve az AAK eszkozeit is -, fokozodd onallosaggal
valosul meg.

Az irés eszkozszintli hasznalata, a helyesirasi készség fejlesztése, tovabba a rendezett
iraskép kialakitasa az egyéni adottsagok, a mozgasallapot figyelembe vételével valosul meg,
valtozatos, differencialt eszkdozhasznalattal. Sulyosan kézsériilt gyermekek szamitdgépes irést is
tanulnak.



1-2. és Felzarkoztato évfolyam

A tanitasi tartalmak feldolgozasanak folyamata a kisiskolasok nevelésében a tanulok
egyiittmiikodésére épiil, kooperativ technikakat alkalmazva. A pedagdgus a tanulok fejlettségére
figyelve, differencialt tervezéssel €s tanuldsiranyitassal fokozatosan ndveli a terhelést és a
teljesitményelvarasokat. A tanulok elémenetelét fejleszté értékeléssel segiti elé. Elményszeri
tanulassal, problémahelyzetekbdl kiinduld izgalmas tevékenységekkel, kreativitdst 0sztonzd
feladatokkal fejleszti a kulcskompetencidk 0Osszetevoit, az alapvetd képességeket ¢&s
alapkészségeket. Formalja az attitidoket, kozvetiti az elemi ismereteket, valamint a tanulési €s
magatartdsi szokasokat. Mintdkat és gyakorloterepet ad magatartdsi normak, szabalyok
elsajatitdsahoz, a tarsas kozosségekben vald részvétel és egyiittmikodés tanulasahoz, a
problémamegoldashoz, konfliktuskezeléshez.

Az anyanyelv elsajatitdsanak folyamataban a halmozottan fogyatékos mozgéskorlatozott,
enyhén értelmi fogyatékos tanulok esetében a beszédcentrikussagot és a beszédet helyettesitd
modozatokat egyarant kozéppontba kell allitani. A beszédértés és beszédprodukceio fejlesztése
elsddleges feladat. A beszédfejlesztést az egyén képességének és beszédallapotanak figyelembe
vételével végezziik a nyelv funkcidinak megfelelden.

A bevezetd szakasz célja atvezetni a gyermekeket az 6vodai jatékkdzpontl tevékenységbol
az iskolai tanulas tevékenységeibe. A szakasz feladata olyan fejlettségi szintre hozni a tanuldshoz
nélkiilozhetetlen pszichikus funkciokat, hogy a tanul6 az alapvet6 kultartechnikak elsajatitasara -
az allapotahoz mért kelld 1d6 biztositdsa mellett - felkésziilt legyen. Fel kell kelteni az érdeklddését
a tanulds irant, oly mddon, hogy tag teret adunk az életkoranak, a fejlettségének megfeleld
jatéknak, tapasztalatszerzésnek és mozgasnak. A tanuldt fogékonnya, befogadova kell tenni a
kornyezet, a kdzvetlen megtapasztalhatd természet és a tarsas kapcsolatok irant.

Az olvasas ¢és iras tanitasanak kezdd iddszakaban kiemelt szerepet kap a cselekvéses
tanulds. A tantargy tanitdsa sordn megvalosul az olvasas elsajatitasahoz sziikséges harmas
asszociacio kialakitdsa és megerdsitése, a vizualis, akusztikus, és beszédmotoros észlelés, sziikség
esetén augmentativ €s alternativ kommunikécio, a téri- és sikbeli tdjékozodas, a grafomotoros
készségek €s a vizudlis, akusztikus memoria fejlesztése.

Az olvasds és iras tervezett jelrendszerének elsajatitisa a tanulok egyéni sajatossagainak
figyelembevételével torténik. A szavak olvasasanak begyakorldsa soran az olvasott szavak és a
koztiik 1évd grammatikai viszonyok felismertetésére is figyelmet kell forditani.

1. évfolyam
Heti 6raszam: 8 tanora
Eves orakeret: 288 tanora

Tematikai egység/ |1. Beszédkészség fejlesztése, szobeli szovegek megértése, Orakeret

Fejlesztési cél értelmezése és alkotasa 60 ora

Adekvat igen, nem valaszok jelzése. Figyelem szandékos iranyitasanak
képessége (5-10 perc). Megbizhaté akusztikus differencidlas. A
Elozetes tudas  \mindennapi feladatokhoz hasznalt aktiv, passziv szokincs (szobeli
¢s/vagy alternativ forméjaban). Megbizhato tdjékozodas testen, térben,
sikban, id6ben. Egyszerii ok okozati 6sszefliggések megértése.
A megfeleld hangképzés, beszédlégzés és hangoztatas fejlesztése, @
A tematikai egység [fanulok beszédallapotanak figyelembevételével. Torekvés az értheto és
nevelési-fejlesztési [Kifejez6 beszédre, komplex kommunikacios sziikségletii tanulok esetén a
céljai kommunikécios szandék kifejezése, az AAK eszkozok elemi szintl
hasznalata. Megfeleld beszédtempo kialakitasa.




aZa

Az auditiv észlelés és -figyelem, beszédhanghallas fejlesztése.

A beszédszervek mozgasanak tudatositasa.

A beszédérzékelés, beszédértés, szovegértés és beszédprodukciod
képességének fejlesztése. Kommunikacios és beszédkedv felkeltése és
beszédbatorsag, kommunikacids késztetés novelése.

A verbalis emlékezet és a szobeli kifejezoképesség fejlesztése (szokincs,
mondatalkotas). Passziv szokincs aktivizalasa, aktiv szokincs bovitése.
A kommunikécids képesség fejlesztése a megfeleld szocializacio elérése
¢rdekében kiillonbozo élethelyzetekben.

Beszédképtelen tanuldk alternativ kommunikacidjanak elésegitése.
Kozlésigény felkeltése.

A tanult nyelvi fordulatok alkalmazasa.

Rovid kiszamoldk, mondokak, rovid versek szoveg hii tolmacsolésa,
komplex kommunikécios igényi tanuloknal kommunikacios
segédeszkozok segitségével.

Megfigyeld képesség, koncentracio, kooperacio, feladattudat,
feladattartas, idobeli tajékozodas fejlesztése.

Helyes onismeret, erkolcsi érzék, itéloképesség kialakitasa.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények  |Kapcsoldodasi pontok

1.1.Beszédhallas, hallas utani Hangfelismerési és hangutanzo

értés

\Komplex miivészeti
neveles:
hangképzés, 1égzés,
artikulacio, ritmus,

gyakorlatok végzése.
Beszédlégzés tudatositasa

1¢gzégyakorlatokkal. o
Szajtérben valé tajékozodas gyerekdalok, korjatekok
gyakorlasa. . -
A hangok tiszta ejtésének MO,Z gasnex./e,les." .
, vitalkapacitas novelése

gyakorlasa.
A b,eszedh,angok id6tartamanak Kornyezetismeret:
érzékeltetése. p R "

1 , , természet, a kdrnyezo
Beszédritmus, beszédtempd s .

, vilag hangjai; a

megfigyelése.

tanulokat koriilvevo
targyak és élélények
neve, a veliik
kapcsolatos ismeretek,
csalad, otthon, 6voda,
iskola

Hang-, szotag- és szosor ismétlése.
Hang, szotag, sz6 fogalmanak
kialakitasa.

Képek, targyak megnevezése vagy
targy-targy, targy -kép egyeztetése
a tanulo képességeihez mérten,
kommunikécios eszkdzok
hasznalatanak segitségével
(szokincsfejlesztés).

Versek, mondokak ritmusanak
megfigyelése, érzékelése.

R6vid hallott szovegek megértése
hallas utan.

Szoveges kiejtési gyakorlatok.

Gépiras-informatika:
ismerkedés az IKT-
eszkozokkel




1.2. Beszédfejlettség

Figyelem a kortars és felndtt
beszélgetdtarsra, részvétel a
tanulocsoportban folyo
beszélgetésben.
Helyzetfelismerés, alkalmazkodas
a beszédhelyzethez.

Térsas nyelvi magatartas
gyakorlasa, elsajatitasa
(bemutatkozas, k0szonés,
megszolitas, kérés, megkdszonés,
kérdezés, valaszadas).

A helyes ejtés gyakorlasa jatékos
utanmondassal.

Sajat élmények megfogalmazasa.
Mindennapi ¢élethelyzetekhez
kapcsolddo szituacios- €s
beszédgyakorlatok végzése.
Képrdl — kérdések segitségével —
mondatok alkotésa.
Eseményekrol, élményekrol,
képekrol, képsorokrol az érzelmek
kifejezésével, az idérend
betartasdval mondatok alkotésa.
Természetes beszédhangsuly
mintaadas utani gyakorlasa.

A magyar nyelv szabdlyainak
megfeleld hangsuly, hanglejtés
elsajatitasa, alkalmazéasa spontan
beszédben is.

A kijelentés és a kérdés
beszéddallamanak megfigyelése,
gyakorlasa hangerd, hanglejtés,
hangsuly érzékeltetésével.
Kérdezés és valaszadas gyakorlasa
mindennapi ¢lethelyzetekben.
Konkrét ¢lethelyzetekben
¢rzékletesen megtapasztalhatd
elemi erkdlesi fogalmak
megnevezese.

A jo, arossz, a szép, a csuinya
fogalmainak hasznalata
mindennapi élmények kapcsan
folytatott beszélgetésekben,
szituaciokban.

Szerepek eljatszasa dramatikus
eszkozokkel, konfliktusok
megjelenitése.




Mimetizalas - a helyzethez
kozelito, differencialhaté tekintet,
gesztikulacio, testtartas

Erzelmek kifejezése

Ritmikus tevékenységek végzése
szovegkisérettel

Megfeleld hangerd, kialakitasa.
Nyelvtorok, kiszamolok tanulésa.
Gyermekdalok, korjatékok
éneklése, eljatszasa.

Komplex kommunikacios
sziikségletli tanulok esetén AAK
eszkozok, modszerek alkalmazasa.

1.3. Memoriterek szoveghii
tolmacsolasa

Kulcsfogalmak/ belégzés, kilégzés, levegdvétel, hang, szétag, szo, rovid, hosszu, halk,

fogalmak hangos, hangerd, gyors, lassu, tempo, hangsuly, kép, esemény, vers,
mondodka, kiszdmolo, mese, dal, jel, szokas, kérdés, valasz, jo, rossz, sz&p,
csunya




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:

2. Olvasas, az irott szoveg megértése )
95 ora

Elozetes tudas

[ras, olvasas jelrendszeréhez sziikséges formak azonositisa. Figyelem
szandékos iranyitasanak képessége (5-10perc). Megbizhat6 téri, sikbeli és
iddbeli t4jékozodas. Ritmus felismerése, lehetdség szerint a ritmus kovetése.

Akusztikus, vizualis megfigyeld- és differenciald-képesség fejlesztése.
Téri-, sikbeli tdjékozodas, lateralitas, testséma fejlesztése.

Jelfelismerés, rész-egész viszony, soralkotas.

Az olvasds tervezett jelrendszerének elsajatitisa a tanuldk egyéni
sajatossagainak figyelembe vételével.

Betlitanitas (a, i, o, m, t, s, v, e, I, 4, p, ¢, k, 4, f, h) diszlexia prevencios

A tematikai egység modszerrel a szotagolo olvasastechnika fejlesztése.
nevelési-fejlesztési [Szavak, mondatok, rovid szovegek tartalmanak megértése, értelmezése a
céljai megértés bizonyitasa segitséggel, irdnyitassal.
Szokincsbdvités.
Ertd olvasas fejlesztése.
Az olvasasi készség fejlesztése. Algoritmus kdvetése. Elemi szintii, egyszeri
szovegelemzés, 1ényegkiemelés, kovetkeztetés, Osszefiiggések felismerése.
Képeskonyvek, gyermekkonyvek bemutatdsa, az olvasas iranti érdeklédés
felkeltése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények  |[Kapcsolodasi pontok
2.1. Felkésziilés az olvasasra Téargyak, képek, vizualis jelek g?:g?rigia' szamlalds,

azonossaganak, hasonlosaganak,

kiilonbozdsegének megfigyelése, Kérnyezet: szitkebb és

megfogalmazasa. tigabb kornyezetiink
Képolvasasi gyakorlatok végzése. targyai, él61ényei,

A rész-egész viszonyanak tulajdonsagok
megtapasztalasa. megnevezése,
Szotagolas tapssal kisérve. bsszehasonlitasa,
Kozvetlen kornyezet hangjainak megfigyelése

megfigyelése, differencidlasa.
Beszédhangok megkiilonboztetése. Komplex miivészeti nevelés
Rovid-hossz hangok




differencialésa.

Globalisan észlelt nyelvi egységek
(szavak) hangokra bontasa.
Z0ngés-zongétlen hangok
megkiilonboztetése.

A téri tajékozodas fejlesztése,
iranyok megnevezése, jelzése,
mutatasa.

Iranyitott szemmozgas gyakorlasa,
szemfixacid megerdsitése.
Ritmus-, mozgas- és
beszédgyakorlatokkal kombinalt
(koncentracios) jatékos
memoriagyakorlatok végzése.
Szovegtanulasi technikak
megismerése.

Jelek, piktogramok, rajzos
utasitasok felismerése,
értelmezése.

ritmus, ciklikus sorok

Komplex miivészeti
nevelés: tajékozodas
sikban, szinek,
formaérzékelés,
formafelismerés

Mozgasnevelés: ritmikus
mozgasok

Gépiras-informatika:
ismerkedés az IKT-
eszkozokkel

\Munkatevékenység: a
dramatizalas egyszerii
kellékei

2.2. Az olvasas jelrendszere

Hanganalizis: hangok felismerése,
megkiilonboztetése, kapcsolasa,
levalasztasa, helyének
meghatarozasa a szoban

Hang €s betli azonositasa

Tanult betiik felismerése
szavakban, szoveghben

Az olvasas tervezett
jelrendszerének megtanulasa a, 1,
o,m,s,t,v,e, 1, 0,p,Kk a,f h)
Egy, és tobbtagl szavakkirakasa,
Osszeolvasasa Szotagok, szavak (2
betlis, 2+2 betlis, 3 betiis)
tdmondatok olvasasa a tanult
betlikkel, szotagold, ill. szoképes
forméban

Hangos olvasés gyakorldsa
Torekvés a szoveghil olvasasra
Hangsuly, hanglejtés
érzékeltetése

2.3. Az irott szavak, tomondatok
megeértése

Tajékozodas a tankonyvben
lényegkiemelés iranyitott segitése
rajzzal, szinezéssel Sz6 és kép,
illetve mondat és kép egyeztetése
Mondatok kiegészitése képek
segitségével

Mondatok hangos olvasasa Az
olvasottakhoz kapcsolodo




személyes ¢lmények felidézése és
megosztasa

Cim, szerepldk, események
megbeszélése

Az olvasottakhoz kapcsolodd
feladatok megoldasa

Tartalom visszaidézése
(segitséggel, iranyitassal, egyénre
szabott kommunikacids
megsegitéssel)

A hallott torténet dramatizalasa
Szerepjatékok, onismereti
gyakorlatok végzése

Az erkolcsi és esztétikai értékrend
formalésa, a szoveg tartalmaban
rejld nevelési lehetdségek
felhasznalasaval

A miiélvezet megtapasztalasa a
belefeledkezés, a jaték orome
kapcsan

Kulcsfogalmak/

azonos, egyforma, kiilonb6z6, hang, betli, szotag, sz6, mondat, széveg, irésjel,
pont, kérdojel, kisbetli, betlikartya, nyelv, fogsor, szajpadlas, ajak, sor, oszlop,
vizszintes, fiiggdleges, bal, jobb, alatt, folott, mellett, kozott, eldtt, mogott,

fogalmak oldal, hangos olvasas, cim, tartalom, szerepld, kozmondas, szdlas, piros, kék,
z61d, sarga, fekete, fehér

Tematikai egység/ 3. [ras, szovegalkotas Orake,r et

Fejlesztési cél 75 ora

Elozetes tudas

Megbizhato téri és sikbeli tajékozodas, vizualis diszkriminacio. Relaciok
ismerete. Figyelem szandékos iranyitasanak képessége (5-10 perc)

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Sikbeli és téri tajékozodasfejlesztése. A vonalkdzben valo tdjékozodas
kialakitasa.

Vizudlis észlelés, optikus differenciald képesség, formaérzékelés,
emlékezet, sorrendiség fejlesztése. Dominancia megerdsitése.
Mozgaskoordinacid, szem-kéz koordindcio, finommozgas,
Osszerendezett irdsmozgas alapozasa, kialakitasa.

Szabalyos betiialakitas és -kapcsolas elsajatitasa, vonalkdzbe helyezése.
Algoritmuskdvetés. Iranykovetés.

Az iras funkcidjanak megismertetése.

[rashasznalati médok megismerése: masolds, tollbamondas,
emlékezetbdl iras.

Az iraskészség megalapozasa.

Rendezett, tiszta irasmunkara nevelés.

Onellendrzés, hibajavitas megalapozésa.

Az eszkozszintll irds eldkészitése.




Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

3.1 Az irés jelrendszere

Térbeli-, sikbeli tajékozddas
gyakorlasa

Az iranyok felismerése, megnevezése
¢s 0sszekapcsoldsa az iranyokat
kifejez6 szavakkal Az irdfeliileten
valo tajékozodas gyakorlasa
Tajékozodas vonalkdzben
Nagymozgasok, kismozgasok végzése
Az irashoz sziikséges helyes testtartés
kialakitasa

A kézirashoz sziikséges ceruzafogas
elsajatitasa

Augmentativ-alternativ eszk6zok
bevonasa

Egyszerli formak vazolasa, rajzolésa,
vonalkovetés, rairas.

Sorkovetés, sorvaltasi tevékenység.
Betliclemek (4ll6 egyenes, fekvd
egyenes, ferde egyenesek, tetévonal,
forditott tetd, esernyd, csésze, kapu,
cica, kor, fecske, hullam, kacsa)
vazolésa, atirdsa, elhelyezése a
vonalkdzben, kezdGponttal,
kezdépont nélkiil, irdsa masolassal és
diktalasra.

Tanult, irott kisbetiik
(t,i,i,u,4,v,c,a,4,0,0,m,p,f) és
nyomtatott nagybetiik vazolasa,
elhelyezése a vonalkdzben, irasa

[rott kisbetiik 6sszekapcsolasa

Tanult betiik irasa masolassal,
tollbamondassal.

Tanult betlik helyének megkeresése a
billentylizeten, mésoléasa, azonositasa.
Magan- és massalhangzok
hosszisagdnak megfigyelése, jelolése.
Hibajavitas segitséggel.

Matematika: térbeli-,
sikbeli tajékozddas

Mozgasnevelés:
mozgaskoordinacio,
finommozgasok, térbeli
tudatossag

Komplex miivészeti
nevelés: formaérzékelés

Gépiras-informatika:
Ismerkedés az IKT-
eszkozokkel

fogalmak

kapuvonal, cseppvonal,

fecskevonal,
kapuvonal, cicavonal, kacsavonal, irott kisbetlik, nyomtatott nagybetiik,
betlitabla, billentylizet, kommunikator, tollbamondas, masolas, ékezet, hiba,
ellendrzés, javitas

vonal, vonalkdz, vastag vonal, segédvonal, margo6, rajta, vissza, rairas, grafit

ceruza, postairon, all6 egyenes, fekvd egyenes, ferde egyenes, kor,
Kulcsfogalmak/ |cs¢szevonal,

hullamvonal,




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:

29 ora

4. Anyanyelvi kultira, ismeretek az anyanyelvral

Elozetes tudas

Hallott mesék, mondokak, versek ismerete, azonositasa. Pontos
akusztikus differencialas.

Auditiv és vizualis észlelés, -figyelem, -differencialas fejlesztése.

Kommunikacids képesség, nonverbalis kommunikacio fejlesztése.
Beszédképtelen tanuloknal a kommunikacios készség kialakitasa,

kommunikacios igény felkeltése.

A tematikai egység |Augmentativ és alternativ kommunikaciods eszkdzok megismerése,
nevelési-fejlesztési |hasznalatanak gyakorlasa. Szokincsbovités. Verbalis emlékezet
céljai novelése.
Hangok idétartamanak érzékelése.
Helyes beszédhangsuly kialakitasa.
A nyelvhasznalat alapozasa.
A tanult Kis- és a nagybetiik hasznalata.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

4.1 Alapvet6 kommunikacidés [Kapcsolatfelvétel, kapcsolattartas ¢€s
helyzetek nyelvi és kapcsolat zarésa:
magatartdsi mintai

\Kornyezetismeret:

Tarsas nyelvi magatartas viselkedesmintik

kialakitasa (bemutatkozas,
koszonés, megszolitas, kérés,
megkdszonés, kérdezés,
valaszadas, blcstzas).
Beszélgetés, vita:
Figyelem a kortars és feln6tt
beszélgetdtarsra, részvétel a
tanulocsoportban folyd
beszélgetésben.
Sajat élmények egyszerii
megfogalmazasa.
Helyzetfelismerés, alkalmazkodas
a beszédhelyzethez.
Nyelvi mintakdvetés beszédben.
Konkrét élethelyzetben
megtapasztalhato elemi erkodlcsi
fogalmak tisztdzasa.

\Komplex miivészeti
nevelés:

Gépiras-informatika:
ismerkedés az IKT-
eszkozokkel

4.2 Szavak jelentése, szokincs

Szokincsbovités: targyakkal,
képekkel, rokon értelmti és ellentétes
jelentésli szavakkal, a szavak
jelentésének sokoldala
erzékeltetésével

Komplex kommunikécios sziikségletii
tanuloknal AAK-s eszk6zokon
(betiitabla, = kommunikator, = PCS
segédanyagok) szavak azonositasa

magatartdsi szabalyok,

ritmus, hang, id6tartam




4.3. Hang, betl, szotag, sz06

A beszédhangok differencialésa és
felismerése szavakban

Betiik valogatasa, csoportositasa
Szavak hangokra bontasa
Maganhangzok, massalhangzok
idotartamanak megfigyelése, helyes
ejtésiik gyakorlasa, jelolésiik
Szotagolas tapssal, szotagok
szamlalasa

Komplex kommunikécids sziikségletii
tanuloknal AAK-s eszk6zokon
(bettitabla, kommunikator, PCS
segédanyagok) hang, betii, szotag, sz6
azonositasa.

mondatfajtak

4.4 Modalitas szerinti

Kérdés, kijelentés
mondathangsulyanak érzékeltetése
mintakdvetéssel

4.5 Alapvetd nyelvhelyességi és
helyesirasi szabalyok, irasjelek

Maganhangzok id6tartamanak
jelolése eldkészités utan méasolasnal,
tollbamondasnal

Hosszu méssalhangzok jeldlése a
szavakban masolassal

Mondatvégi irasjelek alkalmazasa

Kulcsfogalmak/

bemutatkozads, koszonés, megszolitas, kérés, megkoszonés, kérdezés,
valaszadés, bucsuzds, beszélgetés, vita, vélemény, hang, betli, szotag,

fogalmak szotagolas, sz6, mondat, irasjel, pont, kérddjel, idétartam, hossza, révid,
hangsuly, kisbetli
Tematikai egység/ . ) . .
Fejlesztési cél 4. Irodalmi kultira, irodalmi miivek értelmezése (z);ag;earet:

Elozetes tudas

Reléciok, téri, iddbeli érzékelés, figyelem, ritmus készség szintje.

Auditiv- és vizualis figyelem és emlékezet fejlesztése.
Ritmusérzek fejlesztése.
[téldképesség, erkdlesi érzék formalasa. Empatiakészség novelése.

A tematikai egység [Szabalytudat megerdsitése.
nevelési-fejlesztési [Kommunikacios készség, egylittmiikodési készség kialakitasa.

céljai

Augmentativ alternativ kommunikdcios eszk6zok elemi szintii
hasznalata.

Szobeli szovegalkotas, kreativitas fejlesztése.

Szovegértd képesség fejlesztése.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

4.2.1 Szerzok és miivek

Népkoltészet

Klasszikus magyar szerzék

gyermekversei

Mesehallgatas \Komplex miivészeti
Mondokak, kiszamolok, népi  [nevelés: ritmusérzek,
jatékok, népdalok tanulésa, népdalok, népi
eljatszasa




Kortars magyar szerzok
gyermekversei, meséi

Rovid gyermekversek,
versrészletek meghallgatésa,
megtanulasa

Komplex kommunikacios
sziikségletli tanuloknala
mondokak, kiszamolok, népi
jatékok felidézése az AAK
eszkozeinek és modszereinek
segitségével.

jatékok

Gépirasinformatika:
ismerkedés az IKT-
eszkozokkel

\Munkatevékenység: a
dramatizalas egyszeru
kellékei

4.2.2 Epikus miivek jellemzdi

Szerepldk, helyszin kiemelése
iranyitassal

Cselekmény megfogalmazasa,
egyénre szabott

Szerepldk tulajdonsagainak és
cselekedeteinek megitélése - a
jO, a rossz, a sz€p, a csiinya
fogalmanak ismerete,
hasznélata

kommunikécids megsegitéssel.

4.2.3 Bab- és dramajatékok jellemzoi

A mesék cselekményének
eljatszasa, dramatizalasa
szlikség szerinti megsegitéssel
Komplex kommunikacios
sziikségletli tanuloknal a
dramatizalas kivitelezése az
AAK eszkozeinek és
modszereinek segitségével.

Kulcsfogalmak/  Mese, vers, mondoka, kiszamolo, dal, népi jaték, torténet, szerepld,

fogalmak

helyszin, bab, j6, rossz, szép, csunya.




Heti 6raszam: 8 tanor

2. évfolyam
a

Eves o6rakeret: 288 tanéra

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:
60 ora

1. Beszédkészség fejlesztése, szobeli szovegek
megértése, értelmezése és alkotasa

Elozetes tudas

Figyelem szandékos irdnyitasanak képessége (5-10 perc). Megbizhat6
téri, idobeli tajékozodas, akusztikus differencialas. Ritmus felismerése,
lehetdség szerint a ritmus kovetése. Szajtérben vald tajékozodas,
lehetdség szerint a hangok tiszta ejtése €s/vagy augmentativ eszkoz
segitségével a hangok azonositasa. A beszédhangok idGtartamanak
felismerése, beszédritmus, beszédtempo megftigyelése és visszaadasa
utan mondassal, hang-, szotag- és szdsor ismétlése

Hang, szotag, sz6 fogalmanak kialakitasa

Tanult képek, targyak megnevezése, versek, mondokak ritmusanak
¢rzékeltetése, rovid hallott szovegek megértése hallas utan.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A megfeleld hangképzés, beszédlégzés és hangoztatas fejlesztése, a
tanulok beszédallapotdnak figyelembevételével. Torekvés az érthetd és
kifejezd beszédre, komplex kommunikacios sziikségletii tanuldk esetén a
kommunikécios szandék kifejezése, az AAK eszkozok elemi szintii
hasznalata. Megfelel6 beszédtempd kialakitasa.

Az auditiv észlelés és -figyelem, beszédhanghallas fejlesztése. A
beszédszervek mozgasanak tudatositésa.

A beszédérzékelés, beszédértés, szovegértés és beszédprodukciod
képességének fejlesztése. Kommunikécios és beszédkedv felkeltése és
beszédbatorsag novelése.

A verbalis emlékezet és a szobeli kifejezOkeépesség fejlesztése (szokincs,
mondatalkotas). Passziv szokincs aktivizalasa, aktiv szokincs bdvitése.
A kommunikacios képesség fejlesztése a megfeleld szocializacio elérése
érdekében kiilonbozd élethelyzetekben.

Komplex kommunikécids sziikségletli tanulok alternativ
kommunikéciojanak elésegitése.

Kozlésigeny felkeltése.

R6vid kiszdmolok, mondokék, rovid versek szoveg hil tolmécsolasa,
komplex kommunikacios sziikségletii tanuloknal kommunikacios
segédeszkozok segitségével.

Megfigyeld képesség, koncentracio, kooperacio, feladattudat,
feladattartas, id6beli tajékozodas fejlesztése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények  |Kapcsoléodasi pontok

értés

1.2.Beszédhallas, hallas utani

\Komplex miivészeti
nevelés:
hangképzés, 1égzés,
artikulacio, ritmus,

Hangfelismerési €s hangutanzo
gyakorlatok végzése. Beszédlégzés
tudatositasa légzOgyakorlatokkal.
Szajtérben vald tajékozodas

gyakorlasa. gyerekdalok, korjatékok
A hangok tiszta ejtésének

gyakorlasa. \Mozgasnevelés:

A beszédhangok idStartamanak  |[Vitalkapacitas novelése
érzékeltetése.

\Kornyezetismeret:

Beszédritmus, beszédtempo : ” }
természet, a kdrnyezd

megfigyelése és visszaadasa.




Hang-, szotag- és szosor ismétlése.
Hang, sz6tag, sz6 fogalmanak
kialakitasa.

Képek, targyak megnevezése vagy
targy-targy, targy -kép egyeztetése
a tanuld képességeihez mérten,
kommunikacios eszkdz (PCS
képszimbolumok, gesztusjelek)
hasznalatanak segitségével
(szokincsfejlesztés).

Versek, mondokak ritmusanak
megfigyelése, érzékelése.

R6vid hallott szovegek megértése
hallas utan.

Szoveges kiejtési gyakorlatok.

vilag hangjai; a
tanulokat koriilvevo
targyak és éldlények
neve, a veliik
kapcsolatos ismeretek,
csalad, otthon, 6voda,
iskola

Gépiras-informatika:
ismerkedés az IKT-
eszkozokkel

1.3 Beszédfejlettség

Figyelem a kortérs és felndtt
beszélgetdtarsra, részvétel a
tanulocsoportban folyo
beszélgetésben.
Helyzetfelismerés, alkalmazkodas
a beszédhelyzethez. Tarsas nyelvi
magatartds gyakorldsa, elsajatitasa
(bemutatkozas, kdszonés,
megszolitas, kérés, megkdszonés,
kérdezés, valaszadas).

A helyes ejtés gyakorlasa jatékos
utdnmondassal.

Sajat élmények megfogalmazasa.
Mindennapi ¢€lethelyzetekhez
kapcsolodo szitudcids- és
beszédgyakorlatok végzése.
Képrdl - kérdések segitségével -
mondatok alkotésa.
Eseményekrdl, élményekrdl,
képekrol, képsorokrdl az érzelmek
kifejezésével, az idérend
betartasaval mondatok alkotasa.
Természetes beszédhangsuly
mintaadas utani gyakorlasa. A
magyar nyelv szabalyainak
megfeleld hangsuly, hanglejtés
elsajatitasa, alkalmazéasa spontan
beszédben is.

A kijelentés és a kérdés
beszéddallamanak megfigyelése,
gyakorlasa hangerd, hanglejtés,
hangstuly érzékeltetésével.
Kérdezés és valaszadas gyakorlasa
mindennapi ¢lethelyzetekben.




Konkrét élethelyzetekben
¢rzékletesen megtapasztalhato
elemi erkolcsi fogalmak
megnevezese.

A jO, a rossz, a sz€p, a csunya
fogalmainak hasznalata
mindennapi ¢lmények kapcsan
folytatott beszélgetésekben,
szituacidkban.

Szerepek eljatszasa dramatikus
eszkozokkel, konfliktusok
megjelenitése.

1.4 Memoriterek szoveghli
tolmacsolasa

Mimetizalas, a helyzethez kozelito,
differencialhat6 tekintet,
gesztikulacio, testtartas Erzelmek
kifejezése

Ritmikus tevékenységek végzése
szovegkisérettel

Megfelelé hangerd, hanglejtés,
hangsuly kialakitasa

Lehetdség szerint nyelvtordk,
kiszamolok tanuldsa
Gyermekdalok, korjatékok

éneklése, eljatszasa




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

95 ora

2. Olvasas, az irott szoveg megértése

Elozetes tudas

Figyelem szandékos irdnyitdsanak képessége (5-10 perc). Megbizhat6 téri,
sikbeli ¢s idobeli tajékozodas, akusztikus €s vizualis differencialés,
szerialis emlékezet, oldalisag. Ritmus felismerése, lehetdség szerint a
ritmus kovetése. Osszerendezett szem-kéz koordinacid, harmas
vonalkdzben valo tajékozodas. Algoritmuskdvetés. Iranykovetés.
Onellendrzés, hibajavitas igénye.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Akusztikus, vizualis megfigyeld- és differencialo-képesség fejlesztése.
Téri-, sikbeli tajékozodas, lateralitas, testséma fejlesztése.
Jelfelismerés, rész-egész viszony, soralkotas.

Az olvasas teljes tervezett jelrendszerének elsajatitasa a tanulok egyéni
sajatossagainak figyelembe vételével.

Betitanitas (6, d, 0, j, é, n, sz, g, 1, 4, U, b, gy, cs), diszlexia prevencio




Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

2.1. Felkésziilés az olvasasra

Targyak, képek, vizualis jelek
azonossaganak, hasonlosagéanak,
kiilonbozdségének megfigyelése,
megfogalmazasa.

Képolvasasi gyakorlatok végzése.
A rész-egész viszonyanak
megtapasztaldsa.

Szoétagolas tapssal kisérve.
Kozvetlen kornyezet hangjainak
megfigyelése, differencidlasa.
Beszédhangok megkiilonbdztetése.
Rovid-hossza hangok
differencidlésa.

Globalisan észlelt nyelvi egységek
(szavak) hangokra bontasa.
Z0ngés-zongétlen hangok
megkiilonboztetése.

A téri tajekozodas fejlesztése,
iranyok megnevezése,
megmutatasa.

Iranyitott szemmozgas gyakorlasa,
szemfixacid megerdsitése.
Ritmus-, mozgas- és
beszédgyakorlatokkal kombinalt
(koncentracios) jatékos
memoriagyakorlatok végzése.
Szovegtanulasi technikak
megismereése.

Jelek, piktogramok, rajzos
utasitasok felismerése,
értelmezése.

Matematika: szamlalas,
sorszamok

[Kornyezet: sziikebb és
tagabb kornyezetiink
targyai, ¢161ényei,
tulajdonsagok
megnevezese,
0sszehasonlitasa,
megfigyelése

\Komplex miivészeti
nevelés:
ritmus, ciklikus sorok

\Komplex miivészeti
nevelés:

tajékozodas sikban,
szinek, formaérzékelés,
formafelismerés

\Mozgasnevelés: ritmikus
mozgasok

Gépiras-informatika:
ismerkedés az IKT-
eszkozokkel

Munkatevékenység: a
dramatizalas egyszeri
kellékei

2.2 Az olvasas jelrendszere

Hanganalizis: hangok felismerése,
megkiilonboztetése, kapcsolasa,
levalasztasa, helyének

meghatarozasa a szoban




Hang ¢s betli azonositasa

Tanult betiik felismerése
szavakban, szovegben

Az olvasas tervezett
jelrendszerének megtanulésa (6, d,
0,],¢é,1n,sz,¢gr1,1,b, gy, cs)
Szotagok, szavak (2+2 betis, 3
betiis, 143 betiis, 2+3 betiis, 2+2+2
betlis, 3+2 betls, 4 betis, 1+3+2
betlis, 2+3+2 betlis), tomondatok,
olvasasa a tanult betlikkel
szotagolo, ill. szoképes forméaban
Hangos olvasas gyakorlasa
Torekvés a szoveghll olvasasra
Hangsuly, hanglejtés érzékeltetése

2.3. Az irott szavak, bovitett
mondatok megértése

Taj¢kozodas a tankonyvben
Tajékozodas az olvasottakban Az
adatok visszakeresése Informaciok
kiemelése Egyszerti ok-okozati
Osszefliggésekre valo ravilagitas
Lényegkiemelés iranyitott segitése
rajzzal, szinezéssel Sz6 és kép,
illetve mondat és kép egyeztetése
Mondatok kiegészitése képek
segitségével

Mondatok hangos olvasasa Az
olvasottakhoz kapcsolodo
személyes élmények felidézése és
megosztasa

Cim, szerepldk, események
megbeszélése

Az olvasottakhoz kapcsolddo
feladatok megoldasa (segitséggel,
iranyitassal)

Tartalom elmondasa (segitséggel,
iranyitassal)

Komplex kommunikacios
sziikségletli tanulok személyre
szabott AAK-s eszkozokkel valo
megsegitése a tartalom
visszacsatoldsdhoz

A hallott torténet dramatizalasa




Szerepjatékok, Gnismereti
gyakorlatok végzése
Ko6zmondasok, szolasok
jelentésének megbeszélése

Az erkélcsi €s esztétikai értékrend
formalésa, a szoveg tartalmaban
rejlo nevelési lehetdségek
felhasznalasaval

A mii¢lvezet megtapasztalasa a
belefeledkezés, a jaték 6rome
kapcsan

azonos, egyforma, kiilonb6z6, hang, betli, szétag, sz6, mondat, szoveg, irasjel,
pont, vesszd, kérddjel, kisbetli-nagybetli-nyomtatott betli differencialasa,
Kulcsfogalmak/ etiikartya, nyelv, fogsor, szajpadlas, ajak, sor, oszlop, vizszintes, fiiggdleges,

fogalmak bal, jobb, alatt, f616tt, mellett, kozott, eldtt, mogott, oldal, hangos olvasas,
cim, tartalom, szerepld, kozmondas, szolas, piros, kék, zold, sarga, fekete,
fehér




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

75 ora

3. iras, szovegalkotas

Elozetes tudas

Figyelem szandékos iranyitasanak képessége (5-10 perc). Megbizhato
téri, sikbeli és idébeli tajékozodas, akusztikus és vizualis differencialas,
szerialis emlékezet, oldalisag. Ritmus felismerése, lehetdség szerint a
ritmus kovetése. Osszerendezett szem-kéz koordinacid, harmas
vonalkdzben valo tajékozodas. Tanult betiik alakitasa, sziikség szerint
augmentativ vagy IKT eszkozok segitségével, elhelyezése harmas
vonalkozben, akadalyozottsag esetén nagy nyomtatott betlik irasa.
Algoritmuskovetés. Iranykovetés. Sulyosan mozgaskorlatozott tanuldk
szamara alternativ eszk6zok alkalmazasa. (betlitabla, szamitogép elemi
szinti hasznalata. Onellendrzés, hibajavitas igénye.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Sikbeli- és téri tajékozodas fejlesztése. A vonalkdzben valo tajékozodas
fejlesztése, kialakitasa.

Vizualis észlelés, optikus differenciald képesség, formaérzékelés,
emlékezet, sorrendiség fejlesztése.

Dominancia, lateralitas megerdsitése.

Mozgaskoordinacio, szem-kéz koordinéacio, finommozgas,
Osszerendezett irdasmozgds alapozésa, fejlesztése, kialakitasa.

Szabalyos betlialakitas és -kapcsolas elsajatitasa, vonalkdzbe helyezése,
akadalyozottsadg esetén nagy nyomtatott betiik irasa. Algoritmuskovetés.
[ranykovetés.

Az iras funkcidjanak megismerése.

Az iraskészség megalapozasa. Stlyosan mozgaskorlatozott tanulok
szamara alternativ eszk6zok alkalmazasa. (betiitabla, szamitogép)
Rendezett, tiszta irasmunkara nevelés.

Onellendrzés, hibajavitas megalapozésa.

Az eszkOzszintll iras elOkészitése.




Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

3.1 Az iras jelrendszere Térbeli-f sikbeli tajékozodas Matematika: szamlalas
gyakorlasa
Az iranyok felismerése, megnevezése
¢s Osszekapcsolasa az irdnyokat Mozgdsnevelés:
kifejez6 szavakkal Az irdfeliileten  |mozgaskoordinacio,
valo tajékozodas gyakorlasa finommozgasok, térbeli
Tajékozodas vonalkozben tudatossag

Nagymozgasok, kismozgasok végzése
Az irashoz sziikséges helyes testtartas |[Komplex miivészeti

kialakitasa nevelés: finommozgas,
A kézirashoz sziikséges ceruzafogas [esztétikum

elsajatitasa

Egyszerii formak vazolasa, rajzolasa, [Munkatevékenyseg:
vonalkdvetés, rairas formaérzékelés

Sorkovetés, sorvaltasi tevékenység ) )
Betiielemek vazolasa, atirasa, papiron |Gépiras-informatika:
nagy alakban, elhelyezése a ismerkedés az IKT-
vonalkzben, kezdéponttal, eszkdzokkel
kezd6pont nélkiil, irdsa masolassal és
diktalasra, kapcsolasa

A tanult betiik, és -kapcsolatok
irasanak gyakorlasa, 0j betiik vazolésal
(z,h,d,s,0,0,¢é,n,j,g 1,0Db,y, gy,
cs), elhelyezése vonalkdzben

Tanult, irott kis- és nyomtatott
nagybetiik-vazolasa, elhelyezése a
vonalkozben, irasa

frott kisbetiik 6sszekapcsolasa

Tanult betlik irdsa tollbamondéssal
Tanult betiik helyének megkeresése a
billentylizeten, masolasa, AAK-S
eszk6zon (betlitabla, kommunikator)
azonositas

Tanult betiikkel 2, 3 és 4 betiis szavak
irasa masolassal, tollbamondassal és
emlékezetbdl

Magan- és massalhangzok
hossziisaganak megfigyelése, jelolése
Hibajavitas segitséggel

vonal, vonalkdz, vastag vonal, segédvonal, margd, rajta, vissza, rairds, grafit
ceruza, postairon, kapuvonal, cicavonal, kacsavonal, irott kisbetiik,
nyomtatott nagybetlik, betiitdbla, billentylizet, kommunikator, irasjel,

Kulcsfogalmak/ tollbamondas, masolas, €kezet, hiba, ellenérzés, javitas

fogalmak




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

4. Anyanyelvi kultura, ismeretek az anyanyelvrol
29 ora

Elozetes tudas

Megbizhatd auditiv és vizualis észlelés, -figyelem, -differencialas.
Komplex kommunikacios igényl tanulokndl a kommunikacios készség,
kommunikécios igény megléte. Augmentativ alternativ kommunikécios
eszk6zok megismerése.

Hangok idOtartaméanak érzékelése. A tanult kis- és a nagybetiik
hasznalata.

Auditiv és vizualis észlelés, -figyelem, -differencialas fejlesztése.
Kommunikaciés képesség, nonverbalis kommunikacid fejlesztése.
Beszédképtelen tanulokndl a kommunikéacios készség kialakitasa.

A tematikai egység |Alternativ augmentativ kommunikacidés eszk6zok megismerése,
nevelési-fejlesztési |hasznalatanak gyakorlasa. Szokincsbovités. Verbalis emlékezet ndvelése.
céljai Hangok idétartamanak érzékelése.
Helyes beszédhangsuly kialakitasa.
A nyelvhasznalat alapozasa.
A tanult kis- és a nagybetiik hasznalata.
A helyesirasi készség megalapozasa.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

4.1 Alapveté kommunikacids

helyzetek nyelvi és Kapcsolatfelvétel, kapcsolattartas ¢és
magatartdsi mintai

Matematika: halmazok

\Kornyezetismeret:
magatartasi szabalyok,
viselkedésmintak

kapcsolat zarasa:
Tarsas nyelvi magatartas
kialakitasa (bemutatkozas,
koszonés, megszolitas, kérés,
megkdszonés, kérdezés,
valaszadas, blicstizas)
Beszélgetés, vita
Figyelem a kortars ¢és felnott Gépirds-informatika:
beszélgetdtarsra,  részvétel  a
tanul6csoportban folyo
beszélgetésben
Sajat élmenyek egyszerti [Erkélcstan: jO, rossz
megfogalmazéasa
Helyzetfelismerés, alkalmazkodas
a beszédhelyzethez
INyelvi mintakdvetés beszédben

Konkrét élethelyzetben
megtapasztalhat6 elemi erkolcsi
fogalmak tisztdzasa

\Komplex miivészeti
nevelés
ritmus, hang, idtartam

ismerkedés az IKT-
eszkozokkel




4.2 Szavak jelentése, szokincs

Szokincsbovités: targyakkal,
képekkel, rokon értelmii és ellentétes
jelentésti szavakkal, a szavak
jelentésének sokoldala
érzékeltetésével, AAK eszkozokkel

4.3 Hang, betli, szotag, sz

A beszédhangok differencialésa és
felismerése szavakban

Betiik valogatasa, csoportositasa
Szavak hangokra bontasa
Maganhangzok, massalhangzok
idotartamanak megfigyelése, helyes
ejtésiik gyakorlasa, jelolésiik
Szotagolas tapssal, szotagok
szamlalasa

Komplex kommunikacids sziikségletli
tanulok esetén AAK-s eszk6zokon
(bettitabla, kommunikator, PCS
segédanyagok) hang, betii, szotag, sz6
azonositasa

4.4. Modalitas szerinti

mondatfajtak

Kérdés, kijelentés
mondathangsulyanak érzékeltetése
mintakdvetéssel

4.5 Alapvet6 nyelvhelyességi €s
helyesirasi szabalyok, irasjelek

Maganhangzok id6tartamanak
jelolése eldkészités utan masolasnal,
tollbamondasnal

Hosszu méssalhangzok jelolése a
szavakban masolassal

Mondatvégi irasjelek alkalmazasa

bemutatkozas, koszonés, megszolitas, kérés, megkdszonés, kérdezés,
Kulcsfogalmak/ |ya1aszadas, btcstzas, beszélgetés, vita, vélemény, hang, betii, szotag,

fogalmak szotagolas, sz6, mondat, irasjel, pont, kérd6jel, id6tartam, hosszu, révid,
hangsuly, kisbetii

Tematikai egység/
Fejleszteési cél

Orakeret

4. Irodalmi kultara, irodalmi miivek értelmezése
29 éra

Elozetes tudas

Figyelem szandékos iranyitasanak képessége (5-10 perc).

Megbizhato téri, sikbeli és idObeli t4jékozodas, akusztikus/ vizudlis
differencidlas, oldalisdg. Ritmus felismerése, lehetdség szerint a ritmus
kovetése.  Szabalyok  alkalmazdsa.  Augmentativ  alternativ
kommunikécios eszkozok elemi szintii hasznélata.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Auditiv- és vizudlis figyelem €s emlékezet fejlesztése.
Ritmusérzek fejlesztése.
[teloképesség, erkolesi érzeék formaladsa. Empatiakészség novelése.




Szabalytudat megerdsitése.

Kommunikacios készség, egylittmikodési készség kialakitasa.
Alternativ augmentativ kommunikacidés eszkozok elemi szintli
hasznalata.

Szobeli szovegalkotas, kreativitas fejlesztése.

Szévegerto képesség fejlesztése.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények
Kapcsolodasi pontok
5.1 Szerzdk és miivek Komplex n veszeti
Népkoltészet Mesehallgatés ‘ ne’velés: I‘Itl’I’lu‘Sé{’Z’ék,
Klasszikus magyar szerz6k Mondc')kék, klszémolc')k,’ népi [népdalok, népi jatékok
gyermekversei ]éFékok, népdalok tanulasa, o _
Kortérs magyar szerz0k elj étgzésa Geplrasquormatlka:
gyermekversei, meséi Rovid gyermekversek, 1smefk?des az IKT-
’ versrészletek meghallgatasa, —|eszkozokkel
megtanulasa
Komplex kommunikacios Munkatevékenység: a
sziikségletli tanuloknal a dramatizalas egyszer(i

mondokak, kiszamolok, népi  kellékei
jatékok kivitelezése AAK-S
eszk0zok segitségével Erkolcstan: jo, rossz.
(bettitabla, kommunikator, PCS
segédanyagok)

Szerepldk, helyszin kiemelése
iranyitassal. Cselekmény
megfogalmazasa segitséggel.
Szerepldk tulajdonsagainak és
cselekedeteinek megitélése - a
jO, a rossz, a sz€p, a cstinya
fogalmanak ismerete,
hasznalata.

5.2 Epikus miivek jellemzo6i

5.3 Bab- és dramajatékok jellemzoi
A mesé¢k cselekményének
eljatszasa, dramatizalasa
sziikség szerinti megsegitéssel.
Komplex kommunikacios
sziikségletli tanuloknal a
dramatizalas kivitelezése az
AAK eszkozeinek,
modszereinek segitségével.

Kulcsfogalmak/ Mese, vers, mondoka, kiszamolo, dal, népi jaték, térténet, szerepld,
fogalmak helyszin, bab, jo, rossz, szép, csunya.




A fejlesztés vart
eredményei a 2.
évfolyam végére

Sajat személyi adatok elmondésa. Napszaknak megfelelé koszonés. Erthetd,
tagolt beszéd helyes koznyelvi kiejtéssel.

A kommunikacios készség fejlodése. Bekapcsolddas a beszélgetésekbe,
kérdésekkel, valaszadassal.

Komplex kommunikacios sziikségletli tanuloknal augmentativ alternativ
kommunikécios eszkdzok elemi szintii hasznalata.

Szokincs gyarapodasa.

Kozremiikodés egyszerli tizenetek atadasaban.

Ismeret- és élménykorbdl targyak megnevezése.

Kérdések és szemléltetés segitségével beszamolas eseményekrol.

Négy-6t mondoka, vers ismerete bekapcsolodas a dramatikus jatékokba.
Konkrét élethelyzetekben megtapasztalhato elemi erkolesi fogalmak helyes
megitélése.

Tanult kisbetiik ismerete.

A szavak hangokra bontasa, betlikbdl szavak alkotésa.

Szavak, tdmondatok, olvasasa litemes szdtagold formaban.

Beszamolas hangosan olvasott mondatok tartalmarol  kérdések
segitségével. A szereplok és események megnevezése.

A szOvegértést bizonyitd feladatok megoldasa eldkészités utan, segitséggel.
Beszédilkben  sulyosan akadalyozott tanuloknal a  szovegértés
visszacsatoldsa augmentativ alternativ kommunikacios eszkozokkel.

Az irads teljes jelrendszerének ismerete (egyéni haladasi iitemnek
megfelelden). A tanult kis- és nagybetiik szabalyos alakitasa és kapcsolésa.
Szavak, masoldsa elOkészitéssel irottrol, nyomtatottrol. 3-4 betibol allo
szavak leirasa tollbamondas utan. Begyakorolt szavak leirdsa

emlékezetbdl.

A tanult nyomtatott nagybetlik alkalmazasa madsolasnal Onalloan,
tollbamondasnal el0készités utan.

Rendezett, olvashato iraskép, AAK-s eszkdzok elemi szintli hasznalata.







Felzarkoztato évfolyam

Heti 6raszam: 8 tanora
Eves orakeret: 288 tanora

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

1. Beszédkészség fejlesztése, szobeli szovegek megértése,
értelmezése és
alkotasa

Orakeret
60 ora

Elozetes tudas

A beszédszervek mozgatasanak tudatositasa.

Megbizhatd auditiv észlelés és -figyelem, beszédhanghallas fejlesztése.
Beszédérzékelés, beszédértés, szovegértés és beszédprodukciod.
Augmentativ ¢s alternativ kommunikacios eszk6zok ismerete,
hasznalata.

Egyszerii szokincs €s mondatalkotas.

Rovid kiszdmolok, mondokak, versek szoveghti tolmacsolasa, sziikség
esetén IKT eszkozokkel.

A megfeleld hangképzés, beszédlégzés és hangoztatas fejlesztése, az
egyéni képességek mentén. Torekvés az érthetd és kifejezd beszédre,
komplex kommunikécios igényli tanulok esetén a kommunikacios
szandék kifejezése, az AAK eszkdzok elemi szintli hasznalata.. Megfeleld
beszédtempo kialakitasa.

Az auditiv észlelés és -figyelem, beszédhanghallas fejlesztése. A
beszédszervek mozgasanak tudatositasa.

A beszédérzékelés, beszédértés, szovegértés és beszédprodukciod
képességének fejlesztése. Kommunikacids- és beszédkedv felkeltése,

Légzbdgyakorlatok

Szajtérben vald tajékozodas
gyakorlasa

A hangok tiszta ejtésének
gyakorlasa

A beszédhangok id6tartamanak
¢rzékeltetése

Beszédlégzés, artikulacio
fejlesztése

A beszédhelyzetnek megfeleld
hangerd, beszédtemp¢ kialakitsa
Torekvés a monotonia

A tematikai egység |beszéd- és kommunikdcios batorsag novelése.
nevelési-fejlesztési |A verbalis emlekezet €s a szobeli kifejezOkepesség fejlesztése (szokincs,
céljai mondatalkotas). Passziv szokincs aktivizalasa, aktiv szokincs bovitése.
A kommunikacios képesség fejlesztése a megfeleld szocializacio elérése
¢rdekében kiilonbozo €lethelyzetekben.
Komplex kommunikacids sziikségletli tanulok alternativ
kommunikéciojanak eldsegitése.
Kozlésigény felkeltése.
Rovid kiszdmoldk, mondokak, rovid versek szoveg hii tolmacsolésa,
személyre szabott eszk6zok segitségével.
Megfigyeld képesség, koncentracio, kooperacio, feladattudat,
feladattartas, id6beli tajékozodas fejlesztése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények  |Kapcsolédasi pontok
1.1 Beszédhallas. hallas utani  [Fangfelismerési ¢s hangutanzo  |Komplex miivészeti
ortés ’ gyakorlatok végzése nevelés:

hangképzés, 1€gzés,
artikulacio, ritmus,
gyerekdalok, korjatékok

\Mozgasnevelés:
vitalkapacitas novelése

\Kornyezetismeret.:
természet, a kornyezo
vilag hangjai; a
tanulokat kortilvevo




lekiizdésére.

A szokincs gyarapitasa Kotetlen
beszélgetés az anyanyelv és
kornyezetismeret egyes
témakoreivel kapcsolatban
Kérdésfelvetés, kérdésekre pontos
valaszadas.

Hang-, szotag- és szdsor ismétlése
Hang, szotag, sz6 fogalmanak
kialakitasa

Képek, targyak megnevezése -
szokincsfejlesztés

Versek, mondokak ritmusanak
megfigyelése, érzékelése Rovid
hallott szovegek megértése hallas
utan Szoveges kiejtési gyakorlatok.

targyak és éldlények
neve, a veliik
kapcsolatos ismeretek,
csalad, otthon, 6voda,
iskola

Gépiras-informatika:
ismerkedés az IKT-
eszkozokkel

1.2 Beszédfejlettség

Figyelem a kortars és felndtt
beszélgetdtarsra, részvétel a
tanulocsoportban folyo
beszélgetésben Helyzetfelismerés,
alkalmazkodas a beszédhelyzethez
Tarsas nyelvi magatartas
gyakorlasa, elsajatitasa
(bemutatkozas, k0szonés,
megszolitas, kérés, megkdszones,
kérdezés, valaszadas)

A helyes ejtés gyakorlasa jatékos
utdn mondassal

Sajat élmények megfogalmazasa
Mindennapi ¢élethelyzetekhez
kapcsolddo szituacios- €s
beszédgyakorlatok végzése
Keéprol - kérdések segitségével -
mondatok alkotasa
Eseményekrol, élményekrol,
képekrdl, képsorokrol az érzelmek
kifejezésével, az idoérend
betartasaval mondatok alkotasa
Természetes beszédhangsuly
mintaadas utani gyakorlasa

A magyar nyelv szabalyainak
megfeleld hangsuly, hanglejtés
elsajatitasa, alkalmazdsa spontan
beszédben is




A kijelentés és a kérdés
beszéddallamanak megfigyelése,
gyakorldsa hangerd, hanglejtés,
hangsuly érzékeltetésével
Kérdezés és valaszadas gyakorlasa
mindennapi ¢lethelyzetekben
Konkrét élethelyzetekben
¢rzékletesen megtapasztalhatd
elemi erkdlcsi fogalmak
megnevezese

Szerepek eljatszasa dramatikus
eszkozokkel, konfliktusok
megjelenitése.

1.3 Memoriterek széveghii
tolmacsolasa

Mimetizalas - a helyzethez
kozelito, differencialhato tekintet,
gesztikulacid, testtartas Erzelmek
kifejezése

Ritmikus tevékenységek végzése
szOovegkisérettel

Megfeleld hangerd, hanglejtés,
hangstly kialakitasa

INyelvtorok, kiszamolok tanulasa
Gyermekdalok, korjatékok
éneklése, eljatszasa, sziikség
esetén az AAK eszkozeinek,
modszereinek beemelésével.

belégzes, kilégzés, levegdvétel, hang, szodtag, szo, rovid, hosszu, halk,

Kulesfogalmak/ |hangos, hangerd, gyors, lasst, temp6, hangsuly, kép, esemény, vers,

fogalmak mondoka, kiszamolo, mese, dal, jel, szokas, kérdés, valasz, jo, rossz, szép,
csunya
o . . . .. -y Orakeret
Tematikai egység/ 2. Olvasas, az irott szoveg megértése
Fejlesztési cél 95 éra

Elozetes tudas

Megbizhato téri-, sikbeli tdjékozddas, lateralitds, testséma, jelfelismerés,
rész-egész viszony, soralkotas. Az olvasas tervezett jelrendszerének
ismerete egyéni sajatossagainak figyelembe vételével. Szavak,
mondatok, rovid szovegek tartalmanak megértése, értelmezése
segitséggel, irdnyitassal. Elemi szintli, egyszer(i szovegelemzés,
Iényegkiemelés, kovetkeztetés, Osszefiiggések felismerése.




A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Akusztikus, vizualis megfigyel6- és differencialo-képesség fejlesztése.
Téri-, sikbeli t4jékozodas, lateralitas, testséma fejlesztése

Jelfelismerés, rész-egész viszony, soralkotas.

Az olvasas tervezett jelrendszerének elsajatitdsa a tanulok egyéni
sajatossagainak figyelembe vételével.

Betiitanitas (A, I, I, 0, O, M, S, T, ny, zs, ty, U, U, F, G, I, ly, D, R, SZ,
TY, CS, GY, ZS, NY, LY, dz, x, dzs, y, w, W) diszlexia prevencids
modszerrel a szotagolo olvasastechnika fejlesztése.

Rovid szoveg olvasasa, értelmezése

Szavak, mondatok, rovid szovegek tartalmanak megértése, értelmezése a|
megértés bizonyitasa segitséggel, irdnyitassal. Szokincsbovités.

Ertd olvasas fejlesztése.

Az olvasasi készség fejlesztése. Algoritmus kovetése. Elemi szinti,
egyszeri szovegelemzes, 1ényegkiemelés, kovetkeztetés, dsszefiiggések
felismerése.

Képeskonyvek, gyermekkonyvek bemutatasa, az olvasas iranti érdeklédés

felkeltése.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények  |Kapcsolédasi pontok

2.1. Felkésziilés az olvasasra

Targyak, képek, vizualis jelek Matematika: szamlalas,
azonossaganak, hasonlosdganak, |sorszamok
kiilonbozdségének megfigyelése,

megfogalmazasa. Kornyezet: sziikebb és
K épolvasasi gyakorlatok végzése. [tagabb kdrnyezetiink
A rész-egész viszonyanak targyai, él6lényei,
megtapasztalasa. tulajdonsagok
Szoétagolas tapssal kisérve. megnevezese,
Kozvetlen kornyezet hangjainak  |0sszehasonlitasa,
megfigyelése, differencidlasa. megfigyelése

Beszédhangok megkiilonboztetése.
Rovid-hossza hangok

differencialésa. [Komplex miivészeti
Globalisan észlelt nyelvi egységek [nevelés:

(szavak) hangokra bontasa. ritmus, ciklikus sorok
Z0ngés-zongétlen hangok

megkiilonboztetése.

A téri tdjékozodas fejlesztése, Komplex miivészeti
irinyok megnevezése. nevelés

[rényitott szemmozgés gyakorlasa, [tjekozodas sikban,
szemfix4cié megerdsitése. szinek, formacrzekeles,
Ritmus-, mozgas- és formafelismerés
beszédgyakorlatokkal kombinalt o
(koncentracios) jatékos Mozgdsnevelés: ritmikus
memoriagyakorlatok végzése. mozgasok
Szévegtanulasi technikdk ] )
megismerése. Gépiras-informatika:
Jelek, piktogramok, rajzos ismerkedés az IKT-
utasitasok felismerése, eszkozokkel
értelmezése.

\Munkatevékenység: a
dramatizalas egyszerii
kellékei




2.2 Az olvasas jelrendszere

Hanganalizis: hangok felismerése,
megkiilonboztetése, kapcsolasa,
levalasztasa, helyének meghatarozésa a
szOban

Hang ¢s betli azonositasa

Tanult betlik felismerése szavakban,
szOvegben

Az olvasas tervezett jelrendszerének
megtanulasa (A, I, 1, 0, O, M, S, T, ny,
zs,ty, U, U, F, G, J, 1y, D, R, SZ, TY,
CS, GY, ZS, NY, LY, dz, x, dzs, y, w,
W)

Szavak (2+2+3 betiis, 2+3 betis, 2+4
betlis, 3+3 betlis, 3+2+2 betls, 3+2+3
betiis), mondatok, olvasésa a tanult
betlikkel szotagolod formaban
Massalhangz6 torlédasos szavak
masolasa, értelmezése

Hangos olvasas gyakorlasa Torekvés a
szOveghll olvasasra Hangstly,
hanglejtés érzékeltetése

2.3. Az irott szavak, bovitett
mondatok, szoveg megértése

Tajékozodas a szovegben

Az adatok visszakeresése, informaciok
kiemelése

Lényegkiemelés irdnyitott segitése
rajzzal, szinezéssel

Sz6 és kép, illetve mondat és kép
egyeztetése

Mondatok kiegészitése képek
segitségével

Mondatok hangos olvasdsa

Rovid szoveg hangos olvasasa és
értelmezése

Az olvasottakhoz kapcsolodd személyes
¢lmények felidézése és megosztasa
Cim, szerepldk, események
megbeszélése

Az olvasottakhoz kapcsolodo feladatok
megoldasa (segitséggel, irdnyitassal)
Tartalom elmondasa (segitséggel,
iranyitassal).

Komplex kommunikacids sziikségletli
tanulok személyre szabott AAK-S
eszkozokkel vald megsegitése a
tartalom visszacsatolasdhoz

A hallott torténet dramatizalasa
Szerepjatékok, onismereti gyakorlatok
végzése Kozmondasok, szolasok
jelentésének megbeszélése

A miiélvezet megtapasztaldsa a
belefeledkezés, a jaték 6rome kapcesan




Kulcsfogalmak: azonos, egyforma, kiilonb6z6, hang, betii, szotag, sz6, mondat, szoveg, irasjel,
pont, vessz6, kérddjel, kisbetii-nagybetii-nyomtatott betii differencilasa, betiikartya, nyelv,
fogsor, szajpadlas, ajak, sor, oszlop, vizszintes, fliggdleges, bal, jobb, alatt, f616tt, mellett,
kozott, elott, mogott, oldal, hangos olvasés, cim, tartalom, szerepld, kozmondas, szolas, piros,
kék, zold, sarga, fekete, fehér

Temz.ltlkalrefgyfeg/ 3. rds, szovegalkotds Orakeret
Fejlesztési cél 75 éra

Sikbeli- és téri tajékozodas fejlesztése. A vonalkdzben valod tajékozodas
fejlesztése.

Vizualis észlelés, optikus differenciald képesség, formaérzékelés,
emlékezet, sorrendiség fejlesztése.

Dominancia, lateralitas megerdsitése.

Mozgaskoordinacid, szem-kéz koordinacio, finommozgas,
Osszerendezett irdsmozgas fejlesztése. Szabalyos betlialakitas és -
kapcsolas elsajatitasa, vonalkdzbe helyezése, akadalyozottsag esetén
nagy nyomtatott betlik irdsa. Algoritmuskovetés. Iranykovetés.

Az iras funkcidjanak megismerése.

[rashasznalati modok: masolas, tollbamondas

Az iraskészség megalapozasa. Sulyosan mozgaskorlatozott tanulok
szdmara alternativ eszk6zok alkalmazasa. (betlitabla, szamitogép)
Rendezett, tiszta irasmunkara nevelés.

Onellendrzés, hibajavitas megalapozésa.

Az eszkozszintll irds el0készitése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai




Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
3.1 Az irds jelrendszere Térbeli-f sikbeli tajékozodas I\{Iaten‘]at’i.k’a: té’rbfali-,
gyakorlasa. sikbeli tajékozddas
Az irdnyok felismerése, megnevezése
¢s O0sszekapcsoldsa az iranyokat
kifejezO szavakkal. Az irofelilleten  |Mozgdsnevelés:
valo tajékozodas gyakorlasa. mozgaskoordinacio,

Tajékozodas vonalkozben.
Nagymozgasok, kismozgasok végzése
Az irashoz sziikséges helyes testtartés
kialakitasa

A kézirashoz sziikséges ceruzafogas
elsajatitasa.

Mozgésallapottol fliggden valtozatos
eszkOzhasznalat.

Egyszerli formak vazolasa, rajzolasa,
vonalkovetés, rairas.

Sorkdvetés, sorvaltasi tevékenység

A tanult betiik, és -kapcsolatok
irasanak gyakorlasa.

Uj betiik vazolasa (A, M, I, I, O, 0,
ny,?, U, U, Z zs,S,P,f,H,E, B, V,
ty, N,E, !, T,A,C,L,F, U, U, ly, K,
G, 0,0,D, SZ,NY, R, ZS, LY, CS,
X, X, dz, dzs, GY,w, W, LY, TY),
elhelyezése vonalkdzben.

Nagybetiik helye a billentylizeten
Betiikapcsolasok

Szobtagiras, szavak irasa (3-4 betiis, 5-
6 betlis)

R6vid mondatok irdsa.

[rott szoveg egyeztetése nyomtatottal
Szavak, mondatok masolasaj
nyomtatott szovegrol

Tollbamondas (szavak, tdémondatok)

finommozgasok, térbeli
tudatossag

Komplex miivészeti
nevelés: finommozgas,
esztétikum

\Munkatevékenység
formaérzékelés

Gépiras-Informatika:
Ismerkedés az IKT-
eszkozokkel




Rovid szavak 6nallo irdsa képek
segitségével

Tanult, irott kis- és nagybetiik
nyomtatott nagybetiik vazolasa,
elhelyezése a vonalkdzben, irasa frott
Kis- és nagybetiik 6sszekapcsolasa
Tanult betlik irdsa tollbamondassal
Tanult irasjelek (pont, kérddjel) irasa,
alkalmazasa

Tanult betlik helyének megkeresése a
billentyiizeten, masolasa, AAK-S
eszk6zon (betiitdbla, kommunikator)
azonositas

Tanult betiikkel 3-4 és 5-6 betlis
szavak irdsa masolassal,
tollbamondassal és emlékezetbdl
Magan- és massalhangzok
hossziisaganak megfigyelése, jelolése
Szbszerkezetek irasa masolassal,
tollbamondassal és emlékezetbdl
Nagybettk alkalmazasa nevek irdsa
soran

Mondatkezd6 nagybetli hasznalata

Hibajavitas segitséggel

vonal, vonalkdz, vastag vonal, segédvonal, margo6, rajta, vissza, rairas, grafit
Kulesfogalmak/ |ceryza, postairon irott kisbetiik, nyomtatott nagybetiik, betiitabla,

fogalmak |billentytizet, kommunikator, irdsjel, pont, kérdéjel, felkialtojel, vesszé,
tollbamondds, mésolds, ékezet, hiba, ellendrzés, javitas

Tematikai egység/ Orakeret

Fejleszteési cél

4. Anyanyelvi Kultiira, ismeretek az anyanyelvrdl 29 ora

Hangok idétartamanak érzékelése. Helyes beszédhangsuly kialakitasa. A
Elézetes tudas  [tanult kis- és a nagybetiik hasznalata. Alternativ augmentativ
kommunikécios eszkdzok hasznélata.

Auditiv és vizualis észlelés, -figyelem, -differencialas fejlesztése.
Kommunikacids képesség, nonverbalis kommunikacio fejlesztése.
Komplex kommunikécios sziikségletli tanuloknal a kommunikacios
szandék kifejezése, a kommunikacios helyzetekbe vald bekapcsolddas,
az AAK egyénre szabott eszkozeinek segitségével.

Szokincsbdvités. Verbalis emlékezet novelése.

Hangok id6tartamanak érzékelése.

Helyes beszédhangsuly kialakitasa.

A nyelvhaszndlat alapozasa.

A tanult kis- és a nagybetiik hasznalata.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai




A helyesirasi készség megalapozasa.
Hang, betli, szotag, szd, mondat
Szotagolas
Mondatok helyesirasa (mondatkezdé nagybetii, mondatvégi irasjel) j-ly
jelolése
Nevek kezddbetii
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
2.3 Alapveté Kapcsolatfelvétel, kapcsolattartas és  [Kor nyeze’tits‘mer et:
kommunikacios kapcsolat zarasa: magatartasi sza!aalyok,
helyzetek nyelvi és Tarsas nyelvimagatartas viselkedesmintak
magatartasi mintéi kialakitasa (bemutatkozas, o
koszonés, megszolitas, kérés, Komplex miivészeti
megkdszonés, kérdezés, valaszadas, n_evelés :
blicstzas) ritmus, hang, idétartam

Beszélgetés, vita

Figyelem a kortars és felndtt
beszélgetdtarsra, részvétel a
tanulocsoportban folyo
beszélgetésben

Sajat élmények egyszeri
megfogalmazasa
Helyzetfelismerés, alkalmazkodas a
beszédhelyzethez

INyelvi mintakovetés beszédben
Konkrét élethelyzetben
megtapasztalhat6 elemi erkolcsi
fogalmak tisztdzasa
Szokincsbovités: targyakkal,
képekkel, rokon értelmii és ellentétes
jelentésii szavakkal, a szavak
jelentésének sokoldala
érzékeltetésével

Komplex kommunikacids igényii
tanuloknal AAK eszk6zokon
(bettitabla, kommunikator, PCS
segédanyagok) szavak azonositasa

\Komplex miivészeti
nevelés: finommozgas,
esztétikum

\Erkolcstan: jO, rossz

4.1 Szavak jelentése,
szokincs

.2 Hang, betil, szotag, 520 A beszédhangok differencialasa és

felismerése szavakban

Szavak hangokra bontasa
Maganhangzok, méassalhangzok
iddtartamanak megfigyelése, helyes
ejtésiik gyakorlésa, jeloléstik
Szbtagolas tapssal, szotagok
szamlalasa

Komplex kommunikacids igényii
tanuloknal AAK-s eszk6zokon
(bettitabla, kommunikator, PCS
segédanyagok) hang, betli, szotag,
sz, kifejezés azonositisa




4.3 Modalitas szerinti
mondatfajtak

Kérdés, kijelentés
mondathangsulyanak érzékeltetése
mintakovetéssel

4.4 Alapvet6
nyelvhelyességi és

helyesirasi szabalyok,

irasjelek

Maganhangzok id6tartamanak
jelolése elokészités utan masolasnal,
tollbamondasnal Hosszu
massalhangzok jeldlése a szavakban
masolassal Nagybetiik hasznalata
nevek irdsakor és mondatkezdésnél
Mondatvégi irasjelek (. ?)
alkalmazasa

bemutatkozéds, koszonés, megszolitas, kérés, megkoszonés, kérdezés,
Kulcsfogalmak/ \yalaszadas, bucstzas, beszélgetés, vita, vélemény, hang, betli, szotag,

fogalmak szotagolas, sz6, mondat, irasjel, pont, kérd6jel, idétartam, hosszu, rovid,
hangstly, kisbetli, nagybetii, név

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
5. Irodalmi kultira, irodalmi miivek értelmezése 294
ora

Elozetes tudas

Megbizhaté verbalis emlékezet. Hangok iddtartaméanak érzékelése.
Lehetdség szerint a helyes beszédhangsuly hasznalata. Szabalyok
alkalmazasa. Alternativ és augmentativ kommunikaciés eszk6zok elemi
szintll hasznalata. Egyszer szobeli szovegalkotas.

Auditiv- és vizualis figyelem és emlékezet fejlesztése.
Ritmusérzek fejlesztése.
[teloképesség, erkolesi érzék formalasa. Empatiakészség novelése.

nevelési-fejlesztési [Kommunikacids — készség,  egyiittmiikodesi  készség  kialakitasa.
céljai Augmentativ  alternativ kommunikacidés eszkozok elemi szintli
hasznalata.
Szobeli szovegalkotas, kreativitas fejlesztése.
Szovegértd képesség fejlesztése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények )
Kapcsolodasi pontok
Mesehallgatas \Komplex miivészeti

5.1 Szerz6k és miuvek

Népkoltészet

Klasszikus magyar szerzék

gyermekverseli

Kortars magyar szerzk
gyermekversei, meséi

Mondokak, kiszdmolok, népi  [nevelés: ritmusérzek,
jatékok, népdalok tanulésa, népdalok, népi jatékok
eljatszasa

Rovid gyermekversek,
versrészletek meghallgatésa,




elolvasdsa, megtanulasa [smerkedés az IKT-

R6vid mesék olvasasa eszkozokkel
Komplex kommunikécios
sziikségletli tanuloknala \Munkatevékenység: a

mondokak, kiszamoldk, népi  [dramatizalas egyszerii
jatékok kivitelezése AAK-s  [kellékei

eszk6zok segitségével
(bettitabla, kommunikator, PCS|Erkdlcstan: 6, rossz
segédanyagok)

5.2 Epikus miivek jellemzo6i Szerepldk, helyszin kiemelése

iranyitassal.

Cselekmény megfogalmazasa
segitséggel.

Szerepldk tulajdonsagainak és
cselekedeteinek megitélése - a
jO, a rossz, a sz€p, a csiinya
fogalmanak ismerete,
hasznalata.

5.3 Lirai alkotasok jellemz6i Vers, versszak felismerése.

5.4 Béb- és dramajatékok jellemzoi

A mesék cselekményének
eljatszasa, dramatizalasa
szlikség szerinti megsegitéssel

Komplex kommunikacios
szlikségletli tanuloknal a
dramatizalas kivitelezése
AAK-s eszkdzok segitségével
(kommunikator, PCS
segédanyagok)

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Mese, vers, mondoka, kiszamold, dal, népi jaték, torténet, szerepld,
helyszin, bab, jo, rossz, szép, csunya.

A fejlesztés vart
eredményei a
teljes ciklus
végére

Sajat személyi adatok elmondasa. Napszaknak megfeleld koszonés. Erthet,
tagolt beszéd helyes koznyelvi kiejtéssel, helyes ritmushban.

A kommunikécios készség fejlodése. Bekapcsolodas a beszélgetésekbe,
kérdésekkel, valaszadassal.

Beszédiikben sulyosan akadalyozott tanuloknal alternativ augmentativ
kommunikécios eszkdzok elemi szintii hasznalata.

Szokincs gyarapodasa.

Kozremiikodés egyszerii lizenetek atadasaban.

Ismeret- ¢és élménykorbdl targyak megnevezése.

Kérdések és szemléltetés segitségével beszamolas eseményekrol.

INégy-6t mondodka, vers ismerete bekapcsolodas a dramatikus jatékokba.
Konkrét élethelyzetekben megtapasztalhatd elemi erkolesi fogalmak helyes
megitélése.

Az olvasas teljes jelrendszerének-ismerete.

A szavak hangokra bontasa, betlikbdl szavak alkotésa.




Szavak, mondatok, rovid szovegek olvasasa litemes szdtagold formaban.
Beszamolas hangosan olvasott mondatok szovegrészek tartalmarol kérdések
segitségével. A szereplok és események megnevezése.

A szovegértést bizonyitd feladatok megoldasa elokészités utan, segitséggel.
Komplex kommunikacids sziikségletli tanuloknal a szovegértés
visszacsatolasa augmentativ alternativ kommunikacios eszkozokkel.

Az iras teljes jelrendszerének ismerete (egyéni haladési iitemnek
megfelelden). A kis- és nagybetiik szabalyos alakitasa és kapcsolasa.
Szavak, rovid mondatok mésolasa eldkészitéssel irottrol, nyomtatottrol. 3

4 betlibdl all6 szavak leirdsa tollbamondas utan. Begyakorolt szavak leirasa
emlékezetbdl.

Az irott nagybetiik alkalmazasa masolasnal 6nélldan, tollbamondésnal
elokészités utan.

Rendezett, olvashat6 iraskép, AAK-s eszk6zok elemi szintli hasznalata.




3-4. évfolyam

Az anyanyelv birtokldsa pozitivan hat a tarsas kapcsolatok alakulasdra, a tarsadalom
kozosségeiben vald aktiv részvételre. Meghataroz6 szerepe van a tarsadalom értékeinek
kozvetitésében.

Az irodalmi miivek elemzésével megalapozzuk az egylittmikodés, egyiittérzés,
segitOkészség, onkéntes feladatvallalés, felelésségvallalas, tisztelet, kotelességtudat, onfegyelem
készségét. E tevékenység soran alakul a tanulo attitlidje onmagéhoz, sziikebb és tagabb
kornyezetéhez, a torténelmi multhoz. Fejlodik az Onismerete, erdsddik az Onbizalma. Az
ismerettartalmt szovegek olvasasaval egészséges és tudatos életmodra, kdrnyezettudatossagra
0sztondzziikk a tanulokat. Fontos a csalad szerepének hangsulyozasa, az erkodlcsi normak
kozvetitése.

Az irodalmi nevelés fejleszti a kritikai érzéket. Megteremti az Onkifejezés iranti
nyitottsagot. Fejleszti a kreativitast, gazdagitja az 6nismeretet.

A szovegértés-szovegalkotasi kompetencia fejlesztése a kiillonbozd észlelések,
tapasztalatok megfogalmazasat teszi lehetové szdban és irasban. Segiti a sajat gondolatok
pontosabb kifejezését, masok gondolatainak kdvetését. Erdsiti a dontési és szervezdképességet, a
vitakészséget ¢és az Onérvényesitést. Fejleszti a kritikai gondolkodashoz sziikséges
kulcskompetenciakat. Az infokommunikacios technikak alkalmazasa lehetové teszi az 6nallo
ismeretszerzést.

A szakasz kiemelt célja a tanulasi képességek intenziv fejlesztése. A 3-4. évfolyam
feladata a kreativitasra, a tevékenységre vald 0Osztonzés. A tanulasi, viselkedési szokasok
kialakitdsa, magatartdsi normak kozvetitése eldsegiti a tanulok személyiségének érését,
Onismeretiik fejlodését.

Az anyanyelvi kompetencia alapozisa ¢és fejlesztése a szovegértés-szovegalkotas
tevékenységrendszerébe agyazva valésul meg. A nyelvtan tanitdsa soran tudatosodik a
nyelvhasznalat. A képességfejlesztés all a kozéppontban, ezért a megfigyelésé, a tapasztalasé, a
feladathelyzetbdl kiinduld, készségeket fejlesztd gyakorlati tevékenységé a vezetd szerep. Az
irodalmi ismeretek célja, hogy miiveken keresztiil gazdag tapasztalatokhoz juttassa a tanulokat a
vilagrol, az emberi természetrdl, az emberi 1étrél, érzelmekrdl, a valdsaghoz vald sokrétii
viszonyuldsrol. C¢l a szovegértés fejlesztése, szovegosszefiiggések meglattatdsa. Fontos szerepet
kap a helyesirasi szokéasok kialakitasa, megerdsitése.

Halmozottan fogyatékos, mozgaskorlatozott tanulok esetében fokozottan sziikség van a
jatekos, onkifejezd gyakorlatok lehetdségének megteremtésére, amelyek tamogatjdk a nyelvi
tudatossag, az arnyalt Onkifejezés megvalosulasat, felkeltik a masik megértésének igényét,
alakitjdk az erre alkalmassa tevO képességet. A korai tanuldsi kudarcok kialakuldsanak
megeldzése érdekében a fejlesztés kritikus pontjain hosszabb fejlesztd szakaszok iktathatok be.

A komplex kommunikdacios igényii tanulok egyidejii AAK fejlesztése, €s a differencialt,
adekvat eszkozok (AAK, IKT) hasznalata teremti meg a hatékony oktatés feltételeit.



3. évfolyam

Heti 6raszam: 6 tanora
Eves orakeret: 216 tanora

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

1. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése (Orakeret
és alkotasa 19 ora

Elozetes tudas

Torekvés az érthetd és kifejezd beszédre. Megfeleld beszédtempo
alkalmazasa. A beszédszervek mozgésanak tudatositasa. A verbalis
emlékezet és a szobeli kifejezoképesség (szokincs, mondatalkotés). A
tanult nyelvi fordulatok alkalmazasa. Rovid kiszamolok, mondokak,
versek szoveg hii tolmacsolasa. Kialakult feladattudat, feladattartas.
Tarsalgasi kedv kortars csoportban.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Helyes artikulacid, tiszta kiejtés, hangképzés, beszédhanghallés
fejlesztése. Beszédkedv, tarsalgasi kedv novelése.

Alkalmazkodas a beszédhelyzethez.

Megfeleld hangerd, hanglejtés, hangsuly, hangszin, beszédritmus
hasznalata.

A verbalis kommunikacios eszk6zok alkalmazasa a mindennapi
¢rintkezés sordn. Torekvés a masok szdmara érthetd ¢€s kifejezd beszédre.
Osszefiiggd beszéd tovabbi fejlesztése az életkornak megfeleld témdakban.
Szobeli szovegek kommunikacios sémainak, nyelvi jellemzdinek
hasznalata. Szobeli szovegalkotas, kommunikacios képesség,
beszédkészség fejlesztése.

Komplex kommunikacids igényt tanulok alternativ kommunikacidjanak
eldsegitése.

Kozlésigény eldsegitése. A mindennapi élet és a tankonyvek
szokincsének ismerete. Helyzetfelismerés, szituaciohoz igazodo,
beszédtartalomnak megfeleld szohasznalat.

A besz¢€16i szandék és az érzelmek kifejezése.

Mondatok 6sszekapcsolasa segitséggel az idérend figyelembe vételével.
Tartalom ismertetése az idérend betartasaval.

Mondat- és szovegfonetikai eszk6zok alkalmazasa.

Verbalis emlékezet fejlesztése. Memoriterek szoveghtl tolmacsolasa.
Empatia, szocialis készségek formélasa. {téloképesség, erkolesi érzék
alakitasa.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények [ Kapcsolodasi pontok

1.1 Beszédhallas, hallas utani értés hangkapcsolatokban

\Komplex miivészeti
nevelés.: ritmus, 1égzés,
ritmus, hangulati elemek,
népszokasok

Helyes beszédlégzésmegfigyelése
¢s alkalmazasa hangkapcsolatok,
szosorok, szovegek, versek
mondasa soran. Hangkapcsolatok
tiszta ejtésének gyakorlasa valtozo
sz0- és szOvegkornyezetben,
toldalékos szavakban és a
kiejtéstdl eltérd

\Mozgasnevelés:
vitalkapacitas novelése,
ritmikus gyakorlatok,
mozgaskoordinacio,
térbeli tudatossag




Hangkapcsolatok, szosorok
ismétlése.

Mondatfonetikai gyakorlatok
végzese.

Kiilonbozo beszédhelyzetnek
megfelel6 hangerd, hangszin,
beszédtempd megvalasztasa,
gyakorlasa; ritmusvaltas,
hangerdvaltas, sziinettartas.
Szokincs gyarapitasa
szogyujtéssel, képek és kérdések
segitségével; tulajdonsagok
gyljtése, kivalasztasa, mondatba
foglalasa.

Rokon értelmi és ellentétes
jelentésii szavak gylijtése. Szavak
mondatba helyezése, beépitése a
beszédbe.

Szokincs bovitése mondat és
szOveg szinten.

Egyes tantargyak szakszavainak
beépitése a mindennapi
szohasznalatba.

Segitséggel harom-négy mondat
Osszeflizése az idérend
betartasaval.

Matematika:
tulajdonsagok,
viszonyszavak

\Kornyezetismeret:
természet, a kdrnyezd
vilag hangjai, a
tanulokat koriilvevo
targyak ¢€s élolények
nevel, a velik
kapcsolatos ismeretek;
csalad, otthon, 6voda,
iskola, tinnepek

Gépiras-informatika:
ismerkedés az IKT-
eszkozokkel

\Komplex miivészeti
nevelés.
kreativitas, fantazia

[Erkolcestan: 0, rossz,
valasztas

1.2

Beszédfejlettség

Sajat és kozosségi elmények
megfogalmazasa

Mindennapi élmények,
olvasmanyok, latvany-, hang-,
mozgoképélmények tartalmanak
felidézése, elmondasa az idorend
betartasaval.

Mindennapi ¢élethelyzetekhez
kapcsolodo szitudcios gyakorlatok
Az iskolai életben el6forduld
események megbeszélése
Bekapcsolodas tarsak és felndttek
beszédébe (figyelem a kortars €s
felnott beszélgetdtarsra)

Beszédpartnerhez alkalmazkodo




nyelvi formdk hasznalata Tarsas
nyelvi magatartasi formak
gyakorlasa: tematikus tarsalgas,
iizenetkozvetités, beszédiikben
stlyosan akadalyozott tanulok
esetében AAK-s eszk6zok
segitségével Udvariassagi formak
gyakorlasa: megszolitas, kérés,
megkdszonés, jokivansag
megfogalmazasa

Viselkedési normak betartasa
konyvtarban, szinhdzban,
muzeumban, kirandulason,
tomegkozlekedés soran

[rodalmi szovegek reprodukalasa
az irodalmi élményszerzés
¢rdekében.

Cimadasi gyakorlatok
Szerepjatékok gyakorlasa
mesedramatizalassal (babjaték,
arnyjaték)

Onismereti gyakorlatok
Véleményalkotas, masok
véleményének meghallgatdsa A
j6, a rossz, a sz€p, a csinya
fogalmainak helyes megitélése és
hasznalata mindennapi élmények
kapcsan folytatott
beszélgetésekben

Kiilonb6z6 magatartasformak
elemzése, értékelése

Az életkornak megfeleld erkdlcsi
valasztasok

13

Memoriterek szoveghii
tolmacsolasa

Mimetizalas (arcjaték, tekintet,
gesztikulacio, testtartds hasznalata
a helyzethez alkalmazkoddan)
INyelvtorok, kiszdmolok tanulasa
Unnepekhez, népszokasokhoz,
jeles napokhoz kapcsolodo rovid
versek megtanuldsa

Tanult szovegek (versek,
nyelvtordk, kiszdmolok) szoveghtli
¢s kifejezo tolmécsolasa

Ismert szovegek megjelenitése
dramatikus jatékkal Beszédiikben
stlyosan akadalyozott tanulok
esetében AAK eszkozok
segitségével

Kiilonféle dramatikus formak
kiprobalasa (pl. babjaték,
némajaték, versmondas,

helyzetgyakorlat)




Belégzés, kilégzés, hang, sz6, mondat, szoveg, hangerd, hangstly, tempo,
Kulcsfogalmak/ valdsag, mese, vers, mondoka, kiszamolo, nyelvtord, érzés, érzelem,

fogalmak ¢lmény, hangulat, vélemény, vita, parbeszéd, rokon értelmi szavak,
ellentétes jelentésii szavak, idorend, sorrend, esemény, cim, j6, rossz, szép,
csunya.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
2. Olvasas, az irott szoveg megértése 85 ora

Elozetes tudas

Megbizhatd téri-, sikbeli és idébeli tajékozodas, lateralitds, testséma.
Jelfelismerés, rész-egész viszony, soralkotds. Az olvasds tervezett
jelrendszerének elsajatitasa a tanulok egyéni sajatossagainak figyelembe
vételével. Szotagold olvasas, rovid szoveg olvasasa, értelmezése.

Szavak, mondatok, rovid szovegek tartalmanak megértése, értelmezése, a
megértés  bizonyitasa  segitséggel, iranyitassal.  Szokincsbovités.
Algoritmus  kovetése. FElemi szintli, egyszerli szovegelemzés,
Iényegkiemelés, kovetkeztetés, Osszefiiggések felismerése.

Szoképes, illetve folyamatos olvasas képességének kialakitasa, szoveghii
olvasasra torekvés erdsitése.

Megfeleld olvasasi tempo kialakitésa.

Hangos olvasasnal megfeleld hangsuly, hangerd, hanglejtés érzékeltetése.
Olvasastechnika fejlesztése.

Szovegertd képesség fejlesztése az 6nallosag fokozasaval.

A tematikai egység Sz@vege!emzés, lényegkiemelés,  kovetkeztetés,  Osszefliggések]
nevelési-fejlesztési [felismereése. ,
céljai Informacidkeresd technikédk megalapozasa.
A kifejez0 olvasas képességének fejlesztése.
Az olvasas megszerettetése, az irodalom szeretete iranti igény felkeltése,
olvasova nevelés.
Az erkolcsi és esztétikai értékrend formalasa, kornyezettudatos nevelés,
nemzeti identitdstudat megalapozasa szoveg tartalmaban rejlé nevelési
lehetoségek felhasznalasaval.
Fantazia, kreativités, beleéld képesség novelése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények  |[Kapcsoldodasi pontok

2.1  Azolvasas jelrendszere |[Rendszeres mesehallgatas a tanitd

tolmacsolasaban vagy az \Komplex miivészeti
infokommunikacios eszk6zok nevelés:

hasznalataval. hangerdgyakorlatok,
Olvasastechnika fejlesztését népszokasok, népdalok,
szolgal6d gyakorlatok végzése. ¢rzelemvilag, vizualis
Hangerd, hangsuly, hanglejtés analizisszintézis,

megfeleld hasznalata. Az irdsjelek [vizualis megjelenités,
hangsuly- és fantazia, képzelet




¢rtelemmodositod szerepének
¢rzékeltetése hangos olvasasnal.
Mondatok hangos és néma
olvasasa.

Szovegek hangos ¢és néma
olvasasa.

Torekvés a pontos, kifejezo,
szoveght olvasésra. T4jékozdodas a
szovegben. Valogato-, staféta- és
parbeszédes formaban a hangos
olvasas gyakorlasa.

\Kornyezetismeret.:
ismeretek az €10 és
¢lettelen kornyezetrol

Ismerkedés az IKT-
eszkozokkel

2.2

Az irott szoveg
megertése

Mondatok hangos és néma
olvasésa, tartalmanak megértése
Rovid szoveg megismerése,
tartalmanak megértése Rovid
szoveg lizenetének, érzelmi
tartalmanak megértése Az
olvasmanyhoz kapcsol6do
személyes élmények felidézése és
megfogalmazasa szoban, vagy
AAK-s eszkdzok hasznélataval
Cim, szereplok, helyszin
kiemelése, id6pont megallapitasa,
cselekmény kovetése
Tanulsdg megfogalmazasa
segitseggel
Tartalom elmondasa/visszaadasa
Szovegosszefiiggések keresése
Olvasmanyokhoz kapcsolodo
feladatok megoldasa segitséggel,
iranyitassal, AAK-s eszkozokkel:
- amegértés bizonyitasa
rajzzal, szinezéssel
mondatok és képek
egyeztetése
szereplOk tulajdonsagainak
felismerése
vazlatkészités rajzzal,
szoveg kiegészitésével
mondatok kiegészitése,
tagmondatok
Osszekapcsolasa
Dramatizélés
[smerettartalmt szovegek
olvasasaval informaciokeresd
technikak alkalmazasa:
- az adatok visszakeresése
- informaciok kiemelése




A mii¢lvezet megtapasztalasa a
belefeledkezés, a jaték, a humor, a
képzelet, a ritmus €s a zene révén
Ko6zmondasok, szolasok, talalos
kérdések értelmezése
Versolvasas, verstanulas, vers
visszamondasa AAK-s eszkozzel
Vers és proza megkiilonboztetése
elemi szinten

Versek hangulatanak atélése,
belefeledkezés a ritmus, a zene
révén

Ismerkedés a néphagyomanyokkal;
ezek Orzése, apolasa

Unnepekhez, népszokasokhoz,
jeles napokhoz kapcsolodo rovid
szovegek olvasasa, értelmezése
Gyermeklexikon hasznalata
Ismerkedés gyermekujsagokkal

Kulcsfogalmak/ Stafétaolvasas, parbeszéd, gondolatjel, bekezdés, helyszin, idopont, vazlat,
fogalmak  talalos kérdés, népszokas, hagyomany, szabaly.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

45 éra

3. iras, szovegalkotas

Elozetes tudas

Harmas vonalkdzben valo tajékozodas. Megbizhatd szeridlis emlékezet,
sorrendiség felismerése, produkaldsa. Egyéni sajatossagok
figyelembevételével, 6sszerendezett mozgéaskoordinacio, szem-kéz
koordinacid, finommozgas irdasmozgas. Szabalyos vagy ahhoz kozelitd
bettialakitas és -kapcsolas, vonalkdzbe helyezése, akadalyozottsag esetén
nagy nyomtatott betiik irasa. Algoritmuskovetés. Iranykovetés. Az iras
funkciojanak megismerése. Irashasznélati modok alkalmazasa: masolas,
tollbamondas. Sulyosan mozgéskorlatozott tanulok szdmara alternativ
eszk0zok alkalmazasa. (betlitdbla, szdmitdgép) Rendezett, tiszta
irasmunkara. Onellendrzés, hibajavitas igénye.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Auditiv és vizualis észlelés, -figyelem, -differencialas, emlékezet
fejlesztése.

Sikbeli tajékozodas, irany- és aranykovetés.

Rész és egész megfigyelése.

Szem-kéz koordinaciodja, 6sszerendezett irdsmozgés kialakitasa.
[rastechnika automatikus alkalmazasa.

Készségszintli masolas (irottrol és nyomtatottrol) rovid szovegek irasa
soran, irdskészség fejlesztése.

Mondatok, rovid szovegek masolésa, szavak, fokozatosan boviild
mondatok irdsa tollbamondéssal, latasi-hallasi megfigyeltetés utan
emlékezetbdl irassal.

Eszkozszintli irashasznalat az irasos feladatmegolddsokban. Onallé
szovegalkotas. Rugalmas gondolkodés, fantdzia novelése.
Onellendrzés képességének szokassa alakitasa.

Lendiiletes, esztétikus iraskép kialakitasa.




Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

3.1

Az irés jelrendszere

Az irastechnikat fejlesztd
gyakorlatok

Segédvonal nélkiili fiizet
hasznalata.

Betiialakitasok ¢s kapcsolasok
gyakorlasa az j
vonalrendszerben.

Szavak, szoszerkezetek,
mondatok, rovid szévegek
masolasa irottrol, nyomtatottrol
Szavak, rovid mondatok irasa
latasi-hallasi elokészitéssel,
tollbamondassal

Szavak, rovid mondatok irasa
emlékezetbodl

irasjelek alkalmazasa
Mondatok helyesirasa:
[Nagybetlik alkalmazasa nevek és a
mondatok irdsa soran
Mondatvégi irasjel

Az irastemp6 fokozasa, a
folyamatos, lendiiletes iras
gyakorlasa

Az irashoz sziikséges helyes
testtartas megOrzése
Hibafelismerés, hibajavitas

segitséggel

Matematika: szamlalas

Mozgasnevelés:
finommozgas, testtartas

Komplex miivészeti
nevelés: finommozgas,
esztétikum

Gépirdas - Informatika:
Ismerkedeés az IKT-
eszkozokkel




3.2 Szovegalkotas irasban

Szavak gytijtése és irdsa

Nevek helyesirasa: sajat teljes név,
csaladtagok nevei, osztalytarsak
nevei

Mondatok kiegészitése
Mondatbdvités
Mondatbefejezés
Mondatalkotas

Cimadas

Szovegalkotas mondatok
Osszekapcsolasaval

Meghivo megfogalmazasa,
megirasa

Rovid szoveges lizenetek irdsa
sms ¢és e-mail formaban
Két-harom soros jellemzés
megfogalmazasa, leirasa
Gondolatok, érzelmek,
vélemények kifejezése irdsban

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Egy-, két- és haromjegyli betll, irott kis- és nagybetl, irdsjel, pont, kérddjel,
felkialtojel, vesszo, tollbamondas, masolas, ékezet, hiba, ellendrzés, javitas,
szoveg, sz0, mondat, cim, vélemény, értesités, meghivo, hirdetés, sms, e-
mail, rendezett iraskép




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

4. Anyanyelvi kultira, ismeretek az anyanyelvrol 37 6ra

Elozetes tudas

A teljes magyar abécé betliinek ismerete. Mondatkezdés és a mondatzard
irasjel ismerete. Adott szokészletben tanult helyesirasi szabalyok
alkalmazésa. Gyakorlottsag alapvetd kommunikaciés helyzetekben.

Kommunikacids képesség fejlesztése. Szokincs gyarapitésa.

A tematikai egység A nyelvhaszna"tlat p(?ntf)sitésa’s;(')tani,’ hangtan-i ismezretek tudatos,it:éséval.
nevelési-fejlesztési Fonematlkus.eszleles ¢és verbalis emlékezet fejlesztése. A helyesiras
céljai alapozasa, fejlesztése masoléssal, tollbamondassal, emlékezetbdl irdssal.
A kiejtés, szoelemzés elvének alkalmazésa a begyakorolt szokészletben,
analizalas, szintetizalas.
A kozlési helyzethez alkalmazkodo6 nyelvhasznalat fejlesztése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények  |Kapcsoldodasi pontok

4.1 Alapveto
kommunikécios helyzetek
nyelvi és magatartasi mintai

Kapcsolatfelvétel, kapcsolattartas

¢s kapcsolatzaras:

- részvétel a tanuldcsoportban
foly6 beszélgetésben,

- tarsas nyelvi magatartési
formak alkalmazésa.

Beszélgetés, vita:

- helyzetfelismerés,

beszédhelyzethez,
- a vitakultira formalasa,
- vélemény megfogalmazasa,
megosztasa.
INyelvi mintakdvetés beszédben és
irasban.
A tanult nyelvi fordulatok
alkalmazasa tanulasi helyzetben,
spontan beszédben.
Az életkornak megfeleld erkdlcsi
valasztas és értékelés.

alkalmazkodas al

\Kornyezetismeret. tarsas
kapcsolatok, viselkedési
formak

Matematika: halmazok

4.2. Szavak jelentése, szokincs

Allandésult szokapcsolatok
értelmezése

K6zmondasok, szolasok
értelmezése

A szokincs folyamatos
gyarapodasa




4.3. Hang, betll, szotag, sz0, szoto,
toldalék

Az ABC ismerete
Hang ¢és betii megkiilonboztetése A
maganhangzok ¢s massalhangzok
Egy- és kétjegyli massalhangzdk
Bettirend, szavak betiirendbe
szedése idOtartama:
- Megfigyelés,
- jelolése begyakorolt
szbanyagban
Szavak elvalasztasanak szabalyai
A kiejtéstol eltérd
hangkapcsolatok:
- megfigyelése a szavakban
¢s a szavak végén,
- helyesirasa begyakorolt
szokészletben

4.4. Szofajok

Szavak csoportositasa:

- kérdések alapjan

- jelentés szerint (Ki? Mi?
Mit csinal? Milyen? Hany?
Mennyi?)

- nevek helyesirasa: sajat
teljes név, csaladtagok
nevel, osztalytarsak nevei

4.5. Modalitas szerinti
mondatfajtak

Mondatfajtak: kozlés, kérdés,

felkialtas, ohajtas, felszolitas

megfigyelése,

felismerése olvasott
szovegekben,

helyes hasznalata a mindennapi
beszédben,

irasbeli gyakorlasa.

4.6. Alapvetd nyelvhelyességi és
helyesirasi szabalyok,
irasjelek

irasjelek megfigyelése, hasznalata
a mondatok végén eldkészités
utan.

A ,,)” hang kétféle jelolése
begyakorolt alapszokészletben. A
szovegi -0, -0, -U, -1 jelolésének
gyakorlasa megadott
szokészletben.

Szotagolas, szavak csoportositasa
szOtagszam szerint.

Az elvélasztas eseteinek
megfigyelése.

A teljes abécé, betlirend ismerete.
A mondat szavakra tagolasa.




hang, betli, szotag, szotagolas, szd, mondat, irdsjel, pont, kérddjel,
felkialtojel, vessz6, kotdjel, idétartam, hosszi, rovid, hangsily,
kisbetli, nagybetli, név, maganhangz6, massalhangz6, kozlés,

Kulesfogalmak/ | iielentés

fogalmak megallapitas, kérdés, érdeklodés, tudakozodas, kérés, tiltas, parancs,
utasitds, orom, fajdalom, meglepddés, kivansag, tulajdonsag, ,név,
tulajdonsag, mennyiség
Tematikai egység/ Orakeret

Fejlesztési cél

5. Irodalmi kultira, irodalmi miivek értelmezése 30 ora

Elozetes tudas |Az olvasastechnika alkalmazasa.

Auditiv, vizudlis figyelem és emlékezet fejlesztése.
Idobeli tajékozddas, sorrendiség fejlesztése.
Ritmusérzek fejlesztése.
A tematikai egység S, 5vegérté képesség folyamatos fejlesztése.

nevelésifejlesztési |, obeli szovegalkotas fejlesztése.

céljai Erkolcsi érzék, itéloképesség formalasa.

Kommunikacids készség, egyiittmiikodési készség megerdsitése.
Empatia, kreativitas fejlesztése.
Az olvasds 0romének és a mii élvezetének megtapasztaltatisa.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények  |Kapcsolodasi pontok
5.1. Szerzok €s miivek : Komplex miivészeti
ko Mondokik, Kiszdmolok, b, ox MHVeszelt
- Népkoltészet nevelés.

meghallgatdsa, olvasasa  Népi
jatékok eljatszasa Talalos kérdések
olvasdsa Magyar ¢és mas népek]
meséinek meghallgatdsa, olvasdsa

népdalok, népi jatékok,
megzenésitett versek

Gépiras -

- Klasszikus magyar Gyermekversek meghallgatasa,  ||nformatika:
szerzOk gyermekversei, |0lvasasa Ismerkedés az IKT-
meséi, elbeszélései Mese, meserészletek szereposztas oo,k 5-5kkel

- Klasszikus eur6pai szerinti felolvasasa
szerzOk gyermekversel, L . Munkatevékenység:
meséi, elbeszélései Elbeszélések kozos és 6nalld a dramatizalas egyszeri

- Kortars magyar szerz6k olverlsél’sa, feldolgozasa tanari kellékei.
gyermekversei, meséi,  [segitséggel
elbeszélésel \Erkolcstan:

Konyvtarlatogatas tanulsagok

Ajanlott magyar szerzok és
miivek:

Arany Janos: Oszbe csavarodott
Bartos Erika: Maci a Holdon,
Budapest

Csukaés Istvan: Hideg szél fuj, Siin
Balazs




Fazekas Anna: Osz, Télapéo, Tél,
Sziiret

Gardonyi Géza: Golyak, Cifra
mese, Macskank

Gryllus Vilmos: Fiisti fecskék,
Kemény tetején, Hallgatag erdo
Jozsef Attila: Betlehemi kiralyok,
\Altato, Csoszogi, az oreg suszter
Kanyadi Sandor: Hofoltos még a
hatar, Kelj fol, nap

Lazar Ervin: Oregapé madarai
Mora Ferenc: Tiikros Kata, A
pillangok kiralya, Vasgyuro
Gyurka, Sose volt kirdly banata,
A kis biceboca, A didergo kiraly
Moricz Zsigmond: Iciri-piciri,
\Kevélykereki, Kuckokiraly, A
koszonto, A nehéz kétgarasos, A
torok és a tehenek

Nemes Nagy Agnes: Cifra palota,
Lila fecske, Madarak, Nyari rajz
Pet6fi Sandor: [ttt van az Osz, itt
van ujra, Nemzeti dal (részlet)
Szabo Lorinc: A szél meg a nap,
\Esik a ho, Nyitnikék (részletek),
Falusi hangverseny

Tamko Sirato Karoly: Mondjam
még?

Varro Daniel: Buszvezetdk
Wedres Sandor: Vasar (részlet),
\Ha vihar j6 a magasbol,
Ujesztendo", Szdncsengo,
Galagonya, Birkaiskola, Szép a
fenyd, N6l a dér, alom jar Zelk
Zoltan: A tolgyfa sziiletésnapja,
Kod és fény, Télapo és a
hoember, Alszik a szél, Oktober,
\Hova futsz, te kicsi 6z?, Az dllatok|
iskoldja, Mikulds bacsi csizmdja,
Rajzpapir

Ajéanlott europai szerzok és
mivek:

Andersen: 4 két gyertya, A
rendithetetlen olomkatona, A
harom versenyugro




Aesopus: Kincs a szoloben, Az
oroszlan és az eger, A roka és a
golya

Grimm: A csillagruha La
Fontaine: 4 tiicsok és a hangya
Richard Scarry: Mentenek a
tiizoltok, Mibol lesz a kenyér?
Szutyejev: Az alma, Miau, A
harom kiscica, A siin, akit meg
lehetett simogatni

5.2. Epikus miivek jellemz6i

Rovid epikai miivek, népkoltészeti
alkotasok, elbeszélések hangos és
néma olvasésa.

A torténet idejének és
helyszinének azonositasa.

Az események sorrendjének,
Osszefiiggéseinek megallapitasa
segitséggel.

Torténet fészerepldinek
azonositasa.

Tartalommondas; a cim és a
szoveg kapcsolatanak
magyarazata; cimadas gyakorlasa.
Szerepldk tulajdonsagainak és
cselekedeteinek megitélése - a jo, a
rossz, a sz€p, a csunya fogalma.

5.4. Bab- ¢és dramajatékok
jellemz6i

Népi jatékok jatszasa.

Mese, meserészlet megtanuldsa,
koz0s eljatszasa, eldadasa.
Mindennapi konfliktusok atélése
dramatikus jatékban (pl.

babjatek).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

[r6, koltd, valésag, mese, népmese, vers, verssor, versszak, rim, refrén,
mondodka, kiszdmolo, dal, népi jaték, torténet, szerepld, f0szerepld,
helyszin, parbeszéd, hangulat, ellentét, ismétlés, jo, rossz, sz€p, csunya.




A fejlesztés vart
eredményei a 3.
évfolyam végére

A hangok hosszusaganak érzékeltetése. Megfeleld beszédtempd, hangerd,
beszédtechnika, hangsuly.

INégy-0t mondoka, vers ismerete.

A megtanulanddé memoriterek képességi szintnek megfeleld tolmacsolésa.
Egyéni fejlettségi szintnek megfeleld részvétel a dramatikus-, szerep- ¢és
szitudcios j atékokban.

A megismert nyelvi formak alkalmazésa a tarsas érintkezésben.

Kérdésekre adekvat valaszadas a szituacionak megfelelden.

Onallé vélemény alkotasa. Az életkornak megfeleld erkodlcsi itélet alkotasa.
A kornyezet targyairol, eseményekrol, élményekrdl harom-négy 0sszefiiggd
mondat megfogalmazasa.

Osszefiiggd szobeli szoveg alkotasa kevés segitséggel.

Szoveghti olvasas, megfeleld hangsulyozas.

Olvasott szovegrészek, szovegek tartalmardl beszamolds segitséggel.
Szovegértést bizonyitd egyszerli feladatok megoldasa. A szereplok,
helyszin, iddpont megnevezése. Az események sorba rendezése.
Szdvegelemzés végezése segitséggel. Osszefliggések észrevétele a
szovegben.

Mondatok és rovid szovegek masolasa irottrol, nyomtatottrol.

A begyakorolt alapszokészlet szavainak leirdsa tollbamondassal,
emlékezetbdl valo irdssal. Komplex kommunikéacios igényli tanuldk
esetében augmentativ és alternativ kommunikacios eszkozokkel adekvat
valaszadas.

Elokészités utan fokozatosan bOviild mondatbdl all6 szoveg leirasa
tollbamondas utan.

Az irott és nyomtatott nagybetiik alkalmazasa.

Nevek helyesirasa: sajat teljes név, csaladtagok nevei, osztalytarsak nevei
irasos feladatok megoldasa fokozodé Gnallosaggal.

A tanult nyelvhelyességi és helyesirasi ismeretek alkalmazésa.
Onellendrzés, hibajavitas.

Lehetdségekhez mérten tiszta, rendezett, konnyen olvashaté irdskép.




4. évfolyam

Heti 6raszam: 7 tanora
Eves orakeret: 252 tanora

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A A AT s Orakeret
1. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,

értelmezése és alkotasa 37 6ra

Elozetes tudas

Hangképzés pontossaga; érthetd, tagolt beszéd augmentativ és alternativ
kommunikéacios  eszkdz(6k)  haszndlata;  id6tartam,  hangsuly
¢rzékeltetése; beszédértés képességének fejlettsége.

Utasitasok megértése és kovetése.

Szobeli kifejezoképesség fejlettsége; szokincs, mondatalkotasi képesség
fejlettsége.

Tanult memoriterek szoveghtli tolmacsolasa, komplex kommunikacios
igényll tanuloknal a memoriterek tolmacsolasa alternativ eszkdzokkel.

A paros és csoportos kommunikécio készségének fejlettsége.

Tarsalgési kedv kortars csoportban.




Helyes artikulacio, tiszta ejtés, hangképzes, beszédhanghallas fejlesztése.
Beszédkedv, tarsalgasi kedv ndvelése. Az elemi nyelvi magatartasi
formuldk korének bovitése, gyakorlasa (szivességkérés, vendégfogadas,
kinalas)

Alkalmazkodas a beszédhelyzethez.

Megfeleld hangerd, hanglejtés, hangstly, hangszin, beszédritmus
hasznalata.
A verbalis kommunikacios eszkozok alkalmazasa a mindennapi

¢rintkezés sordn. Torekvés a masok szamara érthetd €s kifejezo beszédre.
Osszefiiggd beszéd tovabbi fejlesztése az ¢letkornak megfelel6 témakban.
A beszédiikben stlyosan akadalyozott gyerekek jartassag szinten tudjak

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Szobeli
hasznalata.

[tél6képessé

Szébeli  szovegalkotas,

beszédkészség fejlesztése.
Toldalékok pontos, tiszta ejtése
Szituacids beszédgyakorlatok
A mindennapi élet €s a tankonyvek szokincsének ismerete.
Helyzetfelismerés, szituaciohoz igazodd, beszédtartalomnak megfeleld
szOhaszndlat. A besz¢16i szandék €s az érzelmek kifejezése.
Mondatok 0sszekapcsolasa segitséggel az idérend figyelembe vételével.
Tartalom ismertetése az idorend betartasaval.
Mondat- és szovegfonetikai eszk6zok alkalmazasa.

Verbalis emlékezet fejlesztése. Memoriterek szoveghi tolmacsolasa.
Empatia, szocialis készségek formalasa.

g, erkolcsi érzék alakitésa.

hasznalni az alternativ kommunikacios eszkozoket
szovegek kommunikéacios sémadinak, nyelvi jellemzdinek

kommunikacids

képesség,

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

1.1 Beszédhallas, hallas utani
értés

Helyes beszédlégzés megfigyelése
¢s alkalmazasa hangkapcsolatok,
szosorok, szovegek, versek
mondasa soran. Hangkapcsolatok
tiszta ejtésének gyakorlasa valtozo
sz0- €s szOvegkornyezetben,
toldalékos szavakban és a
kiejtéstdl eltérd
hangkapcsolatokban.
Hangkapcsolatok, szosorok
ismétlése.

Mondatfonetikai gyakorlatok
veégzese.

Kiilonb6z6 beszédhelyzetnek
megfeleld hangerd, hangszin,

\Komplex miivészeti
nevelés: ritmus, 1légzés,
hangulati elemek,
népszokasok

\Mozgasnevelés:
vitalkapacitas novelése,
ritmikus gyakorlatok,
mozgaskoordinacio,
térbeli tudatossag

Matematika:
tulajdonsagok,
viszonyszavak




beszédtempd megvalasztasa,
gyakorlasa; ritmusvaltas,
hangerdvaltas, sziinettartas.
Szokincs gyarapitasa
szogyujtéssel, képek és kérdések
segitségével; tulajdonsagok
gyljtése, kivalasztdsa, mondatba
foglaléasa.

Rokon értelmii és ellentétes
jelentésti szavak gytijtése. Szavak
mondatba helyezése, beépitése a
beszédbe.

Szokincs bdvitése mondat és
szOveg szinten.

Egyes tantargyak szakszavainak
beépitése a mindennapi
szohasznalatba.

Segitséggel harom-négy mondat
Osszeflizése az idorend
betartasaval.

\Kornyezetismeret:
természet, a kornyezo
vilag hangjai, a
tanulokat koriilvevo
targyak és élolények
nevei, a velilk
kapcsolatos ismeretek;
csalad, otthon, 6voda,
iskola, iinnepek

Gépiras-informatika:
ismerkedés az IKT-
eszkozokkel

\Komplex miivészeti
nevelés:

kreativitas, fantazia

\Erkolcstan: jO, rossz,

1.2 Beszédfejlettség

Sajat és kozosségi élmények
megfogalmazasa

Mindennapi élmények,
olvasmanyok, latvany-, hang-,
mozgoképélmények tartalmanak
felidézése, elmondédsa Mindennapi
¢lethelyzetekhez kapcsolodo
szituacios gyakorlatok

Az iskolai életben eléfordulo
események megbeszélése
Bekapcsolodas tarsak és felndttek
beszédébe (figyelem a kortars €s
felndtt beszélgetdtarsra)
Beszédpartnerhez alkalmazkodo
nyelvi formak hasznalata Tarsas
nyelvi magatartasi formak
gyakorldsa: tematikus tarsalgas,
uzenetkozvetités, beszédiikben
stlyosan akadalyozott tanulok
esetében AAK-s eszk6zok
hasznalataval Udvariassagi formak
gyakorlasa: megszolitas, kérés,
megk0szonés, jokivansag
megfogalmazasa Viselkedési
normak betartdsa konyvtarban,
szinhazban, miuzeumban,

kirandulason,

valasztas




tomegkozlekedés soran Irodalmi
szovegek reprodukalasa az
irodalmi élményszerzés érdekében
Cimadasi gyakorlatok
Szerepjatékok gyakorlasa
mesedramatizalassal (babjaték,
arnyjaték)

Onismereti gyakorlatok
Véleményalkotds, masok
véleményének meghallgatasa A jo,
a rossz, a sz¢€p, a csunya
fogalmainak helyes megitélése és
hasznalata mindennapi élmények
kapcsan folytatott
beszélgetésekben

Kiilonb6z6 magatartdsformak
elemzése, értékelése

Az ¢letkornak megfeleld erkolcsi
valasztasok

1.3  Memoriterek szoveghti

tolmacsolasa

Mimetizalas (arcjaték, tekintet,
gesztikulacio, testtartas hasznalata
a helyzethez alkalmazkoddan).
INyelvtorok, kiszamolok tanulasa.
Verstanulés.

Unnepekhez, népszokasokhoz,
jeles napokhoz kapcsolodo rovid
versek megtanulasa.

Tanult szovegek (versek,
nyelvtorok, kiszdmolok) szoveghii
¢s kifejezd tolmacsolasa.

[smert szovegek megjelenitése
dramatikus jatékkal.

Beszédiikben sulyosan
akadalyozott tanulok esetében
AAK eszk6zok segitségével.
Kiilonféle dramatikus formak
Kiprobalasa (pl. babjatek,
arnyjaték, némajaték, versmondas,
helyzetgyakorlat).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Belegzés, kilégzés, hang, sz0, mondat, szoveg, hangerd, hangsuly, tempd,
valdsag, mese, vers, mondoka, kiszamolo, nyelvtord, érzés, érzelem,
¢lmény, hangulat, vélemény, vita, parbeszéd, rokon értelmii szavak,
ellentétes jelentésii szavak, idérend, sorrend, esemény, cim, jo, rossz, szép,

csunya.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
2. Olvasas, az irott szoveg megértése 91 6ra

Elozetes tudas

Szoképes, illetve folyamatos, szoveghti olvasas.

Tartalomfeldolgozas, szovegelemzés segitséggel.

A tartalmi megértést bizonyit6 feladatok segitséggel, irdnyitassal torténd
megoldasa.

Beszamolds a néman olvasott szovegrészek tartalmardl kérdések
segitségével. A beszamolas a beszédiikben stulyosan akadalyozott tanulok
esetében infokommunikacids és/vagy AAK-s eszkdozok segitségével
torténik.

Szoképes, illetve folyamatos olvasas képességének kialakitasa, szoveghti
olvasasra torekvés erdsitése.

Megfeleld olvasasi tempo kialakitésa.

Hangos olvasasnal megfeleld hangsuly, hangerd, hanglejtés érzékeltetése.
Olvasastechnika fejlesztése.

Szovegértd képesség fejlesztése az onallosag fokozasaval.

A tematikai egység Sz@vegelemzés, lényegkiemelés,  kovetkeztetés,  Osszefliggések
nevelési-fejlesztési [felismerése. .
céljai Informacidkeres6 technikak megalapozésa.

A kifejez0 olvasas képességének fejlesztése.

Az olvasds megszerettetése, az irodalom szeretete iranti igény felkeltése,

olvasova nevelés.

Az erkolcsi és esztétikai értékrend formaldsa, kornyezettudatos nevelés,

nemzeti identitdstudat megalapozasa szoveg tartalmdban rejlé nevelési

lehetségek felhasznalasaval.

Fantazia, kreativités, beleéld képesség novelése.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények  |[Kapcsolodasi pontok
2.1 Az olvasas jelrendszere \Komplex miivészeti

Rendszeres mesehallgatas a tanitd [nevelés:
tolmacsolasaban vagy az hangerdgyakorlatok,
infokommunikacioés eszk6zok népszokasok, népdalok,
hasznalataval. ¢rzelemvilag, vizualis
Olvasastechnika fejlesztését analizisszintézis,
szolgalo gyakorlatok végzése. vizualis megjelenités,
Hangerd, hangsuly, hanglejtés fantazia, képzelet
megfeleld hasznélata. Az irasjelek
hangsuly- és értelemmodosito Kornyezetismeret:

szerepének érzékeltetése hangos  [ismeretek az €16 es
olvasasnal. Mondatok hangos és  [elettelen kornyezetr6l
néma olvasasa.

Szovegek hangos és lehetdség Gépirds-informatika:
szerint néma olvasasa. ismerkedés az IKT-
Torekvés a pontos, kifejezo, eszkozokkel

szoveghll olvasasra. T4jékozodas a
szovegben. Valogatd-, staféta- és
parbeszédes formaban a hangos
olvasds gyakorlasa.




2.2

Az irott szoveg
megértése

Mondatok hangos és néma

olvasésa, tartalmanak megértése.

Rovid szoveg megismerése,

tartalmanak megértése.

Rovid szoveg lizenetének, érzelmi

tartalmanak megértése. Az

olvasmanyhoz kapcsolddo

személyes ¢lmények felidézése és

megfogalmazasa szoban. Cim,

szerepldk, helyszin kiemelése,

idépont megallapitasa, cselekmény

kovetése.

Tanulsdg megfogalmazasa

segitséggel.

Tartalom elmondasa.

Szovegosszefiiggések keresése.

Olvasmanyokhoz kapcsolodo

feladatok megoldasa segitséggel,

iranyitassal, AAK-s eszkozokkel::

- amegértés bizonyitasa rajzzal,
szinezéssel,

- mondatok és képek
egyezteteése,

- szerepldk tulajdonsagainak
felismerése,

- vazlatkészités rajzzal, szoveg

kiegészitésével,
mondatok kiegészitése,
tagmondatok

Dramatizalas.

[smerettartalmu szovegek

olvasasaval informaciokeresd

technikak alkalmazasa:

- az adatok visszakeresése,

- informaciok kiemelése.

A miiélvezet megtapasztaldsa a

belefeledkezés, a jaték, a humor, a

képzelet, a ritmus €s a zene révén.

Ko6zmondasok, szolasok, talalos

kérdések értelmezése.

Versolvasas, verstanulas. Versek

hangulatanak atélése,




belefeledkezés a ritmus, a zene
révén.

Ismerkedés a néphagyomanyokkal;
ezek Orzése, apolasa.

Unnepekhez, népszokasokhoz,
jeles napokhoz kapcsolodo rovid
szovegek olvasasa, értelmezése.
Gyermeklexikon hasznalata.
Ismerkedés gyermekujsagokkal.

Kulcsfogalmak/ |Stafétaolvasas, parbeszéd, gondolatjel, bekezdés, helyszin, id6pont, vazlat,
fogalmak talalos kérdés, népszokas, hagyomany, szabaly.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

47 ora

3. Iras, szovegalkotas

Elozetes tudas

Az iras teljes jelrendszerének ismerete (egyéni haladasi litemnek
megfeleléen). A kis- és nagybetiik szabalyos vagy ahhoz kozelitd
alakitasa és kapcsolasa.

Szavak, rovid mondatok irasa tollbamondassal l1atasi-hallasi megfigyelés
utan.

Tanult helyesirasi normék alkalmazasa.

Onellendrzés alkalmazdsa irdnyitdssal. Hibajavitas segitséggel.

Auditiv €s vizudlis észlelés, figyelem, differencialas, emlékezet
fejlesztése.

Sikbeli tajékozodas, irany- €s ardnykovetés.

Rész és egész megfigyelése.

Szem-kéz koordinéciodja, 6sszerendezett irdsmozgas kialakitasa.
irastechnika automatikus alkalmazésa.

A tematikai egység |K ¢szségszintli masolas (irottrél és nyomtatottrol) rovid szovegek irdsa
nevelési-fejlesztési |soran, iraskészség fejlesztése.
céljai Az iroeszkozok és alternativ irdasmodok készségszintli hasznalata
Mondatok irasa tollbamondéssal, 1atasi-hallasi megfigyeltetés utan
emlékezetbdl irassal.
Eszkdzszintii irashasznalat az irdsos feladatmegoldasokban. Onallo
szovegalkotas fejlesztése. Rugalmas gondolkodas, fantazia ndvelése.
Onellendrzés képességének szokassa alakitdsa.
Lendiiletes, esztétikus iraskép kialakitasa.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények  [Kapcsolodasi pontok
3.1 Az iras jelrendszere Matematika: szamlalas

Az irastechnikat fejlesztd
gyakorlatok Mozgdsnevelés:
Szavak, szoszerkezetek, mondatok, finommozgas, testtartas
Osszefiiggd szovegek masolasa
(irottrdl, nyomtatottrol).
Szavak, rovid mondatok irasa
latasi-hallasi elokészitéssel,




tollbamondassal.

Szavak, rovid mondatok irasa
emlékezetbol.

[rasjelek alkalmazasa.

[Nagybetiik alkalmazasa nevek és a
mondatok irdsa soran.

Az irastemp6 fokozasa, a
folyamatos, lendiiletes iras
gyakorlasa.

Az irashoz sziikséges helyes
testtartas megdrzes, optimalis
korrekcios testhelyzetek biztositdsa
Hibafelismerés, hibajavitas
segitséggel.

[Komplex miivészeti
nevelés: finommozgas,
esztétikum

Gépiras-informatika:
ismerkedés az IKT-
eszkozokkel

3.2 Szovegalkotas irasban

Szavak gytijtése és irdsa. Mondatok
kiegészitése. Mondatbdvités.
Mondatbefejezés. Mondatalkotés.
Cimadas.

Szovegalkotas mondatok
Osszekapcsolasaval.

Meghivé megfogalmazasa,
megirasa. Rovid szoveges iizenetek
irasa sms €s e-mail forméaban. Két-
harom soros jellemzés
megfogalmazasa, leirasa.
Gondolatok, érzelmek, vélemények

kifejezése irdsban.

Egy-, két- és haromjegyli betdi, irott kis- és nagybetti, irasjel, pont, kérddjel,

Kulcsfogalmak / felkialtojel, vesszd, tollbamondas, masolas, ékezet, hiba, ellendrzés, javitas,
fogalmak szOveg, sz0, mondat, cim, vélemény, értesités, meghivd, hirdetés, sms, e-

mail, rendezett iraskép.

Tematikai egység/
Fejleszteési cél

4. Anyanyelvi kultura, ismeretek az anyanyelvrol

Orakeret

47 ora

Elozetes tudas

A teljes magyar abécé betiiinek ismerete. Mondatkezdés és a mondatzaro
irasjel ismerete. Adott szokészletben tanult helyesirasi szabalyok
alkalmazasa. Gyakorlottsag alapveté kommunikacios helyzetekben.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Kommunikacios képesség fejlesztése. Szokincs gyarapitasa.

A nyelvhasznalat pontositasa szotani, hangtani ismeretek tudatositasaval.
Fonematikus észlelés és verbalis emlékezet fejlesztése. A helyesiras
alapozasa, fejlesztése masolassal, tollbamondassal, emlékezetbdl irassal.




A kiejtés, szoelemzés elvének alkalmazasa a begyakorolt szokészletben,
analizalas, szintetizalas.
A kozlési helyzethez alkalmazkodo nyelvhasznalat fejlesztése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

4.1 Alapveté kommunikécios
helyzetek nyelvi és magatartasi

mintai

Kapcsolatfelvétel, kapcsolattartas

¢s kapcsolatzaras:

- részvétel a tanulocsoportban
folyo beszélgetésben,

- tarsas nyelvi magatartasi
formak alkalmazasa.

Beszélgetés, vita:

- helyzetfelismerés,
alkalmazkodas a
beszédhelyzethez,

- avitakultura formalasa,

- vélemény megfogalmazasa,
megosztasa.

Nyelvi mintakdvetés beszédben és

irasban.

A tanult nyelvi fordulatok

alkalmazasa tanulési helyzetben,

spontan beszédben.

Az ¢letkornak megfeleld erkolcsi

valasztas €s értékelés.

\Kornyezetismeret. tarsas
kapcsolatok, viselkedési
formak

Matematika: halmazok

4.2 Szavak jelentése, szokincs

Szavak csoportositasa jelentésiik
szerint:

- rokon értelmi szavak,

- tobb jelentésii szavak,

- azonos alaku szavak.
Allandésult szokapcsolatok
¢rtelmezése.
Ko6zmondasok, szoélasok
¢rtelmezése.

A szokincs folyamatos
gyarapoddsa.

4.3 Hang, betli, szotag, szd, szoto,

toldalék

Hang ¢és betli megkiilonboztetése.

A maganhangzok és

massalhangzok idétartama:

- megfigyelése,

- jeldlése begyakorolt
szbanyagban.

Toldalékos sz6 megfigyelése,

sz6td és toldalék elkiilonitése.

Szavak elvalasztasanak szabdalyai

A kiejtéstdl eltéré hangkapcsolatok




- megfigyelése a szavakban és a
szavak végén,

- helyesirasa begyakorolt
szokészletben.

4.4 Szotajok Szavak csoportositasa:

kérdések alapjan;

jelentés szerint.

fonév, melléknév, ige,
szamneév

- koznév, tulajdonnév

Mondatfajtak:

- kijelentd, kérdd, 6hajto,
felkialto, felszolito

- megfigyelése,

- felismerése olvasott
szovegekben,

- helyes hasznalata a mindennapi
beszédben,

- irasbeli gyakorlasa.

4.5 Modalitas szerinti
mondatfajtak

4.6 Alapvet6 nyelvhelyességi €s
helyesirasi szabalyok, irasjelek
irasjelek megfigyelése, hasznalata
a mondatok végén elokészités
utan.

A ,,j” hang kétféle jelolése
begyakorolt alapszdkészletben. A
szovégi -0, -0, -0, -1 jelolésének
gyakorlasa megadott
szokészletben.

Szotagolas, szavak csoportositasa
szOtagszam szerint.

Az elvélasztas eseteinek
megfigyelése.

A teljes abéce, betlirend ismerete.
Tulajdonnevek

A mondat szavakra tagolasa.

A helyesiras fejlesztése
masolassal, tollbamondassal,
emlékezetbdl irdssal

Hang, betli, szotag, szdtagolas, sz6, mondat, irésjel, pont, kérddjel,
felkialtojel, vesszo, kotdjel, idétartam, hosszl, rovid, hangsuly, kisbeti,
nagybetll, név, maganhangzo6, massalhangzo, kijelentd mondat, kérdo
Kulcsfogalmak/ imondat, felszolité mondat, felkialté mondat, 6hajté mondat, kozlés,

fogalmak  |kjiclentés, megallapitas, kérdés, érdeklddés, tudakozodas, kérés, tiltas,
parancs, utasitas, 6rom, fajdalom, meglepddés, kivansag, melléknév,
tulajdonsag, ige, cselekvés, torténés, fonév, koznév, tulajdonnév, szamnév,
hatarozott, hatarozatlan.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

5. Irodalmi kultura, irodalmi miivek értelmezése

Orakeret

30 ora

Elozetes tudas

Az olvasastechnika alkalmazasa.

Auditiv, vizualis figyelem és emlékezet fejlesztése.
Iddbeli tajékozddas, sorrendiség fejlesztése.
Ritmusérzek fejlesztése.

A tematikai egység |Szsvegértd képesség folyamatos fejlesztése.
nevelésifejlesztési \S;gbeli szovegalkotas fejlesztése.
céljai Erkolcsi érzék, itéloképesség formalasa.
Kommunikacios készség, egylittmiikodési készség megerdsitése.
Empatia, kreativitas fejlesztése.
Az olvaséds oromének és a mi élvezetének megtapasztaltatasa.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények  |Kapcsoldodasi pontok

5.1 Szerzok és mivek
- Népkoltészet

Mondokak, kiszamolok
meghallgatasa, olvasasa. Népi
jatékok eljatszasa. Talalos
kérdések olvasasa. Magyar €s mas
népek meséinek olvasasa.

\Komplex miivészeti
nevelés: népdalok, népi
jatékok, megzenésitett
versek

Gépiras-informatika:

Klasszikus magyar
szerzok gyermekversei,
mesél, elbeszélései
Klasszikus eurdpai
szerzOk gyermekversei,
meséi, elbeszélései
Kortars magyar szerzok
gyermekversei, meséi,
elbeszélésel

Ajanlott magyar szerzok és
miivek:

Arany Janos: Oszbe csavarodott
Bartos Erika: Maci a Holdon,
Budapest

Csukas Istvan: Hideg szél fuj, Siin
Balazs

Fazekas Anna: Osz, Télapé,

Tél, Sziiret

Gardonyi Géza: Golyak, Cifra
mese, Macskank

Gryllus Vilmos: Fiisti fecskék,
\Kémény tetején, Hallgatag erdo
Jozset Attila: Betlehemi kiralyok,
Altato, Csoszogi, az oreg suszter
Kanyadi Sandor: Hofoltos még

Gyermekversek olvasasa.
Mese, meserészletek szereposztas
szerinti felolvasasa.

Elbeszélések kozos €s 6nallo
olvasasa, feldolgozasa tanari
segitséggel.

Konyvtarlatogatas.

INépkoltészet (népdalok- munkarol,
emberi érzésekrdl) Népmesék a
magyar ¢€s a vilagirodalom
mesekincseibdl

Elemi ismeretek
koltokrol, mivekrol

irokrol,

ismerkedés az IKT-
eszkozokkel

\Munkatevékenység: a
dramatizalas egyszeri
kellékei

\Erkolcstan: tanulsagok




a hatar, Kelj fol, nap Lazar Ervin:
Oregap6 madarai Méra Ferenc:
Tiikros Kata, A pillangok kirdlya,
Vasgyuro Gyurka, Sose volt kiraly
banata, A kis biceboca, A didergo
kiraly

Moricz Zsigmond: Iciri-piciri,
Kevelykereki, Kuckokiraly, A
koszonto, A nehéz kétgarasos, A
torok és a tehenek

Nemes Nagy Agnes: Cifra palota,
Lila fecske, Madarak, Nyari rajz
Pet6fi Sandor: It van az sz, itt
van ujra, Nemzeti dal (részlet)
Szabo Lorinc: A szél meg a nap,
[Esik a ho, Nyitnikék (részletek),
Falusi hangverseny

Tamko Siraté Karoly: Mondjam
még?

Varrd Daniel: Buszvezetdk
Wedres Sandor: Vasar (részlet),
\Ha vihar j6 a magasbdl,
Ujesztendd, Szancsengd,
Galagonya, Birkaiskola, Szép a
fenyd, N6l a dér, alom jar Zelk
Zoltan: A tolgyfa sziiletésnapja,
Kod és feny, Télapo és a
hoember, Alszik a szél, Oktober,
\Hova futsz, te kicsi 0z?, Az allatok
iskolaja, Mikulas bacsi csizmdja,
Rajzpapir

Ajanlott eurdpai szerzok és
miivek:

Andersen: A két gyertya, A
rendithetetlen olomkatona, A
harom versenyugro

Aesopus: Kincs a szoloben, Az
oroszlan és az eger, A roka és a
golya

Grimm: A csillagruha La
Fontaine: 4 tiicsok és a hangya
Richard Scarry: Mentenek a
tiizoltok, Mibol lesz a kenyér?
Szutyejev: Az alma, Miau, A
harom kiscica, A siin, akit meg
lehetett simogatni




5.2 Epikus miivek jellemzo6i

Rovid epikai miivek, népkoltészeti
alkotasok, elbeszélések hangos és
néma olvasésa.

A torténet idejének €s
helyszinének azonositasa.

Az események sorrendjének,
Osszefiiggéseinek megallapitasa
segitséggel.

Torténet fészerepldinek
azonositasa.

Tartalommondas; a cim és a
szoveg kapcsolatanak
magyarazata; cimadas gyakorlasa.
Szerepldk tulajdonsagainak és
cselekedeteinek megitélése - a jo, a
rossz, a sz€p, a csunya fogalma.

5.3 Lirai alkotasok jellemz6i  [Versek hangos és néma olvasésa.
A lirai mii témajanak ¢€s
hangulatdnak, érzelmi tartalméanak
felismerése.

A vers versszakokra bontasa.

A versszak felismerése, egyszerii
jellemzése (sorok szama,
hosszusaga, szotagszama).

Rim felismerése.

A kolto1 nyelv néhany
sajatossaganak megfigyelése:

- ellentét,

- ismétlés (refrén).

5.4 Béb- és dramajatékok INép1 jatékok jatszasa.

jellemz6i Mese, meserészlet megtanulasa,
kozos eljatszasa, eldadasa.
Mindennapi konfliktusok 4télése
dramatikus jatékban (pl.
babjaték).

Kulcsfogalmak/ iro, kolto, valdsag, mese, népmese, vers, verssor, versszak, rim, refrén,
fogalmak mondoka, kiszamolo, dal, népi jaték, torténet, szerepld, fészerepld,
helyszin, parbeszéd, hangulat, ellentét, ismétlés, jo, rossz, szép, csinya.




A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végére

A hangok hossziasaganak érzékeltetése. Megfelel6 beszédtempd, hangerd,
beszédtechnika, hangsuly.

Négy-6t mondoka, vers ismerete.

A megtanulandé memoriterek képességi szintnek megfeleld tolmécsolasa.
Egyéni fejlettségi szintnek megfeleld részvétel a dramatikus, szerep- és
szituacios jatékokban.

A megismert nyelvi formak alkalmazésa a tarsas érintkezésben. Kérdésekre
adekvat valaszadas a szitudcidnak megfelelden.

Onallé vélemény alkotasa. Az életkornak megfeleld erkolcsi itélet alkotasa.
A kornyezet targyairol, eseményekrdl, élményekrdl harom-négy
Osszefliggd mondat megfogalmazasa.

Osszefiiggd szobeli szoveg alkotasa kevés segitséggel.

Szoképes, illetve folyamatos, szoveghii olvasas, megfeleld hangsulyozas.
Olvasott szovegrészek, szovegek tartalmarol beszamolas segitséggel.
Szovegértést bizonyitd egyszerll feladatok megoldéasa. A szereplok,
helyszin, iddpont megnevezése. Az események sorba rendezése.
Szdvegelemzés végzése segitséggel. Osszefiiggések észrevétele a
szovegben.

Mondatok és rovid szovegek masolésa irott €s nyomtatott mintarol.

A begyakorolt alapszokészlet szavainak leirasa tollbamondassal,
emlékezetbdl valo irassal.

El6készités utan 4-5 mondatbol 4ll6 szoveg leirdsa tollbamondas utan.

Az irott és nyomtatott nagybetiik alkalmazasa.

irasos feladatok megoldasa fokozodé 6nallosaggal.

A tanult nyelvhelyességi és helyesirasi ismeretek alkalmazésa.
Onellendrzés, hibajavitas.

Tiszta, rendezett, konnyen olvashat6 iraskép.




MATEMATIKA

A matematikatanitas célja, hogy lehetové tegye a tanuldk szamara a kornyezo vilag térformainak,
mennyiségi viszonyainak, 6sszefliggéseinek megértését, a valosag megismerését. Feladata felkelteni
a tanulok érdeklédését, segiteni a pozitiv attitiid kialakul&sat a tantargy tanulasa irant, tapasztalati Gton
megalapozva a tanulék matematikai ismereteit, valtozatos tevékenységekkel alakitva ki a matematikai
fogalmakat. Fejlesztenie kell a tanulok matematikai készségeit (szamlalds, szamolas, mennyiségi
kovetkeztetések, becslés, mérés, mértékegységvaltas, szdveges feladatok megoldasa) és matematikai
képességeit (rendszerezés, kombinativitas, induktiv, deduktiv és valdszintiségi kovetkeztetések),
ezaltal lehetdvé tenni a tanulok gondolkodasanak fejlodését.

A pontos matematikai nyelv hasznélatara valdé torekvés, a gondolatok szabatos
megfogalmazéasa tevékenységek sordn alakul a matematikatanulds szokasrendjének gyakorldséval, a
pontos, fegyelmezett munkavégzés €s az onellendrzés igényének kialakitasaval egyfitt.

A matematikai kompetencia fejlesztése csak a tobbi kulcskompetenciaval egyutt, egymassal
O0sszhangban, egymast felerdsitve valdsithatd meg. A matematikadrakon megszerzett készségek,
képességek, ismeretek birtokdban a tanuldk alkalmassa valnak az 6nall6 tanuléasra, eszkdzként
hasznaljdk azokat mas teriileteken, kiilonb6z6 kontextusokban (tovabbtanulas, otthon, munkahely)
valé alkalmazasra. A matematikai nevelés hozzajarul a természettudomanyos és technikai
kompetencia fejlddéséhez. Vannak kozos fejlesztési teriileteik, mint a tajekozodasi képesség
fejlesztése térben, sikban, iddben és a vilag mennyiségi viszonyaiban, valamint a kognitiv képességek
fejlesztése. Vannak olyan keszségek, mint a becslés, mérés, szamlalds, szamolas, melyeket pl.
kiilonbozd szamitasoknal alkalmaznak. A komplex miivészeti nevelés részeként az ének, zene tanulasa
fejleszti a matematikai gondolkodas kiilonb6zd formait. A ritmusgyakorlatok, szamkotta hasznalata
hozzajarulnak az akusztikus és vizudlis figyelem és emlékezet, valamint a szerialitas fejlesztésehez.
A matematikai kompetenciat eszkdzkent hasznaljak a tanulok a foldrajzi ismeretek tanulasa soran is.
Té4jékozodnak sikban kiilonbozd 1éptékli térképeken, térben a foldgombon és az idézondkban.
Becslési, merési és szamolasi készségiket alkalmazzdk a tavolsagok becslésére, méresere, a
magassagi szamok pontos leolvaséasara, a foldrészek, orszagok teriilete, lakossaga és a népstirlisége
kozotti  Osszefuggesek értelmezésére, szamitasokra. A mozgasnevelés Ordk nagymeértékben
hozzajarulnak a motoros képességek fejlédéséhez, ezzel segitik a tanulokat a matematikai és
szerkeszt6 eszkozok hasznalataban. A valtozatos mozgéasformakon keresztiil fejlodik becslési, mérési
készséguk. Rendgyakorlatoknal a szadmlalasra végzett mozgassorok hozzajarulnak a szamlalas
ritmusanak kialakulasahoz.

A komplex miivészeti nevelésen beliil, a rajz tanitdsa sordn a vizualis nyelv alapelemeinek
(vonalak, sik- és térformak) eldallitasa, azok rendezése, azonossagok, hasonlosagok észrevétele,
ardnyok, kontrasztok megfigyelése, ismétlések, ritmusok leképezése, szimmetrikus alakzatok
létrehozasa segiti a formaérzékelés, a terlatas és a vizualis gondolkodas fejlesztését, a geometriai
ismeretek elmélyitéseét.

A digitalis kompetencia fejlesztése, az augmentativ es alternativ kommunikacios (AAK) és
IKT-eszk6zok hasznalata hozzajarul a megismerési képesség, a verbalis és a nonverbalis
kommunikécié fejlddéséhez. Az orakon segiti az 6nallo ismeretszerzést, a matematikai készségek,
képességek fejlesztését, a matematika iranti pozitiv attitiid kialakulasat, az 6nismeret, az 6nértékelés
fejlodését. Habilitacios foglalkozasok keretében fejlesztd programok segitéségével hozzdjarul a
tanuldk alapképességeinek fejlesztéséhez.

A matematikai kompetencia fejlesztése kozben kiillonbozd szervezeti keretekben (egyéni,
paros, csoport €s kooperativ forméaban) tevékenykednek a tanulok. Ezaltal fejlodik egyiittmitkddési
készségiik, n6 a tolerancidjuk, kialakul egymas iranti érdeklodésiik, megtanuljak tarsaik elfogadésat.

A matematikatanulas hatékonysagéanak egyik fontos feltétele a modszerek megvalasztasa. A
kisiskolasok legfontosabb tevékenysege a jaték. Ezéert kezdetben jatékos tevékenységek
megszervezésével biztositunk lehetdséget a gyerekeknek a kdzvetlen tapasztalatszerzésre.

1



A halmozottan, enyhén értelmi fogyatékos, mozgaskorlatozott gyerekeknek hosszabb ideig
(tobb éven at) lehetdséget kell teremteni a matematikai problémak cselekvéses tapasztalatra alapozd
megoldasara. A motivalo hatdsu tanulasi kornyezet, a jatékok, a kiilonb6z6 matematikai eszkozok,
AAK és IKT-eszkdzok, digitalis tananyagok felkeltik a tanulok érdeklédését, igényét a vilag
megismerésére, sajat ismereteik, képességeik fejlesztésére, az érdeklddés ébrentartasara, pozitiv
attitiid kialakulasara a tantargy, a tanulas irant, mindez biztositéka a sikeres egyiitt-tanulasnak.

Az egy osztalyba keriild gyermekek pszichés funkcidi, képességei, ismeretei, az egész
személyiségilik nagyon kiillonb6z6. Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok képességprofilja jelentdsebb
eltérést mutat, mint ép tarsaiké. Ezért nagyon fontos minden tanul6 egyéni fejlédési folyamatanak a
megismerése, és az ehhez igazodo differencidlt nevelés, oktatas, fejlesztés. A pedagdgusnak fel kell
térképeznie az osztaly tanuloinak ismereteit, képességeit, érdeklddésiiket, motivaltsagukat, tanulasi
stilusukat, szokasaikat, tempojukat. Fel kell tarni tarsas kapcsolataikat, fizikai és pszichés allapotukat.

Sziikséges és lehetséges differencialni a tartalmak és tevékenységek szintjén egyarant. A
tartalmi differencidlas megnyilvanulhat a feladatok mennyiségében, a feladatok minéségében és a
kivitelezés modjaban. A tevékenységek szintje is kiilonb6zo lehet. Lehet elvontan, verbélis szinten
megoldani a feladatokat, de ugyanazok a feladatok megoldhatok eszkdzokkel, a cselekvés szintjén is.
Differencialni lehet segitésnydjtassal is. Segithetjik a tanulast eszk6zok biztositasaval, az eszkdzok
hasznélatanak segitésével, a feladat megismétlésével, a feladatok algoritmizalasaval, mintaadassal,
analogia alkalmazéasaval és céliranyos kérdésekkel.

A tanulasban akadalyozott tanuldknal gyakran eléfordul sulyos képességzavar, illetve
valamelyik képesség hianya. Ezeket a problémakat nem lehet kizarolag a tanitasi orak keretei kdzott
orvosolni. llyen esetekben sziikség van kildn habilitacios foglalkozasokra, ahol céliranyos fejlesztési
terv alapjan egyeni fejlesztéssel lehet korrigalni és/vagy kompenzalni a képességzavarokat és
hidnyokat.

1-2. és Felzarkoztato évfolyam

Az els6 két év kiemelt célja a tanulasi képességek alapozasa, a tantargy irdnti érdeklddés, a tanulasi
kedv felkeltése, a tantargy megszerettetése. A matematikai tevékenységek elvégzéséhez és az
ismeretek befogadasahoz sziikséges a megfeleld szomatikus és pszichés allapot fejlesztése is. Fontos
feladat a matematikai eszkdzOk hasznalatanak megismerésével az 0Onallé ismeretszerzés
lehet6ségének megteremtése, a tanulok ismereteinek, készségeinek, képességeinek, érdeklddésének a
feltérképezése, és ehhez igazodd tanuldsi modok, eljarasok megkeresése, alkalmazasa. Az AAK és
IKT-eszk6z6k megismerése, hasznalata tanari segitséggel tortenik.

Az elemi gondolkodasi miiveletek alapozasa cselekvéssel, cselekvésre €piild tapasztalatok
megfogalmazasaval valdsul meg, csakdgy, mint a matematikai nyelv alapozasa, ismerkedés a
matematikai alapfogalmakkal, jelekkel. Az alkotas o6romenek megtapasztaldsa, a folyamatos
0sztonzés a matematikai tevékenykedésre, kitartd feladatmegoldasra egyrészt a motivacio erésodését,
masrészt a tanulok dnértékelésének és dnismeretének kialakitasat segiti. A modszerek megvalasztasa
tdmogatja a folyamatos tanari visszajelzés lehetdségeit, a tarsakkal kozos tevékenységek
megvalosulasat azért, hogy az eldsegitse az elemi kommunikacids képességek fejlesztését, tarsas
kapcsolatokban valéo mikodtetését.

A halmozottan, enyhe értelmi fogyatékos, mozgaskorlatozott tanulok esetében biztositani kell
a terapias fejlesztest a tanuldk serult vagy/és fejletlen pszichikus funkcioinak, készsegeinek,
képességeinek és gondolkodasanak javitdsara, kompenzalaséra Ugy, hogy a tevekenységek segitsek
el a tanulok egytittmiikodését, az egymas iranti tolerancia kialakuldsat. VVonatkozik ez a figyelem
terjedelmének, tartossdganak novelésére, a koncentracié iddtartamanak novelésére, az auditiv és
vizudlis eszlelés és érzékeles pontossaganak fejlesztésére, a finommotoros mozgaskoordinacio
fejlesztésére is.



1. évfolyam

Tematikai egyseg/ Fejlesztési cél

1. Gondolkodési médszerek,
halmazok, matematikai logika,

Orakeret
15 6ra

Elozetes tudas

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési celjai

A vizualis, auditiv és taktilis percepcio fejlesztése.
Osszehasonlitas, azonositas, megkilonbdztetés, valogatas
gyakoroltatasa. Kombinatorikus gondolkodas alapozasa.

Szerialitas fejlesztése.

Ismeretek

Fejlesztési
kdvetelmények/
tevékenységek

Kapcsolddasi pontok

1.1. Halmazok
Személyek, targyak, matematikai
eszkdzok tulajdonsagai (szin, forma,

nagysag)

Személyek, targyak,
matematikai eszkdzok
tulajdonsagainak
megfigyelése, kiemelése,
egyeztetése,
megfogalmazasa,
jel6lése jelkartyaval,
AAK és IKT eszkzok
alkalmazasaval.

1.2. Matematikai logika
Igaz-hamis allitdsok

Allitasok igazsaganak
megfogalmazéasa
szemelyek, targyak,
matematikai eszkozok
halmazarol.

1.3. Kombinatorika
Kombinatorikai feladatok

Kombinatorikai
feladatok megoldasa
matematikai eszkdzok
kirakasaval, szinezéssel,
gyongyfiizéssel, Lego
Duplo-val, minél tébb
lehetdség (kombinacio)
eloallitasa
prébalgatassal.

Magyar nyelv és irodalom:
beszédkészség, szdbeli
szOvegek megértese,
értelmezése, szdvegalkotas,
szokincsbovités,
szOmagyarazat
Kdrnyezetismeret:
formaérzékelés, targyak
tulajdonsagainak
megfigyelése, megnevezese,
6sszehasonlitasuk,
csoportositasuk, tapasztalatok
szerzese.

Komplex miivészeti nevelés:
szin- és formaérzékelés,
ritmikus sorok alkotasa

Munkatevekenyseg:

targyak tulajdonsagai,
csoportositasok, rendezések,
minték, formak keszitése 2-3
elem kombinalasaval.
Mozgasnevelés:
mozgaskoordinacid

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Szin, alak, méret, tulajdonsag, 6sszehasonlitas, minden,
egyetlen, egyik sem.




Tematikai egyseg/
Fejlesztési cél

2. Szamelmélet, algebra

Orakeret
8 0ra

Elozetes tudas

A tematikai egyseg
nevelési-fejlesztési

Mennyiségi allanddséag érzékeltetése.
A szamlalas ritmusanak érzekeltetese, a finommotorika, szem-kéz
koordinécio kialakitéasa.
Szamfogalom kialakitasa az 5-0s szamkorben, majd a szamolasi

készség fejlesztése a 5-0s szamkdrben, valtozatos gyakorlati feladatok
segitségével, tajékozodas 10-es szamkorben sajat élménybdl kiindulva.

céljai TajékozOdas a szamegyenesen.
Az 6sszeadas és kivonas tartalmi megértésének alapozasa mindennapi
¢lethelyzetekbdl kiindulva.
Szovegeértés, szovegalkotas alapozasa.
Ismeretek FeJIeSZteS,' kOVEt? Imenyek/ Kapcsolodasi pontok
tevékenysegek
2.1. Szamok Magyar nyelv és
Szamkori ismeretek a 5-0s  [Hatarozott és hatarozatlan irodalom:
szamkorben halmazok alkotéasa (személyek,  |beszédkészség, szobeli

targyak).

Halmazok szamosséaga

Halmazok szdmossaganak
megallapitasa le- és
megszamlalassal. Mennyiségek
kirakasa targyakkal, matematikai
eszkozokkel.

Mennyiségek egyeztetése
szdmnevvel, szdmkeéppel,
szamjeggyel.

Sorszdmok, sorszamnevek

Sorszamok, sorszdmnevek
hasznalata valos helyzetekben.

szOvegek megértése,
értelmezése, lényeg
kiemelése,
szovegalkotés, sajat
gondolatok
megfogalmazasa,
indoklasa,
szokincsbovités,
szOmagyarazat.

Kérnyezetismeret:
nagysagrendek a
természetben (becslés és

Szamok irasa, olvasésa 5-ig

Szamok bontasa

Szamok irasa és olvasésa
valtozatos feladathelyzetekben.
Adott elemszamu targyhalmazok
bontésa targyakkal, matematikai
eszkOzokkel.

mérés, hosszusag).

Komplex miivészeti
nevelés: utemek
kialakitasa és jelzese,

Szamok viszonyitasa,
rendezése

Relacios jel

Kiilonb6z6 elemszamu halmazok
0sszehasonlitasa targyak
segitségével, matematikai és IKT-
eszk0zok segitségével, jeldlésuk
relacios jelekkel.

egyenletes mérdritmus,
Utemezett
mozgéaskivitelezés,
torténetek vizualis
megjelenitése sikban,
térben.




Fejlesztési kdvetelmenyek/

Kapcsolddasi pontok

Ismeretek tevékenységek
Szamegyenes Szémoll< viszon)_{itésa, sorba, Mozg@sneveléjs:, 3
rendezése, helylik megkeresése a |mozgaskoordinacio.
szamegyenesen, szamszomszédok
Szamszomszedok megéllapitasa. Egy- és kétjegyli  [Munkatevékenység:
szamok értelmezése. szerialitas

Szamtulajdonsagok

Szamok valogatasa, csoportositasa
a megismert tulajdonsagok
alapjan. Szamok tulajdonsagainak
megnevezése.

2.2. Miiveletek

Miveleti jelek (+, -, =, <, >)

Osszeadas, kivonas
tartalmanak kialakitasa:
halmazok bovitése, szukitése,
halmazok egyesitése,
kilénbsége, halmazok
dsszemérése

Miiveleti jelek megismerése,
értelmezése, irasa, kiolvasasa
segitséggel.

Miveletek megjelenitése egyszeri
torténetek lejatszasaval, targyak,
matematikai eszk6zok kirakasaval
segitséggel, AAK, IKT-
eszkozokkel.

A mennyiségi valtozasok
megfigyelése, megfogalmazasa
segitséggel, lejegyzésik
miivelettel. Matematikai
miivelethez torténetek alkotasa
segitséggel.

Fejben szdamolas

Fejben szdmolas 5-6s szamkaorben,
eszkdzhasznalattal 10-es
szamkaorben.

Szbbeli 6sszeadas, kivonas

5-0s szamkorben,
eszkOzhasznalattal 10-es
szamkorben

Egyszerii szoveges feladatok

Egyszerl szituaciokba adgyazott
szOveges feladatok lejatszasa,
megjelenitése matematikai
eszk6zok kirakasaval, rajzban,
lejegyzésiik miiveletekkel.
Matematikai miiveletekhez
torténet alkotasa.

2.3. Szamelméleti ismeretek
Paros-paratlan szamok

Halmaz elemeinek (személyek,
targyak, matematikai eszk6zok)
parositasa sziikség szerint
segitséggel.

Paros és paratlan szamok helyének

megfigyelése a szamegyenesen.




Kulcsfogalmak/ fogalmak

Szamok neve, jele, relacios jel,

sorszamnév, paros, paratlan,

0sszehasonlitas.

(kisebb-nagyobb) szomszéd, szamegyenes, sorszam,

miivelet, miiveleti jel, 6sszeadas-kivonas, bontas,
hozzatevés, elvétel, semmi, Ures, sok, kevés,

Tematikai egyseg/
Fejlesztési cél

3. Geometria - mérés28 ora

Orakeret:
40 6ra

Elozetes tudas

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Terbeli és sikbeli tajékozodas fejlesztese.

Gyakorlati mérések gyakoroltatasa valasztott és

szabvanymértékegységekkel.

tevékenysegek

celjai Mennyiségek kozotti tajékozodas és a becslés kepességének alakitasa.
Szabvanymeértékegységek nevének, jelének megismertetése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények/  |ancsol6dasi pontok

- Térbeli helyzetek

3.1. Térbeli, sikbeli helyzetek

Terbeli helyzetek megfigyelése,
leolvasasa, megfogalmazasa.
Terbeli helyzetek létrehozasa
targyak, matematikai eszk6zok
épitésével - szabadon, minta és
szObeli utasitas utan.

Magyar nyelv és
irodalom:
beszédkészség, szdbeli
szOvegek megértése,
értelmezése és alkotédsa
szokincsbovités,
szOmagyarazat.

- Sikbeli helyzetek

Sikbeli helyzetek létrehozésa
fliggbleges ¢és vizszintes sikban.
Sikbeli helyzetek leolvasésa,
megfogalmazasa. Epités sajét
fantazia, minta, szobeli utasitas
alapjan.

Kérnyezetismeret:
térbeli, sikbeli
tajékozaddas,
formaerzékeles,
iranyok, tavolsagok,
hosszusag; mérhetd
anyagi tulajdonsagok
felismerése, becslése,
mérése, természetes
mérdeszkozok.




Ismeretek

Fejlesztési kdvetelmények/
tevékenysegek

Kapcsolodasi pontok

3.2. Sikbeli alakzatok

Sikidomok tulajdonsagai

Sikidomok tulajdonsagainak
megfigyelése, megfogalmazésa,
eldallitasa targyak, matematikai
eszkdzok, AAK és IKT- eszkdzok
hasznélataval.

Komplex miivészeti
nevelés:
formaérzékelés,
azonossag, hasonldsag
szin- és formaérzékelés,

Sikidomok 6sszehasonlitasa,
azonossagok, kilonbségek
megfogalmazéasa. Csoportositasuk,
rendezésuk adott tulajdonsag
(forma, nagysag) alapjan.

vizualis megjelenités
térben, sikban,
konstrualas,
modellezés.

Munkatevékenység:

3.3. Térbeli alakzatok
Testek tulajdonsagai

Testek tulajdonsagainak
megfigyelése, megnevezese,
osszehasonlitasa. Epités szabadon
és minta alapjan.

Csoportositasuk, rendezésiik adott
tulajdonsag (forma, nagysag)
alapjan.

kornyezet elemeinek
tulajdonsagai,
Kreativitas,
anyagszikséglet
becslése, mérése,
méroeszkozok
hasznalata, térbeli

3.3. Méres
Gyakorlati merések

Mennyiségek mérése (hosszusag,
tomeg, lirtartalom) valasztott
mértekegységekkel. Hosszusag,
magassag, szélesség mérése és
0sszehasonlitasa valasztott
egységekkel. Urtartalom mérése és
0sszehasonlitasa kiilonb6zo
mérdeszkozokkel. Tomeg mérése
s 0sszehasonlitasa.

helyzetek, épitések
térben, sikban.

Mozgasnevelés:
motoros készségek és
képessegek, térbeli
tudatossag
(elhelyezkedés térben,
mozgésirany, eszkozre
@s tarsra vonatkozo

Mér6eszkozok

Szabvanymértékegységek

Mérbeszk6zok megismerése.
M¢érend6 anyagokhoz
mérdeszkozok rendelése.

Mérés
szabvanymértékegységekkel.
Szabvanymertékegységek nevenek
és jelének megismerése, hasznalata

térbeli viszonyok), alak-
és formaészlelés.

(m, dm, kg, I, dI).

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Forma (haromszog, négyszog, kor,

gombolyl, szogletes,

kocka), terbeli és sikbeli viszonyszo, becslés, mérés,
hossziisagmérték, tirmérték, tomegmérték, mértékegység.




Tematikai egység/
Fejlesztési cel

4. Fuggvények, az analizis elemei

Orakeret
21 6ra

Elozetes tudas

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Az 6sszehasonlitas, az 6sszefliggés- és szabalyfelismerés alapozasa. A
rendezés, kiegészités gyakoroltatasa.

céljai
Ismeretek Fejlesztesi kovetelmenyek/  apcsolodasi pontok
tevékenysegek
41 Relaciok Személyek, trgyak, geometriai  |Magyar nyelv és

Osszefiiggések személyek,
targyak, helyzetek, geometriai
alakzatok, halmazok
szamossaga kozott

alakzatok kozotti egyszerl
kapcsolatok, 0sszefliggések
felismerése.

Relaciok megfogalmazasa,
jeloléstk (6sszekotés, nyil, relacios
jel).

irodalom:
beszédkészség, szébeli
szOvegek megeértese,
értelmezése,
szOvegalkotas,
szokincsbovités,

4.2. Sorozatok
Sorba rendezések

Személyek, targyak sorba
rendezése kiilonb6zo
tulajdonsagaik alapjan (nagysag,
szélesség, hosszusag, magassag,
tOmeg stb.).

Halmazok sorba rendezése
szamossag alapjan. Szamok sorba
rendezese.

Ciklikus sorok megfigyelése, az
ismétlddések megfogalmazasa és
folytatasa tevékenységgel
(épitessel, kirakassal, szinezéssel,
rajzzal).

szOmagyarazat

\Komplex miivészeti
nevelés ciklikus sorok,
vizualis megjelenités.

Mozgasnevelés:
ismétlodo, ciklikus

mozgassorok,
soralkotasok, relaciok.

Munkatevekenyseg:

ciklikus mintdk, formak

Egyszerli sorozatok

Novekvo-csokkend szamsorok

Egyszerl sorozatok folytatasa
megadott, felismert és valasztott
szabaly alapjan.

Allando kiilonbségii novekvo és
csokkend szamsorok leolvasasa,
folytatasa.

alkotasa




Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/

tevékenységek Kapcsolddasi pontok

4.3. Fliggvények
Hozzarendelések

Személyek, targyak, matematikai
eszkdzok egyméashoz rendelése
szobeli utasitas és jelkartyak
alapjan.

Hozzarendelések parosito
jatékokban (pl. logikai készlet
elemeinek egymashoz rendelése
egy tulajdonsag
megvaltoztatasaval)

Szamjegyek hozzérendelése
targyhalmazokhoz, szamképekhez,
szines rudakhoz. Termeészetes
szamok hozzarendelése a
szdmegyenes pontjaihoz és
geometriai alakzatokhoz.

Kulcsfogalmak

Osszefiiggés, ellentétes viszonyszd, sorozat, hozzarendelés.

A fejlesztés vart eredményei az
1. évfolyam végére

Személyek, targyak, alakzatok csoportositasa azonossag,
azonos tulajdonsag alapjan.
Nagysagbeli, térbeli és sikbeli viszonyszavak ismerete.

Szamfogalom 5-0s szamkérben.

Jartassag 10-es szamkorben.

Osszeadasok és kivonasok 5-0s szamkorben 10-es
szamkorben eszkdzhasznélattal.

Egyszerti szObeli sz6veges feladatok megoldéasa.

Alkotas térben, sikban.

Terbeli és sikbeli helyzetek Iétrehozasa, 1étrehozott helyzetek
leolvasasa, megfogalmazasa.

A tanult térbeli es sikbeli alakzatok felismerése,
tulajdonsdgaik megfogalmazasa. Tapasztalatok gyiijtése a
hosszusag, tomeg, tirtartalom méréséral.

Segitséggel dsszefliggések felismerése, jeldlése egyszeriibb
esetekben. Egyszerii sorozatok folytatdsa megadott szabaly

alapjan.




2. évfolyam

Tematikai egyseg/
Fejlesztési cél

1. Gondolkodasi madszerek, halmazok matematikai

logika, kombinatorika

Orakeret
15 ora

Elozetes tudas

A dolgok tulajdonsagainak ismerete, csoportositas szinek, nagysag,
forma szerint

A tematikai egység
nevelési-fejleszteési

A vizudlis, auditiv és taktilis percepcio fejlesztése. Osszehasonlitas,
azonositas, megkulonboztetés, valogatas gyakoroltatasa. Kombinatorikus

céljai gondolkodas alapozasa. Szerialitas fejlesztése.
Ismeretek Fejlesztes,l kovet,e Imenyek/ Kapcsolodasi pontok
tevékenysegek
a) Halmazok Azonossagok-kiilonbozdségek

Személyek, targyak,
matematikai eszk6zok
tulajdonsagai (szin, forma,

nagysag)

megallapitasa, megnevezése,
kifejezésuk tevékenységgel,
szoval.

b)Matematikai logika lgaz-hamis
allitasok

Allitasok igazsaganak eldontése
segitséggel személyek, targyak,
matematikai eszkdzok halmazardl.

Magyar nyelv és
irodalom:
beszédkészség, szdbeli
szOvegek megértése,
értelmezeése,
szOvegalkotas,
szokincsbovités,

c) Kombinatorika
Kombinatorikai feladatok

Kombinatorikai feladatok
megoldasa matematikai eszkzok
kirakésaval, szinezéssel,
gyongyfiizéssel, Lego Duplo-val,
minél tobb lehetdség (kombindciod)
eldallitasa probalgatdssal.

szOmagyarazat.

Kdrnyezetismeret:
formaérzékelés, targyak
tulajdonsagainak
megfigyelése,
megnevezése,

Osszehasonlitasuk,
csoportositasuk,
tapasztalatok szerzése.

KMN: ritmikus sorok
alkotasa.

Munkatevekenység:
targyak tulajdonsagai,
csoportositasok, mintak,
formak készitése 2-3
elem kombinalasaval.
rendezések.

Mozgasnevelés:

mozgaskoordinacio.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Szin, alak, méret, tulajdonsag, 6sszehasonlitas, minden,

egyetlen, egyik sem.

10




Tematikai egyseg/
Fejlesztési cél

Orakeret

2. Szamelmélet, algebra 68 ora

Elozetes tudas

Szamfogalom 5-0s szamkorben, tajékozodas a szamegyenesen

A tematikai egység
nevelési-fejleszteési

Mennyiségi allandosag kialakitasa.

A szamlalas ritmuséanak kialakitasa, a finommotorika, szem-kéz
koordinacio fejlesztése.

Szamfogalom kialakitasa a 10-es szamkdorben, majd a szdmolasi
készség fejlesztése a 10-es 20-as szamkorben, valtozatos gyakorlati
feladatok segitségével.

Tajekoz0das a szamegyenesen.

szamkorben

Szamkori ismeretek a 10-es

celjai NN : s . . .
Az Osszeadas és kivonés tartalmi megértésének alapozasa mindennapi
¢lethelyzetekbdl kiindulva.
Szdvegeértés, szovegalkotas alapozasa.
Analdgias gondolkodas ertelmezése segitseggel.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények/ |ixancsolodasi pontok
tevékenysegek
2 1. Szamok Hatarozott és hatarozatlan :\;Iggg;rmn-yelv e

halmazok alkotéasa (személyek,
targyak, matematikai eszk6zok,
IKT-eszkozok segitségével).

beszédkészség, szdbeli
szOvegek megeértése,

; — értelmezése, lénye
Halmazok szdmossaganak yed

20-ig.
Szamok bontasa

Szamok irasa, olvasésa 10-ig

Halmazok szdmossaga e ton . i :
megszamlalassal. Mennyiségek on dog:atok » 54
Kirakasa targyakkal, matematikai 9 .
eszkozokkel _megfogalmazasa,
' indoklasa,
. . Sorszamok, sorszamnevek szokincsbovites,
Sorszamok, sorszamnevek Szomagyarazat.

hasznalata valos helyzetekben.

Kornyezetismeret:
nagysagrendek a
természetben (becslés és
méreés, hosszusag).

Szamok irasa és olvasasa
valtozatos feladathelyzetekben.
Adott elemszamu targyhalmazok
bontasa matematikai és IKT-
eszkozokkel. A kirakasokrol
bontasok megfogalmazasa,
lejegyzeése.

Bontott alakd szdmoknak
megfeleld helyzetek eldallitasa
tevékenységgel, rajzzal.

Komplex miivészeti
nevelés: Utemek
kialakitasa és jelzese,
egyenletes mérdritmus,
Utemezett
mozgéaskivitelezés,
torténetek vizualis
megjelenitése sikban,
térben.

11




Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
tevékenységek

Kapcsolddasi pontok

Szamok viszonyitasa,

Kiilonb6zd elemszam halmazok

rendezése 0sszehasonlitésa targyak,
Rel4cios jel matematikai es IK T-eszkozok
segitségével, jelolésik relacios
jelekkel.
Szamegyenes
Szamszomszédok Szamok viszonyitésa, sorba

rendezese, helyik megkeresése a
szamegyenesen, szamszomszédok
megallapitasa. Egy- és kétjegyii
szamok értelmezése.

Szamtulajdonsagok

Helyi érték

Szamok véalogatasa, csoportositasa
a megismert tulajdonsagok
alapjan.

Szamok tulajdonséagainak
megnevezése.

Tizes csoportok alkotésa, tizesek,
egyesek helyi értékének
értelmezése.

2.2. Muveletek
Miveleti jelek (+, -, =, <, >)

Osszeadas, kivonas
tartalmanak kialakitasa:
halmazok bovitése, sziikitése,
halmazok egyesitése,
kllénbsége, halmazok
0sszemeérése

Miiveleti jelek megismerése,
értelmezése, irésa, kiolvasésa,
hasznélata.

Miiveletek megjelenitése egyszerii
torténetek lejatszasaval, targyak,
matematikai eszk6zok kirakasaval
segitséggel.

A mennyiségi valtozasok
megfigyelése, megfogalmazasa,
lejegyzésiik miivelettel.
Matematikai miivelethez

torténetek alkotasa segitséggel.

Mozgasnevelés:
mozgéskoordinacio.

Munkatevékenység:
szerialitas.
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Fejlesztési kvetelmenyek/

tevékenységek Kapcsolodasi pontok

Ismeretek

Fejben szamolas segitséggel 10- es
szamkorben, eszkdzhasznalattal
segitséggel 20-as szamkorben.

Fejben szamolas

Kerek tizesekhez egyjegyliek
adasa.

Teljes kétjegyli szamokbol az
egyesek elvétele.

Teljes kétjegyli szamokhoz
egyjegyliek hozzaadasa, elvétele
tizesatlépés nelkdl.

Szobeli 6sszeadas, kivonas

A tagok felcserélhetdségének
érzékeltetése kirakasokkal
(matematikai eszkdzokkel, IKT-
eszkozokkel), rajzzal, lejegyzésik
miiveletekkel, segitséggel.

Az 6sszeadas tagjainak
felcserélhetdsége

Szoban megfogalmazott, egyszerii
szituaciokba agyazott szdveges
feladatok lejatszasa, megjelenitése
matematikai eszkdzok kirakasaval,
rajzban, lejegyzésiik miiveletekkel.
Matematikai miiveletekhez
torténet alkotasa segitseggel.

Egyszerii szoveges feladatok

Halmaz elemeinek (személyek,
targyak, matematikai eszk6zok)
parositasa segitséggel.

Paros és paratlan szamok helyének
megfigyelése a szamegyenesen.

2.3. Szamelméleti ismeretek Paros-
paratlan szamok

Szamok neve, jele, relacios jel, egyjegyi-kétjegyli szam, kerek tizes,
Kulcsfogalmak/ |(kisebb-nagyobb) szomszéd, szdmegyenes, sorszam, sorszamnév, sorszam,

fogalmak paros, paratlan, miivelet, miiveleti jel, 6sszeadas-kivonas, bontas,
hozzéatevés, elvétel, semmi, Ures, sok, keves, dsszehasonlitas.
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Tematikai egyseg/ 3. Geometria — mérés Orakeret
Fejlesztési cél 40 éra
Elézetes tuddas  |Sikidomok a kdrnyezetiinkben, a sikidomok tulajdonségai

Terbeli és sikbeli tajékozodas fejlesztese.
A tematikai egység |Gyakorlati mérések gyakoroltatasa valasztott és
nevelési-fejlesztési |szabvanymértékegységekkel.
céljai Mennyiségek kozotti tajékozadas és a becslés képességének alakitasa.
Szabvanymertékegységek nevenek, jelének megismertetése.

Ismeretek

Fejlesztési kdovetelmények/
tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

3.1. Térbeli, sikbeli helyzetek

-Térbeli helyzetek

Terbeli helyzetek megfigyelése,
leolvasasa, megfogalmazasa.
Terbeli helyzetek létrehozésa
targyak, matematikai eszk6zok
épitésével - szabadon, minta és
szObeli utasitéas utan.

Magyar nyelv és
irodalom:

- Sikbeli helyzetek

Sikbeli helyzetek létrehozésa
fliggbleges ¢és vizszintes sikban.
Sikbeli helyzetek leolvasésa,
megfogalmazasa. Epités sajét
fantazia, minta, szobeli utasitas
alapjan.

beszédkészség, szdbeli
szOvegek megértése,
értelmezése és alkotdsa
szokincsbovités,
szOmagyarazat.

Kornyezetismeret:

3.2. Sikbeli alakzatok

Sikidomok tulajdonsagai

Sikidomok tulajdonsagainak
megfigyelése, megfogalmazésa,
eldallitasa targyak, matematikai
eszkdzok, AAK és IKT- eszkdzok
hasznélataval. Sikidomok
Osszehasonlitasa, azonossagok,
kilénbségek megfogalmazasa.
Csoportositasuk, rendezésiik adott
tulajdonsag (forma, nagysag)
alapjan.

térbeli, sikbeli
tajékozodas,
formaérzékelés,
iranyok, tavolsagok,
hosszusag; mérhetd
anyagi tulajdonsagok
felismerése, becslése,
mérése, természetes
méroeszkozok.

3.3. Térbeli alakzatok
Testek tulajdonsagai

Testek tulajdonsagainak
megfigyelése, megnevezese,
osszehasonlitasa. Epités szabadon
és minta alapjan.

Csoportositasuk, rendezésiik adott
tulajdonsag (forma, nagysag)
alapjan.

Komplex miivészeti
nevelés:
formaerzékeles,
azonossag, hasonlésag,
szin- és formaérzékeles,
vizualis megjelenités
térben, sikban,

3.3. Mérés
Gyakorlati mérések

Mennyiségek mérése (hosszusag,
tomeg, lrtartalom) valasztott
mértékegységekkel. HosszUsag,
magassag, szelesseg mérese és
Osszehasonlitasa valasztott
egységekkel.

konstrudlas,
modellezés.

épitések térben, sikban.
Mozgéasnevelés motoros

készségek és
képessegek, térbeli

14




Fejlesztési kdvetelmények/

Kapcsolddasi pontok

Ismeretek tevékenysegek
Urtartalom mérése és Munkatevékenység:
Osszehasonlitasa kiillonbozo kornyezet elemeinek
mérdeszkozokkel. Tomeg mérése [tulajdonsagai,
s dsszehasonlitasa. Kreativitas,
Mérbeszkdzok M¢érdeszkdzok megismerése. anyagszukséglet
Mérend6 anyagokhoz becslése, mérése,
Szabvanymértékegységek mé,r('éeszkézt')k rendelése. mérée}szkéz('jlk _
Meérés hasznélata, terbeli

szabvanymértékegységekkel.
Szabvanymertékegységek nevenek
és jelének megismerése, hasznalata
(m, dm, kg, I, dI) segitséggel.

helyzetek, tudatossag
(elhelyezkedés térben,
mozgasirany, eszkozre
és tarsra vonatkozo
térbeli viszonyok), alak-
és formaészlelés.

Kulcsfogalmak/ Forma (haromszog, négyszog, kor, gdmbolyt, szogletes, kocka), térbeli és

fogalmak

sikbeli viszonyszd, becslés, mérés, hossziisagmeérték, tirmérték,
tOmegmértek, mértekegyseég.
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Tematikai egyseg/
Fejlesztési cél

4. Fuggvények, az analizis elemei

Orakeret:
21 0ra

Elozetes tudas ’
Szerint

Szabalyok megfogalmazasa, sorok alkotasa megadott szempontok

A tematikai egység
nevelési-fejleszteési
céljai

Az 6sszehasonlitas, az dsszefliggés- és szabalyfelismerés alapozasa. A
rendezés, kiegészités gyakoroltatasa.

Ismeretek

Fejlesztési kdvetelmenyek/
tevékenysegek

Kapcsolodasi pontok

4.1. Relaciok
Osszefiiggések személyek,
targyak, helyzetek, geometriai
alakzatok, halmazok
szamossaga kozott

Személyek, trgyak, geometriai
alakzatok kozotti egyszerii
kapcsolatok, 0sszefliggések
felismerése.

Relaciok megfogalmazasa,
hasznalata, jel6léslk (6sszekotés,
nyil, relacios jel).

Magyar nyelv és
irodalom:
beszédkészség, szdbeli
szOvegek megeértese,
értelmezése,
szOvegalkotas,
szokincsbovités,
SszOmagyarazat

4.2. Sorozatok
Sorba rendezések

Személyek, targyak sorba
rendezése kiilonb6zo
tulajdonsagaik alapjan (nagysag,
szélesség, hosszusag, magassag,
tOmeg stb.).

Halmazok sorba rendezése
szamossag alapjan. Szamok sorba
rendezese.

Ciklikus sorok megfigyelése, az

[Komplex miivészeti
nevelés: ciklikus sorok,
vizualis megjelenités.

Mozgésnevelés:
1ismétlodo, ciklikus
mozgassorok,
soralkotasok, relaciok.

ismétlédések megfogalmazasa és
folytatasa tevekenységgel
(épitéssel, kirakassal, szinezéssel,
rajzzal).

Munkatevekenység:

ciklikus mintdk, formak
alkotasa.

Egyszerli sorozatok

Novekvo-csokkend szamsorok

Egyszerli  sorozatok  folytatasa
megadott, felismert és valasztott]
szabaly alapjan.

Allando kiilonbségli novekvd és
csokkend szamsorok leolvasasa,
folytatasa.
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Ismeretek tevékenységek

Fejlesztési kvetelmények/ Kapcsol6dasi pontok

4.3. Fliggvények

Hozzarendelések

Személyek, targyak, matematikai
eszkdozok egyméashoz rendelése
szobeli utasitas es jelkartyak
alapjan.

Hozzarendelések parosito
jatékokban (pl. logikai készlet
elemeinek egymashoz rendelése)
Szamjegyek hozzérendelése
targyhalmazokhoz, szamképekhez,
szines rudakhoz. Termeészetes
szamok hozzarendelése a
szdmegyenes pontjaihoz és
geometriai alakzatokhoz.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Osszefiiggés, ellentétes viszonyszo, sorozat, hozzarendelés.

A fejlesztés vart
eredmeényei a 2.
évfolyam végére

Személyek, targyak, alakzatok csoportositasa azonossag, azonos
tulajdonsag alapjan.

Nagysagbeli, térbeli és sikbeli viszonyszavak ismerete, hasznalata.
Szamfogalom 10-es szamkorben.

Jartassag 20-as szamkorben.

Osszeadasok és kivonasok 10-es szamkorben készségszinten, 20-as
szamkorben eszkdzhasznalattal.

Egyszerl szobeli szoveges feladatok megoldasa.

Alkotas térben, sikban.

Térbeli és sikbeli helyzetek létrehozasa, Iétrehozott helyzetek leolvasésa,
megfogalmazésa.

A tanult térbeli és sikbeli alakzatok felismerése, tulajdonsagaik
megfogalmazasa. Tapasztalatok gylijtése a hosszusag, tomeg, tirtartalom
mérésérdl. Iranyitassal dsszefiiggések felismerése, jelolése egyszeriibb

esetekben. Egyszerii sorozatok folytatasa megadott szabaly alapjan.
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Felzarkoztato évfolyam

Tematikai egység/ | 1. Gondolkodasi modszerek, halmazok, matematikai | Orakeret
Fejlesztési cél logika, kombinatorika 15 6ra

A dolgok tulajdonsagainak ismerete, csoportositas szinek, nagysag,

Elgzetes tudas forma szerint.

A tematikai egység |A vizualis, auditiv és taktilis percepcio fejlesztése. Osszehasonlitas,
nevelési-fejlesztési azonositas, megkulonboztetés, valogatas gyakoroltatdsa. Kombinatorikus

céljai gondolkodas alapozasa. Szerialitas fejlesztése.
Ismeretek Fejlesztesi kovetelmenyek/ | kapcsolodasi pontok
tevékenysegek
b) Halmazok Azonossagok-kiilonbozoségek !\/Iac?ylar n.yelv €s

Személyek, targyak, megallapitasa, megnevezése, Ibm a dokrT’L . beli
matematikai eszkdzok kifejezésuk tevékenységgel, esze iszseg: SZODEH
tulajdonségai (szin, forma,  [szoval. S,Zto \I/ege ,megertese,
nagysag) Targyak valogatasa, csoportositasals ¢ MeZESE,

szOvegalkotas,
szokincsbovités,
szOmagyarazat.

valasztott és adott tulajdonsag
alapjan. Tulajdonsagok
valtozasanak megfigyelése,
megfogalmazasa.

Kdrnyezetismeret:
Allitasok igazsaganak eldontése  formaérzékelés, targyak
c) Matematikai logika [személyek, targyak, matematikai ttulajdonsagainak

Igaz-hamis &llitasok eszkozok halmazéarol. megfigyelése,

megnevezése,
6sszehasonlitasuk,
csoportositasuk,
tapasztalatok szerzése.

d) Kombinatorika Kombinatorikai feladatok
Kombinatorikai feladatok megoldasa matematikai eszkdzok
kirakasaval, szinezessel, minél
tobb lehetdség eldallitasa

probalgatassal. v
[Komplex miivészeti

nevelés:
ritmikus sorok alkotésa.

Munkatevekenyseg:
targyak tulajdonsagai,
csoportositasok,
rendezések. Mintak,
formak készitése 2-3
elem kombinalasaval.

Kulcsfogalmak/ [Szin, alak, méret, tulajdonsag, 6sszehasonlitas, minden, egyetlen, egyik
fogalmak sem.
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Tematikai egyseg/
Fejlesztési cél

Orakeret:

2. szamelmélet, algebra 63 6ra

Elozetes tudas

Szamfogalom 10-es korben, tajékozddas szamegyenesen

A tematikai egyseg
nevelési-fejlesztési

Mennyiségi allandosag kialakitasa.

A szamlalas ritmusanak megerdsitése, a finommotorika, szem-kéz
koordinacio fejlesztése.

Szamfogalom kialakitasa a 20-es szamkdorben, tajékozodas a 20-as
szamkorben sajat élménybdl kiindulva, majd a szamolasi készség

Szamkori ismeretek a 20-as
szamkorben

halmazok alkotasa (személyek,
targyak, matematikai eszk6zok,
IKT-eszkozok segitségével).

Halmazok szamossaga

Halmazok szdmossaganak
megallapitasa le- és
megszamlalassal. Mennyiségek
kirakasa targyakkal.
Szamfogalom megerdsitése a 20-
as szamkorben, vélasztott
mértékegységekkel végzett
mérésekkel (hosszUsag,
rtartalom). Mennyiségek
egyeztetése szamnévvel,
szamképpel, szdmjeggyel.

celjai fejlesztése a 20-as szamkorben, valtozatos gyakorlati feladatok
segitségével.
TajékozOdas a szamegyenesen.
Szdvegértés, szovegalkotas alkalmazasa segitséggel.
Analogias gondolkodas értelmezése.
Ismeretek Fejlesztesi kovetelmenyek/  |ikapcsoldasi pontok
tevékenysegek
21 Szamok Hatarozott és hatarozatlan Magyar nyelv es

irodalom:
beszédkészség, szdbeli
szOvegek megeértése,
értelmezese, l1ényeg
Kiemelése,
szOvegalkotas, sajat
gondolatok
megfogalmazasa,
indoklasa,
szokincsbovités,
szOmagyarazat.

Kérnyezetismeret:
nagysagrendek a
természetben (becslés és
mérés, hosszusag).

Sorszamok, sorszamnevek

Sorszamok, sorszamnevek
hasznélata valds helyzetekben.

Komplex miivészeti

Szamok irasa, olvasésa 20-ig
Szamok bontésa

Szamok irasa és olvasasa
valtozatos feladathelyzetekben
szlikség szerint AAK és IKT
eszk0zok alkalmazasaval.
Adott elemszamu targyhalmazok
bontasa matematikai és IKT-
eszkozokkel. A kirakasokrol
bontasok megfogalmazasa,
lejegyzeése.

Bontott alakd szdmoknak
megfeleld helyzetek eldallitasa

tevékenységgel, rajzzal.

nevelés: (temek
kialakitasa és jelzese,
egyenletes mérdritmus,
torténetek vizualis
megjelenitése sikban,
térben.

Mozgasnevelés:
mozgéskoordinacio.

Munkatevékenyseg:
szerialitas.
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Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
tevékenységek

Kapcsolddasi pontok

Szamok viszonyitasa,

Kiilonb6z6 elemszam halmazok

rendezése 0sszehasonlitasa targyak,

Rel&cios jel matematikai és IKT-eszkdzok
segitségével, jelolésik relacios
jelekkel.

Szadmegyenes Szamok viszonyitésa, sorba

Szamszomszédok rendezése, helyik megkeresése a

szamegyenesen, szamszomszédok
megallapitasa. Egy- és kétjegyli
szamok értelmezése.

Szamtulajdonsagok

Helyi érték

Szamok valogatasa, csoportositasa
a megismert tulajdonsagok
alapjan.

Szamok tulajdonsagainak
megnevezése.

Tizes csoportok alkotasa, tizesek,
egyesek helyi értékének
értelmezese.

2.2.

Miveletek
Miveleti jelek (1, -, =, <, >)

Osszeadas, kivonas
tartalmanak kialakitasa:
halmazok bovitése, szukitése,
halmazok egyesitése,
kilénbsége, halmazok
dsszemérése

Miiveleti jelek megismerése,
értelmezése, irasa, kiolvasasa,
hasznélata.

Miveletek megjelenitése egyszeru
torténetek lejatszasaval, targyak,
matematikai eszk6zok kirakasaval
segitséggel, AAK és IKT-
eszkozokkel.

A mennyiségi valtozasok
megfigyelése, megfogalmazasa,
lejegyzésiik miivelettel.
Matematikai miivelethez
torténetek alkotasa segitséggel.

Fejben szdamolas

Fejben szdmolas segitséggel 10- es
szamkorben, eszkdzhasznalattal
segitséggel 20-as szamkorben.

Szobeli 6sszeadas, kivonas

Kerek tizesekhez egyjegyliek
adasa.

Teljes kétjegyli szamokbdl az
egyesek elvétele.

Teljes kétjegyli szamokhoz
egyjegyliek hozzaadasa, elvétele

tizesatlépés nélkil.
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Ismeretek

Fejlesztési kdvetelmenyek/
tevékenysegek

Kapcsolddasi pontok

Az Bsszeadas tagjainak
felcserélhetosége

A tagok felcserélhetdségének
érzékeltetése kirakasokkal
(matematikai eszk6zokkel, 1KT-
eszkozokkel), rajzzal, lejegyzésiik
miveletekkel, segitséggel.

Egyszerii szoveges feladatok

Szoban megfogalmazott, egyszerii
szituaciokba agyazott szdveges
feladatok lejatszasa, megjelenitése
matematikai eszk6zok kirakasaval,
rajzban, lejegyzésiik miiveletekkel.
Matematikai miiveletekhez
torténet alkotasa segitseéggel.

2.3. Szamelméleti ismeretek Paros-
paratlan szamok

Halmaz elemeinek (személyek,
targyak, matematikai eszk6zok)
parositasa segitséggel.

Paros és paratlan szamok helyének

megfigyelése a szamegyenesen.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

ures, sok, kevés, dsszehasonlitas.

Szamok neve, jele, relacios jel, egyjegyii-kétjegyti szam, kerek tizes,
(kisebb-nagyobb) szomszéd, szamegyenes, sorszam, sorszamneév, paros,
paratlan, miivelet, mtveleti jel, 6sszeadas-kivonas, bontas, hozzateves,
elvétel, semmi,
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Tematikai egyseg/
Fejlesztési cél

3. Geometria — mérés

Orakeret:
40 ora

Elozetes tudas

Sikidomok a kérnyezetlinkben, a sikidomok tulajdonsagai

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Terbeli és sikbeli tajékozodas fejlesztese.
Gyakorlati mérések gyakoroltatasa valasztott és
szabvanymértékegysegekkel.

tevékenysegek

céljai Mennyiségek kozotti tajékozadas és a becslés képességének alakitasa.
Szabvanymertékegységek nevenek, jelének megismertetése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények/ | ancsoldasi pontok

3.1. Térbeli, sikbeli helyzetek
- Térbeli helyzetek

Terbeli helyzetek megfigyelése,
leolvasasa, megfogalmazasa.
Terbeli helyzetek létrehozasa
targyak, matematikai eszk6zok
épitésével - szabadon, minta és
szObeli utasitas utan.

Magyar nyelv és
irodalom:
beszédkészség, szdbeli
szOvegek

megértése, értelmezése
és alkotésa,
szokincsbovités,

- Sikbeli helyzetek

Sikbeli helyzetek létrehozésa
fligglleges és vizszintes sikban.
Sikbeli helyzetek leolvasasa,
megfogalmazasa. Epités sajat
fantazia, minta, szobeli utasitas
alapjan.

szOmagyarazat.

Kérnyezetismeret:
térbeli, sikbeli
tajékozaddas,
formaerzékeles,
irdnyok, tavolsagok,

3.2. Sikbeli alakzatok
Sikidomok tulajdonsagai

Sikidomok tulajdonsagainak
megfigyelése, megfogalmazésa,
eldallitasa targyak, matematikai
eszkdzok, AAK és IKT- eszkdzok
hasznélataval. Sikidomok
Osszehasonlitasa, azonossagok,
kilénbségek megfogalmazasa.
Csoportositasuk, rendezésiik adott
tulajdonsag (forma, nagysag)
alapjan.

hosszusag; mérhetd
anyagi tulajdonsagok
felismerése, becslése,
meérése, természetes
mérdeszkozok.

KMN: formaérzékelés,
azonossag, hasonlésag,
szin- és formaérzékelés,
vizualis megjelenites
térben, sikban,

3.3. Térbeli alakzatok
Testek tulajdonsagai

Testek tulajdonsagainak
megfigyelése, megnevezése,
osszehasonlitasa. Epités szabadon
és minta alapjan.

Csoportositasuk, rendezésiik adott
tulajdonsag (forma, nagysag)
alapjan.

konstrualas,
modellezés.

Munkatevékenyseg:
kornyezet elemeinek
tulajdonsagai,
Kreativitas,
méroeszkozok

hasznalata, térbeli
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Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
tevékenységek

Kapcsolddasi pontok

3.3. Mérés
Gyakorlati mérések

Mennyiségek mérése (hosszusag,
tomeg, lrtartalom) valasztott
mértekegységekkel. Hosszusag,
magassag, szélesség mérése és
0Gsszehasonlitasa valasztott
egységekkel. Urtartalom mérése és
0sszehasonlitasa kiilonb6zo
mérdeszkozokkel. Tomeg mérése
s dsszehasonlitasa.

helyzetek, épitések
térben, sikban.
Anyagszikseglet
becslése, mérése.

Mozgasnevelés motoros
készségek és
képességek, térbeli
tudatossag
(elhelyezkedés térben,
mozgasirany, eszkozre

Mérdeszkozok

Szabvanymértékegysegek

Mérdeszkozok megismerése.
M¢érend6 anyagokhoz
mérdeszkozok rendelése.

Mérés
szabvanymértékegységekkel.
Szabvanymertékegységek nevenek
és jelének megismerése,
hasznalata (m, dm, kg, I, dI)

segitséggel.

és tarsra vonatkozé
térbeli viszonyok), alak-
és formaészlelés.

fogalmak

Kulcsfogalmak/ Forma (hdromszdg, négyszdg, kor, gombolyii, szogletes, kocka), térbeli és
sikbeli viszonyszd, becslés, mérés, hosszisagmeérték, tirmérték,
tOmegmértek, mértekegyseég.
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Tematikai egyseg/
Fejlesztési cél

4. Fuggvények, az analizis elemei

Orakeret:
21 ¢6ra

Elozetes tudas ’
Szerint

Szabalyok megfogalmazasa, sorok alkotasa megadott szempontok

A tematikai egység
nevelési-fejleszteési

Az 6sszehasonlitas, az dsszefliggés- és szabalyfelismerés alapozasa. A
rendezés, kiegészités gyakoroltatasa.

céljai
Ismeretek FejleSZteS,' kovetg Imenyek/ Kapcsolodasi pontok
tevékenysegek
41 Relaciok Személyek, targyak, geometriai Magyar nyelv és

Osszefiiggések személyek,
targyak, helyzetek, geometriai
alakzatok, halmazok
szamossaga kozott

alakzatok kozotti egyszerii
kapcsolatok, dsszefuiggések
felismerése.

Relaciok megfogalmazasa,
jelolésik (6sszekotés, nyil, relacios
jel).

irodalom:
beszédkészség, szdbeli
szOvegek megértése,
értelmezeése,
szOvegalkotas.

4.2. Sorozatok
Sorba rendezések

Személyek, targyak sorba
rendezése kiilonb6zo
tulajdonsagaik alapjan (nagysag,
szélesség, hosszusag, magassag,
tOmeg stb.).

Halmazok sorba rendezése
szamossag alapjan. Szamok sorba
rendezese.

Ciklikus sorok megfigyelése, az
ismétlddések megfogalmazasa és
folytatasa tevékenységgel
(épitessel, kirakassal, szinezéssel,
rajzzal).

[Komplex miivészeti
nevelés: ciklikus sorok,
vizualis megjelenités.

Mozgésnevelés:
ismétl6do, ciklikus
mozgassorok,
soralkotasok, relaciok.

Munkatevekenység:
ciklikus mintak, formak
készitése.

Egyszerii sorozatok

Novekvo-csokkend szamsorok

Egyszerii sorozatok folytatasa
megadott, felismert és valasztott
szabaly alapjan.

Allandé kiilonbségii novekvo és
csokkend szamsorok leolvasasa,
folytatasa.
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Ismeretek

Fejlesztési kvetelmenyek/
tevékenysegek

Kapcsolodasi pontok

4.3. Fliggvények
Hozzérendelések

Személyek, targyak, matematikai
eszkdzok egyméashoz rendelése
szobeli utasitas és jelkartyak
alapjan.

Hozzarendelések parosito
jatékokban (pl. logikai készlet
elemeinek egymashoz rendelése
egy tulajdonsag
megvaltoztatasaval).
Szamjegyek hozzérendelése
targyhalmazokhoz, szamképekhez,
szines rudakhoz. Termeészetes
szamok hozzarendelése a
szdmegyenes pontjaihoz és
geometriai alakzatokhoz.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Osszefiiggés, ellentétes viszonyszd, sorozat, hozzarendelés.

Személyek, targyak, alakzatok csoportositasa azonossag, azonos
tulajdonsag alapjan.
Nagysagbeli, térbeli és sikbeli viszonyszavak ismerete, hasznalata.
Szamfogalom 10-es szamkorben.
A fejlesztés vart |[Jartassag 20-as szamkorben.

eredményeia  |[Osszeadasok és kivonasok 10-es szamkdrben keészsegszinten, 20-as
harom évfolyamos [3Zamkorben eszkézhasznalattal.

ciklus végére Egyszerii szobeli szoveges feladatok megoldasa.
Alkotas térben, sikban.
Térbeli és sikbeli helyzetek létrehozésa, létrehozott helyzetek leolvasasa,
megfogalmazésa.
A tanult térbeli és sikbeli alakzatok felismerése, tulajdonsagaik
megfogalmazasa. Tapasztalatok gylijtése a hosszusag, tomeg, tirtartalom
mérésérdl. Iranyitassal dsszefiiggések felismerése, jelolése egyszeriibb
esetekben. Egyszerii sorozatok folytatasa megadott szabaly alapjan.
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3-4. évfolyam

A harmadik évfolyam kiemelt célja a tanulasi képességek intenziv fejlesztése. Feladata a tantargy
iranti érdeklddés folyamatos fenntartasa, azért, hogy a tanuldk szivesen és aktivan tevékenykedjenek
a matematikadrakon; helyes tanulasi szokasok kialakitasa; az 6nallo tanulés kialakuldsanak segitése
egyénre szabott motivacidval, tanuldsi modokkal, eljardsokkal; a matematikai ismeretek bovitése,
készségek, képességek fejlesztése valtozatos tevékenységek, sajat élmények és tapasztalatok alapjan.
Az AAK es IKT-eszkdzok hasznélata a tanitastanulasi folyamat kiilonb6z6 szakaszaiban jelenik meg.
A gondolkodasi moddok gyakorldsa valos élethelyzetekbdl kiindulva torténik a szdvegértés,
szOvegalkotés fejlesztésevel, a tanult matematikai fogalmak, a matematikai nyelv egyre pontosabb
hasznalataval.

A kreativitas es az alkotokedv felkeltése matematikai tevékenységek soran valdsul meg, térekedve a
minél pontosabb és kitartd munkavégzésre, az onellendrzésre dsztonzésre.

Az Onértéekeles eés az Onismeret fejlesztése parhuzamosan valdsul meg az 6nbizalom folyamatos
megerdsitésével, az egylittmitkddési képesség, a segitdkészség fejlesztésével, masok segitségének,
észrevételeinek elfogadasaval.

A 3. évfolyamon a figyelem terjedelménck, tartossaganak és a koncentraci6 idétartamanak
novelése kiegészil az auditiv és vizualis észlelés és érzékelés pontossaganak fejlesztésével, a
mozgasos, képi és fogalmi emlékezet fejlesztésével. Kiemelt figyelmet kell forditani a finommotoros
mozgaskoordinacio tovabbi fejlesztésére a matematikai és a szerkesztéeszk6z6k hasznalatanak soran
is. A sériilésekbdl, fogyatékossagbol eredd tanulasi nehézségek lekiizdése differencialassal és egyénre
szabott tanulasi eljarasokkal, terapias, fejleszt6 programokkal kiegészitve, valamint az AAK eszkoztar
folyamatos bdvitésével valosul meg.

A Gondolkodasi modszerek alapozasa, halmazok, matematikai logika, kombinatorika,
valamint a Filiggvények, az analizis elemei és a Statisztika, valoszinliség témakoroknél javasolt
oraszamok az 0 ismeretek feldolgozédsara vonatkoznak, ezeknek a témakoroknek az ismereteit
eszkozként hasznaljuk a tébbi témakdr tanulasakor.

3. evfolyam

Tematikai egység/ | 1. Gondolkodéasi médszerek, halmazok, matematikai Orakeret
Fejlesztési cél logika, kombinatorika 7 6ra

Szinek és forméak érzékelése. A nagysagbeli viszonyszavak, a logikali

Elozetes tudas , . :
készlet elemeinek ismerete.

A figyelem terjedelmének és tartossdganak ndvelése. Finommotoros

A tematikai egység |mozgéskoordinacio fejlesztése. Vizudlis érzékelés és észlelés fejlesztése.

nevelési-fejlesztési |Osszehasonlitas, azonositas, megkllonboztetés gyakoroltatasa; kozos
céljai tulajdonsagok felismerése, kiemelése (analizalas). A tarsakkal vald

egylittmiikddés segitése.
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Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

11

Halmazok
Személyek, targyak,

matematikai eszk6zok, szamok

0sszehasonlitasa.

Személyek, targyak, matematikai
eszkdzok, szamok
0sszehasonlitasa.

Tulajdonsagok megfigyelése,
megfogalmazasa. K6zos
tulajdonséag kiemelése.

Magyar nyelv és
irodalom: szdvegeértés,
szOvegalkotas, allitasok,
tulajdonsagok pontos
megfogalmazasa,
szokincsbovités,
szOmagyarazat.

Csoportositas adott vagy

valasztott szempont szerint

Osztalyozas, rendezés
Tulajdonsagok j el6lése

Tulajdonsagok valtozasai

Csoportositasok, rendezések,
osztalyozasok adott vagy valasztott
szempont szerint. Tulajdonsagok
jelolése jelkartyakkal.

Jelkartydk értelmezése.
Transzformacios jatékok egy
tulajdonsag valtozésaval, a
valtozas megfigyelése,
megfogalmazésa.

Komplex miivészeti
nevelés: formaérzékelés,
szinek, tajékozodas
sikban.

Munkatevékenyseg:
formaérzékelés,
finommotoros
mozgéskoordinacio.
Mintak, formak készitése

Kombinatorikus feladatok

Kombinatorikus jatékok, épitések,
szinezések.

2-3 elem kombinalasaval.

1.2.

Matematikai logika
Igaz, hamis allitasok

Igaz, nem igaz allitasok
megfogalmazasa segitséggel
targyak, szamok és geometriai
alakzatok halmazardl. Allitasok
igazsagtartalmanak eldontése.

Kulcsfogalmak/

fogalmak

Nagysagbeli viszonysz0, tulajdonsag, szin, forma.

Tematikai egyseg/

Fejlesztési cél

2. Szamelmélet, algebra

Orakeret
71 6ra

Elozetes tudas

Szamfogalom 10-es szamkorben, jartassag 20-as szamkorben. Osszeadas,
kivonas 10-es szamkorben készségszinten, 20-as szamkdrben eszkozzel.
Fejlodé matematikai szovegérto képesség.

A tematikai egység
nevelési-fejleszteési

céljai

Matematikai eszk6zok hasznalatdnak megismerése.

Valos helyzetek, 0sszefliggések, értelmezése, miiveletek tartalmanak
megeértése segitseggel.
Szamolasi készség fejlesztése valtozatos gyakorlassal.
Szenzomotoros, algoritmusos, analdgias gondolkodas fejlesztése.
A matematikai nyelv hasznélata.
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Ismeretek Fejlesztesi kovetelmenyek/ Kapcsolodasi pontok
tevékenysegek
2.1. Szamok Targyak, matematikai eszkozok ~ [12dyar nyelv €s irodalom:

Szamfogalom erdsitése 20-as
szamkorben

Szamfogalom mint a halmaz
tulajdonsaga, szamossaga;
darabszam

meg- es leszamlalasa.

A szamlalas ritmuséanak (szem, kéz
koordinaciojanak) kialakitasa. Tizes
csoportok alkotasa.

Szamok irasa, olvasasa,
értelmezése.

Szamok modellezése matematikai
eszkozokkel.

szOvegértés, szovegalkotas,
irott és hallott egyszerti
szOvegek megértése, a
valaszok szabatos
megfogalmazasa,
szokincsbovités,
szOmagyarazat.

Rémai szamok I, V, X

A romai szamok irasa, olvasasa,
hasznalatuk a mindennapi élet
kiilonboz6 teriiletein (keriiletek,
honapok, emeletek).

Komplex miivészeti

nevelés: ritmizalas,
Utemezés, finommotoros
mozgaskoordinacid, auditiv
figyelem, ritmikus sorok,

Sorszam

Szamfogalom mint a mérés
eredménye, mérészam

Sorszam irésa, olvasasa, hasznalata
valds helyzetekben. Mennyiségek
meg- és kimérése valasztott és
szabvanymértékegysegekkel.
(hosszusag, tomeg, tirtartalom).
Kiilonb6z6 mennyiségek kifizetése
0Ot- és tizforintosokkal.

szerialitas.

Mozgasnevelés:
nagymozgasok,
mozgéskoordinacio.

Munkatevékenyseg:
szerialitas.

Helyi érték, alaki érték, valodi erték

Viszonyitas kapcsolatanak megfigyelése,
megfogalmazasa. Gépiras és informatika:
Szamok modellezése, kodolas, dekddolas,
Osszehasonlitdsa, a relacios jelek  jalgoritmusok, matematikai
(<> =) ertelmezése, hasznalata. A |és képességfejlesztd
tobb, kevesebb, ugyanannyi programok.
fogalméanak hasznélata.

Szamsorok Tajekoz0das a szamegyenesen.

Szamok tulajdonsagai

Egyes szdmszomszédok leolvasasa.
Szamok tulajdonsagainak
megfigyelése, megfogalmazésa
segitséggel, szlikség esetén AAK
hasznélata.

Bontas

Szamok bontasanak bemutatésa
tizesek és egyesek dsszegére
matematikai eszkozokkel.
Bontasok lejegyzése segitséggel.
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Ismeretek

Fejlesztési kdvetelmények/
tevékenysegek

Kapcsolddasi pontok

2.2 Miiveletek
Osszeadas, kivonas 20-as
szamkarben tizesatlépéssel
segitséggel

Fejben szamolas elemi szinten
Osszeadas, kivonas értelmezése.
Torténetek megjelenitése
tevekenyseggel.

Mennyiségi valtozasok
megfigyelése, megfogalmazasa,
lejegyzése miivelettel. Miiveletek
modellezése matematikai
eszkozokkel. Osszeadas, kivonas
eszkozokkel.

A matematikai jelek (+ - <>
=) Miveletek kozotti
Osszefliggések

Egyszerii szoveges feladatok

Matematikai jelek hasznélata a
miiveletek lejegyzésekor.
Tapasztalatok gylijtése a tagok és
tényezok felcserélhetdségérdl, a
miveletek inverzitasarol.
Miveletek kozotti sszefiiggések

megjelenitése matematikai- és IKT-

és AAK eszkozokkel.

Az dsszefliggések megfigyelése,
megfogalmazasa, lejegyzése.
\Valdsdgos helyzetek, torténések
értelmezése, hasznalata.

Egyszerii szoveges feladatok
értelmezése, megjelenitésiik
lejatszassal, kirakassal, rajzban.
Mennyiségi kdvetkeztetések
levonasa segitséggel.

2.3. Szamelméleti ismeretek
Paros, paratlan szamok

A péros, paratlan szamok
fogalmanak megerdsitése a 20-as

szamkOr szamaira.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szam neve, jele; egyes, tizes, szazas; egyjegyl, kétjegyli, hdromjegyli szam;
kerek tizes; 0sszeadas, osszeadandod, 6sszeg; kivonas, kisebbitendd,
kivonando-maradéek-kiilonbség.
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Tematikai egyseg/
Fejlesztési cél

3. Geometria, mérés

Orakeret
32 o0ra

Elozetes tudas

Formaérzékeleés, alakzatok megkilonboztetése.
Meérési tapasztalatok a hosszlsag, tdmeg, tirtartalom és id6 mérésérol.

A tematikai egyseg
nevelési-fejlesztési
celjai

A figyelem terjedelmének és tartdssdganak novelése.
Erzékelés pontossaganak fejlesztése.
Tajékozodas sikban, térben, idoben és a mennyiségi viszonyokban.
Kreativitas fejlesztése, konstrualasi kedv felkeltése.
Osszehasonlités, azonositas, megkiilonboztetés, azonossagok megallapitasa
(vonalak, sikidomok, testek).
Képi emlékezet fejlesztése (geometriai alakzatok, méréeszkozok,
mértékegysegek nagysaga).
Méro- és szerkeszt6eszk6zok célszerti hasznalata, becslés, mérés
gyakoroltatasa. Osszefliggés megértése, mennyiségi kovetkeztetések.
Szenzomotoros és fogalomalkotd gondolkodas fejlesztése.

Ismeretek

Fejlesztési kdvetelmenyek

Kapcsolodasi pontok

3.1 Téri elemek
Vonalak (gorbe, egyenes)

Egyenes és gorbe vonalak
eldallitasa palcikakkal,
zsinorral.
\Vonalak tulajdonsagainak
megfigyelése,
megfogalmazasa:

- egyenes, gorbe vonal

Magyar nyelv és irodalom:
szOvegértés, szovegalkotas,
szokincsbdvités, szomagyarazat.

Komplex miivészeti nevelés:
tajékozddas térben, sikban;

formaérzékelés, konstrudlas,
Kreativitas; tiikros alakzatok.

Munkatevékenység:
formaérzékelés,

3.2. Sikbeli alakzatok
Haromszdg, néegyzet,
téglalap, sokszdg, kor

Sikidomok felismerése a
kornyezetben, megnevezésuk.
Sikidomok el6allitasa tépéssel,
vagassal és a szerkesztd
eszkdzokkel. Sikidomok
jellemzdinek megfigyelése,
megfogalmazasa:

kreativitas; becslés, mérés, szamitas.

Gépiréas-informatika: tajékozodasi
képesseq, sik- és térlatas, rajzolo
programok.

Komplex miivészeti nevel@s:
Utemezés.
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Ismeretek

Fejlesztési
kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

- hatérolo vonalak (egyenes,
gorbe),

- hatarolo egyenesek szama,

- oldalak helyzete,

- oldalak nagysaga.

Sikidomok 6sszehasonlitésa,

analizalésa, a kozos

tulajdonsagok kiemelése,

csoportositasuk.

3.5. Méres
Urtartalom, témeg

Meérés valasztott és
szabvanymértékegységekkel.
Becslés, megmérés, kimérés.
Osszefiiggések felfedezése a
mértekegyseg nagysaga és a
méroszam kozott.

Szabvanymértékegységek

Szabvanymértékegységek
értelmezése, nevilk, jeluk.
Mérendd anyagok,
mérdeszkdzok,
mértékegységek egymashoz
rendelése segitséggel.

Id6 mértékegységei: év,
évszak, hénap, het, nap

Mult, jelen, jov6 fogalma.
El6tte, utana, korabban,
késobb viszonyfogalmak
érzékeltetése, hasznalatuk.
[d6étartam érzékelése, merése
egyenes tempdju mozgassal,
hanggal, szabvany
egységekkel.

Pénz, forint

Pénzérmék megismerése A
forint jele: Ft

3.6 Kertlet, terilet
Négyzet, téglalap kerilete,
terilete

Kertlet fogalmanak alapozasa
korlljarassal, méressel.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Sikbeli alakzat, mértékegység, pénz, kerulet.
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Tematikai egyseg/
Fejlesztési cél

Orakeret
4. Fuggvények, az analizis elemei 16 6ra

Elozetes tudas

Olyan érzeékelés, figyelem- és dsszehasonlitasi képesség, melyek
lehetové teszik elemi az dsszefuggeések meglatasat, a szabalyfelismerést
szUkség szerint segitséggel.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Osszehasonlitas, 6sszefiiggés felfogasa, megfogalmazasa, sziikség
esetén AAK eszkdzok alkalmazasaval, jelolése, rendezeés, kiegészités,
szlikség szerint segitséggel.

Induktiv-deduktiv kdvetkeztetések gyakoroltatasa.

céljai Relaciok, sorozatok, fliggvények, tablazatok megértése. Logikus
gondolkodas fejlesztése.
Relacios szokincs fejlesztese.
Ismeretek Fejlesztési kdvetelmenyek Kapcsolodasi pontok

4.1 Osszefliggések

Kapcsolatok felfedezése a Magyar nyelv es irodalom:

kdrnyezetben, targyhalmazok, sz(?vegertes,,

. . szOvegalkotas,
szamok, muveletek, < Kincsbavite
mennyiségek korében. BZOKINCSDOVILES,

szOmagyarazat.

Osszefiiggések megértése,
megfogalmazéasa segitseggel,
szlikség esetén AAK eszkdzok
hasznalataval, jeldlése relacios
jelekkel, nyitott mondatokkal.

Komplex miivészeti
nevelés:
hangsorok, soralkotas.

4.2. Sorozatok
Szabalyfelismerés,
szabalykovetés

Szabalyjatékok szamokkal egy
tulajdonsag valtozasaval.
Szabaly felismerése,
megfogalmazéasa segitseéggel.
Sorozatok folytatasa targyakkal,
logikai jatékkal, rajzban.
Szamok rendezeése.

Mozgasnevelés:
soralkotas.

Munkatevékenység:

ciklikus mintak, formak
készitése

Novekvo és csokkend

szamsorok

INGOvekvo és csokkend
szamsorok alkotasa megadott és
felismert szabaly alapjan
segitséggel.

4.3. Flggvények megadasa,

abrazolasa

Tablazat olvasasa

A mindennapi életbdl
megfigyelt, gylijtott, szamlalt,
mért adatok lejegyzése
segitséggel.

Kulcsfogalmak/
fogalma

Kapcsolat, kiilonbség, azonossag, szabaly, sorozat.
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A fejlesztés vart
eredményei a 3.
évfolyam végére

Halmaz elemeinek adott, illetve valasztott szempont szerinti valogatasa,
csoportositasa.

Kész halmazrol igaz, nem igaz allitasok megfogalmazésa.

Allitasok igazsaganak eldontése.

Szamok irasa, olvasasa, értelmezése 100-as szamkdrben. Szamok
Osszehasonlitasa, helyiik a szamsorban, szamszomszédok.
Osszeadas, kivonas 20-as szamkorben.

A tanult szorzé- és bennfoglalé tablak ismerete.

A négyzet, haromszdg, felismerése, megnevezése.

A négyzet tulajdonsagainak ismerete.

A négyzet kertlletének merése, szamitasa mért adatok alapjan (sziikség
esetén segitséggel/

A tanult mértékegysegek ismerete, hasznalata segitseggel.

Nem matematikai és matematikai relaciok felismerése, jel6lése
segitséggel.

Szabaly felismerése, megfogalmazésa egyszeriibb esetekben sziikség

esetén AAK eszkdzok hasznalataval, segitséggel.

4. évfolyam

Tematikai egyseg/
Fejlesztési cél

1. Gondolkodéasi mddszerek, halmazok, matematikai |Orakeret 7
logika, kombinatorika ora

Elozetes tudas

Szinek és forméak érzékelése. A nagysagbeli viszonyszavak, a logikali
készlet elemeinek, a tanult geometriai alakzatok és a szamok
tulajdonsagainak ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

A tarsakkal valo egyiittmiikodés segitése. A figyelem terjedelmének és
tartossdganak novelése. Finommotoros mozgaskoordinacio fejlesztése.
Vizualis érzékelés es észlelés pontossaganak fejlesztese.
Osszehasonlitas, azonositas, megkiilonboztetés gyakoroltatasa; kozos

céeljai
) tulajdonsagok felismerése, kiemelése (analizalas). Matematikai
fogalmak értelmezése.
Ismeretek Fejlesztesi kovetelmenyek/  |ikapcsoldasi pontok
tevékenységek
1.1 Halmazok Személyek, targyak, matematikai !\/Iaé}ylar n-yel\_/_ -y @
Személyek, targyak, eszkozok, szamok, geometriai | ooa OTk Stz,o"‘?ﬂ‘?tr ,es’k
matematikai eszk6zok, alakzatok Gsszehasonlitasa. szovegalkotas, aliitasox,

szamok, geometriai alakzatok Tulajdonsagok megfigyelése,

0sszehasonlitasa

tulajdonsagok pontos
megfogalmazésa,
szokincsbovités,
szOmagyarazat.

megfogalmazasa, sziikseg eseten
AAK eszkdzok hasznélataval.
Koz6s tulajdonsag kiemeleése.
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Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

Csoportositas adott vagy vala

sztott szempont szerint
Osztalyozas, rendezés
Tulajdonsagok j el6lése

Tulajdonsagok valtozasai

Csoportositasok, rendezések,
o0sztalyozésok adott vagy valasztott
szempont szerint sziikség eseten
segitséggel. Tulajdonsagok
jelolése jelkartyakkal.

Jelkartyk értelmezése.
Transzformacios jatékok egy
tulajdonsag valtozésaval, a
valtozas megfigyelése,
megfogalmazasa segitséggel.

Komplex miivészeti
nevelés:
formaérzékelés, szinek,

tajékozddas sikban.

Munkatevékenyseg:
formaérzékelés,
finommotoros
mozgaskoordinacio.
Mintak, formak
készitése 2-3 elem
kombinalasaval.

Kombinatorikus feladatok

Kombinatorikus jatékok, épitések,
szinezések segitséggel.

1.2. Matematikai logika
Igaz, hamis allitasok

Igaz, nem igaz allitasok
megfogalmazésa targyak, szamok
és geometriai alakzatok halmazardl
szUkség esetén segitséggel, AAK
eszkdzok hasznélataval.

Gépiras-informatika:
szimbolumok, jelek.

Allitasok igazsaganak eldontése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Nagysagbeli viszonysz0, tulajdonsag, szin, forma.

Tematikai egység/
Fejlesztési cel

2. Szamelmélet, algebra

Orakeret
71 6ra

Elozetes tudas

Szamfogalom 10-es szamkorben, jartassag 20-as szamkaorben.
Osszeadas, kivonas 10-es szamkaorben, 20-as szdmkorben eszkozzel.
Fejlodo matematikai szovegértd képesség.

A tematikai egyseg
nevelési-fejlesztési
céljai

Matematikai eszk6zok célszerli hasznalata.
Valos helyzetek, 0sszefiiggések elképzelése, miiveletek tartalméanak

megeértése.

Szamolasi készség fejlesztése valtozatos gyakorlassal.
Szenzomotoros, algoritmusos, analdgias gondolkodas fejlesztése.

A matematikai nyelv egyre pontosabb hasznalata.
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Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

2.1. Szamok
Szamfogalom megerdsitése

20-as szamkorben
A 100-as szamkor

Szamfogalom mint a halmaz
tulajdonsaga, szamossaga;

darabszam

Targyak, matematikai eszkdzok
meg- és leszamlalasa sziikseg eseten
segitséggel.

A szamlalas ritmusanak (szem, kéz
koordinéciodjanak) kialakitasa. Tizes
csoportok alkotasa.

Szamok irasa, olvasasa, értelmezése
segitséggel. Szamok modellezése
matematikai eszkozokkel.

Magyar nyelv és
irodalom: szdvegértés,
szOvegalkotas, irott és
hallott egyszerii
szOvegek megértése, a
valaszok szabatos
megfogalmazasa,
szokincsbovités,
SzOmagyarazat.

[Komplex miivészeti

Rémai szamok I, V, X, L, C

A romai szamok irasa, olvasasa
(szuikseg eseten segitseggel),
hasznélata ismerete a mindennapi
¢let kiilonbozo teriiletein (keriiletek,
honapok, emeletek).

nevelés: ritmizalas,
utemezés, finommotoros
mozgaskoordinacio,
auditiv figyelem.

Sorszam

Szamfogalom mint a mérés

eredménye, mérészam

Sorszam irasa, olvasasa (sziikség
esetén segitséggel), hasznalata valds
helyzetekben. Mennyiségek meg- és
kimérése valasztott és
szabvanymértekegységekkel.
(hosszusag, tomeg, lirtartalom)
segitséggel.

Kiilonbdz6 mennyiségek kifizetése
Ot- és tizforintosokkal sziikseg
esetén segitséggel.

\Komplex miivészeti
nevelés: ritmikus sorok,
szerialitas.

Mozgésnevelés:
nagymozgasok,
mozgaskoordinacio.

Munkatevekenység:
szerialitas

A tizes szamrendszer
szerkezeti sajatossagai
A helyierték-tablazat
szerkezete

Helyi érték, alaki érték,
valddi érték Viszonyitas

Helyi értékek kozotti 6sszefuggeések
megfigyelése. Helyi érték, alaki
érték, valodi értek kapcsolatanak
megfigyelése. Szamok modellezeése,
Osszehasonlitasa, a relacios jelek
(<> =) értelmezése, hasznalata
segitséggel, szlikség esetén AAK
hasznélata.

A tobb, kevesebb, ugyanannyi
fogalmanak ismerete.

Gépiras-informatika:
kodolas, dekddolas,
algoritmusok,
matematikai €s
képességfejlesztd
programok.

Szamsorok

Szamok tulajdonsagai

TajékozOdas a szamegyenesen és a
szazas tablan segitséggel. Egyes és
tizes szamszomszédok leolvasasa
segitséggel.

Szamok tulajdonséagainak

megfigyelése.

35




Fejlesztési kdvetelmenyek/

Ismeretek tevékenységek Kapcsolodasi pontok
. Szamok bontésa tizesek és egyesek
Bontas N . L o
Osszegére matematikai eszkdzokkel
segitséggel.
Bontasok lejegyzése segitséggel.
2.2 Miiveletek

Osszeadas, kivonas 20-as
szamkdrben tizesatlépéssel

Osszeadas, kivonas szazas
szamkorben:
kerek tizesek 6sszeadasa,
kivonasa,
kerek tizesekhez egyesek
hozzaadaésa, teljes kétjegyli
szdmokbol az egyesek
elvétele,

Fejben szamolas.

Osszeadas, kivonas, szorzas,
bennfoglalés és részekre osztés
értelmezése.

Torténetek megjelenitése
tevékenyseggel.

Mennyiségi valtozasok
megfigyelése, megfogalmazasa,
szilkség esetén AAK eszkdzok
hasznalataval, lejegyzése miivelettel
segitséggel. Miiveletek modellezése
matematikai eszk9zokkel.
Osszeadas, kivonas eszkozokkel,
majd egyre elvontabb szinten
segitséggel.

Onellendrzés, szamologép
hasznalata segitseggel.

Szorzas, bennfoglalas,
részekre 0sztas

A 10-es, 5-0s, 2-es sz0rzo- és
bennfoglalo tablak A 4-es,
szorz6 és bennfoglalé tablak

A szorzo- és bennfoglal6 tablak
memorizalasa.

A matematikai jelek (+ -: <>
=)

Miiveleti tulajdonsagok: a
tagok és tényezdok
felcserélhetosége Miiveletek
kozotti sszefliggések

Matematikai jelek hasznélata a
miiveletek lejegyzésekor sziikség
esetén szamoldgep es szamitogép,
valamint AAK eszkdzok
hasznélataval.

Tapasztalatok gytijtése a tagok és
tényezok felcserélhetdségérdl, a
miiveletek inverzitasarol.
Miiveletek kozotti 6sszefliggések
megjelenitése matematikai- és IKT
és AAK eszkdzokkel.

Az dsszefliggések megfigyelése,
megfogalmazésa (sziikség esetén
AAK eszkdzok hasznélataval),
lejegyzése segitseggel.

\/aldsagos helyzetek, torténések
értelmezése sziikség esetén AAK

eszkdzok hasznalataval.
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Ismeretek

Fejlesztési kdvetelmények/
tevékenysegek

Kapcsolddasi pontok

Egyszerli szoveges feladatok

Egyszerli szoveges feladatok
értelmezése, megjelenitésiik
lejatszassal, kirakassal, rajzban.
Ismert és ismeretlen adatok
megallapitasa, az adatok kozti
Osszefliggések megfigyelése,
megfogalmazasa segitséggel,
szikség esetén AAK eszkdzok
hasznélataval.

Mennyisegi kdvetkeztetések
segitséggel.

A megfelel6 matematikai miivelet
kivalasztasa, a varhaté eredmény
becslése, a miivelet kiszamitasa,
ellendrzése szamologéppel, sziikség
esetén segitseggel.

2.3. Szamelméleti ismeretek
Paros, paratlan szamok

A péros, paratlan szamok
fogalmanak kiterjesztése a 100-as
szdmkor szdmaira. Tapasztalatok
gylijtése matematikai elemek
parositasaval, a tapasztalatok
megfogalmazéasa segitséggel,
szikség esetén AAK hasznalata.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szam neve, jele; alaki, helyi-, valodi érték; egyes, tizes, szazas; egyjegyll,
kétjegyli, haromjegyii szam; kerek tizes, kerek szazas; 0sszeadas,
Osszeadandd, dsszeg; kivonas, kisebbitendd, kivonando, maradék,
kilénbség; szorzas, bennfoglalas, osztas.
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Tematikai egyseg/
Fejlesztési cél

3. Geometria, mérés ora

Orakeret
32 6ra

Elozetes tudas

Formaérzékeleés, alakzatok megkilonboztetése.
M¢érési tapasztalatok a hosszlisdg, tomeg, lirtartalom ¢és id6 mérésérdl.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A figyelem terjedelmének és tartdssdganak novelése.
Erzékelés pontossaganak fejlesztése.
Tajékozodas sikban, térben, idében és a mennyiségi viszonyokban
segitséggel.
Kreativitas fejlesztése, konstrudlasi kedv felkeltése.
Osszehasonlitas, azonositas, megkiilénboztetés, azonossagok
megallapitasa (vonalak, sikidomok, testek).
Képi emlekezet fejleszteése (geometriai alakzatok, méréeszk6zok,
mértékegységek nagysaga).
Méro- és szerkesztoeszkozok célszert hasznalatdnak bemutatasa,
becslés, mérés gyakoroltatasa. Osszefiiggés megértése, mennyiségi
kovetkeztetések segitséggel, szlikség esetén AAK eszkdzokkel.
Szenzomotoros és fogalomalkotd gondolkodas fejlesztése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

3.1 Téri elemek
Vonalak (gorbe, egyenes)

\Vonalak tulajdonsagainak
megfigyelése, megfogalmazésa,
szlikség esetén AAK eszkdzok
hasznélataval.

- nyitott, zart vonal

- tOrott vonal.

Magyar nyelv és
irodalom: szévegértes,
szOvegalkotas,
szokincsbovités,
szOmagyarazat.

Egyenes helyzete
(fliggdleges, vizszintes,
ferde egyenesek)

Kiilonboz0 helyzetli egyenesek
modellezese palcikakkal, AAK és
IKT- eszkdzokkel.

Egyenesek helyzetének
megfigyelése, megfogalmazésa. Két
vagy tobb egyenes egymashoz
viszonyitott helyzetének
megfigyelése, megfogalmazasa
segitséggel, szlikség esetén AAK
eszkdzok hasznélataval.

Komplex miivészeti
nevelés: tajékozbdas
térben, sikban;
formaérzékelés,
konstrualas, kreativitas;
tukros alakzatok.

Munkatevékenyseg:

Parhuzamos, meréleges,
metsz6 egyenesek

Parhuzamos, merdleges, metszo
egyenesek kirakasa palcikakkal,
rajzolasuk vonalzoval.

formaérzékelés,
Kreativitas;
becslés,mérés, szamitas.
Térbeli alakzatok

Pont és vonal helyzete

Pont és vonal helyzetének
megfigyelése, egymashoz vald
viszonyuk megfogalmazasa (rajta,
kivul, belll) segitséggel, sziikség
esetéen AAK eszkozok
hasznélataval.

Adott helyzet létrehozésa.

létrehozasa.

Gepiras-informatika:
tajékozddasi képesség,
sik- és térlatas, rajzold
programok.
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Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

3.2. Sikbeli alakzatok
Haromszdg, négyzet,
téglalap, sokszdg, kor

Sikidomok felismerése a

kornyezetben, megnevezésiik

szlikség esetén AAK eszkdzok

hasznélataval.

Sikidomok eldallitasa tépéssel,

vagassal. Sikidomok jellemzdinek

megfigyelése, megfogalmazasa

segitséggel, szlikség esetén AAK

eszk6zok hasznalataval.

- hatérol6 vonalak (egyenes,
gorbe),

- hatarol6 egyenesek szama,

- oldalak helyzete,

- oldalak nagysaga.

Sikidomok 6sszehasonlitasa,

analizalasa, a k6zos tulajdonsagok

kiemelése, csoportositasuk

segitséggel.

Komplex miivészeti
nevelés:
Utemezés.

3.3. Térbeli alakzatok
Kocka, téglatest, gomb

Testek felismerése a kérnyezetben,
megnevezesik segitséggel, szikseg
esetén AAK eszkdzok
hasznélataval.

Testek eldallitasa gyurmabol.

3.5. Méreés
Hosszusag, trtartalom,
tomeg

Mérés véalasztott es
szabvanymértékegysegekkel.
Becslés, megmérés, kimérés.
Osszefiiggések felfedezése a
mértékegység nagysaga és a
mérészam kozott.

Szabvanymértékegységek
- hosszusag (m, dm, cm)
- Urtartalom (hl, 1, dI)

- tomeg (kg, dkg)

Szabvanymértékegységek
¢rtelmezése, neviik, jeliik. Mérendo
anyagok, méréeszkozok,
mértekegységek egymashoz
rendelése segitséggel.

Ugyanannak a mennyiségnek
megmeérése kiillonbozo
mértekegységekkel, segitséggel.

Meértékvaltas

Meértékvaltas bemutatasa

kodvetkeztetéssel.
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Ismeretek

Fejlesztési kovetelmenyek

Kapcsolodasi pontok

perc

Id6 mértékegységei: év,
évszak, hénap, hét, nap, 6ra,

Mult, jelen, jov6 fogalma.
El6tte, utana, korabban, késobb
viszonyfogalmak érzékeltetése,
hasznalatuk.

Id6tartam érzékelése, mérésének
bemutatasa egyenes tempoju
mozgassal, hanggal, szabvany
egységekkel.

[dOpont leolvasasa segitséggel.
Ora beallitasa adott idépontra
segitséggel.

Pénz, forint

Pénzérmék megismerése, hasznalata
segitséggel.
A forint jele: Ft

3.6 Kertlet, terilet

terilete

Négyzet, téglalap kerilete,

Kerllet fogalmanak alapozasa
korlljarassal, méressel.

Négyzet és a téglalap keriletének
szamitasa mert vagy adott adatok
alapjan segitséggel.

Teriilet fogalmanak eldkészitése
lefedéssel.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Térbeli elem, sikbeli alakzat, térbeli alakzat, mértékegység, pénz, kerilet,

terllet
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Orakeret
16 6ra

Tematikai egyseg/

: 27 4. Fuggvények, az analizis elemei
Fejlesztési cél ggveny

Olyan érzekelés, figyelem- és dsszehasonlitasi képesség, melyek
lehetove teszik az Osszefiiggések meglatasat, a szabalyfelismerést
szUKkség esetén segitséggel.

Elozetes tudas

Osszehasonlitas, 6sszefiiggés felfogasa, megfogalmazasa sziikség
A tematikai egység [ESetén AAK eszkozOk hasznalataval, jelolese, rendezés, kiegészites.
nevelési-fejlesztési Induktiv-deduktiv kdvetkeztetések gyakoroltatasa.

Reléciok, sorozatok, fuggvények, tablazatok megértése. Logikus

céljai bt !
gondolkodas fejlesztése.
Rel&cios szokincs hasznalata.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Magyar nyelv és irodalom:

4.1 Osszefliggések

Kapcsolatok felfedezese a
kornyezetben, targyhalmazok,
szamok, muveletek,
mennyiségek, mértékegységek
és geometriai alakzatok korében.
Osszefliggések megértése,
megfogalmazasa sziikség esetén
segitséggel, szlikség esetén
AAK eszkdzok hasznélataval,
jelolése vonallal, nyillal,
relacios jelekkel, nyitott
mondatokkal.

szOvegértes,
szOvegalkotas,
szokincsbovités,
szOmagyarazat.

Komplex miivészeti
nevelés:
hangsorok, soralkotas.

Munkatevékenység:
ciklikus mintak, formak
készitése.

4.2. Sorozatok
Szabalyfelismerés,
szabalykovetés

Szabalyjatékok szamokkal egy
tulajdonsag valtozasaval.
Szabaly felismerése,
megfogalmazasa és lejegyzése
szlikség esetén IKT eszkdzok
hasznélataval.

Tablazat Kitoltésének
bemutatésa adott és felismert
szabdly alapjan.

Sorozatok folytatdsa targyakkal,
logikai jatékkal segitseggel.
Szamok rendezeése.

Hianyos szamsorok kiegeszitése
szlikség estén segitséggel.
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Ismeretek Fejlesztesi kovetelmények Kapcsolddasi pontok

szamsorok

Novekvo és csokkend INOvekvo és csokkend

szamsorok alkotasa megadott és
felismert szabaly alapjan
szUkség esetén segitséggel.

abrazolasa

Tablazat olvasasa

4.3. Fliggvények megadasa,

A mindennapi életbdl
megfigyelt, gylijtott, szamlalt,
mért adatok lejegyzése,
tablazatba rendezésuk
segitséggel, szlikség esetén IKT
eszk6zok hasznalataval.
Tablazat adatainak értelmezése,
Kitéltéslk adott és felismert
szabdly alapjan.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Kapcsolat, kiilonbség, azonossag, szabaly, tablazat, sorozat.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus
Vegére

Halmaz elemeinek adott, illetve valasztott szempont szerinti valogatasa,
csoportositasa.

Kész halmazrol igaz, nem igaz allitasok megfogalmazésa sziikség szerint
segitséggel. Allitasok igazsaganak eldéntése sziikség szerint segitséggel.
Szamok irasa, olvasésa, értelmezése 100-as szamkdrben segitséggel.
Szamok dsszehasonlitasa, helyilik a szamsorban, szamszomszédok.
Osszeadas, kivonas 20-as szamkorben készségszinten.

Osszeadas, kivonas 100-as szamkorben tizesatlépés nélkiil analdgia és
eszk0zok segitségével, segitséggel.

A tanult szorzd- és bennfoglal6 tablakban ismerete.

A négyzet, téglalap, haromszdg, kor felismerése, megnevezése szilkseg
esetén AAK eszkdzok hasznélataval.

A négyzet es a téglalap tulajdonséagainak ismerete.

A négyzet és a téglalap keriiletének mérése, szamitasa mert adatok
alapjan (szlikség esetén segitséggel).

A kocka, téglatest és a gdmb felismerése, megnevezese.

A tanult mértékegységek ismerete, hasznélata segitséggel.

Nem matematikai és matematikai relaciok felismerése, jel6lése sziikség
esetén segitseggel.

Szabaly felismerése, megfogalmazasa egyszeriibb esetekben.

Allando kiilonbségii sorozatok folytatasa mindkét iranyban segitséggel.
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GEPIRAS-INFORMATIKA

3-4. évfolyam

Az informacids kor a halmozottan fogyatékos, mozgaskorlatozott fiatalok szamara eddig nem
latott lehetdségeket kinal a kapcsolatok épitése, az informaciokhoz valdé hozzéjutas és a
kommunikécio teriiletén. A tantargy célja a kommunikécids technikdk korének bdvitése, a
szocializacid eldsegitése, a gépiras-informatikai miiveltségteriilet elemeinek elsajatitasa, a
készségek, képességek fejlesztése, az informatikai tudds alkalmazasa mas miveltségi
terlileteken. Ennek soran az informatikai szemlélet kialakitasa annak érdekében, hogy a tanulok
ismereteiket hasznositani tudjak a mindennapi ¢életben, és csokkenjen az informatikai eszk6zok
hasznalataval a foldrajzi elhelyezkedésbdl, a lehetdségek kiilonbozoségébdl, a fogyatékossagbol
eredd hatrany, novekedjenek a tanuldk esélyei.

A tantargy tanitdsa soran a fokusz arra helyezddik, hogy az egyéni képességek
figyelembe vételével az ¢életvitel alakitdsdhoz sziikséges informdciokhoz ¢és azok
alkalmazasadhoz hozzésegitsiik a didkokat. A nevelési-oktatasi folyamatban a tanuldk alapvetd
ismereteket szereznek az informacids technoldgidkrél, az informdcioszerzés jogi és etikai
szabalyairdl.

A tantargy feladata a tanulok motivalasa, érdeklddésiik felkeltése és a tantargy irdnti
pozitiv hozzaallasuk kialakitasa valtozatos tevékenységekkel, tapasztalati uton. A tanulok a
kozvetlen kornyezet jeleit, tiizenettartalmat értelmezve ¢és megjelenitve jutnak el az
informdacioszerzés, feldolgozas, tarolas és atadas technikdinak elsajatitasdhoz - mindvégig a
gyermeki kivancsisagra épitve.

A komplex kommunikécios igényli didkok a hangzo beszéd alternativdjaként ma maér
sokféle technikabol valaszthatnak képességeiknek megfeleléen. A manipuldcidjukban
sulyosabban érintett tanulok szdmara lehetdve valik a kéziras kivaltasa, kiegészitése.

A digitélis adatbazis-rendszerek és az oktatoprogramok céliranyos hasznalata soran az
onértékelési képességek fejlddnek, a tarsak munkdjanak értékelése sordn a kulturalt
véleményformalads gyakorlasdra nyilik lehetdség, a tanulok készségeket szereznek az
egyiittmiitkddés megvalositasahoz és az egymads iranti tolerancia kialakuldsdhoz. A tantargy
fokuszal a kiillonb6z6 médiumok elérésére, a tanulashoz és kozhasznu tjekozodéashoz sziikséges
ismeretanyag szelekcigjara és feldolgozasanak lehetdségeire. Figyelmet fordit az oncélu és
tulzott informatikai eszkdzhaszndlat egészségkarositd, személyiségrombold hatasdnak
elemzésére, a veszélyek felismertetésére.

Az informatika tanulasa soran fejlédik a didkok figyelme, hallési észlelése, emlékezete,
béviil szokincse. A funkcionalis képességek fejlesztése mellett a matematikai kompetenciak
koziil a problémamegoldd gondolkodds, algoritmizalds, szabalytudat fejleszthetd és
gyakoroltathatd. Az informatikai nevelés fejleszti a kapcsolatteremtés, kapcsolattartas
képességét.

A gépirds-informatika tantargy sajatos fejlesztési célja e szakaszban elsOsorban a
megvaltozott megismerési képességek korrigalasa. A tantargy kivaldéan alkalmas a percepcios
hibak kialakuldsdnak megel6zésére, illetve kompenzalasara. A test-tér, test-targy, targy-targy
relacio és a jobb-bal differencialas fejlesztésére, a szerialitas, az emlékezet, a finommotorikai
készségek javitdsira, az aktivitds eldsegitésére kommunikacios helyzetekben. A tantargyi
fejlesztés soran az alsO tagozatban torténik a tanulok intellektudlis kompetenciainak,
problémamegoldd gondolkodasanak alapozisa, a megfigyeld, analizdld, rendszerezd
képessegiik fejlesztése.

A megfeleld adaptéaciok kivalasztasa, és az azokkal torténd gyakorlds minden életkorban
alapveto.



3. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

1. Informatikai eszkozok hasznalata

Orakeret
20 6ra

Elozetes tudas

Megfelelé pozicionalds, alkalmas testrész, megfelelé eszkoz, illetve a
megfeleld gépelési technika kivalasztadsa utan a szamitdgép hasznalatanak
megismerése és folyamatos gyakorlasa.
Egyszertii utasitasok végrehajtasa.

A magyar nyelv és irodalom o6rakon mar megtanult betlik helyének
ismerete a szamitdogépen.

Erdekl6dés felkeltése a tantargy irant.
A hasznalt alkalmazasok kezelésének megismertetése.

Alapszintli jartassag kialakitdsa az adott informatikai eszk6zok
kezelésében.

A tematikai egység |A tanulok informatikai szemléletének alapozasa.
nevelési-fejlesztési (A mar tanult betiik helyének (ha sziikséges) megismerése ¢s /vagy
céljai gyakoroltatasa a klaviatiran/a specialis eszkozon.
Eletkornak, képességszintnek megfeleld jatekok, oktato és fejlesztd
programok hasznalataval a szem- és kézkoordinacio, iranytartas,
finommotorika, taktilis, vizualis, akusztikus észlelés, kommunikacids
készség, szandékos figyelem fejlesztése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmenyek/ Kapcsolédasi pontok

Tevékenységek

Balesetvédelmi és egészségiigyi
eldirasok.

A gyakran hasznalt informatikai
alapfogalmak.

A szamitogép alapveto részei.
Specialis adaptalt eszk6zok,
szoftverek, programok,
applikaciok.

Ismerkedés a szamitogépek
hasznalatanak balesetvédelmi és
egészségligyi elodirdsaival, a
szamitogépek lizemeltetési
rendjével.

Egér hasznalata: kurzormozgatas
€s kattintas.

A betli- és szambillentytlik (ha
sziikséges) megismerése, illetve
gyakoroltatisa.
Funkciobillentytiik: enter és az
esetleges iranybillentyiik
(kurzorvezérlok) hasznalata.

\Magyar nyelv és irodalom:
kommunikécio.

\Komplex miivészeti
nevelés: esztétika.

Matematika: tajékozodas
térben ¢s idoben,
viszonylatok.

\Kornyezetismeret:
balesetvédelem,
egészségvédelem.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szamitdgép, képernyd, billentylizet, egér, kattintas, enter, irany, kapcsolo.




Temz.ltlkalrefgy§eg/ 2. Alkalmazéi ismeretek Oralferet
Fejlesztési cél 42 ora

Onfegyelem, motivaltsag, érdeklédés, finommotorika, szem-kéz
Elézetes tudas  |koordinacios képességének megalapozottsaga, betiik ismerete, adaptalt
eszk6zok hasznalata.

Egyszer(i rajzolo szoftverek, programok.
A szovegszerkeszt6 program irashoz sziikséges alapvet6 elemeinek
megismertetése ¢és hasznalata.

A tem'a 151ka.1 CBYSCE JAAK specidlis szoftverek hasznalata.
nevelési-fejlesztési - . , R o e, .
s s Vizualis, akusztikus észlelés, érzékelés és a finommotorikai képesség
céljai , . .
tovabbfejlesztése.
Téri tajékozodas fejlesztése, iranyok differencidlésa.
Figyelem és emlékezet fejlesztése, tajékozodas sikban.
Ismeretek FeJlesztes1, kovetc,elmenyek/ Kapcsolodasi pontok
Tevékenységek
2.1. Egyszeri grafikus és Egyénre szabott gépelés tanitdsa a
sz6veges feliiletek. megfeleld technika és eszkoz
Gépe]é51 technika. kivalasztasa utan. ,
A tanult, méar ismert betiik helye a  (Magyar nyelv és

billentyﬁzeten, maj d betﬁk, irodalom: kommunikacio.

szotagok, egyszerll szavak irésa.
Szokoz billentyli hasznalata.
Szovegszerkesztd programban az
egér haszndlata, illetve egérkivaltok
(kapcsolok, joystick, adaptalt
eszk6zok) alkalmazasa.

Torlés (Delete, Backspace) illetve
egyéni sziikségletek alapjan egyéb
billentylikombindciok megismerése.

\Komplex miivészeti
nevelés: szinek, formak,
esztétika.

Matematika: tajékozodas
sikban, viszonylatok.

\Munkatevékenység:
kozvetlen kdrnyezet
megismereése.

2.2. Informaciomegjelenités.  Kozvetlen kdrnyezetben talalhato
kozhasznu informacidforrasok
felfedezése, megismerése a
sziikséges segitség megadasaval.

Ko6zhasznt informaciok.

Kulcsfogalmak/

Rajzoloprogram, szovegszerkeszto program, szoveg, informacio, irany.
fogalmak 1 prog g progr g y




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

3. Problémamegoldas informatikai eszkozokkel és

modszerekkel

Orakeret
3 ora

Elozetes tudas

Alkalmazhat6 t4jékozodasi és sorbarendezési képesség.
Spontéan probalkozasok cselekvésekben.
Mobilizalhat6 adottsdgok az algoritmusok felismerésében.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az id6beli tajékozodas fejlesztése a mindennapi életben eléforduld
helyzetek sorrendiségéneck megfigyelése soran.

Jelek értelmezése.
Kognitiv eljarasok kiprobalasa a cél eléréséhez, problémamegoldo
képesség fejlesztése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
Tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

3.1. A probléma megolddsidhoz
szlikséges modszerek és
eszk6zok, adaptalt eszkdzok

Informéci6é megjelenési formai:

jelek

Képolvasas €s beszéd pontos
értelmezése. AAK hasznalata.
Spontan szimbolikus
kommunikaci6 gyakorlasa. (AAK)
Gyermekek altal ismert jelek
Osszegyljtése.

Problémamegoldas
probalkozassal.

Matematika: sorrendiség.

\Magyar nyelv és
irodalom: verbalis
kifejezd képesség.

\Kornyezetismeret:
napirend.

3.2. Sorrendek a mindennapi
¢letben.
[ranyjatékok.

[ranyok, gyakorlasa.

Részvétel a tanteremben szervezett
iranyjatékokban.

Mindennapi cselekvések utasitasi
sorrendjének felsorolasa,
sorrendbe allitasa (napirend).
Események képsorainak sorba
rendezése (sorrend).

\Komplex miivészeti
nevelés: vizualis
megjelenités.

\Mozgasnevelés: Mozgasos
kommunikécio.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Jel, napirend, sorrend




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

4. Infokommunikacio, informacios tarsadalom

Orakeret
2 0ra

Elozetes tudas

Té4jékozottsag a tanulo altal eddig megismert informatikai eszkdzokrdl.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az infokommunikéciot segito kiilonféle eszk6zok bemutatésa,
megismertetése. Informatikai szemlélet formazasa.
Gyermeki alkoto fantazia, tajékozottsag fejlesztése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
Tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

4.1. Informaciokeresés,
informaciokozlési rendszerek
Gyermekeknek készitett
weblapokmegismertetése,
bemutatasa, kiprobalasa.

A szamitogépes technika
felhasznalasa informaciokeresésre,
ismeretek szerzésére tanari, felnott
segitséggel, feliigyelettel.

4.2. Az informécios technologian
alapulé kommunikacios formak

Az informatika eszkozrendszere
alapvetd hasznalatanak bemutatasa

4.3. Médiainformatika

Tajékozottsag a gyermekek
szamara készitett legalis
feliileteken segitséggel.

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés,

4.4. A személyes adatok
fogalma.

Felfedezo keresés az életkornak
megfeleld
informacidhordozokban.
Személyes adatok fogalmanak
bemutatasa.

olvasas, kommunikacio.

Matematika:
problémamegoldo
gondolkodas.

4.5. .Az e-szolgaltatasok szerepe €és
hasznalata

Gyerekeknek sz610, legelterjedtebb
elektronikus szolgaltatdsok
bemutatiasa, AAK-s szoftverek

Gyerekeknek sz610, legelterjedtebb
elektronikus szolgaltatdsok
bemutatasa, kiprobalasa, mesék,
zene, jatékok inditasa, futtatasa
segitséggel, kommunikacids
szoftverek hasznalata.

Kulcsfogalmak/

fogalmak adat.

M¢édia, elektronikus média, e-szolgaltatas, internet, weboldal, személyes




Tematikai egység/ 5. Konyvtari informatika Orakeret

Fejlesztési cél S ora

. . Az abécé ismerete és folyamatos gyakorléasa.

Elozetes tudas A mar tanult betlik helye a billentylizeten.
A tematikai egység
nevelési-fejlesztési |Olvasas, iras gyakorlasa.

céljai
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények/  |kqpcs0l6dasi pontok
Tevékenységek
Abécé betiirend Az 4bécésorrend tanitésa, Magyar nyelv és

gyakorlasa.

irodalom: abécé,
betlirend, beszéd,
olvasas.

Matematika: sorrend.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Abécé betiirend.

A

Fejlesztés vart
eredményei a 3.
évfolyam végén

sériilt funkciok korrigalasanak megkezdése.

Alapszintli jartassag kialakuldsa az adott informatikai eszk6zok
kezelésében.

A mar tanult betlik ismerete a klaviatiran, az egyéni litem
figyelembevételével.
A képességeknek megfeleld gépelési technika hasznalata.
Cselekvések sorrendiségének felismerése.
Problémamegold6 gondolkodasi képesség kialakitasanak megkezdése.
Tobb infokommunikécios segitd eszkoz felismerése, hasznalata a
sziikséges segitség €s 1d0 megadasaval.
Eletkornak, sériilésnek, valamint képességszintnek megfeleld elektronikus
média eszkozeinek hasznalata 6nalldoan vagy segitséggel.

Jatékos oktatoprogramok haszndlata a szilikséges segitség és 1d6
megadasaval. Az itt szerzett ismeret felhasznalasa mas tantargyakban.
Pedagdgus iranyitasa mellett keresésaz informaciohordozokban és az
interneten az életkornak, fejlettségnek, érdeklodési kornek megfelelden.




4. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:

1. Informatikai eszk6zok hasznalata ,
20 ora

Elozetes tudas

A kivalasztott testrész, gépelési technika és adaptaciok hasznalata.
Egyszerl utasitasok végrehajtasa.
A magyar nyelv ¢és irodalom ordkon megtanult betiik helyének ismerete,

folyamatos gyakorlasa.

Erdeklddés felkeltése a tantargy irant.
A hasznalt alkalmazasok kezelésének megismertetése, gyakorlasa.

Alapszintli jartassag kialakitasa az adott informatikai eszkdzok kezelésében
a tanulok képességének megfelelden.
A tanulok informatikai szemléletének alapozésa.

A tematikai egység |A mar tanult betlik helyének gyakoroltatisa a klaviataran, adaptalt
nevelési-fejlesztési |eszkozon.
céljai Eletkornak, képességszintnek megfeleld jatékok, oktaté és fejlesztd
programok hasznalataval: szem-és kézkoordinacio, iranytartas,
finommotorika, taktilis, vizualis, akusztikus észlelés, kommunikacids
készség és szandékos figyelem fejlesztése
AAK moddszerek €s eszkdzok hasznalatanak gyakorldsa, az eszkoztar
bovitése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények/ Kapcsolodasi pontok

Tevékenységek

Interaktiv kapcsolattartas eszkozei.
Alapvetd informatikai eszk6zok.
Balesetvédelmi és egészségiigyi
eldirasok.

A gyakran hasznalt informatikai
alapfogalmak.

A szamitogép alapvetd részei €s
mukodtetésiik.

Egér és billentylizet funkcioi, f6bb
részei.

Ismert ,,felhasznalobarat”
készségfejlesztd, jatek-, didaktikali
célu szoftverek, programok,
applikaciok.

Specialis adaptalt eszkozok,
szoftverek, applikaciok.

A szamitogép fobb részeinek
(géphaz, képernyd, billentylizet,
egér) bemutatasa, ismertetése.
[smerkedés a szamitogépek
hasznalatanak balesetvédelmi €s
egészségligyi eldirdsaival, a
szamitogépek lizemeltetési
rendjével.

Egér hasznalata: huzas és a
kattintas gyakorlasa.

A betli- €s szambillentylik
megismerése.

A funkciobillentylik
gyakoroltatasa: enter és
iranybillentyiik (kurzorvezérlok)
hasznalata.

A mar megismert alkalmazasok
inditasa és futtatasa segitséggel
egyéni sziikségletek alapjan.

Magyar nyelv és irodalom:
kommunikécio.

Komplex miivészeti nevelés:
esztétika.

Matematika: tajékozodas
térben és id6ben,
viszonylatok.

\Kornyezetismeret:
balesetvédelem,
egészségveédelem.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szamitogép, géphaz, képernyd, billentylizet, egér, program, hlizés, kattintas,
enter, irany, kapcsolo.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

2. Alkalmazéi ismeretek ,
42 ora

Elozetes tudas

Onfegyelem, motivaltsag, érdeklddés, finommotorika, szem-kéz
koordinacios képességének megalapozottsaga, betiik ismerete, az
adaptalt eszk6zok hasznélata.

Egyszerti rajzolo és szovegszerkesztd program.
A szOvegszerkesztd programirashoz sziikséges elemeinek
gyakoroltatasa.

Gépelési technika.

2.1. Egyszert grafikus €s
szOoveges feliiletek rajzolo- és
szovegszerkesztd programokban.

A tematikai egység |AAK: specidlis szoftverek hasznélata.
nevelési-fejlesztési |Vizualis, akusztikus észlelés, érzékelés és a finommotorikai képesség
céljai tovabbfejlesztése.
Téri tajékozodas fejlesztése, iranyok differencialésa.
Percepcio fejlesztése (mintak lekdvetése).
Figyelem ¢s emlékezet fejlesztése, tajékozodas sikban.
Ismeretek FeJlesztes1, kovete;lmenyek/ Kapcsolodasi pontok
Tevékenységek
Grafikus feliilet

eszkozkészletének bemutatésa.
Abrak kiszinezése segitséggel.
Személyhez k6t6do egyszerti
abrak, rajzok készitése
segitséggel.

Egyénre szabott gépelési
technikak folyamatos hasznalata,

gyakorlasa. \Magyar nyelv és

A mar tanult betiik helye a irodalom: kommunikacio.
billentylizeten, betlik, szotagok,

egyszerll szavak irdsdnak \Komplex miivészeti
gyakorlasa, masolas, majd késébb [nevelés: szinek, formak,
diktalas alkalmazasaval, esztétika.

szokapcsolatok irdsa.
Multimédis programokban az ~ [Matematika: tajékozodas

egér haszndlata, illetve sikban, viszonylatok.
egérkivaltok alkalmazasa sziikség
esetén segitséggel. \Munkatevékenység:

Shift, CapsLock, illetve egyéni  [kdzvetlen kdrnyezet
sziikségletek, lehetdségek alapjan [megismerese.

egyéb billentylikombinaciok
hasznalatanak gyakoroltatasa.

eszkozok.

2.2 Kdzhasznt informaciok.
Adaptalt szoftverek, AAK

Kozvetlen kornyezetben talalhatéd
kozhaszni informacioforrasok
felfedezése, megismerése a
szlikséges segitség megadasaval.

Kulcsfogalmak/ [Rajzoloprogram, szovegszerkesztd program, rajzeszkoz, szoveg, abra,
fogalmak informacio, adat, irany, nagybetii-kisbeti.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

3. Problémamegoldas informatikai eszkozokkel és

modszerekkel

Orakeret
3 ora

Elozetes tudas

Alkalmazhat6 tajékozodasi és sorbarendezési képesség.
Spontan probalkozasok cselekvésekben.
Mobilizalhat6 adottsagok az algoritmusok felismerésében.

Az idObeli tajékozodas fejlesztése a mindennapi €letben eléfordulod

3.2. Sorrendek a mindennapi
¢letben.

[ranyjatékok.

Algoritmizalas (és
adatmodellezés)

Részvétel a tanteremben szervezett
iranyjatékokban. Irdnyok gyakorlasa.
Iranyok, utvonalak kdvetése.
Mindennapi cselekvések utasitasi
sorrendjének felsoroldsa, sorrendbe
allitasa.

Események képsorainak sorba
rendezése.

Egyszerl algoritmusok felismerése,
hasznalata informatikai kdrnyezetben
szamitogépen.

Egyszerii algoritmusok felismerése,
megfogalmazasa, végrehajtasa
segitséggel.

A tematikai egység |helyzetek sorrendiségének megfigyelése soran.
nevelési-fejlesztési |Jelek, szimbolumok értelmezése.
céljai Kognitiv eljarasok kiprobalasa a cél eléréséhez, problémamegoldd
képesség fejlesztése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények/ Kapcsolodasi pontok
Tevékenységek
3.1. A problé 1daséah
o £ probiema megoidasaioz Képolvasas €s beszéd pontos
sziikséges modszerek, . : .
. o1 1 értelmezése. AAK haszndlata.
eszkozok, illetve sziikség Spontan szimbolikus k L Acia
szerint adaptalt eszkdzok. pontan szZImbolikus kommunikacto _
gyakorlasa. Matematika:
Gyermekek 4ltal ismert jelek, sorrendiség.
!nformécic’? megjelenési formai: |gzimbélumok sszegylijtése.
jelek ¢s szimbolumok. Szimbolumok felfedezése a kozvetlen |Magyar nyelv és
kornyezetben. irodalom: verbalis
Problémamegoldas probalkozassal.  [kifejezd képesség.
\Kornyezetismeret

napirend. Onellatas

Komplex miivészeti
nevelés: vizualis
megjelenités.

Mozgasnevelés:
Mozgasos
kommunikécio.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Szimbolum, jel, napirend, sorrend.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

4. Infokommunikacio, informacios tarsadalom

Orakeret
2 ora

Elozetes tudas

Tajékozottsag a tanulo altal eddig megismert informatikai eszk6zokrol.

A tematikai
egységnevelési-
fejlesztési céljai

Az infokommunikaciot segitd kiilonféle eszkozok megismertetése.
Informatikai szemlélet formazasa.
Gyermeki alkot6 fantazia, tajékozottsag fejlesztése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
Tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

4.1. Informaciokeresés,
informaciokozlési rendszerek
Gyermekeknek készitett weblapok
hasznalata.

A szamitogépes technika
felhasznalasa informaciokeresésre,
ismeretek szerzésére tanari
segitséggel ¢és felligyelettel.

4.2. Az informécids technoldgian
alapul6 kommunikacids formak,
AAK.

Lehet6ségek és kockazatok az
infokommunikdaci6 soran.

Az informatikai eszkozrendszer
alapvetd hasznéalatanak bemutatasa

4.3. Médiainformatika Iskolai
weboldal.

Tajékozottsag a gyermekek
szamara készitett legalis
feliileteken.

Ismerkedés az iskola weboldalaval.

\Magyar nyelv és

4.4. Az informaciokezelés jogi és
etikai vonatkozasai.

A személyes adatok fogalma.

Felfedez6 keresés, valogatas az
¢letkornak megfeleld
informacidhordozdokban
segitséggel, felnott feliigyelete
mellett.

Személyes adatok fogalmanak
megismereése.

Sajat adatok megadasa.
Informacid megbizhatdsaganak €s
veszélyeinek bemutatdsa konkrét
példakon keresztiil.

irodalom: szovegértés,
olvasas, kommunikacio.

Matematika:
problémamegoldo
gondolkodas.

4.5. Az e-szolgéltatasok; a
gyerekeknek sz016, legelterjedtebb
elektronikus szolgaltatasok,
bemutatasa, AAK szoftverek
hasznalata.

Gyerekeknek sz610, legelterjedtebb
elektronikus szolgaltatasok
bemutatasa, hasznalata
(weboldalak megkeresése, mesék,
zene, jatékok inditasa, futtatisa
segitséggel, AAK-t eldsegitd
szoftverek hasznalatanak

gyakorlasa.)

Kulcsfogalmak/
fogalmak

M¢édia, elektronikus média, informacidforras, weblap (www),
weboldal,személyes adat, e-szolgaltatas, internet




Tematikai egyscg/ 5. Konyvtari informatika Orakeret
Fejlesztési cél S ora
. . Az abécé i te ¢s fol t korlasa. A mar tanult
Elézetes tudss z?bece ismerete ¢s folyamatos gyakorlasa. A mér tanu
betlik helye a billentylizeten.
A tematikai egység |A konyvtar mint informacioforras megismertetése.
nevelési-fejlesztési [Konyvtarhasznalati miiveltség irdnti igény felkeltése.
céljai Olvasas, iras gyakorlasa képességszint szerint.
Ismeretek Fej lesztes1’ kovet?lmenyek/ Kapcsolédasi pontok
Tevékenységek
Olvasast gyakoroltatd szoftverek,
programok, applikaciok
bemutatasa, kiprobalasa.
Képesujsagok, képeskonyvek
Konyvtar fogalma, szerkezete -  [nézegetése.
felépitése, szolgaltatasai Konyvespolc rendezése az Magyar nyelv és

(hagyoméanyos).

Az osztalykonyvtar.

Az iskolai konyvtar.

A konyvtarhaszndlat szabalyai
Abécé betiirend

osztalyban megadott szempont
alapjan.

Latogatas az iskolai konyvtarban.
Erdekl8désnek, életkori
sajatossagnak megfeleld konyv
kivalasztasa.

Konyvtari viselkedés
alapszabalyainak megismerése,
torekvés a betartisara.

Az Abécésorrend gyakorlésa.

irodalom: abécé,
betlirend, beszéd,
olvasas, iras

Matematika: sorrend.

Kulcsfogalmak/ [Kényvtar, szerzd, ird, konyveim, abécé betiirend.

fogalmak




Fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

A szamitogép o részeinek ismerete, a billentylizet és az egér tanult
funkcidinak hasznalata, ,,kommunikalas” a szamitdgéppel a sziikséges
segitség és id0 megadasaval.

Alapszintli jartassag kialakuldsa az adott informatikai eszkdzok
kezelésében.

A tanult informatikai alapfogalmak felismerése.

A sériilt funkciok korrigalasanak folytatasa.

A tanult betiik ismerete a klaviatiran az egyéni iitem figyelembevételével.
A képességszintnek megfeleld gépelési technika és eszkdz hasznélata.
Egyszerii grafikus €s szoveges feliilet megismerése, hasznalata a sziikséges
segitség és id0 megadasaval.

A szépség és 0sszhang megfigyelése a rajzos modellekben.

Cselekvések sorrendiségének felismerése.

Problémamegold6 gondolkodasi képesség alkalmazésara torekvés.

Tobb infokommunikacios segitd eszkoz felismerése, hasznalata a
szlikséges segitség és id6 megadasaval.

Eletkornak és képességszintnek megfeleld elektronikus média eszkozeinek
hasznalata 6ndlloan vagy segitséggel.

Jatékos oktatoprogramok hasznalata a sziikséges segitség és id6
megadasaval. Az itt szerzett ismeret felhaszndldsa mas tantargyakban.
Tanar, feln6tt segitségével, iranyitott keresés az informéacidhordozokban és
az interneten az ¢életkornak, fejlettségnek, érdeklodési kornek megfelelen.
Informacidszerzés az internetrdl a sziikséges segitség és id6 megadasaval.
Az osztaly szabadpolcos konyvtaranak hasznalata, valogatas az
érdeklédésnek megfelelden 6ndlldoan vagy segitséggel.

A didk sajat kommunikacios eszkoztaranak folyamatos gyakorlésa,
bdvitése.




KORNYEZETISMERET
3-4. évfolyam

A Természettudomany és foldrajz miiveltségteriilet kozéppontjaban a természet €s az azt
megismerd ember all. A természettudoméanyos miiveltség kialakitasanak alapja a természettel
valo kozvetlen, megértd és szeretetteljes kapcsolat. A tanulok a tantargy elsajatitdsa soran
megismerkednek a természeti €s technikai kornyezettel. A tantargy legfontosabb célja, hogy a
gyermekek ¢€letkori sajatossagaira, kognitiv fejlédésére, valamint kivancsisagara épitve képessé
tegye Oket sziikebb és tagabb kornyezetiik, valamint sajat testilk megismerésére, a valtozasok
megértésére, alapvetd ok-okozati Osszefiiggések meglatasara.

A tanuldk a természettudoméanyos ismeretszerzés és -feldolgozas modszereire épiild
tevékenységek révén, cselekvo uton szereznek tapasztalatokat, aktivan vesznek részt a fejlesztés
folyamatdban. A megismerési modszerek (megfigyelés, leiras, dsszehasonlitas, csoportositas,
mérés €s kisérlet) elsajatitasan és alkalmazéasan keresztiil fejlédnek azon alapvetd képességeik
(megfigyeld, leird, azonositd, megkiilonboztetd képesség, mérési technika, kisérletezéshez
sziikséges képességek), melyek a természettudomanyos megismeréshez sziikségesek, valamint
kialakulnak az ezekhez nélkiilozhetetlen alapvetd szokasaik is.

Kiemelt jelentdségli, hogy a gyermekek sajat tapasztalataikon keresztiil olyan
természettudomanyos tapasztalatok birtokaba jussanak, melyek segitik eligazodasukat az dket
koriilvevd természeti, tarsadalmi €s gazdasagi kdrnyezetben, valamint képessé teszi Oket arra,
hogy kornyezetiikkel harmonikusan egylitt éljenek. A tantargy tanulasa soran tehat erdsithetd a
kornyezet iranti érdeklddés, feleldsségvallalas.

Alapveto fontossaggal jelenik meg a tantargy céljai kozott az egészség megdrzése és az
egészséges Eletvitel Osszetevoi kozotti Osszefiiggés felismerése, az egészséges életmod
szokésainak alakitasa, valamint az egészséget karositoé hatasok tudatos keriilésére vald nevelés.
A tantargy céljaibol kovetkezik, hogy sziikségszerlien szervesen kotddik a hétkdznapi élethez, s
igy er6sen gyakorlatorientalt. Nem ismereteket tanit meg a gyermekek szdmara, hanem a
gyermekek sajat tevékenységeinek tapasztalatai altal késziti el a fogalomalkotast.

A tevékenységek végzése soran szerzett élmények biztositjak a megismerés és felfedezés
oromét, ezaltal hozzéajarulnak ahhoz, hogy folyamatos legyen a tanulok motivacidja arra, hogy a
természettudomanyok ¢és a foldrajz targykorébe tartozd problémakat minél mélyebben
megismerhessék, megérthessék. Ekdzben a tanuldok a mindenki altal elérhetd és alkalmazhato
természettudomanyos miiveltség alapjainak birtokéaba jutnak.

A kerettanterv figyelembe veszi a halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott tanulok
megismerési sajatossagait, ezért az olyan megismerési helyzetekre helyezi a hangstlyt, amelyben
az aktiv tevékenység, a kozvetlen tapasztalatszerzés, a cselekvések sokasaga, a konkrét gyakorlati
vonatkozasok értelmezése szerepel. A tanulasi folyamatban az érzékelésre, az észlelésre, a
személyes élményekre, felfedezésekre épitve jut el a tanuld a bonyolultabb gondolkodasi
miveletig, az elemi problémamegoldasig.

A miiveltségi anyag elsajatitasaban kozponti helyet kap a sokféle tanulasi kornyezet, igy
a gyUjtomunka a természetben, terepséta, terepgyakorlatok, kirdnduldsok. A koérnyezet, a
természet, az emberi kapcsolatok megismerése nyoman fejlédik és alakul ki a tanuldk tudatos
természetszereté- ¢s védd magatartasa, kapcsolatteremtd képessége. A tanterv a kezdetektdl
tudatosan formalja kornyezetvédelmi attitlidjiiket, kornyezetkiméld magatartasukat, és ez a
magatartas a késobbi €letviteliiket meghatarozé erkdlesi alapelvvé valik.

A természettudomanyi miveltség az egyén és a tarsadalom szdmara meghatarozo
jelentdségli. Az egészség tudatos megdrzése, a természeti €és a technikai, az épitett kornyezet
felelos, fenntarthato atalakitasa, természettudomanyos kutatdsok és azok eredményeinek
alkalmazasa nélkiil elképzelhetetlen.

A halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott tanuldknak az ismeretelsajatitasi folyamat



soran olyan tudasrendszerek alapjait kell kiépiteniiik, amely alkalmas a mindennapi
tevékenységben vald felhasznalasra. A tanuldk ismeretelsajatitdsdban a természeti kornyezeti
vilag elemi megismerésének lehetdsége tlizhetd ki célul. A folyamat sordn kiemelt figyelmet kell
forditani a kapcsolatrendszerek feltarasara, az ¢l és élettelen természet szoros kolcsonhatéasaira,
az ember €s természet Osszetartozasara, egymasrautaltsagara, az ember természetben betoltott
helyének ¢és szerepének felismerésére.

A tanterv olyan jelenségekkel is foglalkozik, amelyek befolyasoljak az egyén és kozosség
¢letét, és kihatassal van a jovo alakuldsara. Ezek az egészségmegOrzéssel, természeti forrasokkal
Osszefiiggd problémak. Ezeknek feltardsa, megértése hangsulyos a halmozottan fogyatékos
mozgaskorlatozott tanuloknal is.

A halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott tanulok esetében kiemelt cél az
¢letkoruknak és fejlettségiiknek megfeleld korszerti tudasok elsajatitasa, a fogalmak folyamatos
érlelése, pontositasa. Az 6nallo ismeretszerzés képességének fejlesztése aktiv tevékenységek
soran, folyamatos gylijtdmunkaval, pozitiv megerdsitéssel €s kovetkezetes segitségadassal
torténik. A tanuloi aktivitds €s tevékenység kozpontusadg érdekében sziikséges a vizsgalod
munkaeszk6zok, kisérleti eszk6zok, egyéni igényekhez igazitott taneszk6zok alkalmazéasara. A
tanterv célja a szlikebb és tagabb kornyezethez, a kozosséghez tartozas 6romének, felelésségének
¢s érzelmi biztonsaganak kialakitdsa kdzben a térbeli és idébeli tajékozodo képesség fejlesztése.
A kognitiv képesség, a megismerd képesség fejlesztése, a megismerési modszerek elsajatitasa,
tapasztalatok szerzése kozben, értelmezéssel, pontositassal kisérve torténik. A kommunikacios
képesség fejlesztésében a szokincsbovités, a fogalmak értelmezése, a beszédprodukcid keriil a
kozéppontba. Sulyosan beszédfogyatékos, beszédképtelen gyermekek a beszéd helyettesitésére
augmentativ és alternativ kommunikacidos (AAK) modszereket és eszkdzoket hasznalnak. Az
érdeklddés, a nyitottsag, a kivancsisag felkeltésének és tartdssaganak fokozasaval megvalosithato
a cselekvési képesség gazdagitdsa, az Onkifejezési formak erdsitése, a szocialis képességek
fejlesztése, egyiittmiikodés a feladatokban, kapcsolatteremtés és egylittmiikodési szokdsok
kialakitasa, a tarsak segitése.

A fejlesztendd készségek, képességek az elemi természettudomanyos miiveltség
megszerzését és gyakorlatban vald alkalmazasat teszik lehetdvé. Halmozottan fogyatékos
mozgaskorlatozott tanulok szdméra a tanuldsi tevékenységek koziil kiemelt jelentségli a
megfigyelés, a kozvetlen tapasztalatszerzes, vizsgalodas, aktiv részvétel a kisérletekben, egyszerti
kisérleti eszk6zok hasznélata, tovabba a balesetmentes kisérletezés szabalyainak elsajatitasa.

A természettudomanyos miiveltség alapozasa a mindennapi gyakorlatban szerzett jatékos
tapasztalatszerzéssel torténik. Sajat élményii tevékenységek forméjaban gyakorolva biztosithatod
a beilleszkedés, az egylittmiikodés, a kapcsolatteremtés képességének fejlddése, a méssag, a
sériilt tarsak elfogaddsa. Fontos cél, hogy a tanuld tudja elfogadni masok segitségét,
képességeinek, életkoranak megfelelden tudjon segitséget adni.

A kornyezetismeret tanitdsa soran felkeltjilk érdeklddésiiket kozvetlen kornyezetiik,
tarsaik €s Oonmaguk irdnt. Az ¢életkori sajatossdguknak és egyedi képességeikhez igazodo
jatékokon keresztiil lehetséges csak a tantargy megszerettetése. A jatékok szolgaljak az aktiv
figyelem- és emlékezetfejlesztést. A jatékosgyakorlason keresztiil alakitjak ki a legfontosabb
képzeteket, alapvetd fogalmakat, ezek megjelenitését rajzban, formazassal, mintazassal. Bovitsék
szokincstliket, alkalmazzak helyesen a tanult fogalmakat. A kozvetlen kornyezet felfedezésén,
Onmaga megismerésén keresztlil fokozatosan bdvitjiik a megismerés korét. A valdsag
megfigyelését kovesse annak képi megjelenitése, rajzon, foton, maketten, terepasztalon torténd
abrazolasa, amely alkalmas a jatékos gyakorldsra, majd szobeli megerdsitésre. A téri, idébeli
tajekozodas kezdetben csak tanteremben torténjen, konkrét tdrgyhoz, valdsagos torténésekhez
kototten. Ezeken a fejlesztési szinteken haladva lesznek képesek elsajatitani a tanuldk azokat az
alapokat, amelyekre a kovetkez6 évek tanulasi folyamatait, a tanuld gondolkodasi képességének,
érzelemvilaganak a fejlesztését épithetjiik. Az elsddleges a kivancsisdg, az érdeklddés, a
motivacio felkeltése és fenntartdsa, a szabalytudat, feladattudat kialakitasa.



3. évfolyam

Javasolt oraszam:

fejlesztési céljai

Témakor 1. Tajékozodas térben, idében 8 éra
Tér, 1d6 orientaciods képesség fejlesztése. Kommunikacids képesség
A témakor fejlesztése. Analizalo, szintetizald képesség fejlesztése.
nevelési- MegtigyelOképesség fejlesztése. Feladattudat, szabalytudat erdsitése.

Szocialis, egyiittmiikddo képesség fejlesztése. Kooperativ technikak
elsajatitasa, gyakorlasa. Elemi térképolvasas gyakorlasa.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

1.1. Tér, ido, nagysagrendek

T4ajékozodas az idében, sajat élettorténet a
szliletést6l maig.

Az 1d6 mérése, alkalmi és
szabvanyegységei, az id6 becslése,
mértékegységei.

T4ajékozodas térben.

A lakohely és kornyéke.

Iranyok, tdvolsag, hosszusag.

Fo vilagtajak, iranytii.

Magyarorszag domborzati térképe.
Alapvetd térképjelek (allamhatar, felszini
formak, vizek, févaros, telepiilések,
utvonalak).

Alaprajz, térkép, kicsinyités, nagyitas.

Események iddbeli sorrendbedllitasa,
id6szalag, idonaptar készitése.

Események, jelenségek rogzitése,
fogalmazés szdban, irasban, rajzban.
Tapasztalatok szerzése sétak, kirandulasok
alkalméaval.

Rajzos abrak, makettek készitése.
Terepasztal berendezése.

Jatékos tajekozodasi gyakorlatok iranytiivel.

1.2. Rendszer, rendszer és kornyezete

Rész, egész, Osszetettség,
funkcid(élélények, épiiletek, targyak,

(épitett) kdrnyezetben.

eszk0zok részei) természetes €s mesterseéges

Iranyitott megfigyelések, elemzések alapjan
jatékos szerelési, épitési gyakorlatok.

A noveények, allatok és részeik csoportositasa
adott szempontok alapjan.

Tanulményi sétak, kirandulasok,
megfigyelések, tapasztalatok
megfogalmazasa szoban ¢€s irasban, rajzok,
tablok készitése.

Fogalmak

| Mértékegység, térkép, éléhely, rész, egész.

Kapcsolodasi pontok:

Kommunikacié (kdzépsulyos tantervben): Tdjékozodas térben. Téjékozodas idoben.
Szamolas— mérés (kozépsulyos tantervben): Téjékozodas.

Matematika: Geometria, mérés — [d0 mértékegységei.

Etika: A kornyezetem és én — Az épitett és a targyi vilag. A mindenség és én — sziiletés €s

elmulas




Javasolt
Témakor 4. Eletkozosségek lakohelyiink kérnyezetében oraszam:
18 ora
A megfigyeloképesség fejlesztése. Pozitiv attitiid kialakitasa a
természet szépségének megovasara, természetszeretetre.
A témakor Kommunikacios készség fejlesztése. Ok-okozati dsszefiiggések
nevelési-fejlesztési | felismerése képességeének fejlesztése. Problémamegoldd képesség
céljai fejlesztése. Kooperativ technikdk alkalmazasa. A kauzalis
gondolkodas ¢és azértékeld érzék fejlesztése. Kornyezetvédelem,
energiatakarékossag.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenségek

4.1. EIG és élettelen kornyezeti tényezék

El§ és élettelen megkiilonboztetése konkrét
példak alapjan a kozvetlen kornyezetben.

4.2. A kérnyezeti rendszerek dallapota,
fenntarthatosag
Egészséges, gondozott kdrnyezet.
A kozvetlen és tdgabb kornyezet (iskola,
lakas, kozlekedési eszkozok, parkok,
jatszoterek rendjének megdvasa.
Vizek védelme, viztakarékossag,
energiatakarékossag.

Tablokészités, plakatkészités, képek gytijtése,
csoportositas, elemzés a kdzvetlenebb ¢€s
tagabb kornyezetrol.

Torekvés a viztakarékossagra,
energiatakarékossagra.

4.3. Természetvédelem
Novény- €s allatgondozas a tanuld
kozvetlen kdrnyezetében.
A természet megovasa.

El6sarok novényeinek (disznvények,
palantdk) gondozasa, novényiiltetés.
Kisallatok gondozésa.

Feleldsség a rabizott ¢éldlényekért.
Madareteto készitése, madarak etetése télen.

4.4. Kornyezetszennyezés
Leveg6-, talaj-, vizszennyezés.
Szelektiv hulladékgytijtés.

A levego, viz, talaj szennyez6 anyagainak
megfigyelése a természetes és mesterséges
kdrnyezetben.

Egyszerli kisérletek végzése a kiilonb6z6
szennyezd anyagokkal.

4.5. Energiatakarékossag
Takarékossag az arammal, a vizzel.
Futés, szelloztetés.

Torekvés az energiatakarékos életvitelre,
egyszerl technikak gyakorlasa, szituacios
jatékok.

Ko6zvetlen kornyezetiink tisztasaga.

4.6. A Fold szépsége, egyedisége
A lakohely kozvetlen kdrnyezetében
eléforduld természeti nevezetesség
Nemzeti parkok, tajvédelmi korzetek —
informécios jelek.

Informacios jelek felismerése.
Séta, kirandulas soran megfigyelések végzése.

4.7. A lakohely kozvetlen és tagabb
kornyezetében taldlhato életkozosségek
Park, erdd, rét, mezd, vizek, vizpartok.
ElShely.
Természetvédelem.

Kirandulasok, sétak soran él6lények
megfigyelése.

Az él6lények kozotti kapcesolatok felismerése.
A természet értékeinek védése.

4.8. Valtozatos élovilag
A kozvetlen kornyezet novényvilaga (fak,
bokrok, viragos novények).

A zoldségeskert, gytimolcsoskert ndvényei.

A ndvény részei.
A virdg része, a termés €s részeli.

Séta, a novények érzékelhetd, mérhetd
tulajdonsagainak vizsgalata.

Megfigyelés, analizis-szintézis, tapasztalatok
rogzitése rajzban, irdsban.

Az allatok jellemzdinek megfigyelése a
kiiltakard, mozgas, végtagok, taplalkozas,




Néhany lagyszart, fas szara novény.

A gombak.

F6bb allatcsoportok.

A vadon €16 allatok és a hazi és haz koriil
€16 allatok.

Az ¢€l6lények csoportjai (ndvény, allat,
ember).

Madar, emlds, rovar.

szajszerv, érzékelés, szaporodas szerint.

A vadon €16 és a hazi éallatok csoportositasa.
Képek csoportositasa.

Rajzok, tablok készitése.

Az ¢élolények egyszerii csoportositasa adott
szempontok alapjan.

Szelektiv hulladékgytijtés, természetvédelem, energiatakarékossag,

Fogalmak viztakarékossag, kornyezetszennyezés, ndvény-, dllatgondozas, feleldsség,

park, ¢l6hely.

Kapcsolodasi pontok:

Kommunikacié (kozépsulyos tantervben): Tajékozodas térben.
Munkatevékenység: Novényapolas, kisallat-gondozas. Haztartasi munka — hulladékkezelés.

Ko6z0sségi munka

Témakor 5. Hazank, Magyarorszag

Javasolt
oraszam: 4 ora

A megfigyeloképesség fejlesztése. Pozitiv attitlid kialakitdsa a

A témakor természet sz&pségének megdvasara, hazaszeretetre,
nevelési-fejlesztési | természetszeretetre. Kommunikacios készség fejlesztése. Kooperativ
céljai technikdk alkalmazasa. A kauzalis gondolkodas és azértékeld érzék
fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

5.1. Kozvetlen és tagabb telepiilési
kornyezetiink
Lakohely, megyék, fovaros.
Lakohelyiink értékei.

Térképhasznalat.

Lakohelyhez kozeli telepiilések keresése,
megnevezése térkép segitségével.

Sajat lakohely, a lakohely kulturélis és természeti
értékeinek bemutatdsa tablon vagy bemutato
formajaban.

Fdvarosunk néhany jellegzetes
nevezetességének, épiileteinek, hidjainak,
kozlekedésének megismerése tanulmanyi
kirandulas alkalmaval, vagy képeken,
multimédian keresztiil.

5.2. Terképészeti gyakorlatok
Foldrajzi elhelyezkedés.
Felszinformak.

Magyarorszag elhelyezkedésének megfigyelése
f6ldgdmb, Eurdpa-térkép.

Magyarorszag allamhatarainak, szomszédos
orszagainak megkeresése, megnevezése a
térképen.

Hazank felszinformainak, vizeinek azonositasa
domborzati térképen

Irdnyok.

Fogalmak

Térkép, domborzati térkép, kdzigazgatasi térkép, felszinforma, megye,
megyeszékhely, telepiilés, févaros.

Kapcsolodasi pontok:

Kommunikacié (kdzépsulyos tantervben): Tdjékozodas térben.
Szamolas- mérés (kdzépsulyos tantervben): Tajékozodas.
Etika: A kornyezetem és én — Az épitett €s a targyi vilag.




Témakor

6. Testiink, egészségiink

Javasolt
oraszam:
6 ora

A témakor

Megismerési modszerek, tartds figyelem, emlékezet fejlesztése, a
szocialis képesség, interperszonalis képesség fejlesztése,
empatiakészség fejlesztése, helyes magatartasi szokasok megerdsitése,
pozitiv attitlid kialakitasa a méassaggal kapcsolatban, illetve a masok
elfogadaséara, megsegitésére; az egészséges életmod alapvetd szabalyai
nevelési-fejlesztési | betartasanak erdsitése. Kommunikacios képesség fejlesztése. A

céljai motoros képességek fejlesztése. A kauzalis gondolkodas fejlesztése,
dontési képesség fejlesztése, az idobeli tajekozodas képessége, az
Osszehasonlitds, viszonyitas képességének fejlesztése, az elemi
itéletalkotas képességének fejlesztése. Egyiittmiikodési formak
miukodtetése, problémaérzékenység fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

6.1. Az emberi test
Testrészek és funkcidjuk.
A mozgas szerepe az egészséges
¢letmddban.
Jatek, sport.

A fobb testrészek megnevezése.
Jatékos gyakorlatok a testrészek
mozgatasara.

6.2. A test, az erzékszervek védelme
Egészséges életmod.
Egészséges taplalkozas.
Helyes fogapolas.
Egészség ¢s betegség (néhany fert6zo
gyermekkori betegség)
A karos élvezeti szerek.

A helytelen taplalkozas okozta problémak
felismerése.

Figyelem a hang- és fényartalmakra.
Csoportositas, gylijtémunka, rajzolas és
tablokészités az egészséges ¢letmoddal
kapcsolatban.

A helyes viselkedési szokasok megismerése
betegség esetén, részvétel szituaciods
jatékokban.

A kéros €lvezeti szerek elutasitdsa.

6.3. Szaporodas, egyedfejlodés
Az ¢életkori szakaszok idObelisége a
sziiletéstdl a halalig.

Informacidgytjtés a csaladrol, feldolgozas,
tablokészités.
Rajz- és tablokészités.

6.4. Orokisdeés
A csalad.
Kiilonb6z6 emberi kiilso €s belso
tulajdonsdgok (ilyen vagyok).

Tulajdonsagok megnevezése, csoportositas
(kiils6-belso).
Hasonlosagok, kiilonbségek észrevétele.

6.5. Magatartas
Helyes magatartasi formak a betegség
megeldzésében.
Viselkedések betegség esetén.
Viselkedés kozosségekben.
A sériilt embertarsak segitése.
Onismeret.
Veszélyek a gyermekekre.

A karosito szerek elutasitasa.
Veszélyeztetd magatartasformak felismerése.

Fogalmak

Onismeret.

Az emberi test részei, tisztalkodas, tisztalkodasi eszkdz, gyermekbetegség,
védoboltas, fertdzés €s jarvany, orvos, gyogyszer, helyes taplalkozas,
fogapolas, mozgas, sport, testedzés, életmiikodés, ndvekedés, valtozas,

Kapcsolodasi pontok:




Kommunikacio (kdzépsulyos tantervben): Testiink €s személyes teenddink., Tajékozodas
iddben.

Mozgasnevelés: Mozgésos jatékok.

Munkatevékenység: Onkiszolgalas — Etkezés. Testapolas. Egészségiigyi szokéasok.

Etika: A mindenség €s én — sziiletés ¢s elmulas

Matematika: Geometria, mérés — Id6 mértékegységei.

Szamolas— mérés (kdzépsulyos tantervben): Téajékozodas.



4. évfolyam

Javasolt oraszam:

fejlesztési céljai

Témakor 1. Tajékozoédas térben, idoben 8 6ra
Tér, 1d6 orientacios képesség fejlesztése. Kommunikacios képesség
A témakor fejlesztése. Analizalo, szintetizald képesség fejlesztése.
nevelési- MegfigyelOképesség fejlesztése. Feladattudat, szabalytudat erdsitése.

Szocidlis, egylittmiikddo képesség fejlesztése. Kooperativ technikak
elsajatitasa, gyakorlasa. Elemi térképolvasas gyakorlasa.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

1.1. Tér, ido, nagysagrendek

T4ajékozodas az idében, sajat élettorténet a
sziiletést6l maig.

Az 1d6 mérése, alkalmi és
szabvanyegységei, az id6 becslése,
mértékegységei.

T4ajékozodas térben.

A lakohely és kornyéke.

Iranyok, tdvolsag, hosszusag.

Fo vilagtajak, iranyti.

Magyarorszag domborzati térképe.
Alapvetd térképjelek (allamhatar, felszini
formak, vizek, févaros, telepiilések,
utvonalak).

Alaprajz, térkép, kicsinyités, nagyitas.

Események iddébeli sorrendbedllitasa,
id6szalag, idonaptar készitése.

Események, jelenségek rogzitése,
fogalmazés szdban, irasban, rajzban.
Tapasztalatok szerzése sétak, kirandulasok
alkalméaval.

Rajzos abrak, makettek készitése.
Terepasztal berendezése.

Jatékos tajékozodasi gyakorlatok iranytiivel.

1.2. Rendszer, rendszer és kornyezete

Rész, egész, Osszetettség,
funkcid(élélények, épiiletek, targyak,

(épitett) kdrnyezetben.

eszk0zok részei) természetes €s mesterseges

Iranyitott megfigyelések, elemzések alapjan
jatékos szerelési, épitési gyakorlatok.

A noveények, allatok és részeik csoportositasa
adott szempontok alapjan.

Tanulmanyi sétak, kirandulasok,
megfigyelések, tapasztalatok
megfogalmazasa szoban ¢€s irasban, rajzok,
tablok készitése.

Fogalmak

\ Mértékegyseég, térkép, €l0hely, rész, egész.

Kapcsolodasi pontok:

Kommunikacié (kozépsulyos tantervben): Tajékozodas térben. T4jékozodas idében.
Szamolas— mérés (kdzépsulyos tantervben): Tajékozodas.

Matematika: Geometria, mérés — Idé mértékegységei.

Etika: A kornyezetem és én — Az épitett €s a targyi vilag. A mindenség €s én — sziiletés és

elmulas




Javasolt
Témakor 2. Megfigyelés, mérés oraszam:
12 6ra
Megfigyelés, 0sszehasonlitas, vizsgalodas képességének fejlesztése.
A témakor Kommunikacids képesség fejlesztése. Az analizalo, szintetizald
nevelési-fejlesztési | készség fejlesztése. Erdeklddés, motivaltsag folyamatos fenntartasa.
céljai Szocidlis képesség fejlesztése. A kooperativ technikak alkalmazésa.
Informacidszerzd eszkozok hasznalata.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

2.1.Mérés
Méréeszkozok, mértékegységek.
Becslés, mérés.
Mérési rendszerek (tomeg, hosszlisag,
hémérséklet, trtartalom)
Anyagok és testek mérhetd tulajdonsagai
A mérhetd anyagi tulajdonsagok felismerése,
megismerése, mérése.

A mérhet6 tulajdonsagok vizsgalata, a
vizsgalati modszerek gyakorlasa
(megfigyelés, viszonyitas, becslés, méres).
A figyelem irdnyitasa, az emlékezet
mobilizélasa.

Meérdeszkozok hasznalatanak gyakorlésa.

2.2. Az élettelen kornyezet megfigyelése
A kornyezet anyagai.
A természetben eléfordul6 és mesterséges
anyagok (fa, fém, levegd, viz, talaj).
Anyagformadk és tulajdonsagaik.
Az anyagok megmunkalhatoséaga.
A viz szerepe.
A viz eléforduldsa a természetben.
Es0, ho, jégeso, folyoviz, to.
Az ivoviz.
Vizben 0ldodo és nem oldddd anyagok

Természetes és mesterséges anyagok
gyljtése, csoportositasa.

Az anyagfajtak ¢és a hasznalat kozotti
Osszefiiggés felismerése.

Viagas, tépés, gyurmazas.

A viz vizsgalata, halmazéllapotainak
megnevezése, felismerése, a viz hofokanak
mérése.

A csapadék kiilonboz6 formainak
megkiilonboztetése.

A viz mint ¢letfontossagu anyag
tudatositasa.

Egyszerli kisérletek végzése cukorral, soval,
homokkal, kaviccsal.

2.3. Az él6 kornyezet megfigyelése
Termesztett ndvények.
Novénytermesztés, allattenyésztés.
Eletjelenségek: taplalkozas, 16gzés,
novekedés, fejlddés, mozgas, szaporodas.
Eletfeltételek (levegd, viz, tapanyag, napfény,
hémérséklet).
A novény élete az iiltetéstdl a

Az ¢letjelenségek megfigyelése, egyszerii
kisérletek végzése.

Babndvény iiltetése, fejlodési naplo
vezetése.

Az éllatok megfigyelése (pl. akvariumi
halak, kutya, macska, horcsog, papagdj).

terméshozatalig.
Méréeszkoz, becslés, mérés, €letjelenség, a viz kiilonb6zo
Fogalmak halmazallapotai és el6fordulasa, oldhatosag, ndvénytermesztés,
allattenyésztés, ndvények, allatok, €letjelenségek.
Kapcsolodasi pontok:

Matematika: Geometria, mérés — mérés.

Szamolas— mérés (kozépsulyos tantervben): Elemi tapasztalatok a targyak tulajdonsagairol.
Kommunikacié (kdzépsulyos tantervben): Eldlények.
Munkatevékenység: Alakitas- formazas. Kézimunka. Novényapolas, kisallat-gondozas.




Javasolt
Témakor 3. Az élettelen kornyezet kolcsonhatasai oraszam:
8 ora
A megismerés modszereinek bovitése. A szocidlis, egyiittmikodo
. . képesség fejlesztése. Csoportmunka, kooperativ technikak
A témakor . 1 e . .
g , . | alkalmazasa. Kauzalis gondolkodas fejlesztése. Tapasztalatok szerzése
nevelési-fejlesztési o . . . . p .
céliai a kozvetlen kornyezetben és az élettelen természetben eléforduld
J anyagokrol, kdlcsonhatasokrodl, az ismeretek bovitése. A tapasztalatok
feldolgozasa szoban, irdsban, rajzban.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

3.1. Anyag Anyagok halmazallapotainak felismerése,
A kornyezetben eléforduld gyakori megnevezeése, tapasztalatszerzés,
anyagfélék. kisérletezés.

Anyag-forma kapcsolata. Csoportositas halmazallapotok szerint.
Halmazallapot. A tapasztalatok rogzitése rajzban, tablo
Csapadékformak. készitése.

3.2. Energia Egyszerl kisérletek, jatékok készitése

Energiaforrasok. (szélforgo).

Energia felhasznalasa.

Energiat felhasznal6 berendezések, fiito,
hiité haztartasi eszk6zok.

Energiafajtdk (nap, sz¢l, viz, elektromos,
fény).

Gytijtomunka, beszamolé készitése az
energiarol.

3.3. Kolcsonhatdsok
Magnes, vonzas, taszitas.
Mozgasok.

Megfigyelések, jatékos kisérletek.
Anyagok csoportositasa a magnesesség
alapjan.

Ismerkedés az irdnytiivel.

3.4. Valtozas
— Fizikai valtozasok.

Alakvéltozasok (apritas, darabolds,
aprozodas).
Halmazallapot-valtozasok (olvadas,
fagyas, parolgas, csapadékformak,
fagyasztas, szarités, locsolas a
haztartasban).
Az évszakok valtozasai,
kovetkezményei a természetben, a
mindennapi ¢életben.
Helyzet- és helyvaltoztatas.

— Kémiai valtozasok.
Az égés, tliz, tlizvédelem, tlizoltas
eszkozei.
A tlizoltok munkéja.

A véltozésokat kivalté hatdsok azonositasa a
mindennapi kérnyezetben megfigyelhetd
jelenségek esetében.

A természetben lejatsz6do €és az ember altal
létrehozott halmazallapot-valtozasok
megfigyelése, megbeszélése.

Képek gylijtése, rendezése adott szempontok
alapjan.

Rajzok, tablok készitése.

Iddjarasi naptar készitése.

A mozgasban megnyilvanul6 allandosag és
valtozas megfigyelése, tanulmanyozasa.

A valtozasok felismerése, az 6sszefliggések
megertése.

Megfigyelés, beszélgetés, képek, abrak
elemzése.

Egheté és éghetetlen anyagok csoportositasa.
Teenddk tlizriado esetén.

Informécids jelek felismerése.

Aktiv részvétel tlizriadds gyakorlatokban.

Fogalmak

tliz, energiafajta.

Halmazallapot, halmazallapot-valtozas, magneses kdlcsonhatas, évszak,




Kapcsolodasi pontok:

Munkatevékenység: Alakitas- formazas. Kézimunka. Haztartasi munka.

Komplex miivészeti nevelés (KMN)

Témakor 5. Hazank, Magyarorszag

Javasolt
oraszam: 4 ora

A megfigyeloképesség fejlesztése. Pozitiv attitlid kialakitasa a

A témakor természet szépségének megdvasara, hazaszeretetre,
nevelési-fejlesztési | természetszeretetre. Kommunikacios készség fejlesztése. Kooperativ
céljai technikék alkalmazasa. A kauzalis gondolkodas és azértékeld érzék
fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

5.1. Kézvetlen és tagabb telepiilési
kornyezetiink
Lakohely, megy¢k, fovaros.
Lakohelytink értékei.

Térképhasznalat.

Lakohelyhez kozeli telepiilések keresése,
megnevezése térkép segitségével.

Sajat lakohely, a lakohely kulturalis €s természeti
értékeinek bemutatasa tablon vagy bemutato
formajaban.

Fovarosunk néhany jellegzetes
nevezetességének, épiileteinek, hidjainak,
kozlekedésének megismerése tanulmanyi
kirandulas alkalméval, vagy képeken,
multimédian keresztiil.

5.2. Térképészeti gyakorlatok
Foldrajzi elhelyezkedés.
Felszinformak.

Magyarorszag elhelyezkedésének megfigyelése
foldgomb, Eurdpa-térkép.

Magyarorszag allamhatarainak, szomszédos
orszagainak megkeresése, megnevezése a
térképen.

Hazank felszinformainak, vizeinek azonositasa
domborzati térképen

Iranyok.

Fogalmak

Térkép, domborzati térkép, kdzigazgatasi térkép, felszinforma, megye,
megyeszékhely, telepiilés, févaros.

Kapcsolodasi pontok:

Kommunikacio (kdzépsulyos tantervben): Tajékozodas térben.
Szamolas- mérés (kdzépsulyos tantervben): Tdjekozodas.
Etika: A kornyezetem és én — Az épitett és a targyi vilag.




Témakor

6. Testiink, egészségiink

Javasolt
oraszam:
4 ora

A témakor

Megismerési modszerek, tartds figyelem, emlékezet fejlesztése, a
szocialis képesség, interperszonalis képesség fejlesztése,
empatiakészség fejlesztése, helyes magatartasi szokasok megerdsitése,
pozitiv attitlid kialakitasa a méassaggal kapcsolatban, illetve a masok
elfogadaséara, megsegitésére; az egészséges életmod alapvetd szabalyai

nevelési-fejlesztési | betartasanak erdsitése. Kommunikacios képesség fejlesztése. A
céljai motoros képességek fejlesztése. A kauzalis gondolkodas fejlesztése,

dontési képesség fejlesztése, az idobeli tajékozodas képessége, az
Osszehasonlitds, viszonyitas képességének fejlesztése, az elemi
itéletalkotas képességének fejlesztése. Egyiittmiikodési formak
miukodtetése, problémaérzékenység fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

6.1. Az emberi test
Testrészek és funkcidjuk.
A mozgas szerepe az egészséges
¢letmddban.
Jatek, sport.

A fobb testrészek megnevezése.
Jatékos gyakorlatok a testrészek
mozgatasara.

6.2. A test, az erzékszervek védelme
Egészséges ¢életmod.
Egészséges taplalkozas.
Helyes fogapolas.
Egészség ¢s betegség (néhany fert6zo
gyermekkori betegség)
A karos élvezeti szerek.

A helytelen taplalkozas okozta problémak
felismerése.

Figyelem a hang- és fényartalmakra.
Csoportositas, gylijtémunka, rajzolas és
tablokészités az egészséges ¢letmoddal
kapcsolatban.

A helyes viselkedési szokasok megismerése
betegség esetén, részvétel szituaciods
jatékokban.

A kéros €lvezeti szerek elutasitdsa.

6.3. Szaporodas, egyedfejlodés
Az ¢életkori szakaszok idObelisége a
szliletéstdl a halalig.

Informacidgytjtés a csaladrol, feldolgozas,
tablokészités.
Rajz- és tablokészités.

6.4. Orokisdeés
A csalad.
Kiilonb6z6 emberi kiilso €s belso
tulajdonsdgok (ilyen vagyok).

Tulajdonsagok megnevezése, csoportositas
(kiils6-belso).
Hasonlosagok, kiilonbségek észrevétele.

6.5. Magatartas
Helyes magatartasi formak a betegség
megeldzésében.
Viselkedések betegség esetén.
Viselkedés kozosségekben.
A sériilt embertarsak segitése.
Onismeret.
Veszélyek a gyermekekre.

A karosito szerek elutasitasa.
Veszélyeztetd magatartasformak felismerése.

Fogalmak

Onismeret.

Az emberi test részei, tisztalkodas, tisztalkodasi eszkdz, gyermekbetegség,
védoboltas, fertdzés €s jarvany, orvos, gyogyszer, helyes taplalkozas,
fogapolas, mozgas, sport, testedzés, életmiikodés, ndvekedés, valtozas,




Kapcsolodasi pontok:

Kommunikacié (kozépsulyos tantervben): Testiink és személyes teenddink., Tajékozodas
iddben.

Mozgasnevelés: Mozgasos jatékok.

Munkatevékenység: Onkiszolgalas — Etkezés. Testapolas. Egészségiigyi szokasok.

Etika: A mindenség és én — sziiletés és elmilas

Matematika: Geometria, mérés — Id0 mértékegységei.

Szamolas— mérés (kozépsulyos tantervben): Téjékozodas.

Tapasztalatok, megfigyelések, ismeretek szerzése a kdrnyezetben
eléfordulo legismertebb targyak, anyagok tulajdonsagairol, az
¢élélényekrol, természeti formakrol, jelenségekrol.

Részvétel egyszert kisérletek, mérések végzésekor.
Tapasztalatok megfogalmazasa.

Adott szempontok szerint csoportositas.

Osszegzett Egyszert 0sszefliggések felismerése.
tanulasi Té4jékozodas térben, idében a tanulo sajat lakohelyén.

eredmények a | Magyarorszag f0 jellegzetességeinek ismerete.
két évfolyamos | Iranyok, iranytii hasznélata.
ciklus végére | Az id6 mérése, mértékegysége.
Elemi szintii térképismeret.
A massag elfogadasa. Sériilt embertarsak segitése.
Tarsainak és sajat testének védelme.
Aktiv részvétel a kdrnyezet dvasaban.
Szelektiv hulladékgytijtés.
Energiatakarékossagra torekvés.




ETIKA 1-4. évfolyam

Az etika alapvet6 feladata az erkolcsi nevelés, a diakok kozosséghez vald viszonyanak,
értékrendjének, normarendszerének, gondolkodas- és viselkedésmodjanak fejlesztése, alakitasa. A
multidiszciplinaris jellegl tantargy legfontosabb pedagogiai jellemzdje ezért az értékek kozvetitése,
valamint az, hogy a tdrsadalom k6zds alapvetd normai a sajatos nevelési igényt, igy a halmozottan
fogyatékos mozgaskorlatozott tanulok értékrendszerébe is beépiiljenek, belso igénnyé valjanak.

A tantargy Kozéppontjaban a formalodo gyermeki személyiség all - testi, szellemi és lelki
értelemben. Ez hatarozza meg a tanulas-tanitas folyamatat, illetve a tartalmi szerkezetet. Az Emberi
Jogok Egyetemes Nyilatkozata, valamint az Alaptérvény rogziti az ember elidegenithetetlen jogat
az ¢lethez és a szabadsaghoz. A személy egyediségét és méltosagat helyezi kdzéppontba, annak
képességeitdl fiiggetleniil. Erre az alapelvre kell épiilnie minden tarsas kapcsolatnak és kozosségi
szervezOdésnek. A targy magaba foglalja az ember minden fontos viszonyuldsat - dnmagahoz,
tarsaihoz és kozosségeihez, kornyezetéhez és a vilaghoz -, mert ezek alapozzidk meg azt az
értékrendet, amelyre az ember dontései sordn tdmaszkodhat. A halmozottan fogyatékos
mozgaskorlatozott gyermekek nevelésének is célja, hogy a foglalkozasok azonos erével hassanak a
kiilonb6z6 képességekkel rendelkezd, eltérd szocidlis koriilmények kozott €16, kulturalis €s etnikai
szempontbol heterogén csoportot képezd tanuldok fejlodésére.

A 16 cél a tanulok erkolcesi érzékének kialakitdsa és fejlesztése, az eurdpai civilizacioban
altalanosan elfogadott erkolcsi értékek tanulmanyozéasa és ezek alkalmazasa a mindennapokban -
azzal a szandékkal, hogy mindez segitségiikre legyen a megfeleld életvezetés és értékrend
kialakitasaban, az 6nalloé véleményformalasban, erkdlcsi problémaik tudatositisaban és a felelds
dontéshozatalban. Tanuldsa sordn az elemi értékek fokozatosan értékrenddé, tobbé-kevésbé
koherens, folyamatosan formalodé meggydzddésekké allnak Gssze, amelyek késébb meghatarozé
modon befolyasoljak a felndttkori életmodot, életfelfogast és életmindséget. A tanuldk egyedi
képességstrukturajanak tiikkrében az erkolcstani alapozas, az erkdlcshdz kapcsolodd kvalitasok
fejlesztése, valamint az elsajatitott tudds szinten tartisa a felnotté valads folyamata soran,
¢letmindséget befolyasold tartopilléré valik.

A tanulok nevelése soran kiemelt torekvés a normaértelmezés egyszerisitése, és a
kapcsolodo kovetelmények konkrét megfogalmazasa.

A magatartast befolyasolo értékek/erények egy része személyes jellegii, mivel az énnel és
az identitassal all kapcsolatban. Ezek azonositasa és erdsitése az erkdlcstanorak feladata.

Az erkolcsi érzék, alelkiismeret fejlesztése lehetové teszi, hogy a gyermekek olyan értékeket
erdsitsenek meg magukban, amelyek egyszerre igazodnak az alapvetd norméakhoz, valamint sajat és
kozossegeik érdekeikhez.

Az erkdlesi nevelés célja a felelos gondolkodés, valamint a tudatos cselekvés kialakuldsanak
eldsegitése. Cél tovabba az empatia, a szolidaritas képességének erdsitése is.

Az erkoélcsi nevelés {6 feladata az igazsdgossag és a méltanyossag elvének megértetése és
elfogadtatasa a gyerekekkel. A halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott tanulok nevelésénél
kiemelt figyelmet kell forditani az érzelmi intelligencia fejlesztésére is, mivel az viselkedést
lényegesen befolyasolja.

Az erkdlcstan tantargy felépitése nem elsOsorban ismeret-, hanem érték- és
fejlesztéskozpontu. A tananyag felépitése spirdlis szerkezetii. Az €életkornak megfeleld résztémak és
tevékenységek hatterében évrdl évre ugyanazok a nagy tematikai egységek térnek vissza mas-mas
konkrét el6forduldsi szinten, mas-mas hangstulyokkal, épitve a korabbi tapasztalatokra, kiegészitve
¢s szintetizalva azokat. A kétéves szakaszokon belill azonban sem a nagy témakdrdk, sem pedig a
résztémak tantervi egymasutdnja nem jelent eldirt sorrendet. Az, hogy melyik kérdéskor mikor
keriiljon sorra, egyértelmiien a tanuldcsoportban jelen 1évé gyermekek érettségének ismeretében
hatarozhato meg.

A tananyag tartalmat a hétkdznapi életbdl meritett és oda visszacsatolhato tapasztalatokra
¢és szemelyes élmeényekre kell felépiteni. Ezeket természetes mddon egészithetik ki az életkornak,



valamint az adott tanuld képességeinek megfeleld erkolesi kérdéseket felvetd torténetek, mesék,
mondak, irodalmi vagy publicisztikai szovegek, filmek vagy digitalis formaban elérhetd egyéb
tartalmak. Az etika a tanuldokra a tanulasi folyamat aktiv - kérdezd, mérlegeld, probalkozo, vitatkozo
¢s utkeresd - résztvevoiként tekint.

Az erkolesi nevelés mar kisgyermekkorban, a csalddban elkezdddik, majd az 6vodéban és
egyre taguld kornyezeti hatasok kozott folytatddik - ideértve a kortarsi csoportokat és a médiat is.
A gyerekek sem az elsd napon, sem pedig a kés6bbiekben nem ,,tiszta lapként” Iépnek be az iskola
kapujan. Kiilondsképpen igaz ez a halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott tanuldkra, hiszen
eltérd készségeik ¢€s képességeik miatt mas és mas 6sztondsen kialakult erkdlesi rendet hoznak
magukkal. Ezzel 6sszhangban, illetve ezt alakitva kell segitséget nytjtani ahhoz, hogy el tudjanak
igazodni az egymasnak sokszor ellentmond6 informaciok, iizenetek kozott, illetve hogy valasztast
1génylod helyzetekben moralisan helyes dontéseket tudjanak hozni életiik kiilonb6z0 szinterein.

A személyes tapasztalatok és elhatarozas érdekében a pedagogus feladata a példamutatas
mellett a figyelem rairanyitasa a kiilonboz6 ¢élethelyzetek moralis vonatkozasaira; a kérdezés, a
gondolkodas ¢és az allasfoglalas batoritasa; a szabad beszélgetések, valamint a nézdpontvaltast
gyakoroltatd szerepjatékok €s vitdk moderalasa. Az eredmény ez esetben a kozvetités modjan is
mulik. Egy hiteles felnétt, akinek értékekkel kapcsolatos nézetei 6sszhangban vannak a tetteivel,
példaja révén is hat a halmozottan fogyatékos tanulok erkolesi értékitéleteire.

Az erkolesi tanulast szamos pedagdgiai modszer és tevékenység segitheti, amelyek
legfontosabb ko6zds jellemzdje az élményszeriiség, a fizikai, szellemi €s lelki értelemben vett
cselekvo tanulodi részvétel. Kitiintetett munkaforma lehet sok egyéb mellett: a szabad beszélgetés,
az onkifejezd alkotds, a vita, a szerepjaték, a megfigyelés, a kérdezés, a rendszerezés €s az elemzés,
valamint az iskolai és a helyi kozosség életébe, esetleges problémainak megoldasaba, a kiillonb6z6
szintl kulturalis és kozosségi értékteremtésbe valo tevékeny bekapcsolodas. Komoly lehetdségeket
kinalnak ugyanakkor az olyan tanoéran kiviili formak is, mint példaul az iskolai hagyomanyok
apolasa, a tarsak segitése, vagy a kozosség szamara végzett barmilyen hasznos tevékenység.

Mindezzel 6sszhangban az értékelés modja is eltér a hagyomanyos tantargyi értékeléstol.
Az osztalyozas nélkiili értékelés fontos teriilete lehet a magatartasi értékek rendszeres megerdsitése
- szOban vagy barmilyen egyéb formaban - egyrészt a pedagogus, masrészt a tarsak €s a kdozosség
részErol.

A komplex kommunikéicios igényli didkok szokincsének, fogalomtaranak bdvitését
ezekben a témakorokben is elvégezziik. Talan az egyik legfontosabb teriilet ez, hogy
onkifejezésiiket, vélemény-nyilvanitasukat timogassuk, onérvényesito képességiiket megerdsitsiik.



1-2 és Felzarkoztato évfolyam

Az iskolai erkolcsi nevelés a kisgyermekkori alapokra épit. A szeretett személyek altal
megjelenitett erkolcsi normak alakitjak ki az els6 itéleteket arrdl, hogy mi a jo és mi a rossz. A
gyerekek az ovodaban megismerkednek a tarsas normdk elsé intézményesitett formaival. Ezek
betartasa révén tapasztalatokat szereznek a csalddnal tdgabb kozosséghez tartozas élményérdl és
rendjérdl. A gyermek viselkedésének alakulasa fiigg a kdrnyezeti hatasoktol, €s visszahat a gyermek
egész személyiségének fejlodésére. A halmozottan fogyatékos gyermekek személyiségének
alakulasat nagymértékben befolyasolja az, hogy kornyezetiik hogyan viszonyul hozzajuk. Az
alapvetd viselkedési normdk, emberi viszonyuldsok megismerése lehetoséget teremt arra, hogy
képesek legyenek érzelmeiket, reakciojukat ellendrizni.

Az altalanos iskola 1-2 és Felzarkoztatd évfolyaman egyre tobb id6t toltenek a gyerekek
kortarsaikkal. Az egyiittmiikddést igényld feladatokban sikereket €s kudarcokat élnek at, amelyek
jo alapot adnak az 6nismeret, a tarsas kultara, valamint a szociélis kompetencia fejlddésének tudatos
pedagdgiai eszkdzokkel vald tdAmogatasara.

Az ismeretatadas, a képességfejlesztés €s a normakozvetités egyarant elsegiti az egyéni
identitdstudat kialakulasat, a helyi és nemzeti, europai kozosségekhez vald tartozas személyes
megélését. Az 1-2. és Felzarkoztatd évfolyamos tanuloknak lehetdséget kell biztositani, hogy atéljék
a kozosséghez, sziil6foldhoz, nemzethez tartozas 6romét.

Ebben az életkorban az Onismeret és Onértékelés fejlesztése, a szocialis és kornyezeti
érzékenység kimunkaldsa, a sziikebb ¢és tdgabb kornyezetben (csaladd, iskola, lakohely) vald
tajékozodas, alapvetd kommunikaciés formék megismerése, elemi magatartasi szabalyok
gyakoroltatasa a cél.

A tanulok megismerési folyamataira - az észlelés, a figyelem, az emlékezet, a képzelet és
a gondolkodas - réépiilhet a szdbeli anyanyelvi kommunikécio fejlesztése, AAK eszkozok célzott
alkalmazasa. Az onkifejezés kiilonféle formai a mesélés, az élményeken alapuld rajzolés, festés,
mintazas €s a mozgas lehetdséget teremtenek a kifejezOképesség életkornak és adottsagoknak
megfeleld formalasahoz is.

A tantargy lehetdséget nyujt a gyermekek harmonikus fejlédéséhez sziikséges allandosag
és érzelmi biztonsdg megteremtéséhez.



1. évfolyam

Tematikai egység

1. Az én vilagom
/Fejlesztési cél

Orakeret

5 ora

A tematikai egység | Sajat tulajdonsagok felismertetése, azonositdsa, megfogalmazasa tanari
nevelési-fejlesztési | iranyitassal. Egészséges onértékelés megalapozésa. Sziikebb kdrnyezet
céljai megismertetése. Szocidlis €s kornyezeti érzékenység alakitasa.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ki vagyok én?

Személyes adataim
» vezeték- és keresztnevem, becenevem,
+ sziletési helyem, sziiletésem ideje: honap, évszak
* lakcimem: néhany adat
+ iskolam adatai (rovid név, osztalyfok)

Kiils jegyeim
+ kiils6 tulajdonsagaim, megjelenésem
+ kire hasonlitok a csaladban

Belso tulajdonsagaim
« mit szeretek magamon
* miben vagyok ligyes
* miben kellene valtoznom

Kedvenceim
* kedvenc jatékaim, allataim, ruhdim, kdnyveim, ételeim, meséim
« miért szeretem kedvenceimet (kedvencekhez fiiz6d6 személyes
érzeések, élmeények)

Elettorténetem:
+ kisgyermekkori, 6vodai élményeim

Magyar nyelv és
irodalom: verbalis és
metakommunikacio,
dramatikus jatékok

[Kornyezetismeret: kiilso
¢s belso tulajdonsagok,
helyes OGnismeret,
testkép, testalkat

Komplex miivészeti
nevelés:

kreativ alkotas
(6narckép),
Iényegkiemelés, vizualis
jelek

Kulcsfogalmak/
fogalmak

lany, fi0, sziiletésnap, tulajdonsag, kedvenc, ¢élmény




Tematikai egység
/Fejlesztési cél

2. Tarsaim — OKk és én

Orakeret

6 ora

Személyes kapcsolatokban és a kornyezetben valo tajékozodas
képességének fejlesztése. Tarsak, baratok, segitd kozeg fontossaganak

A tematikai egység |megéreztetése, kozosségi érzés kialakitasa. Az egymashoz vald
nevelési-fejlesztési |odafordulas jelentdségének hangsilyozasa. Alapvetd kommunikacios
céljai formék megismerése, tudatos hasznélatanak kialakitasa, torekvés a

személyes érzések €s gondolatok kifejezésére. Elemi magatartdsi szabalyok
megismertetése iskolai és iskolan kiviili helyzetekben, azok gyakoroltatésa.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Tarsas kapcsolataim Magyar nyelv és

+ kozeli rokonaim irodalom: verbalis és

+ ki a rokonom, ki az ismer6sdm, ki a bardtom metakommunikacio,

- iskolai kapcsolataim - az iskolaban dolgozé felnSttekkel és dramatikus jatekok

osztalytarsakkal
[Kornyezetismeret:

.Kommunikdcio - kapcsolatfelvétel felnottel, gyerekkel koz0sseégi

+ gondolataim kifejezése szavakkal, gesztusokkal,
kommunikacios  eszkdztarammal

» akoOszonés formai felnotteknek, tarsaknak

» felnottek, tarsak udvarias megszolitasa

« akérés, érdeklddés modjai

« segitség kérése ismerds feln6ttdl, tarstol

* helyzetgyakorlatok az alapvetd illemszabalyok betartasaval

viselkedésformak és
magatartasi normak

Kulcsfogalmak/

fogalmak segitségkérés, udvariassag, illem, szeretet

rokon, ismerds, ismeretlen, barat, felndtt, gyermek, megszolitas, kdoszonés,




Tematikai egység
/Fejlesztési cél

3. Kozvetlen kozosségeim - A csalad és a gyerekek Orakeret
12 6ra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Csaladi-rokoni kapcsolatok tudatositdsa. Tapasztalatszerzés kiilonbozo
csaladi értékekrdl. Az otthoni és iskolai egyiittélés oromeinek tudatositasa.
Az tinnepekkel és azok hagyomdanyaival val6 ismerkedés. Mindennapi

Napirendem

+ lnnepek a csaladban

celjal szokésaink megismerése, szabalyok ¢€s tilalmak sziikségességének
megértetése. Az egészséges €lethez szlikséges napirend megismertetése.
Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Kozosségeim Magyar nyelv és
« milyen kozosségekhez tartozom az iskolaban és az iskolan kiviil {irodalom: verbalis és
metakommunikacio,
Csaladom dramatikus jatékok
» kik élnek a csaladban - csaladtagok bemutatasa, csaladrajz,
* acsaladi egyiittlét oromei [Kornyezetismeret:
* helyem a csaladban csaladi és személyes
+ segitség és munkamegosztas a csaladban kapcsolatok

Komplex miivészeti
nevelés:

* egy napom otthon csaladrajz

« milyen feladataim vannak otthon

* egy napom az iskoldban

* milyen feladataim vannak az iskoldban

» hétkdznapok és hétvégék napirendje (miben hasonlit, miben
kiilonbozik egy hétkoznap a hétvégi napoktol)

Kulcsfogalmak/
fogalmak

csalad, rokon, kozosség, segits€gnytjtas, linnep, szabadidd hétkdznap,
feladat




Tematikai egység Orakeret
/Fejlesztési cél 4. Tagabb kozosségeim - A lakoéhelyi kozosség 6 ora
A tematikai egység | A lakohelyi kornyezet megismertetése.
nevelési-fejlesztési
céljai
Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Lakokozosség, amelyben élek Magyar nyelv és
+ lakéhelyem irodalom: verbalis és
+ kik a szomszédaim metakommunikacié
\Kornyezetismeret:
¢letkozosségek a
lakokdrnyezetben,
mindennapi
¢lethelyzetek
Kulcsfogalmak/  jakghely, szomszéd
fogalmak
Tematikai egység Orakeret
/Fejlesztési cél 5. A kornyezo vilag 7 ora

* torténetek, meséek jo €s rossz tulajdonsaggal felruhazott szereploi
(j6 - rossz, szE&p - cstinya, jOS4g0Ss - ZONOSZ, 1gazsagos)

+ sajat haziallatrol beszélgetés

A tematikai egység | A kornyezet megdvasara iranyul6 felel0sségérzet megalapozasa.
nevelési-fejlesztési
céljai
Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Jo és rossz Magyar nyelv és

irodalom: mesék vilaga

Kornyezetismeret:
Novenyek és allatok kérnyezetiinkben szobanovények
* mit tehet egy kisgyermek kornyezete védelméért gondozésa

Kulcsfogalmak/
fogalmak

tulajdonsag, jo - rossz, szép - csunya, jOSagos - gonosz, igazsagos,
felelosség, természetvédelem




A tanul6 felismeri nevét, kiilonbséget tud tenni az iskola és az otthon
kozott.
A koriilotte €16 gyermekekhez és felnéttekhez baratsagos magatartassal
kozeledik, pozitivan viszonyul a kérnyezetéhez.

Fejlesztés vart |[Kommunikal kornyezetével (gyerekkel, felnéttel) koszonés, kérés,
eredményei az 1. |beszélgetés soran.

évfolyam végén |[Képességeinek megfelelden nyitott a természet szépségeire, 6vja,
vigyazza kornyezetét.
Erzéseit, gondolatait igyekszik kifejezni.
Figyel a mesékre.




2. évfolyam

Tematikai egység
/Fejlesztési cél

Orakeret

1. Az én vilagom
6 ora

» vezeték- és keresztnevem, becenevem,

+ sziiletési helyem, sziiletésem ideje,

* lakcimem: egyre pontosabb adatok

+ iskolam adatai: név, cim, osztalyfok ismerete

Kiilso jegyeim

+ kiils6 tulajdonsagaim, megjelenésem, tiikor €s tanar
segitségével

* milyennek ldtom magam, Gnismeret megalapozasa segitséggel

Belso tulajdonsagaim
« mit szeretek magamon
* miben vagyok ligyes
« miben hasonlitok tarsaimra, miben kiilonb6zém toliik
* jO ¢és rossz tulajdonsagaim

Kedvenceim

mesehoseim,
* miért szeretem kedvenceimet (kedvencekhez fiz6d6 személyes
érzések, élmények)

Elettorténetem:
+ eddigi 6vodai és iskolai élményeim

* kedvenc jatékaim, allataim, ruhdim, kdnyveim, ételeim, meséim,

A tematikai egység | Sajat tulajdonsagok felismerése, azonositdsa, megfogalmazasa
nevelési-fejlesztési | segitséggel. Egészséges onértékelés fejlesztése. Tajékozodas a sziikebb
céljai kornyezetben. Szocidlis és kornyezeti érzékenység alakitésa.
Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Magyar nyelv és
Ki vagyok én? irodalom:
kommunikacio,
Személyes adataim dramatikus jatékok

Kornyezetismeret: kiilso
¢s belso tulajdonsagok,
helyes 6nismeret,
testkép, testalkat

Komplex miivészeti
nevelés:

kreativ alkotas
(6narckép),
Iényegkiemelés, vizualis
jelek

Kulcsfogalmak/

osztalytars tulajdonsag, élmény, mult, jelen
fogalmak




Tematikai egység
/Fejlesztési cél

Orakeret
2. Tarsaim - Ok és én
6 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Személyes kapcsolatokban €s a kdrnyezetben val6 tajékozodas
képességének fejlesztése. Tarsak, baratok, segité kozeg fontossaganak
megéreztetése, kozosségi érzés megalapozasa. Az egymashoz vald
odafordulés jelentéségének megértetése. Alapveté kommunikacids formak
megismertetése, hasznalatanak fejlesztése, személyes érzések és
gondolatok kifejezésének 6sztonzése. Elemi magatartasi szabalyok
fokoz6do onallosaggal torténd alkalmazasa iskolai és iskolan kiviili
helyzetekben.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Tarsas kapcsolataim Magyar nyelv és

+ csaladi - rokoni kapcsolataim, kdzeli rokonaim irodalom:

» ki arokonom, ki az ismerdsém, ki a baratom kommunikacio,

« iskolai kapcsolataim - az iskolaban dolgozo felnéttekkel és dramatikus jatékok
osztalytarsakkal

+ hogyan tudom kifejezni szeretetemet, hogyan fejezik ki masok |Kornyezetismeret:
felém a szeretetiiket kozosségi

.Kommunikdacio - kapcsolatfelvétel felnottel, gyerekkel

+ gondolataim kifejezése

« amegfeleld koszonés formai felnétteknek, tarsaknak

+ felndttek, tarsak udvarias megszolitasa

« akérés, felszolitas, figyelmeztetés, érdeklodés modjai

* helyzetgyakorlatok az alapvetd illemszabalyok betartdsaval

viselkedésformak és
magatartasi normak

Kulcsfogalmak/

rokon, ismerds, ismeretlen, barat, segitségkérés, illem, szeretet

fogalmak
Tematikai egység Orakeret
/Fejlesztési cél 3. Kozvetlen kozosségeim - A csalad és a gyerekek 11 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Csaladi-rokoni kapcsolatok tudatositasa. Ismeretek nyujtasa kiilonb6z6
csaladi értékekrdl. Az otthoni és iskolai egytittélés oromeinek tudatositsa.
Az tinnepekkel és azok hagyoméanyaival valo ismerkedés. Mindennapi
szokasaink megismerése, szabalyok és tilalmak sziikségességének
megértetése. Az egészséges €lethez szilikséges napirend megismertetése.




Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kozosségeim
« milyen csoportokhoz tartozom
+ milyen kdzosségekhez tartozom az iskolaban és az iskolan kiviil

Csaladom
+ kik éInek a csaladban - csaladtagok bemutatasa, csaladrajz,
+ kapcsolat a csaladtagokkal
» acsaladi egyiittlét 6romei
* helyem a csaladban
+ segitség ¢s munkamegosztas a csaladban
+ gyermekkori élményeim
» {nnepek és hagyomanyok a csaladban
+ otthoni szabadidds tevékenységek

Napirendem
* egy napom otthon
« milyen feladataim vannak otthon
* egy napom az iskoldban
* milyen feladataim vannak az iskoldban
» hétkdznapok és hétvégék napirendje (miben hasonlit, miben
kiilonbozik egy hétkdznap a hétvégi napoktol)

Magyar nyelv és
irodalom:
kommunikacio,
dramatikus jatékok

Kornyezetismeret:
csaladi és személyes
kapcsolatok

Komplex miivészeti
nevelés:
csaladrajz

Kulcsfogalmak/

koz0sség, Osszetartozas segitségnyujtas, hagyomany, tinnep, szabadidd

fogalmak hétkoznap, feladat
Tematikai egység Orakeret
/Fejlesztési cél 4. Tagabb kozosségeim - A lakohelyi kozosség 6 ora
A tematikai egység |T4i¢kozodas a lakohelyen, a lakohellyel kapesolatos tapasztalatok
nevelési-fejlesztési |4y itésc.
céljai
Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Lakokozosséeg, amelyben élek Magyar nyelv és
+ lakokozosségem tagjai, a veliik vald kapcsolatom irodalom:
+ kik a szomszédjaim kommunikécio
Kornyezetismeret:
¢letkozosségek a
lakokdrnyezetben,
mindennapi
¢lethelyzetek

Kulcsfogalmak/
fogalmak

lakohely, szomszéd, falu, varos




Tematikai egység
/Fejlesztési cél

Orakeret
5. A kornyezo vilag 7 ora

A lakohely él6vilagahoz fliz6d6 személyes kapcsolat érzésének

+ szobandvények dpolasa, hazidllatok gondozasa

A tematikai egység ) ;
nevelési-fejlesztési fejlesztése.
céljai A kornyezd €l0vilag megovasara irdnyulo feleldsségérzet megalapozésa
Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Jo és rossz Magyar nyelv és
« torténetek, mesék jo és rossz tulajdonsaggal felruhazott szerepléilirodalom: mesék vilaga,
(j6 - rossz, sz&p - csunya, jOS4gOS - ZONOSZ, 1gazsagos) kommunikacio,
Novények és dllatok kérnyezetiinkben Kornyezetismeret: kerti
* novények szerepe életiinkben ¢€s szobandvények
 allatok szerepe kornyezetiinkben gondozasa, hazi allatok

Kulcsfogalmak/
fogalmak

ndvény, allat, gondozas, feleldsség, természetvédelem

Fejlesztés vart
eredményei a 2.
évfolyam végén

A tanulo6 rendelkezik ismeretekkel személyi adatairol, kiilsé
tulajdonsagairdl.

A koriilotte €16 gyermekekhez és felndttekhez baratsagos magatartassal
kozeledik, pozitivan viszonyul a kornyezetéhez.

Torekszik az udvariasan kommunikaciora kornyezetével (gyerekkel,
felndttel) koszonés, kérés, beszelgetés soran.

Képességeinek megfelelden nyitott a természet szépségeire, dvja,
vigyazza kornyezetét.

Erzéseit, gondolatait egyre pontosabban fejezi ki.

Vannak ismeretei a mese és valosag kiilonbségeirdl.




Felzarkoztato évfolyam.

Tematikai egység
/Fejlesztési cél

Orakeret
1. Az én vilagom
° 6 ora

Sajat tulajdonsagok felismerése, azonositasa, megfogalmazasa fokozodo
Onallosaggal. Egészséges onértékelés fejlesztése. Egyre 6nallobb
tajékozodas a szitkebb kornyezetben. Szocidlis és kornyezeti érzékenység

fejlesztése. Alapvetd kommunikacios formak megismerése, tudatos

Személyes adataim
» vezeték- és keresztnevem, becenevem,
+ sziiletési helyem, sziiletésem ideje
* lakcimem: egyre pontosabb adatok
+ iskolam adatai: név, cim, osztalyfok,

Kiilso jegyeim

+ kiils6 tulajdonsagaim, megjelenésem
+ kire hasonlitok a csaladban

* milyennek laitom magam

+ mibdl itélnek meg benniinket masok

Bels tulajdonsagaim
« mit szeretek magamon
* mit szeretnek bennem masok
* miben vagyok iigyes
« miben hasonlitok tarsaimra, miben kiilonb6zém toliik
* jO ¢és rossz tulajdonsagaim

Kedvenceim
* kedvenc jatékaim, allataim, ruhdim, kényveim, ételeim, meséim,
mesehoseim,

* miért szeretem kedvenceimet (kedvencekhez fiz6d6 személyes
érzések, élmények)

Elettorténetem:
+ kisgyermekkori, 6vodai élményeim
+ iskolas éveim

A tematikai egység | hasznalatanak fejlesztése, személyes érzések és gondolatok kifejezése.
nevelési-fejlesztési | Elemi magatartdsi szabalyok megismertetése iskolai €s iskolan kiviili
céljai helyzetekben, azok gyakoroltatasa.
Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Magyar nyelv és
Ki vagyok én? IrOdalom.: .,

kommunikacio,
dramatikus jatékok

Komplex miivészeti
nevelés: testkép

[Kornyezetismeret. kiilso
¢s belso tulajdonsagok,
helyes Onismeret,
testkép, testalkat

[Komplex miivészeti
nevelés

kreativ alkotas
(6narckeép),
Iényegkiemelés, vizualis
jelek

Kulcsfogalmak/
fogalmak

jelen véltozas, jovO, kiillonbozdség

lany, fiu, osztalytars, sziiletésnap, tulajdonsag, kedvenc, élmény, mult,




Tematikai egység
/Fejlesztési cél

Orakeret
6 ora

2. Tarsaim - OK és én

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Személyes kapcsolatokban €s a kdrnyezetben val6 tajékozodas
képességének fejlesztése. Tarsak, baratok, segité kozeg fontossaganak
megéreztetése, kozosségi érzés erdsitése Az egymashoz vald odafordulas
jelentdségének megértése. Alapvetd kommunikacids-formak megismerése,
hasznalatanak fejlesztése. Torekvés a személyes érzések és gondolatok
kifejezésére. Elemi magatartasi szabalyok gyakoroltatasa iskolai és iskolan

kiviili helyzetekben.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Tarsas kapcsolataim Magyar nyelv és
 csaladi - rokoni kapcsolataim, kozeli és tavoli rokonaim irodalom:
» ki a rokonom, ki az ismer6som, ki a baratom kommunikacio,
« iskolai kapcsolataim - az iskolaban dolgozé felndttekkel és dramatikus jatékok
osztalytarsakkal
+ kik allnak hozzadm kozelebb, kik kevésbé a kdrnyezetemben Kornyezetismeret:
+ hogyan tudom kifejezni szeretetemet, hogyan fejezik ki masok — [kozosségi

felém a szeretetiiket

.Kommunikdcio - kapcsolatfelvétel felnottel, gyerekkel
» gondolataim kifejezése szavakkal, gesztusokkal, kommunikéciot
segitd eszkdzokkel
« amegfeleld koszonés formai felndtteknek, tarsaknak
+ felnottek, tarsak udvarias megszoélitasa
« akérés, felszolitas, figyelmeztetés, érdeklddés modjai
+ segitség kérése ismerds felnottdl, tarstol, vagy-idegenektdl
* helyzetgyakorlatok az alapvetd illemszabalyok betartadsaval
+  kéres, érdeklodés modjainak megismertetése

viselkedésformak és
magatartasi normak

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Rokon, ismerds, ismeretlen, barat, felndtt, gyermek, segitségkérés, szeretet,
elfogadas, ellenszenv, rokonszenv

Tematikai egység
/Fejlesztési cél

Orakeret 11
ora

3. Kozvetlen kozosségeim - A csalad és a gyerekek

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Csaladi-rokoni kapcsolatok tudatositasa. Tapasztalatszerzés kiilonb6zd
csaladi értékekrdl. Az otthoni és iskolai egyiittélés dromeinek tudatositasa.
Az tinnepekkel és azok hagyomanyaival val6 ismerkedés. Mindennapi
szokasaink megismerése, szabalyok ¢€s tilalmak sziikségességének
megértetése. Az egészséges €lethez sziikséges napirend megismertetése.




Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kozosségeim

milyen csoportokhoz tartoztam régen, milyen csoportokhoz
tartozom most
milyen k6zosségekhez tartozom az iskolaban ¢és az iskolan kiviil

Csaladom

kik élnek a csaladban - csaladtagok bemutatasa, csaladrajz,
kapcsolat a csaladtagokkal

a csaladi egyiittlét 6romei

helyem a csaladban

segitség és munkamegosztas a csaladban

gyermekkori élményeim

tinnepek és hagyoményok a csalddban

otthoni szabadidds tevékenységek

Napirendem

egy napom otthon

milyen feladataim vannak otthon

egy napom az iskolaban

milyen feladataim vannak az iskolaban

hétkoznapok és hétvégék napirendje (miben hasonlit, miben
kiilonbozik egy hétkdznap a hétvégi napoktdl)

Magyar nyelv és
irodalom:
kommunikacio,
dramatikus jatékok

Kornyezetismeret:
csaladi és személyes
kapcsolatok

Komplex miivészeti
nevelés:
csaladrajz

Kulcsfogalmak/

fogalmak hétkdznap, feladat

csalad, rokon, k6zosség, segits€égnytjtas, hagyomany, tinnep, szabadidd




Tematikai egység Orakeret
/Fejlesztési cél 4. Tagabb kozosségeim - A lakohelyi kozosség 6 ora
A tematikai egység
nevelési-fejlesztési |Taj¢kozodas a lakohelyen, a lakohellyel kapcsolatos tapasztalatok
céljai bovitése.
Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Lakokozosség, amelyben élek Magyar nyelv és
 lakohelyi kornyezetrdl tanultak bovitése irodalom: verbalis és
metakommunikacio
\Mas lakohelyek és azok szokasai
+ lakohelyemtdl tavoli helyek Kornyezetismeret:
¢letkozosségek a
lakokornyezetben,
mindennapi
¢lethelyzetek

fogalmak

Kulcsfogalmak/  Lakohely, szomszéd, falu, varos, szokas, hagyomany




Tematikai egység
/Fejlesztési cél

Orakeret
5. A kornyezo vilag 7 ora

Elozetes tudas

A tematikai egység | A lakohely él6vilagahoz fiz6d6 személyes kapcsolat fejlesztése.
nevelési-fejlesztési A KS . e . on .
céljai ornyez0 ¢lovilag megovasara iranyulo feleldsségérzet megalapozasa
Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Jo és rossz Magyar nyelv és
+ torténetek, mesék jo és rossz tulajdonsaggal felruhazott szerepléi|irodalom:
(j6 - rossz, sz&p - csunya, jOSAgOS - gONOSZ, 1gazsagos) mesck vilaga, verbalis
€s
Novenyek és allatok kornyezetiinkben metakommunikacio,
* novények szerepe életiinkben
+ allatok szerepe kornyezetiinkben Kornyezetismeret: Kerti
* ndvények dpolésa, allatok gondozasa ¢s szobandvények
+ mit tehet egy kisgyermek kornyezete védelméért gondozasa, hazi és haz

koril €16 allatok

Kulcsfogalmak/
fogalmak

tulajdonsag, jo - rossz, szép - csunya, j0Sagos - gonosz, igazsagos, novény,
allat, gondozas, feleldsség, természetvédelem

Fejlesztés vart
eredményei a
felzarkoztato

évfolyam végén

A tanul6 elemi ismeretekkel rendelkezik személyi adatairdl, kiilsé
tulajdonsagairol.

A koriilotte €16 gyermekekhez és felndttekhez baratsagos magatartassal
kozeledik, pozitivan viszonyul a kdrnyezetéhez.

Udvariasan kommunikal kornyezetével

Képességeinek megfelelden nyitott a természet szépségeire, dvja,
vigyazza kornyezetét.

Erzéseit, gondolatait adottsagaihoz mérten rajzban, mozgassal és szoban
fejezi ki.

Segitséggel igyekszik kiilonbséget tenni a mese €s a valosag kozott.




3-4. évfolyam

A halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott tanuld kozvetlen kornyezetébe valo
beilleszkedésének, sikeres, egyben minél 6nallobb életvezetésének egyik kulcsa az erkdlcsi normak
altal meghatarozott értékekhez vald alkalmazkodas. Az elfogadas, a segitokészség elveinek
megismerése elOsegiti a kozosségbe vald hatékony beilleszkedést. A 3-4. évfolyamos tanuldnak is
lehetdséget kell biztositani, hogy atélje a kozosséghez, sziil6f6ldhdz, nemzethez tartozas 6romét.

A 3-4. évfolyamon az onfegyelem, az 6nkontroll, a szocialis magatartas kialakulasanak, a
konfliktusok kezelésének segitése a cél. Kiemelt szerepet kap a szocidlis érzékenység erdsitése, a
tobbféle kozosséghez tartozas felismertetése; az dsszetartozas, a szabalyok szerepének megértése.

A tantargy lehetéség kindl a csaladi életre vald nevelés, a hazafias nevelés kiilonféle
témainak feldolgozasahoz, amit 6ssze lehet hangolni az anyanyelvi kommunikaciés kompetencia
aktualis fejlesztési céljaival. Az érzések, gondolatok kifejezésére az abrazolas mellett egyre
hangsulyosabb szerepet kapnak a szabad, oldott hangulat beszélgetések.

Torekedni kell a sziikebb ¢és tagabb kornyezetben jelen levd kulturalis Orokség
bemutatdsara, annak feltarasara, a néphagyomanyok ¢€s helyi tradiciok megismerésére, elsésorban a
kozvetlen tapasztalds Gtjan.



3. évfolyam

Tematikai egység

Orakeret 5

/Fejlesztési cél 1. Milyen vagyok, milyennek latnak masok ora

Elozetes tudas  |Elemi ismeretek tulajdonsagainkrol

A tematikai egység |(ynismeret, dnelfogadas segitése, példakép ismerete. Onfegyelem,
nevelési-fejlesztési |5nyontroll, szocialis magatartas kialakulasanak segitése.
céljai
Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Tulajdonsagaim Magyar nyelv és
+  kiils6 és bels6 tulajdonsagaim irodalom:
* miben vagyok iigyes mesék, torténetek
» kapcsolataim tarsakkal, felndttekkel szereploinek
tulajdonsagai,
Szokasaim, érzelmeim, indulataim véleményalkotas

* mindennapi feladataim az iskolaban és otthon

+ szabadidds tevékenységeim

« ¢érzéseim, indulataim kifejezése, kontrollalasa (6rom, banat, diih,
szomorusag, 0nzés, onzetlenség)

Hosok és példaképek
» kedvenc mesehdseim, pozitiv tulajdonsagaikkal valé azonosulés

Kornyezetismeret: kiilsd
¢s bels6 tulajdonsagok
Komplex miivészeti
nevelés: emberabrazolas
a mivészetben,
karakterabrazolas

filmekben

Kulcsfogalmak/ [kiilsd, belsé tulajdonsag, onismeret, szokas, érzelem, indulat, 6rom, banat,
fogalmak diih, szomortsag, 6nzés, onzetlenség, segitokészség, példakép, mesehds




Tematikai egység

Orakeret

/Fejlesztési cél 2. Kozosségben és egyediil - a tarsaim és én 6 ora

Elézetes tudas | testbeszéd alapelemeinek ismerete, tapasztalat alapjan. Személyes
tapasztalatok az osztalyk6zosség mitkodésérol.

A kommunikacioé fontossaganak tudatositasa, a kommunikacios igények
A tematikai egység [tovabbfejlesztése. A barati kapcsolatok létrehozasdhoz, megtartasahoz és
nevelési-fejlesztési |az esetleges konfliktusok kezeléséhez sziikséges készségek, kialakitasa

« veszekedés, verekedés elkeriilése, kibékiilés

Elfogadva és elutasitva
+ ¢érzéseim, ha maganyos vagyok
* hogyan fogadnak el tarsaim

céljai fejlesztése. Szocidlis érzékenység kialakitisa.
Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Parbeszéd

+ beszélgetés helyzetei, beszélgetd partnereim

+ az adottsdgokhoz mért elemi testbeszéd szerepe

» beszélgetd partnerek figyelembe vétele
Az igazi barat

* hogyan valasztok baratot

* ki az igazi baratom, milyen tulajdonsagai vannak
Békében és haragban

+ helyes viselkedési formak Magyar nyelv és

irodalom: figyelem a
beszélgetd tarsra,
Kornyezetismeret:
emberi kommunikacio,

beszéd, testbeszéd

Kulcsfogalmak/ [parbeszéd, odafigyelés, testbeszéd, hanglejtés, baratsag, 6rom, banat, harag,
fogalmak veszekedés, kibékiilés, maganyossag, elfogadas




Tematikai egység

/Fejlesztési cél 3. Az osztaly és az iskola

Orakeret
6 ora

Elézetes tudas o TSEN e
kozosségi tevékenységekhez kapesoloddan.

Az osztaly szintjén megélt kiillonb6zo tapasztalatok a tanorakhoz és egyéb

A tematikai egység |Az osztalyon beliili 6sszetartozas fontossaganak tudatositasa. Szabalyok
nevelési-fejlesztési |szerepének és fontossaganak megértése a kozosség ¢életében. A sajat

+ koz0s szabalyaink tandran, sziinetben, egyéb helyzetekben
* hogyan és miért tartjuk be a szabélyainkat

A mi iskolank
« iskolai szokasok

céljai iskolahoz vald kotddés érzésének erdsitése.
Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A mi osztalyunk Magyar nyelv és

+ kapcsolataim az osztadlyban irodalom:

+  ko6z0s ¢és kiilonb6zo tulajdonsagaink kommunikécio

* egymas segitése, Osszetartdsunk

Kornyezetismeret:

Az osztaly miikodése magatartasformak,

szabalyok, viselkedési
normak az iskolai
kornyezetben

Eletvitel és gyakorlati
ismeretek:
Munkatevékenység:
osztaly és iskolai
rendezvények, a
kozosségért végzett
munka

fogalmak szabalyalkotas

Kulcsfogalmak/ |Csoport, k6zosség, osztaly, 6sszetartozas, hagyomany, szabaly,




Orakeret
4. Kulturalis - nemzeti kozosség 4 ora

A csaladban, az iskoldban és a lakohelyen korabbiakban megélt, ciklikusan
visszatéro linnepek és szokasok.

Elozetes tudas

Annak megértetése, hogy a magyar nemzeti kzosség szamara fontos

A tematikai egyscg 0sszekoto kapocs a kozos nyelv, a jelképek, a ciklikusan visszatérd

nevelesclé{ie;:eszte51 szokasok és linnepek; az ezekkel vald azonosulas eldsegitése.
Ismerkedés a hazdnkban €16 més népcsoportok kulturdlis hagyoményival.
Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A nyelv, ami 6sszekot Magyar nyelv és
+ anyanyelviink: milyen nyelvet hasznalunk a csaladban, sziikebb |irodalom:
¢s tdgabb kornyezetiinkben masok véleményének
megértése, elfogadasa
Szokdsok és jelképek
* magyarorszagi népszokasok [Kornyezetismeret: jeles
« amagyarsagot kifejezo jelképek napok, tinnepek,
) hagyomanyok
Unnepek
+ csaladi tinnepek [Komplex miivészeti
* nemzeti és allami tinnepein nevelés:
kiilonbozo kulturdk
targyi vilagaval valo
ismerkedés

Kulcsfogalmak/  anyanyelv, jelkép, nemzeti jelkép, népszokas, csaladi iinnep, nemzeti és

fogalmak allami iinnep
Tematikai egység 5. A kirnyezetem és én - Az épitett és a targyi vilag Orakeret
/Fejlesztési cél 7 ora

Elozetes tudas  |Helyi honismereti tapasztalatok.

A tematikai egység |A mult értékeinek megdrzése, tovabborokitése.

nevelési-fejlesztési
céljai

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok




\Lakohelyi épitett orokségiink
« amult épitészeti emlékei

Targyaink vilaga
+ amult targyi emlékei a csalddban és a mizeumokban

Kornyezetismeret:
természeti kornyezet,
hazank f6
nevezetességei,
tajvédelmi korzet,
haztartasi eszk6zok

Munkatevékenység: @
technika vivmanyainak]
mindennapi hasznalata

Kulcsfogalmak/  |enitett srokség, targyi drokség, mizeum

fogalmak
T ikai , Orakeret
ematikai egyseg 6. A mindenség és én - sziiletés és elmiilas
/Fejlesztési cél 8 ora
Elozetes tudas Ismeretek a sziiletésrol, a halalrol, az elhunytakra valé6 megemlékezésrol.

nevelési-fejlesztési | ¢jeikoranak megfelels szintet.

A tematikai egység | A kezdet és a vég elvont fogalménak megismertetése a gyerekek

+ elképzeléseim a vilagrol

céljai
Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Kezdet és vég Magyar nyelv és

« adolgok keletkezése és véget érése irodalom:

elképzelt helyzetek

A vildg megismerése megjelenitése,

» kivancsisag €és informacidszerzés vilagunkrol ismerkedés az

+ személyes kozvetlen és kozvetett tapasztalatszerzés informacidhordozokkal,

informacio keresése

Kornyezetismeret:
sziiletés és halal

[Komplex miivészeti
nevelés:

kitalalt torténetek és
szereplOk megjelenitése

fogalmak

Kulcsfogalmak/  gziijetés, elmulas, kezdet, vég, élet, halal, talvilag, képzelet,




Fejlesztés vart
eredményei a 3.
évfolyam végén

A tanulok életkoranak és képességének megfeleld szinten képe van sajat
kiilsO és belso tulajdonsagairdl.

Figyel masokra, egyszeriien vagy kommunikacios segédeszkozei
segitségével képes kifejezni érzéseit, gondolatait.

Igénye van az onkifejezésre.

Bekapcsolodik, de legalabb figyel a csoportos beszélgetésben.
Kialakuldban van szabalytudata, torekszik a szabalyok betartdsara. Igényli
a kapcsolat kialakitast, jelzi felndttnek a konfliktus helyzetet.

Segitséggel megfigyeli a magyar kultara kincseit.

Elemi szinten megismeri mas népek hagyomanyait, kulturalis jelenségeit.

A mult értékeinek megismerésére és azok megdvasara torekszik.

4. évfolyam

Tematikai egység
/Fejlesztési cél

Orakeret
1. Milyen vagyok, milyennek latnak masok 5 ora

Elozetes tudas

Elemi ismeretek tulajdonsagainkrol

Hosok és példaképek

Szokasaim, érzelmeim, indulataim
* mindennapi feladataim az iskolaban és otthon

A tematikai egység | Onismeret, 6nelfogadas segitése, példakép keresése minta nytjtasaval.
nevelési-fejlesztési | Onfegyelem, 6nkontroll, szocialis magatartas kialakuldsanak
céljai tovabbfejlesztése.
Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Magyar nyelv és
Tulajdonsdagaim irodalom:
+ kiils6 €s belsd tulajdonsagaim mesck, torténetek
* miben vagyok ligyes szerepldinek
» kapcsolataim tarsakkal, felnottekkel tulajdonsagai,
véleményalkotas

[Kornyezetismeret: Kiilso

+ szabadidds tevékenységeim ¢s bels6 tulajdonsagok
» ¢érzéseim, indulataim kifejezése (6rom, banat, dith, szomorasag,
Onzés, onzetlenség) Komplex miivészeti

nevelés: emberabrazolas
a mivészetben,

» kedvenc mesehdseim, pozitiv tulajdonsagaikkal vald azonosulés [karakterabrazolas

filmekben

Kulcsfogalmak/
fogalmak

kiilsd, bels6 tulajdonsag, 6nismeret, szokds, érzelem, indulat, 6rom, banat,
diih, szomortsag, 6nzés, onzetlenség, segitokészség, példakép, mesehds




Tematikai egység
/Fejlesztési cél

2. Kozosségben és egyediil — a tarsaim és én

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas

A testbeszéd alapelemeinek ismerete. Személyes tapasztalatok az
osztalykozosség miikodésérol.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Hatékony kommunikéci6 feltételeinek tudatositasa. A barati kapcsolatok
létrehozéasahoz, megtartasahoz €s az esetleges konfliktusok kezeléséhez
sziikséges készségek fejlesztése. Szocidlis érzékenység erdsitése. A
felmertiil6 témakban életkori €s fogyatékossagukbol adodod
sajatossagaikhoz mérten fogalmazzanak meg allasfoglalasokat,
értékitéleteket. Torekedjenek tarsaik véleményének a meghallgatasa.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

\Parbeszed

iskola)

Az igazi bardt

Békeben és haragban

+ beszélgetés helyzetei, beszélgetd partnereim
« atestbeszéd szerepe (testtartds, arcjaték)
+ beszélgetd partnerek figyelembe vétele (gyerek-felnott, csalad-

* hogyan apolom kapcsolatomat a baratommal

* helyes viselkedési formak gyakorlasa szituacios jatékokban

Elfogadva és elutasitva
* amaganyossag lekiizdésének eszkoztara
« mit kell tennem, hogy elfogadjanak tarsaim

Magyar nyelv és
irodalom: figyelem a
beszélgetd tarsra,

Kornyezetismeret:
emberi kommunikacio,
beszéd, testbeszéd

Kulcsfogalmak/
fogalmak

parbeszéd, odafigyelés, testbeszéd, arcjatek, testtartas, hanglejtés, baratsag,
O0rom, banat, harag, veszekedés, kibekiilés, maganyossag, elfogadas

Tematikai egység
/Fejlesztési cél

Orakeret
6 ora

3. Az osztaly és az iskola

Elozetes tudas

Az osztaly szintjén megélt kiillonboz0 tapasztalatok a tandrakhoz és egyéb
ko6z0sségi tevekenységekhez kapcesolddoan.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tobbféle kozosséghez tartozas felismertetése. Az osztalyon beliili
Osszetartozas érzésének megerdsitése. Szabalyok szerepének és
fontossaganak megértése a kozosség életében. A sajat iskoldhoz valo
kotddés érzésének erdsitése.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok




A mi osztalyunk Magyar nyelv és
« kapcsolataim az osztalyban irodalom: verbalis
+  koz0s és kiilonbozo tulajdonsagaink kommunikécio
* egymas segitése, Osszetartasunk
Kornyezetismeret:
Az osztaly mitkodése magatartasformak,
+ koz0os szabalyaink atvizsgalasa, tovabbfejlesztése tandran, szabalyok, viselkedési
sziinetben, egyéb helyzetekben normak az iskolai
kornyezetben
A mi iskolank
» iskolai hagyomanyok Munkatevékenység:
osztaly és iskolai
rendezvények, a
kozosségért végzett
munka

Kulcsfogalmak/

Csoport, kozosség, osztaly, Osszetartozas, hagyomany, szabaly,

fogalmak szabalyalkotas
Tematikai egység Orakeret
/Fejlesztési cél 4. Kulturalis - nemzeti kozosség 4 ora

Elozetes tudas

A csalddban, az iskolaban és a lakohelyen kordbbiakban meggélt,
ciklikusan visszatérd linnepek és szokasok.

Szokdsok és jelképek

ismerete

Unnepek

* amagyar nyelv dpoldsanak fontossaga

* magyarorszagi népszokasok ismeretének bovitése
+ amagyarsag kifejez0 jelképek és azok torténetének elemi szintii

+ csaladi tinnepek
* nemzeti és allami linnepeink

Mas kulturak, mas szokasok, mas tinnepek
* Magyarorszag masfajta kulturalis kozosségei
+ szokasaik, iinnepeik

A tematikai egység | A kozos nyelv, a jelképek, a ciklikusan visszatérd szokéasok és iinnepek,
nevelési-fejlesztési | az ezekkel valo azonosulas fontossdganak megértése. Ismerkedés
céljai Magyarorszagon €16 mas népcsoportok kulturdlis hagyomanyaival.
Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A nyelv, ami gsszekot Magyar nyelv és
irodalom:

masok véleményének
megértése, elfogadasa

[Kornyezetismeret: jeles
napok, iinnepek,
hagyomanyok

[Komplex miivészeti
nevelés:

kiilonboz6 kultarak
targyi vilagaval valo
ismerkedés

Kulcsfogalmak/
fogalmak

anyanyelv, jelkép, nemzeti jelkép, népszokas, csaladi tinnep, nemzeti és
allami ilinnep




Tematikai egység
/Fejlesztési cél

5. A kornyezetem és én - Az épitett és a targyi vilag Orakeret

7 ora

Elozetes tudas

Honismereti tapasztalatok.

A vilag oroksége

vilagorokség

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési | A mult értekeinek megdrzése. A helyes fogyasztoi magatartas kialakitasa.
céljai
Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Lakohelyi épitett orokségiink [Kornyezetismeret:
+ lakohelyiink torténete lakohely torténete,
* muzeumfalvak természeti kornyezet,
hazank 6
Targyaink vilaga nevezetességeli,
+ amult targyi emlékei a csalddban és a mizeumokban tajvédelmi korzet,
« arégivilag és napjaink targyainak dsszehasonlitasa haztartasi eszk6zok

+ avilag legszebb, legkiilonlegesebb helyei, épitményei, technika vivmanyainak

Munkatevékenység:  a

mindennapi hasznalata

Kulcsfogalmak/

épitett Orokség, targyi orokség, mizeum, vilagorokség

fogalmak
Tematikai egység 6. A mindenség és én - sziiletés és elmiilas Orakeret
/Fejlesztési cél 8 ora

Elozetes tudas

Ismeretek a sziiletésrdl, a halalrdl, az elhunytakra valé6 megemlékezésrol.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A kezdet és a vég elvont fogalméanak megismertetése a gyerekek
¢letkoranak megfeleld szintet.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok




Kezdet és vég Magyar nyelv és
+  kiilonb6z6 mitoszok a vilag keletkezésérol irodalom:
+ Bibliai ismeretek a vildg teremtésérdl és végérol elképzelt helyzetek
megjelenitése,
A vilag megismerése ismerkedés az
+ személyes kozvetlen és kozvetett tapasztalatszerzés informacidhordozokkal,
+ elképzeléseim a vilagrol informacio keresése
Kornyezetismeret:

sziiletés és halal

Komplex miivészeti
nevelés:

kitalalt torténetek és
szereplok megjelenitése

Kulcsfogalmak/
fogalmak

sziiletés, elmulas, kezdet, vég, €let, halal, talvilag, képzelet,

Fejlesztés vart
eredményei a 4.
évfolyam végén

A tanulok é€letkoranak és képességének megfeleld szinten képe van sajat
kiils6 és belsd tulajdonsagairol.

Figyel masokra, ki tudja kifejezni érzéseit, gondolatait. Torekszik
bekapcsolddni csoportos beszélgetésbe.

Kialakult a szabalytudata, képes a szabalyok betartasara. Képes masokkal
kapcsolatot kialakitani, felnétt segitségével konfliktusokat feloldani.
Erzelmileg kotédik a magyar kultiréhoz.

Elemi szinten megismeri mas népek hagyomanyait, kulturalis jelenségeit.

Torekszik a mult értékeinek megismerésére €s azok megovasara.




MUNKATEVEKENYSEG

(Enyhe értelmi fogyatékos tanuloknak)
1-8. évfolyam

A halmozottan fogyatékos mozgéskorlatozott gyermekek tantargyi rendszerében a
technika, ¢életvitel és gyakorlati ismereteket a munkatevékenység tantargy oktatasa helyettesiti,
amely elsésorban a gyakorlati tevékenységformak elsajatitasat allitja a kozéppontba. A
halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott gyermekek tobbsége mozgasallapota miatt nem képes
a kerettantervi tartalmak elsajatitasara, ezért sziikséges volt egy uj, a specialis sziikségleteknek
jobban megfeleld tantargy beemelése a tantargyak koz¢. A munkatevékenység tantargy 1988 ota
része a Csillaghdz tantervi programjanak.

A munkatevékenység integralt médon foglalja magdba a manipulacid fejlesztését, az
anyagismeretet, az anyagok alakitasat, onkiszolgalast és a kézimunkat, a textilmunkakat, a
konyhai tevékenységeket, alapvetd haztartdsi ismereteket és haztartdsi munkat vagy annak
részfeladatait, a kertgazdalkodast-novényapolast, kisallat-gondozast, a ko6zosségi munkat,
valamint a palyaorientaciot.

A tantargy kiemelten szem el6tt tartja az onalld tevékenységre, Onkiszolgalasra vald
nevelést. Ezzel csokkenhet tanuldink mozgasbeli kiszolgaltatottsaga, elérhetik legmagasabb
szintli funkcioikat, igy a lehet6 legfiiggetlenebbé valhatnak a hétkoznapi életben.

A halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott gyermekeknél a sériilés komplexitdsa miatt
az esetek tobbségében olyan specidlisan Osszeallitott tananyagrendszerre van sziikség, amely
elméleti részeiben minimalis mennyiségli, a gyakorlati tevékenységek esetében pedig egyszeriien
kivitelezhetd, de szertedgazd, sokféle feladatot tartalmaz.

A munkatevékenység foglalkozas tartalma, anyaga, moddszerei, eszkdzei olyan egyéni
megoldasok ¢és megsegitd stratégiak alkalmazdsat kindlja a munkdra nevelés terliletén,
amelyekkel a szocidlis és életviteli kompetencidk eredményesebb megvalositasat segiti eld. A
halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott gyermekek munkdra nevelése specialis feltételeket
igényld szakteriilet, melynek kidolgozasa tobb évtizedes tapasztalatok felhasznalasaval tortént. A
program alternativakat kinal a stGlyosabban vagy kevésbé sulyosan érintett mozgasallapotu
gyermekek munkara neveléséhez is.

A gyermekek adottsagaiknak és képességeiknek leginkabb megfeleld feladatokat kapnak,
melyeknek elvégzése kozben nem sériilésiik, hanem meglévd képességeik helyezddnek elétérbe.
E tantargy keretein beliil is hangsulyt kap az egyéni képességekhez igazodo fejlesztés. A
kiilonbozé adottsdgokkal rendelkezd gyermekeknek kiilonbozo fejlesztési irdnyokat é€s
lehetdségeket biztosit a tananyag személyre szabott kivalasztasa. Az oktatd, neveld, fejlesztd
tevékenységet athatja a prevencios, (re)habilitacids, terdpids szemlélet. A tanulok egyénileg
elérhetd legmagasabb szintli Onallésdgra nevelésében az ergoterapids szemlélet érvényesiil,
felhasznalva annak modszereit €s eszkozeit. A mozgas-, a kommunikacio- és a kognitiv
fejlesztés, valamint a személyiségfejlesztés a munka soran komplex mdodon valosul meg.

E tantargy célja, hogy a funkcidodrom motivacios hatterével megalapozza a kiilonb6z6
abrazolo-alakito tevékenységekben az alkotoképességet, alakitsa és fejlessze az igényt a kreativ
onkifejezésre. Olyan képességeket, készségeket és ismereteket sajatittasson el, melyek eldsegitik
az elemi munkaképesség kialakulasat azokban a munkafolyamatokban, melyeknek elvégzésére a
didkjaink adottsagaik ¢és korlatozottsaguk fliggvényében képesek. Ismereteket nyujtson a



hagyomanyos kézmiives foglalkozasokrol, az abrazolas-alakitashoz sziikséges eszkozokrol, az
alkot6 tevékenységben rejlé gazdasagi lehetoségekrol.

Arra torekszik, hogy az iskolabol kikeriild gyermekek olyan ismeretekkel és
jartassagokkal rendelkezzenek, melyek segitségével képesek lesznek a természeti kornyezet,
illetve a természeti €és kulturdlis értékek befogadasira és megovasara. Komplexitasabol adodo
lehetdségeivel korrekcids modon jarul hozza didkok habilitaciojanak, illetve rehabilitaciojanak
megalapozasahoz, a sziikséges eldfeltételek megteremtéséhez.

A munkatevékenység tantargy fejlesztési feladatai:

Készségek: koordinalt mozgaskészség (szem-kéz koordinacid) és alakitasi készségek fejlesztése.
Képességek, attitiidok: motoros képességek, érzékelés €s észlelés, formaalkotasi képességek,
kompozicidos képesség, targykészités képessége, képzeteket felidézd abrazolasi képesség,
plasztikus formaalakitas fejlesztése.

Pszichikus funkciok: vizualis- taktilis percepcio, figyelem, motivacid, emlékezet, alkoto képzelet,
forma- és térészlelés fejlesztése.

Gondolkodasi miiveletek: megkiilonboztetés, azonositas, Osszehasonlitds, varidlas, kombinalas,
analizis-szintézis, asszociacio, altalanositas képességének fejlesztése.

Fo feladatai kozé tartozik a szabadidds tevékenységre és hasznos munkavégzésre valod
felkészités, pszichés tdmogatas, balesetvédelem, kdrnyezetvédelem, tanulok bevonédsa a mindségi
anyagok, eszkozok kivalasztasaba, figyelmilk rairanyitasa a takarékossag szempontjaira és az
Ujrahasznositasra.

A tantargy specialis modszere a funkcionalis foglalkoztatds. Ennek 1ényege a specialis
mozgas, mozgassor, mozgasmintdk gyakorldsa kiilonféle munkaformakkal, felhaszndlva az
alkotasra szant anyagok, s azok megmunkaldsdhoz sziikséges eszkdzOok nyujtotta terapids
értekeket.

A tananyag kivalasztasakor figyelembe kell venni a gyermek aktualis allapotat és az elérni kivant
allapotot (mozgasfunkciok, képességek terén).
A jol megvalasztott tananyag egyuttal fejlesztési terv is.

A munkatevékenység tananyaganak beosztasa mindenkor az adott gyermekcsoport
sériilés-specifikumainak figyelembevételével, differencidltan torténik - esetenként, ha az
optimalis fejlesztés Ggy kivanja, akar egyénre lebontva is. Mas tevékenységformak kozil kell
valasztani  stlyosan  mozgéaskorlatozott, manipulacidjukban  jelentdsen  akadalyozott
gyermekeknél, mint akiknél kevésbé érintett a manipuléacios készség.

A foglalkozasok helyszine a tanterem, a mihely, a tankonyha valamint a tankert
(magasagyas). Az egyes helyszineken talalhatd oktatasi-fejlesztési eszkozok a gyermekek
adottsagainak figyelembevételével kivalasztott vagy adaptalt eszkozok, melyek eldsegitik
onallésagukat, és megfelelnek az ergoterapids szempontoknak.

Az ordk tombositve, sziikség esetén napkozi ordkkal kiegésziilve keriilnek az orarendbe.
Egyrészt azért, hogy gyermekek megfeleld mozgasos eldkészités utdn kezdhessenek a munkéahoz,
masrészt azért, mert az el6késziiletek, s maga a tevékenység is - a mozgas akadalyozottsdga miatt
- sok id6t vesznek igénybe. A tantargy igy mindenkor biztositja a munkafolyamatok
gyakorlasdhoz sziikséges 1dot.

A tombdositett ordkon lehetdség nyilik a megfeleld elokészitésre, az igényes/alapos
munkéra, az Ondllo tevékenykedésre, a munka értékelésére, a rendrakasra, takaritisra,
tisztalkodasra.

A foglalkozasokon folyamatosan és kovetkezetesen értékeliink, eldsegitve ezzel tanuldink
onismeretének, onértékelésének fejlodését. Az értékelés tiikkrozi a gyermekek képességeihez mért



teljesitményét, fejlodését, attitlidjét a munkavégzéshez, igyekezetét, kitartasat, egyiittmiikodését a
tanarral és a mar elsajatitott ismeretek alkalmazasat a gyakorlatban.

A tanterv a tananyagot, a fejlesztési feladatokat és varhaté eredményeket nem
évfolyamokra lebontva részletezi, mivel annak kivalasztdsa a gyermekek sériilésének
stlyossagahoz rugalmasan alkalmazkodva torténik, s a tervezés alapja nem az évfolyam, hanem a
motoros képességek.

A témakorok megjelenése évfolyamonként

Evfolyamok

Témakor 1 2 EZ. 3 4. 5. 6. 7. 8.

v

Kézkorrekcios gyakorlatok

v

Anyagismeret

Személyes sziikséglettel
kapcsolatos teenddk:
étkezés, oltozkodés,
személyi higiénia

v

v

Anyagok alakitasa

v

Kézimunka

v

Textilmunkak

Haztartasi munka, konyhai
tevékenységek

v

Novények, allatok
gondozasa;
kerti munka

v

v

Kozosségi munka

Palyaorientacio, bevezetés
a munka vilagaba

v




Képesség

Fejlesztési kovetelmények/

szerinti csoport Témakorok tevékenységek Vart eredmeények
megfelelo testhelyzet 1étrehozasa, pozicionalas
finommozgésok fejlesztése manipulacidra alkalmas testhelyzet megtartasa
kéz /vall, kar, konyok, csukld, ujjak/ lazitdsa a munkavégzés soran
Kevésbé sériilt kéz izmainak teljes dtmozgatasa /hajlitas, nyujtas, a kéz lazitasa, iziiletek, izmok kimozgatasa
idegrendszeri i ., terpesztés, zaras, forditas, 0sszeérintés/ szobeli iranyitas mellett
cry s Kézkorrekcios . . o . a1 . 1o 1s
funkciok, jol kezek munkara valo alkalmassa tétele mozgas koordinalasa eszkoz nélkiili
N gyakorlatok . s .
funkcionalé kezek mozgasanak koordinalasa feladatvégzéssel
tanulok esetén kéz izomzatanak erdsitése kezek mozgasanak koordinacidja eszkozds
célzott mozgasok végrehajtasa jatékosan feladatvégzésnél
szem-kéz koordinacidja szem-kéz koordinacio feladatvégzés kozben
figyelem és emlékezet fejlesztése
Képesség Témakorok Fejlesztési kovetelmények/ Virt eredmények

szerinti csoport

tevékenységek

Kevésbé sériilt
idegrendszeri
funkciok, jol
funkcionalo

tanulok esetén

Anyagismeret

/s

Ismeret-és szokincsbévités kiilonbozé anyagokkal
valo manipulalas soran:

— homok

— agyag

— so6-liszt gyurma

— gyurma

— uveg

— papir

— kiilonb6z6 anyagu-, feliiletli-, méreti-, formaju

kiilonb6zd anyagok felismerése, érzékelése
(taktilis-, auditiv-, vizualis iton)

kiilonbozd anyagok megnevezése

anyagok felhasznalhat6saganak ismerete
anyagok csoportositdsa adott tulajdonsag
alapjan (pl. puha, kemény, torékeny, lapos)




labdak
konyhai nyersanyagok
kiilonboz6 mindségl textilek, fonalak
termések
természetes anyagok (kavics, falevél, viasz,
gyapju, hancs, vesszo stb.)
munkaformak:
o lapitas,
hengerités,
gombolyités asztalon, majd két kéz kdzott
tépés, gylirés
hajlitas, hajtogatas
szoras
szaglas, izlelés
alak- formaegyeztetés
formakovetés, formaalakitas
Osszehasonlitds-megkiilonboztetés

O O O O O O O 0 O




Képesség

Témakorok

Fejlesztési kovetelmények/

Vart eredmények

szerinti csoport tevékenységek
Etkezés: fokoz6do oOnallésag a személyes teendok
— sziikségletek jelzése (evés/ivas) elvégzésében
— pozicionalas, a tevékenységnek megfeleld a tanultak alkalmazasa a  mindennapi
testhelyzet kialakitasa, megtartasa, begyakorlasa tevékenységekben
— az étkezési tevékenységekhez hasznalt (adaptalt) a tanult, gyakorolt tevékenységek spontan
eszk6zok megismerése elvégzése
— felel6si teendOk ellatasa, terités az étkezésekhez
— mer6kanal haszndlata és megfeleldé mennyiségu
étel szedése az ¢étkezés koriili teenddkben vald tevékeny
— étkezés  személyre  szabott  evOeszk6zOk részvétel
hasznalataval ¢tkezés minél tisztabban
— 1vas kiilonboz6 poharakbol képes Onalléban enni személyre szabott
Kevésbé sériilt Személyes — szalvétahasznalat evOeszkozzel, legalabb kanallal
idegrendszeri sziikséglettel — étkezés utani elpakolds, takaritas képes oOnalléan vagy kis segitséggel inni
funkciok, jol kapcsolatos — étkezéshez kapcsolodd udvariassagi szabalyok személyre szabott poharbdl, fogassal, lehetdleg
funkcionalo teendok: étkezés, ismerete, hasznalata: a folyadék tulzott kifolyasa nélkiil

tanulok esetén

oltozkodés,
személyi higiénia

o verbalis kifejezések,

o PCS képek/fotok/targyak,

o gesztusok segitségével
valasztasi, dontési  képesség  fejlesztése,
kialakitasa

Oltozkodés:

pozicionalas, a tevékenységnek megfeleld
testhelyzet kialakitasa, megtartasa, begyakorlasa
ruhadarabok felismerése

alapvetd ruhadarabok vélogatasa

vetkdzés, Oltozés gyakorldsa (teljes ruhdzatra
vonatkozoan)

ruhazarak kezelése:

képes a szalvétat rendeltetésszeriien hasznalni
képes személyre szabott modon az étkezéshez
kapcsolodod udvariassagi kifejezések spontan
hasznélatara

adekvatan kér még, visszautasit vagy valaszt a
kiilonbo6z0, felkinalt ételek és italok koziil

képes 0nalld tevékenykedésre vagy aktiv
egylttmikodésre az 6ltozkodés soran

képes a ruhadarabokat megkiilonboztetni

képes a ruhadarabok, ruhanemiik
megkiilonboztetésére, valogatasara

felismeri sajat és tarsai ruhadarabjait




o gombolas, kapcsolas, csatolas
o tépdzar hasznalata
o zipzar hasznalata
a labbeli / cipéd le- ¢és felvétele, igény a
tisztantartasara
— gyogyaszati segédeszkozok le- és felvétele, igény
a tisztantartasara
— ruhazat és iddjaras Osszefliggéseinek elemi szint
ismerete, az ¢évszakoknak megfeleld ruhazat
kivalasztasa
— ruhak hajtogatasa, elpakolasa

Személyi higiénia, tisztalkodas, testapolas:

— személyre szabott sziikségletjelzés kialakitasa

— amellékhelyiség felismerése

— poziciondlds, a  tevékenységnek  megfeleld
testhelyzet kialakitasa, megtartasa, begyakorlasa

— az alapvetd tisztdlkod6 eszkozok, szerek
megismerése, hasznalata

- a kiilonboz6 tisztalkodasi folyamatok
egymasutanisaganak megtanuldsa, begyakorlasa
akar PCS képek, gesztusok segitségével

— egyénre szabott tisztalkodasi technikdk elsajatitasa,
adaptalt eszkozok hasznalata

— mosakodas, kézmosas technikéja

— flirdés és zuhanyozas technikéja

— toriilkdzés technikaja

— mosdo-WC hasznalata

— fogmosas technikdja

— zsebkendd haszndlata, orrfujas technikdja

— fésiilkodés technikaja

a menstrudcid megjelenése esetén az ehhez

a ruhdzat le- és felvétele vagy abban val6 aktiv
részvétel

a labbeli / cipd le- és felvétele vagy abban vald
aktiv részvétel

képes a ruhazarakat kezelni kis segitséggel
ismeri az évszaknak megfelel6 ruhadarabokat

képes legyen jelezni sziikségleteit, illetve
jelzései adekvatak legyenek

képes a  mellékhelyiség  felismerésére,
megkozelitésére

képes 0©nall6o tevékenykedésre vagy aktiv
egylttmiikodésre a folyamat soran

ismeri az alapvetd tisztalkodasi eszkdzoket,
szereket és megfelelden hasznalja dket
tisztalkodas feliigyelettel

ismeri a mosakodas, kézmosas, fiirdés,
fogmosas 1épéseinek egymasutanisagat
onalléban vagy kis segitséggel haszndlja a
mellékhelyiséget vagy aktiv egylittmiikodésre
képes a mosdo hasznalat / a pelenkacsere / a
katéterezés alkalmaval

fogmosas elvégzése kis segitséggel

zsebkendd hasznalat elsajatitasa

sziikség esetén: a menstruacioval kapcsolatos
teendOk ismerete és azok alkalmazéasa




kapcsolodo

ismeretek,  higiénés  eszkdzok,

technikak hasznalata, alkalmazasa

Képesség

Fejlesztési kovetelmények/

szerinti csoport Teémakorok tevékenységek Vart eredmények
anyagok alakitadsandl az alaptechnikdk egyre
6nallobb kivitelezése, az eszkozok
balesetmentes hasznalata
Alakitas, formazas kiilonb6z6 anyagokkal: kézmozgas, szem-kéz koordinacio
— homok feladatvégzés kozben
— agyag elemi ismeretek az anyagok eredetérdl,
—  s6-liszt gyurma tulajdonsagairdl, felhasznalhatosagukrol
— gyurma legaldbb az alapveté munkafolyamatok (rész-
Kevésbé sériilt — természetes anyagok (viasz, gyapju) feladatok) elsajatitasa
idegrendszeri —  papir igény a pontos munkavégzésre, tisztasagra,
ffunkci.() k, jol Anyagok alakitasa — munkaformdk: renc{re . ,
unkcionalo o lapitas egyénre szabott feltételek mellett aktiv
tanuldk esetén o hengerités részvétel egyszeril munkafolyamatok
o sodras elvégzésében
o gdémbolyités egyszerli munkadarabok elkészitése
o gyuras munkafolyamatok lépéseinek, eszkozeinek, a
o nyujtas kivitelezés modozatainak ismerete
o kiszuras esztétikus munkadarabok készitésére valo
o hajlitas, hajtogatas torekvés

pozitiv attitlid a munkavégzéshez
kitarté6 munkavégzés
elkésziilt darabok objektiv értékelése




Képesség

Fejlesztési kovetelmények/

szerinti csoport Témakorok tevékenységek Vart eredmeények
kézmozgas, @ szem-  kéz  koordinacid
feladatvégzés kozben
Kézimunka kiilonb6z6 anyagokkal: elemi ismeretek az anyagok eredetérdl,
— papir tulajdonsagair6l, felhasznalhatésagukrol
— virdgok, termések, levelek anyagok minél sz¢lesebb korének
— gybngy megismerése ¢s hasznalata
— kavicsok legalabb az alapveté munkafolyamatok (rész-
— bér feladatok) elsajatitasa
Kevésbé sériilt — vesszd, rafia, hancs, gyékény igény a pontos munkavégzesre, tisztasagra,
idegrendszeri — viasz rendre
funkc1.0k, ,‘]0,1 Kézimunka — iiveg egyénre szabott fe}tetelek mellett aktiv
funkcionalo —  munkaformak: részvétel egyszerl munkafolyamatok
tanulék esetén o gylirés, tépés, vagés elvégzésében
o gylijtdgetés, valogatas egyszerli munkadarabok elkészitése
o kirakas, kitomés, hajtogatas munkafolyamatok 1épéseinek, eszkozeinek, a
o ragasztas, sodras, flizés kivitelezés modozatainak ismerete
o gyertyazas esztétikus munkadarabok készitésére valo
o festés, szorasfestés, torekvés
o nyomdazas pozitiv attitlid a munkavégzéshez
— gyertya0Ontés, tojasfestés kitart6 munkavégzeés
elkésziilt darabok objektiv értékelése
a kész munkadarab, mint hasznalati targy
K_ép_esség Témakirok Fejlesztés’i kiivet'elmények/ Virt eredmények
szerinti csoport tevékenységek
Kevésbé sériilt . . — kiilonbozo textilek gytijtése, valogatasa - varrassal, szovéssel kapcsolatos alapvetd
idegrendszeri Textilmunkak — textilek tapintas utani felismerése eszk0zok ismerete
funkciok, jol — hurkolas, kétés, horgolas - iranyitassal fonas, szovés kartonon és




funkcionalo
tanuldk esetén

nemezelés
batikolas, textilfestés
fonas, szovés, varras
kormonfonas
szOvés elokészitése, eszkozei

o szovés kartonon, raman
az ollo és a tii helyes hasznélata
egyszert Oltésformak
varrasok eldolgozasa
csomokotés, gombfelvarras

raman, varras

az alkalmazott technikak nyoman felmeriilo
alapvetd alapanyagok, eszk6zok, technikak
neveinek ismerete.
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Képesség
szerinti csoport

Témakorok

Fejlesztési kovetelmények/
tevékenységek

Vart eredmények

Kevésbé sériilt
idegrendszeri
funkciok, jol
funkcionalo

tanulok esetén

Haztartasi munka,
konyhai
tevékenységek

Takaritas, kornyezetrendezés:

pozicionalas, a tevékenységnek megfeleld
testhelyzet kialakitasa, megtartasa, begyakorlasa
a folyamatok Iépéseinek, alapvetd eszkozeinek
megismerése, haszndlata

rendrakas

tanterem rendezése, a jatéktér rendben tartasa
sajat tanuloi asztal és eszkdzok rendben tartasa
sepri, lapat hasznalata

porszivozas

felmosas

lemosas, letorlés

portorlés

hulladékkezelés

viragapolas

tagabb kornyezet rendben tartasa

¢vszaknak megfeleld takaritasi munkak

alapvetd tisztito- €s fertdtlenitdszerek
megismerése, megkiilonboztetése

Mosas, vasalas:

tiszta és mosando6 ruhanemiik valogatasa
szennyestartd hasznalata

mosas kézzel és géppel

moso- és Oblitdszerek megismerése
teregetés

vasalas, hajtogatas

ruhak rendberakasa, a tiszta ruha tarolasa
cipOtisztitas

takaritasban vagy annak részfeladataiban valo
aktiv kozremiikodés egyénre szabott feltételek
mellett

onalldan vagy minimalis segitséggel
rendszeresen részt vesz a kiilonb6zo
tevékenységekben

igény az esztétikus kornyezet megteremtésére, a
rend megtartasara, a tisztasagra

képes a terem rendjére tigyelni, az eszkozoket
rendeltetésszertien haszndlni és helyre tenni
képes kiilonbséget tenni a sajat tulajdon, és a
kozosség, osztalyterem vagy tarsai tulajdona
kozott

ismeri az alapveto tisztitoszereket, eszkozoket
¢s a lehetdségekhez mérten, feliigyelet mellett
hasznalja dket

veszélyes szerek ismerete

igény a személyes holmik tisztasagara

ismeri és gyakorolja a (Szelektiv)
hulladékgytijtés szabalyait

a tanterem novényeinek, virdgainak segitséggel
val6 ontozése, apolasa

a manipulaci6 érintettségének fliggvényében
ruhdk tisztantartdsdban vald tevékeny részvétel
veszélyforrasok felismerése, elkeriilése,
balesetmegeldzés

mosas kézzel 6nalldoan vagy minimalis
segitséggel
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gyogyaszati segédeszkozok tisztitasdhoz
hasznalatos eszk6zok megismerése, alkalmazasa

Konvhai munkak:

a f6z¢s elokésziiletei, a sorrendiség megtervezése
ismerkedés a  kiilonbozd  élelmiszerekkel:
tapintas, szaglas, izlelés

eszk0zok megismerése, elokészitése

egyszeriibb konyhai munkak elvégzése
nyersanyagok elokészitése, feldolgozasa kézzel,
illetve eszkozzel

egyszerl ételek elkészitése segitséggel

talalas segitséggel

a maradékok eltakaritasa

mosogatas segitséggel

tiszta edények elrakasa

— gép mosas feliigyelettel

— mososzer kivélasztas, adagolas feliigyelettel

— tevékeny részvétel a teregetés soran

— avasalo balesetmentes hasznalata feliigyelettel

— balesetvédelmi szabalyok ismerete
a f0z¢&s anyag és eszkozsziikségletének ismerete

— edények, eszk6zok adekvat hasznalata

— af0zés gazdasagi, pénziigyi vonatkozasainak
elemi ismerete

— egészséges taplalkozasra torekvés

— konyha rendjének megtartasa

— kulturalt étkezési koriilmények megteremtése

A fenti tevékenységek kizarolag feliigyelet és
ellendrzés mellett végeztetheték!

12




Képesség
szerinti csoport

Témakorok

Fejlesztési kovetelmények/
tevékenységek

Vart eredmények

hazi kert készitése, gondozasa a magasagyasban
kerti szerszamok ¢és eszk6zok megismerése,

ndvényapolas elméleti ismerete
a novény, mint hasznos és esztétikus €é161ény
kezelése

Kevésbé sériilt megkﬁlt')’nbt')ztetése t:elel(’.i.ss"ég a 'nt')vényekés é}lattf)koptimélis
idegrendszeri | Novények, dllatok b?le’setvedelem ’ - . eletkorl{}men}i'el?elf megte’remte’seert ’
funkciék, jél - doz,ésa; ndvények legfontosabb életfeltételeinek ismerete aktlvu k’ozrer‘m’lkodes noveny- és (ha van ra
funkcionalé kerti munka cserepes novények iltetése €s apolasa lehetdség) kisallat gondozasban
tanulék esetén az €él6lények, kisallatok tartisaval jaro feleldsség rendszeres ¢és kitarto munkavégzés

megismerése, felelosségérzet kialakitasa kerti szerszamok ismerete és
novények és allatok gondozasahoz kapcsolddo balesetmenteshasznalata
teenddk szambavétele a tanuld képességének megfeleld feladatok
vallalasa
Képesség Témakorok Fejlesztési kovetelmények/ Virt eredmények

szerinti csoport

tevékenységek

Kevésbé sériilt
idegrendszeri
funkciok, jol
funkcionalo

tanulok esetén

Kozosségi munka

tarsak segitése

felelosségérzet kialakitasa

targyak, ajandékok készitése jeles napokra,
iinnepekre

részvétel az linnepek lebonyolitdsdban

felkésziilés az tinnepekre
targyak, ajandékok, dekoracido készitése,
ezekben valo aktiv részvétel
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Képesség

Fejlesztési kovetelmények/

szerinti csoport Temakorok tevékenységek Vart eredmenyek
— atanuld érdeklddésének felkeltése , war 1 .
feleldsségérzet kialakitasa érdeklodési teriiletek megtalalasa, ezéltal az
B ) dnismeret fejlédése
— helyes onértkelés kialakitasa nagyfoku t')Jnéllc')sé elérése a kivalasztott
Kevésbé sériilt — Onallésagra, a lehet6 legmagasabb 06nallo mligr?katev ékenység gorén
idegrendszeri Palyaorientacio, munkavégzésre torekvés Alvavalaszids  lehetéséoenck  felmérése a
funkciok, j61 | bevezetés amunka | — a  munkavégzéshez  sziikséges  alapvetd ?nal}lli ulAcio érintettsé ét%il fiiweden
funkcionald viligiba képességek, készsegek gyakorlasa rendsl;eres kitarto muﬁkavé feg;
tanuldk esetén — akorlatok lekiizdésére vald torekveés ’ 8
) , , .y . munkavégzés, mint lehetséges  keresO
(pl.: kerti munka, kosarfonds, szovés, gépirds, P g &
oglalkozas

szamitogépkezelés, haztartasi munkak)
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Képesség

Témakorok

Fejlesztési kovetelmények/

Vart eredmények

szerinti csoport tevékenységek
Manipulacié érintettségétol fiiggben onalloan,
illetve a lehet6 legkevesebb segitséggel: . o
— megfeleld testhelyzet létrehozasa, pozicionalas %atnlpulla;lot "elrlnlt(ettsegl(::)ol f‘,‘tgg"e“l onalloan,
Sériilt — finommozgasok fejlesztése IIELVE a feheto feghevesebb segitscggel: ,
i > o s e A i — manipuldciéra alkalmas testhelyzet megtartasa
stlyosan sériilt — kéz /vall, kar, konyok, csuklo, ujjak/ lazitasa o ,
. : e L . e oy a munkavégzés soran
idegrendszeri — kéz izmainak teljes a&tmozgatasa /hajlitas, nyq;tas, X . L. . ) ,
) , ., L s fs f o, — a kéz lazitasa, iziiletek, izmok kimozgatasa a
funkciék, Kézkorrekcids terpesztés, zaras, forditas, 0sszeérintés/ . S e
< . . s lehetd legkevesebb segitség igénybevételével
funkciézavarra gyakorlatok — kezek munkara val6 alkalmassa tétele , ., . 11
. . (o g — mozgaskoordinacio eszkoz nélkiili
1 kiizd6 tanuléok — kezek mozgasanak koordinalasa .
5 o . Iy feladatvégzéssel
esetén — kéz izomzatanak erdsitése s g .
X ) ) o — kezek mozgasdnak koordinacidja eszkdzos
— célzott mozgasok végrehajtasa jatékosan o
Ké7 koordindcioi feladatvégzésnél
- Szem- ez’ oor 1’na010Ja ) ) — szem-kéz koordinaci6 feladatvégzés kozben
— figyelem és emlékezet fejlesztése
— mozgasmintdk rogzitése
Képesség Témakorik Fejlesztési kovetelmények/ Virt eredmények

szerinti csoport

tevékenységek

Sériilt,
sulyosan sériilt
idegrendszeri
funkciok,
funkcidozavarra
1 kiizd6 tanuléok
esetén

Anyagismeret

Ismeret-és szokincsbévités kiillonbozoé anyagokkal
valé manipulalas soran:

— homok

— agyag

— so-liszt gyurma

— gyurma

— uveg

— papir

— kiilonbozd anyagu-, feliiletli-, méretli-, formaju

labdak
— konyhai nyersanyagok

— kiilonb6z6 anyagok felismerése, érzékelése
(taktilis-, auditiv-, vizualis)

— kiilonb6zd anyagok megnevezése

— anyagok felhasznalhatosdganak ismerete

— anyagok csoportositasa adott tulajdonsag
alapjan
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kiilonboz6é mindségl textilek, fonalak
termések

természetes anyagok (kavics, falevél, viasz,
gyapju, hancs, vesszd stb.)
munkaformak:

o lapitas,

o hengerités,

o gOombolyités asztalon

o tépés, gylirés

O szOras

o szaglas, izlelés

o alak - forma egyeztetés

o formakovetés, formaalakitas

o 0Osszehasonlitas, csoportositas,

megkiilonboztetés

Képesség szerinti

Fejlesztési kovetelmények/

csoport Témakorok tevékenységek Vart eredmények
Ftkezés: a ’ r’nanlpu}a610 erlntettseg"etol fiiggden
) i L (s ondlloan, illetve a lehetd legkevesebb
Személyes — sziikségletek jelzése (evés / ivas) o . ) >
- . .y e g . . " segitséggel végezze a tevékenységeket a
Sériilt, sulyosan sziikséglettel — poziciondlds, a tevékenységnek megfeleld ; . .
- 11 res . . mindennapi élet soran is
sériilt kapcsolatos testhelyzet kialakitasa, megtartdsa, begyakorlasa s . , ,
. . P . et e . . . fokoz6do 0nallosag elérése a tevékenyseégek
idegrendszeri teendok: — az étkezési tevékenységekhez hasznalt (adaptalt) i
<z . . . f végzeése kdzben
funkciok, Személyes eszkozok megismerése
funkciézavarral sziikséglettel — feleldsi teenddk ellatésa, terités az étkezésekhez a
kiizd6 tanulék kapcsolatos sériilés mértékétol fiiggden o . . P .-
, o , B R , . . . legyen igénye az étkezések eldtti és utani
esetén teendok: étkezés, | — mer6kanal hasznalata és megfeleld mennyiségli s T
s ¥ s , , személyi higiéniaval kapcsolatos
oltozkodés, étel szedése . .
1 b er s ; ; . ., o tevékenységekre
személyi higiénia | _  ¢tkezés  személyre  szabott  evéeszkozok K e v Rt Al et ] 5 o 2 . 11
A a sériilés mértekétdl fliggden az étkezeés korili
hasznalataval

teenddkben vald tevékeny részvétel
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ivas kiilonb6z6 poharakbol
szalvétahasznalat
étkezés utani elpakolds, takaritds a sériilés
mértékétdl fliggden
étkezéshez kapcsolodd udvariassagi szabalyok
ismerete, hasznalata:

o verbdlis kifejezések,

o PCS képek/fotok/targyak,

o gesztusok segitségével
valasztasi, dontési képesség fejlesztése,
kialakitasa

Oltozkodés:

pozicionalas, a tevékenységnek megfeleld
testhelyzet kialakitasa, megtartdsa, begyakorlasa
ruhadarabok felismerése
alapvetd ruhadarabok vélogatasa
vetk6zés,  Oltozés  gyakorlasa  folyamatos
segitségadassal (teljes ruhdzatra vonatkozdan)
ruhazarak kezelése:

o tépdzar és zipzar hasznalata
a labbeli / cipé le- és felvétele, igény a
tisztantartasara
gyogyaszati segédeszkozok le- és felvétele, igény
a tisztantartsara
ruhézat €s 1ddjaras 0sszefiiggéseinek elemi szintii
ismerete, az évszakoknak megfeleld ruhazat
kivalasztasa

Személyi higiénia, tisztalkodas, testapolas:

személyre szabott sziikségletjelzés kialakitasa
a mellékhelyiség felismerése

étkezés a lehetd legtisztabban

képes Onallban enni személyre szabott

evOeszkozzel, legalabb kanallal

személyre szabott poharbol segitséggel iszik
lehetoleg a folyadék talzott kifolyasa nélkiil

igényli a szalvétahasznalatot

képes személyre szabott modon az étkezéshez

kapcsolodo udvariassagi
hasznalatara

kifejezések

adekvatan kér még, visszautasit vagy valaszt a
kiilonb6z0, felkinalt ételek és italok koziil

képes az aktiv egylittmiikddésre az 61tozkodés
alkalmaval, segit a ruhadarabok fel- és levétele

soran

képes a ruhadarabokat megkiilonboztetni

képes az alapvetd ruhadarabok, ruhanemiik
megkiilonboztetésére, valogatasara

felismeri sajat és tarsai ruhadarabjait
egylittmiikodik a ruhazat/segédeszkzok le- és

felvétele soran

egylttmiikodik a labbeli le- és felvétele soran

felismeri a ruhazarakat

ismeri az évszaknak megfeleld ruhadarabokat

képes legyen jelezni sziikségleteit

képes a  mellékhelyiség

felismerésére,
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pozicionalas, a tevékenységnek megfeleld
testhelyzet kialakitasa, megtartasa, begyakorlasa

az alapvetd tisztdlkodd eszkdzok, szerek
megismerése, hasznalata
a kiilonbozo tisztalkodasi folyamatok

egymasutanisaganak megtanulasa, begyakorlasa
akar PCS képek, gesztusok segitségével

egyénre  szabott  tisztdlkodasi  technikéak
elsajatitasa, adaptalt eszkdzok hasznalata
mosakodas, kézmosas technikaja

flirdés és zuhanyozas technikaja:

toriilkozés technikdja

mosdo-WC hasznélata

fogmosas technikdja

zsebkendd haszndlata, orrfujas technikéja

a menstruacid megjelenése esetén az ehhez
kapcsolodd  ismeretek, higiénés  eszkozok,
technikak haszndlata

segitséggel valdo megkozelitésére

képes az aktiv egyiittmikodésre a folyamat
soran

ismeri az alapvetd tisztdlkodasi eszkozoket,
szereket

tisztalkodas segitséggel

ismeri a mosakodas, kézmosas, fiirdés,
fogmosas 1épéseinek egymasutanisagat
aktivan egylittmikodik, segit a mosdo

hasznalata / a pelenkacsere / a katéterezés
alkalmaval

egylittmiikodik a fogmosdas soran

zsebkendo hasznalat elsajatitasa

sziikség esetén: a menstruacioval kapcsolatos
teendOk ismerete

Képesség

Fejlesztési kovetelmények/

szerinti csoport Teémakorok tevékenységek Vart eredmények
Manipulaci6 érintettségétél fiiggden onalloan, Manipulacidérintettségétél  fiiggden  onalloan,

Sériilt, illetve a leheté legkevesebb segitséggel. illetve a lehet6 legkevesebb segitséggel:
sulyosan sériilt L, s — anyagok alakitdsanal az alaptechnikdk egyre
idegrendszeri A'ak‘;asﬂ f‘l’:m””k““’“b"z" anyagokkal: onallobb  kivitelezése ~ a  tanuld

funkciok, Anyagok alakitasa | omo mozgasallapotanak fiiggvényében

funkcidozavarra B aqug — kézmozgas, szem- kéz koordinacié
1 kiizdé tanul6k — so-liszt gyurma feladatvégzés kdzben

esetén — gyurma — elemi ismeretek az anyagok eredetérdl,

természetes anyagok (viasz, gyapji)

tulajdonsagairol, felhasznalhatdsagukrol
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— papir
— munkaformak:
o lapitas
hengerités
gombdolyités asztalon
nyujtas
kiszuras
hajlitas, hajtogatas

0 O O O O

— legalabb az alapvetd munkafolyamatok (rész-
feladatok) elsajatitasa
— igény a pontos munkavégzésre, tisztasagra,

rendre

— egyénre szabott feltételek mellett aktiv
részvétel egyszeri munkafolyamatok
elvégzésében

— egyszeri munkadarabok elkészitése

— munkafolyamatok Iépéseinek, eszkdzeinek, a
kivitelezés modozatainak ismerete

— esztétikus munkadarabok készitésére valo
torekvés

— pozitiv attitild a munkavégzéshez

— kitart6 munkavégzés

— elkésziilt darabok objektiv értékelése

Képesség szerinti

Fejlesztési kovetelmények/

csoport Témakorok tevékenységek Vart eredmények
Manipulacié érintettségétdl fiiggben onalldan, Manipulici6 érintettségétol fiiggéen onalloan,
illetve a legkevesebb segitséggel. illetve a leheté legkevesebb segitséggel:
Sériilt, sulyosan Kézimunka Kkiilonb6z6 anyagokkal: — kézmozgas, szem- kéz koordinacid
sériilt — papir feladatvégzés kozben
idegrendszeri —  viragok, termések, levelek — elemi ismeretek az anyagok eredetérol,
funkciok, Kézimunka —  gydngy tulajdonsagairol, felhasznalhatosagukrol
funkciézavarral —  kavicsok, kdvek — legalabb az alapvetd munkafolyamatok (rész-
kiizd6 tanulok — bér feladatok) elsajatitasa
esetén —  vesszd, rafia, hancs, gyékény — igény a pontos munkavégzésre, tisztasagra,
— ViaSZ, rendre
— liveg — egyénre szabott feltételek mellett aktiv
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munkaformak:

o gylirés, tépés
gyljtogetés, valogatas
kirakas, kitdmés, hajtogatas
ragasztas, sodras, fiizés
gyertyazas
festés
nyomdazas
tojasfestés

O O O O O O O

anyagismeret: fonal, textilek, nemez
kiilonboz6 textilek gylijtése, valogatasa
textilek tapintas utani felismerése

részvétel munkafolyamatok
elvégzésében

egyszerii munkadarabok elkészitése
munkafolyamatok 1épéseinek, eszkozeinek, a
kivitelezés modozatainak ismerete
esztétikus munkadarabok készitésére
torekvés

pozitiv attitlid a munkavégzéshez

kitart6 munkavégzeés

elkésziilt darabok objektiv értékelése

a kész munkadarab, mint hasznalati targy

egyszerl

valo

Textilmunkak — nemezelés
— Dbatikolas, textilfestés
— kormonfonas
— szovés elokészitése, eszkozel
Képesség szerinti Témakorok Fejlesztési kovetelmények/ Virt eredmények

csoport

tevékenységek

Sériilt, sulyosan
sériilt
idegrendszeri
funkciok,
funkciézavarral
kiizd6 tanulék
esetén

Haztartasi munka,
konyhai
tevékenységek

Manipulacio érintettségétol fiiggéen onalléan,
illetve a leheto legkevesebb segitséggel.

Takaritas:

pozicionalas, a tevékenységnek megfeleld
testhelyzet kialakitasa, megtartasa, begyakorlasa
a folyamatok Iépéseinek, alapvetd eszkdzeinek
megismerése, hasznalata

rendrakas

tanterem rendezése, a jatéktér rendben tartasa
sajat tanuloi asztal és eszkdzok rendben tartdsa

Manipulicio érintettségétol fiiggéen onalloan,
illetve a lehet6 legkevesebb segitséggel:

takaritasban vagy annak részfeladataiban valo
aktiv kozremiikodés egyénre szabott feltételek
mellett

segitséggel részt vesz vagy aktiv megfigyeldje
a kiilonbozo tevékenységeknek

igény az esztétikus kdrnyezet megteremtésére,
a rend megtartdsara, a tisztasagra

képes kiilonbséget tenni a sajat tulajdon, és a
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seprd, lapat hasznalata

porszivozas

felmosas

lemosas, letorlés

portorlés

hulladékkezelés

viragapolas

tagabb kornyezet rendben tartasa
¢vszaknak megfelel6 takaritasi munkak
alapvetd tisztito- és fertdtlenitészerek
megismerése, megkiilonboztetése

Mosas, vasalas:

tiszta és mosando6 ruhanemiik valogatasa

mosas géppel

mosod- és Oblitdszerek megismerése

a tiszta ruhak rendberakésa, elpakolasa
gyogyaszati segédeszkozok tisztitasdhoz
hasznalatos eszk6zok megismerése, alkalmazasa

Konyhai munkak

a f6z¢s elokésziiletei, a sorrendiség megtervezése
ismerkedés a  kiilonbozé  élelmiszerekkel:
tapintas, szaglas, izlelés

eszk6zO0k megismerése, elokészitése
egyszeriibb  konyhai  munkak
segitséggel

nyersanyagok eldkészitése, feldolgozasa kézzel,
ill.  eszkozzel  (specidlis  megoldasokkal,
adaptaciokkal)

egyszerl ételek elkészitése segitséggel

elvégzése

kozosség, osztalyterem vagy tarsai tulajdona
kozott

ismeri az alapveto tisztitoszereket, eszkozoket
veszélyes szerek ismerete

igény a személyes holmik tisztasagara

ismeri a (szelektiv) hulladékgytijtés szabalyait

a manipulaci6 érintettségének fliggvényében
ruhdk tisztantartdsaban valo tevékeny részvétel
vagy aktiv megfigyelés

veszélyforrasok felismerése, balesetmegeldzés
a gép mosas ismerete

tisztitd-, moso- €s Oblitdszerek ismerete

balesetvédelmi szabalyok ismerete

a f0z€s anyag ¢és eszkozsziikségletének ismerete
a f6zés gazdasagi, pénziigyi vonatkozasainak
elemi ismerete

egészséges taplalkozasra torekveés

kulturalt étkezési koriilmények megteremtése
tevékeny egylittmitkodés a tanuld képességihez
mérten

21




a maradékok eltakaritasa
tiszta edények elrakasa

Képesség szerinti
csoport

Témakorok

Fejlesztési kovetelmények/
tevékenységek

Vart eredmények

Sériilt, salyosan
sériilt
idegrendszeri
funkciok,
funkciozavarral
kiizd6 tanulok
esetén

Novények, allatok
gondozasa;
kerti munka

hazi kert készitése, gondozasa segitséggel a
magasagyasban

ndvények legfontosabb életfeltételeinek ismerete

cserepes noveények iiltetése €s apolasa segitséggel
az ¢élolények, kisallatok tartasaval jaro felelosség
megismerése

novények és allatok gondozéasdhoz kapcsolodo
teenddk szambavétele

Manipulacié érintettségétol fiiggden onalloan,
illetve a leheto legkevesebb segitséggel:
— novényapolas elméleti ismerete
— a ndvény, mint hasznos ¢és esztétikus
¢l6lény kezelése
— feleldsség a novényekés allatokoptimalis
¢letkoriilményeinek megteremtéséért
— a tanuld  képességének  megfeleld
kozremiikodés  ndvény- €s  kisallat
gondozasban (ha van r4 lehetdség)

— rendszeres ¢és  kitart6 — munkavégzés
megsegitéssel

— kerti szerszamok elemi ismerete ¢és
balesetmentes hasznalata specialis

megoldasokkal, adaptaciokkal

22




Képesség szerinti

Témakorok

Fejlesztési kovetelmények/

Vart eredmények

csoport tevékenységek
Sériilt, silyosan
sériilt tarsak segitése
idegrendszeri felelosségérzet kialakitasa — felkésziilés az tinnepekre
funkciok, Ko6zosségi munka targyak, ajandékok készitése jeles napokra,| — targyak, ajandékok, dekoréacido készitése,
funkciozavarral iinnepekre ezekben vald egyénre szabott részvétel
kiizdd tanulok részvétel az iinnepek lebonyolitisdban
esetén
Képesség szerinti Témakorok Fejlesztés’i kiivet,elmények/ Virt eredmények
csoport tevékenységek
— érdeklddési teriiletek megtalalasa, ezaltal az
e a tanulo érdeklédésének felkeltése Onismeret fejlddése
Serult,’ s.t‘llyosan feleldsségérzet kialakitasa — a lehetd legmagasabb foku oOnallosag
i serudlt . helyes onértékelés kialakitasa elérése a kivalasztott munkatevékenység
! igrj(rliglz(?n Pélyaorien'tz'lcié, a manipulacio érintettségétdl fliggd lehetd soran o o
funkciézavarral beveze.teis a legmagasabb 6nallé6 munkavégzésre torekveés — rendszeres, klltarto munkavégzés
Kiizdé tanulok | ™unka vilagaba a munkavégzéshez sziikséges alapvetd, elemi| — az  alapszintli  részmunkafolyamatok
esetén képességek gyakorlasa magabiztos végzése

a részmunkafolyamatok  elsajatitdsa  (akar

specialis, adaptaciok hasznalataval)

munkavégzés, mint az orom forrasa
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MAGYAR NYELV ES IRODALOM

Felso tagozat
(valamint Hon-és népismeret, 5. évfolyam)

Az egyéni, a kozOsségi, a tarsadalmi kommunikacié alapja a magyar nyelv ismerete ¢és
hasznalata. A nyelv kultarat formal, 6riz és kozvetit. A nyelv az emberi kommunikacio, a
gondolkodés, a tanulds, az Onismeret kibontakozasanak kozege, eldfeltétele és legfobb
eszkoze. Kulcsszerepe van a kulturalis Onazonossag, tudatossag és kifejezOképesség, az
erkdlcsi, az esztétikai, a torténeti és a mérlegeld érzék kialakitasaban. Az anyanyelvi
készségek birtoklasa segiti a tarsadalom kozosségeiben valo aktiv részvételt. A magyar nyelv
¢s irodalom miiveltségi teriiletnek meghatarozo szerepe van az 6nallo tanulas kialakitasaban,
az onmuveléshez sziikséges képességek fejlesztésében.

A magyar nyelv és irodalom tantargy legalapvetobb célja az anyanyelvi kommunikaciéhoz
szilkséges képességek kialakitasa, illetve fejlesztése, valamint az ehhez elengedhetetlen
ismeretek elsajatittatdsa mind a besz€ld, mind a komplex kommunikacios igényli tanuloknal.
Ennek eléréséhez meg kell taldlni a tanuld szamara megfeleld cél- és eszkozrendszert
valamint adaptaciokat, ezért az oktatas soran elengedhetetlen az egyiittmiikodés az osztalyban
tanitd pedagdgus, valamint a logopédus és az augmentativ és alternativ kommunikaciot oktato
tanar kozott.

A magyar nyelv a tanulds célja és az ismeretszerzés eszkoze is. Célja és feladata a
szokincsfejlesztés és -gazdagitas, a ndvekvo igényl helyes nyelvhasznalat erdsitése, a nyelvi
hatranyok csokkentése, a jovendd tanulméanyokhoz sziikséges és a felndtt életben, az
¢lethosszig tartd tanulas soran hasznalhat6 olvasni és irni tudés (szovegértés és szovegalkotas)
gondozasa ¢és tovabbfejlesztése, a kommunikacid sokoldalu kibontakoztatésa.

Az irodalmi nevelés feladata az olvasds megszerettetése, az olvasasi kedv felkeltése és
megerdsitése, a kiilonb6zo irodalmi szovegek élvezetének megtapasztaltatasa, a kulturahoz
valo hozzaférés eldsegitése. Az irodalmi miiveltség megalapozasdhoz felsé tagozatban a
tantargy az irodalmi élmény nyujtdsa mellett az anyanyelvi kompetencia fejlesztésének
legfontosabb eszkdze. Alapvetd feladata, hogy a tanulok szovegalkotasi tuddsanak
gyarapitasaval képessé valjanak a tdrsadalmi kommunikéciora, az onkifejezésre.

Az alapozésban épiteni kell a tanuldk tapasztalatszerzésére, a fogalmak tartalmanak lassu
érlelésére, az értelmes és fejlesztd célu gyakoroltatasra. A pedagogus feltérképezi a tanulok
egyéni fejlesztési sziikségleteit. Kelld 1d6t enged a tanuldsi feladatok pszichologiai
feltételeinek beéréséhez, és személyre sz016 fejlesztéssel és értékeléssel esélyt teremt a sikeres
iskolai palyafutds, valamint az ¢€lethosszig tartd tanulds biztonsagos megalapozasahoz. Az
eszkozszintll olvasas elsajatittatisa, az onkifejezd irds megszerettetése, a szobeli és irasbeli
kommunikécio eszkdztaranak megismertetése, hasznalatanak megerdsitése szintén a tantargy
tanitasanak célja és feladata.

A tantargy feladatai kozé tartozik a vizudlis észlelés és differencialas, auditiv észlelés é€s
differencialds, fonematikus észlelés, érzékelés, figyelem, gondolkodas, emlékezOképesség,
analizalo-szintetizald képesség, ritmus, mozgas, finommotorika és a szem-kéz koordinacio
fejlesztése. A kommunikacios képességek fejlesztése, kiilonféle élethelyzetekben az aktiv és
passziv szokincs-gazdagitds, a kommunikécids helyzetnek megfeleld nyelvi magatartas,
viselkedés gyakorlasa, tovabba a tanult nyelvi fordulatok alkalmazasa tanulési helyzetben és a



spontan beszédben/kommunikacidban is. Mindezek soran megvalosul az Onkorrekcids
képesség fejlesztése, a hibakeresés, -javitas, a helyesirdsi, onkifejezési problémahelyzetek
felismertetése.

Kiemelt feladat az 6nismeret erdsitése, lehetdséget teremtve a véleménynyilvanitasra, masok
véleményének meghallgatisara. A szOvegtartalom visszaaddsdnak gyakorlasa kiilonféle
kommunikacios eszkozokkel torténik, fokozodd onallésaggal valosul meg.

Az iras eszkOzszintli haszndlata, illetve a gépi iras folyamatos gyakorldsa, a helyesirasi
készség fejlesztése, tovabba a rendezett iraskép kialakitasa az egyéni adottsagok figyelembe
vételével valosul meg.

Az iskolai oktatds, nevelés a tanuldsi nehézségek lekiizdését, a jol miikodd funkciok
tovabbfejlodését individualizalt programok, terapidk, differencialdé pedagodgiai eljarasok
alkalmazaséaval tdmogatja.

A magyar nyelv és irodalom tantirgyban az ismeretek és a fejlesztési kdvetelmények
felhasznalasanal, tovabba az irodalmi miivek feldolgozdsanal figyelembe vessziik a
tanulokozosség Osszetételét, az irds, olvasas technikédjanak elsajatitasaban megjelend egyéni
kiilonbségeket, a kommunikacids készség eltérd sajatossagait.

Az enyhe értelmi fogyatékos mozgaskorlatozott tanulok vonatkozasaban az ismeretszerzési
folyamatban a sajat olvasasi élmény, a hallds utadni szovegértés differencialt alkalmazasa is
lehetséges. Az irodalmi kultlra, az irodalmi miivek értelmezése a Nemzeti alaptanterv alapjan
keriiltek meghatarozasra, figyelembe véve a kerettantervvel megcélzott tanuldkat.
Elsajatitasuk, az adott miivekkel vald ismerkedés tanari segitséggel, részletek feldolgozasaval
is megvalosithato.

A szoveghti felidézésre ajanlott miivek a tablazatokban dolt szedéssel lathatok. Ezek
kivélasztasanal is alkalmazhat6 a differencialt kdvetelmény.



5-6. évfolyam

Az anyanyelv clsajatitasanak folyamataban tanuloink esetében a beszédcentrikussagot, illetve
a kommunikacio-kozpontisagot kell elétérbe helyezni. A beszédértés és beszédprodukeio,
valamint a komplex kommunikaci6 fejlesztése az egyén képességének €s beszédallapotanak
figyelembe vételével torténik, a nyelv funkcidinak megfelelden.

A nyelvhasznalat kommunikacids értékiivé fejlesztésével a targy hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulok az egyéni képességekhez igazoddan, megfeleld szinten tudjak alkalmazni a szdbeli és
irasbeli, valamint az augmentativ és alternativ kommunikacio eszkoztarat az onkifejezéshez,
tarsas érintkezéshez, onérvényesitéshez.

Az 5. évfolyamon a tantargy kiegésziil a Hon-és népismeret tudasanyagaval.

A tantargy oktatdsa soran fontos szerepet kap a szlikebb és tagabb sziil6fold értékeinek,
hagyomanyainak tandri tamogatdssal torténd felfedezése, a megismert néphagyomanyok
feldolgozasa, megjelenitése. A kiillonb6zd korszakok és korosztalyok ismereteinek befogadasa
erdsiti a nemzedékek kozotti parbeszédet, formalja a nemzethez, a csalddhoz, valamint a
szlikebb ¢és tagabb kdzosséghez tartozast.

A miiveltségi teriilet tanitasi-tanulasi folyamatdban figyelembe kell venni a sajatos nevelési
igény gyoégypedagogiai-pszichologiai jellemzoit. Tekintettel kell lenniink tanuldink
mozgasallapotdra, kognitiv és kommunikécios képességeire, érzékszervi érintettségére a
sajatélményl tevékenységek fokuszba helyezésénél. A tanitas soran — pedagogiai és néprajzi
szempontok szerint kivalasztott hon- és népismereti, néprajzi forrdsanyagok felhasznalasaval
— minél tobb lehetdséget kell teremteni a néphagyomanyok élményszerii megismerésére.

A tanérakon feldolgozott témakdoroket szervesen egészitik ki az osztalyprojektek, valamint a
Csillaghaz élménypedagogiai szempontll iinnepségei, melyek soran megvalosul a
cselekedtetd, multiszenzoros élményszerzés, a tanultak elmélyitése.



5. évfolyam

Heti 6raszam: 4 tanéra +1 Hon-és népismeret tanéra
Eves érakeret: 144 tan6ra + 36 Hon-és népismeret tanora

Témakor

1. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa

Javasolt
oraszam:
9 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

figyelem. Emlékezet.

A szokincs gyarapitasa mellett a meglévd nyelvhasznalati zavarok
korrigalasa, csokkentése, megsziintetése. Egyéni képességhez
igazodoan: a helyes artikulacio, beszédtechnikai elemek alkalmazésa,
aktiv és passziv szokincs fejlesztése, AAK eszkoztar bovitése €s
alkalmazasa, a tanult elemek beépitése a tarsas kapcsolatokba. A
reproduktiv beszéd képességének fejlesztése.

Képességfejlesztési fokuszok: Kommunikacios képesség:
szokincsbdvités, kifejezokészség formai €s tartalmi elemei. Percepcio:
verbalis €s vizualis hang, sz6, mondat, szoveg. Vizualis és akusztikus

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Beszédtechnika, illetve hangadas:
a) a helyes beszédlégzés
b) legmegfelelébb beszédhang, hanglejtés
C) a lehet6 legpontosabb artikulacio
d) ritmus, tempd
e) idGtartam
f) hangsuly, hanger6
g) sziinet
h) a kommunikacio6 céljanak megfeleld
beszéd/hangadas.

Metakommunikacio:
— mimika,
— testtartas,
— tavolsagtartas
— tekintet.

Beszéd(meg)értés:
a) szavak
b) mondatok
C) szodveg szintjén.

Beszéd- és kommunikacids készség.

A metakommunikécids eszkdzok
megismerése soran a testbeszéd megértése,
hasznalataval a szébeli kifejezokészség
erdsitése, kiegészitése.

A besz¢€l6 szandékanak megértése. A
kommunikécid céljanak megfeleld
beszéd/hangadas, a hangsulyok, érzelmek,
indulatok, szandékok megjelenitése.

Sajat vélemény, sajat gondolat, kérdés, kérés
megfogalmazasa beszéddel, hangadéssal,
AAK eszkozokkel.

A reproduktiv beszéd gyakorlasa,
memoriterek.

Tanult szovegek minél kifejezobb
tolméacsolasa.

Féfogalom al4 rendezés, rokon értelmii
szavak alkalmazésa.

Analogiak készitése segitséggel és eldzetes
példakkal, a kovetkeztetések
megfogalmazasa ravezetéssel, analizalas-
szintetizalas alapjai. Kiilonb6z6 szempontok
szerinti csoportositasok, fogalomalkotasok.

Vers- és prozamondas a sziikséges
adaptacidval.




Kommunikacios helyzet:
— kapcsolatfelvétel,

— kapcsolattartas,

— vélemény- és szandéknyilvanitas,

— vita,
—  kérés,
—  kérdés.

Fogalmak Artikulacio, beszédértés, beszédlégzés, beszelo szandéka, kommunikacio,

Osszehasonlitds, csoportositds, féfogalom.

Témakor

Javasolt
2. Olvasas és az irott szoveg megértése oraszam: 8
ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

A hangos és a néma olvasasi technika, a szovegértd olvasas
fejlesztése. Tények, adatok, informaciok felismerésében az 6nallosag
novelése. Az olvasasi kedv felkeltése, a konyvek iranti érdeklodés
megalapozésa, erdsitése. A konyvekbdl torténd tanulds megalapozésa.
Onall6 kényvtarhasznalat el6készitése. Képek, abrak, szimbolumok
segitségével torténd tajékozodas.

Képessegfejlesztési fokuszok: Vizualis észlelés az olvasott szoveg
értelmezése soran. Figyelem. Auditiv észlelés: szovegemlékezet.
Emlékezet: olvasottak felidézése. Motivacio fenntartasa, fejlesztése az
olvasott szdvegek megfelelé megvélasztasaval. Osszefiiggéslatas,
Osszefliggések felismerése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

Szovegelemzés, szovegertd (néma) olvasas. Mondatok, szoveg értelmezése néma és

Kreativ szovegalkotas.

hangos olvasassal, a szovegbdl — adott

Tanulést segitd eljarasok. szempontok alapjan — adatok kiemelése

Szovegteldolgozas.

Konyvtarhasznalat, az informacidszerzés

kiillonboz6 eszkozei.

tanari segitség mellett.

Torekvés onallo olvasasra,
szovegfeldolgozasra.

Aktiv és passziv szokincs gyarapitésa.

Kiilonb6z6 szépirodalmi, ismeretterjeszto,
tankonyvi és médiaszovegek olvasasa az
olvasasi szintnek megfeleld terjedelemben, a
tanul6 szamara adaptalt formaban.
Pedagogus altal felolvasott szoveg adott
szempontok szerinti tagolasa,
lényegkiemelés, tomorités, adatkeresés.
Felolvasas, az olvasottak ismertetése.

Ismeretszerzés a konyvtar hasznalatarol,
konyvtarlatogatas.
Erdeklddésének megfeleld konyv valasztasa.




Adatkeresés, adatgytijtés.

A tanul6 szamara motivaciot jelentd
szovegek, versrészletek szoveghtli
megtanulésa, €s interpretacioja.

Tartalom, [ényegkiemelés,
Fogalmak

Iényegkiemelés, vazlat.

szovegbefogadas, szovegalkotas.

Onmiivelés, média, ismeret, ismeretnyujtas, ismeretszerzés,

Témakor

3. Iras, szovegalkotas

Javasolt
oraszam:
7 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

irassal.

frasbeli kifejezOképesség megerdsitése, az irasbeli szovegalkotas
legalapvetébb szabdlyainak ismerete. Az iras eszkozjellegli
hasznalatinak kialakitasa. Onellendrzés fejlesztése. A helyesiras
fejlesztése: masolassal, 1ato-hallo tollbamondassal, emlékezetbdl
irassal. Sajat irasmunkainak ellendrzése, javitasa a tanult nyelvtani
szabalyoknak megfelelden.

Képességfejlesztési fokuszok:

Finommotorika fejlesztése irasmozgassal/gépi irassal/adaptalt
eszkozzel. Téri tajékozodas: vonalkdzben vald eligazodas, iraskép
rendezése. Emlékezet — hosszl tavu: aktiv és passziv szokincs
hasznalata 6nallo iras esetén, tanult nyelvtani szabalyok alkalmazésa.
Rovid tava emlékezet €s hallasi figyelem fejlesztése: diktalas utani

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Reproduktiv iras

Félig produktiv iras

A szoveg nyelvi jellegzetességei
Szovegalkotas, szoveg-atalakitas
Leiro és elbesz€l10 jellegli szovegek
(fogalmazas).

Elbeszélés jellegli szoveg tagolodasa:
bevezetés

targyalas

befejezés.

Cim szerepe.

Hir (hirdetés).

Leiras irodalmi €s ismeretterjesztd
szovegekben.

Jellemzés tipikus jegyei.

Jellemzés szerkezete.

Meghivo, e-mail, sms, csetelés, blog.

Néhany mondatos szoveg segitséggel torténd
alkotasa.

Emlékezetbdl valo irds tandri iranyitas
mellett.

Tanult nyelvhelyességi, helyesirasi ismeretek
alkalmazasa.

Az iras kozben felmeriild helyesirasi,
értelmezési probléma esetén vagy
onellendrzéskor, javitaskor segitség kérése a
pedagogustol, helyesirdsellendrzd program
hasznalatanak gyakorlésa.

Szavak, rovid mondatok masolasa, 1at6-halld
tollbamondasa.

Feladatlapok, tablazatok kitdltése, postai
trlapok kitoltése; vazlatkészités
csoportmunkaban.

Hangutanzo, hangulatfest6 szavak, azok
beépitése a mondatokba, szovegbe.
Szélasok, k6zmondasok értelmezése tanari
segitséggel.

Mondatok bdvitése, valtozatos mondatfajtak
hasznalata, beépitése a szovegbe. Jatékos
feladatok a szérenddel.




A tanult nyelvtani szabalyok alkalmazasaval
rovid irasbeli szoveg alkotésa.

Elbesz¢€ld jellegli szoveg jellemzo jegyeinek
felismerése, gylijtése segitd kérdések mentén.
Szoveg atalakitasa tanari irdnyitas mellett:

— bdvitéssel: diszitd jelzOk hasznalata,

— sziikitéssel: Iényegkiemelés, tomorités.
Elbesz¢l6 jellegl szoveg alkotasa irasban.
Cimalkotas.

Meghivo, hir, hirdetés gyljtése,
megfigyelése, készitése csoportmunkaban.
Leiras készitése, atalakitasa bovitéssel,
szukitéssel.

Olvasottakrol vazlat készitésének gyakorlasa.
A kézirast kivalthatja a gépi iras.

Onallé irds, emlékezetbdl valo iras, diktalas, nyelvtani szabaly,

Fogalmak fogalmazas, leiras, elbeszélés, jellemzés.

. . Javasolt

Témakor 4. Anyanyelvi kultara, ismeretek az anyanyelvrol oraszam:
60 6ra

] ) A tanult nyelvtani, nyelvhelyességi ismeretek alkalmazasanak

A'te.ma_kor .| fejlesztése. Szobeli és irasbeli nyelvhasznalat legalapvet6bb elveinek,
neveles1:f-ej !eSZteSI normainak elsajatittatasa.
céljai Képessegfejlesztési fokuszok: Akusztikus figyelem: helyesirasi
szabalyok. Szerialits: betiirend.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

BETUK:

Maganhangzok, massalhangzok.

Sz6t6hoz kapcsolodo toldalékok
hangrendjének, illeszkedésének szabalya.

A massalhangzok egymaésra hatdsa a
beszédben, irasban (hasonulas, 6sszeolvadas,
rovidiilés, kiesés).

SZOELEMEK, SZAVAK:
Szofajok:

—  f6név

—  melléknév

—  szamnév

— névmas

— ige.

Jelzd szerepe a szovegben.

Csoportositas, valogatas, vizsgalddas.
Betlirend készitése segitséggel.
Elvalasztas szabalyainak-gyakorlasa.
Szavak csoportositasa szofajuk,
jelentéstartalmuk alapjan.

Gylijtés, csoportositas.

Szavak 4talakitdsa:

—  képzéssel

— jelezéssel

— ragozassal.




SZOSZERKEZETEK:
— alarendel6 szoszerkezet
mellérendeld szdszerkezet.

A szoszerkezetek felismerése a
mondatokban, jatékos gyakorlassal azok
ki/beemelése a mondatokbol/mondatokba.
Szoszerkezet alkotasa, atalakitasa.
Szoszerkezetek keresése, gytijtése irodalmi
szovegbdl pedagdgus iranyitasa mellett.

Beszédhang, maganhangzo, massalhangz6, szoelem, hangalak ¢€s jelentés,

Fogalmak szokincs, sz6faj, helyesirasi szabaly.
Javasolt
Témakor 5. Irodalmi kultira, irodalmi miivek értelmezése oraszam:
60 éra
Az irodalmi ismeretek fejlesztése, az olvasas készséggé alakitasa,
A témakér fejlesztése. A tanuldk nyelvi kulturaltsdganak novelése.
nevelési-fejlesztési Képességfejlesztési fokuszok: Emlékezet: memoriterek elsajatitdsaval a
céljai hosszl tavi emlékezet fejlesztése. Auditiv figyelem, észlelés: hallott
irodalmi szovegekbdl valo tartalommondas, érzelmek, mondanivalo
megfigyelése. Szokincsbdvités.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

MUNEMEK: LIRA, EPIKA, DRAMA
MUNEM: LIRA, MUFAIJ: DAL

Feldolgozasra ajanlott miivek:
Pet6fi Sandor:

— Fiistbe ment terv

— Reszket a bokor mert...

MUNEMEK: EPIKA

MUFAJ: MESE, MUMESE
Feldolgozasra ajanlott miivek:

Az égig érd fa (magyar népmese)
Tiindérszép Ilona és Argyélus (magyar
népmese)

Attila foldje (magyar népmese)

Vilogatas a magyar népmesegytijteménybdl.

NEPBALLADA
Feldolgozasra ajanlott miivek:
Koémives Kelemen;

LEGENDA:
Feldolgozasra ajanlott mii:
Arany Janos: Rege a csodaszarvasrol.

Az irodalmi miivek elemzése, értelmezése, az
irodalmi szovegek alapstrukturajanak
megismerése. A megismerést segiti a PCS
képekkel torténd atdolgozas, megtamogatas.
Irodalmi mtivek miifaji jellemzdinek
megismerése, felismerésének gyakorlasa.

Az irodalmi kifejezésformak, a koltoi
eszk6zok, az irodalmi szovegek
szerkezetének megismerése.

Az alapvetd emberi viselkedés- és
magatartasformak, érzések, lelkiallapotok,
hangulatok, erkolcsi fogalmak és értékek, a
valosag €s a képzelet, a szocializacios és a
tarsadalmi kérdések irodalmi dbrazolasi
modjainak megismerése.

A vers tartalma alapjan a koltéi szandékrol, a
vers hangulatarél k6zos beszélgetés.
Osszecsengd sorok jeldlése. A versben az
1smétlodo sorok, kifejezések felismerése.
Osszehasonlitas.

A vers ritmusanak kiilonb6z6 médon torténd
bemutatasa, jelzése.

Vers képszertiségének felismerése, egy-egy
kép szobeli ,,leirdsa”, illusztralasa.

A kolt6i jelzok és koltoi képek megismerése,
felismerésének gyakorlasa.

Szovegrészek tagozodasanak (bevezetés,




MONDA:

Feldolgozasra ajanlott mtivek:
Lehel kiirtje

Mityas-mondak

BIBLIAI TORTENETEK:

Feldolgozasra ajanlott torténetek:

A vilag teremtése

Az édenkerti torténet
Noé és a barka

Jézus sziiletése,

A betlehemi kiralyok

targyalas, befejezés) megismerése,
megfigyelése. Cselekmény tér- és id6beli
viszonyainak meghatarozésa iranyitas
mellett. Szerepl6k tulajdonsagainak gytijtése,
csoportositasa kérdések mentén.

A szerzo6i szandé€k, a szoveg hangulatanak
jellemzése, megfogalmazasa.

A tanul6 sajat véleményének (szandék,
hangulat) megfogalmazasa a tanulmanyozott
szoveg segitségével. A szovegek
felhasznalasa sajat szoveg alkotasa soran.
Egy-egy szoveg (-részlet) bemutatasa
(szerepjaték, szituacios jatek, felolvasas)
csoportmunkéban.

Szinhazlatogatas (drama).

Lira, epika, drama, dal, népdal, ballada, népballada, mese, népmese,

Fogalmak legenda, monda, vers, proza, elbeszélés, elbeszéld koltemény, regény, rim,

memoriter.

HON- ES NEPISMERET TANEGYSEG

Javasolt
Témakor 1. Az én vilagom oraszam:
12 6ra
A témakor Isfneretalkotés az egyén helyérdl és szerepérol a sziikkebb és tagabb
nevelési-fejlesztési kornyezet’ben. _ .
céljai Kooperativ technikék alkalmazasa.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

1.1. Csaladunk torténete

A csaladi kozosség, helyem a csaladban.

Elettorténetem. Ki vagyok én?

1.2. Az én varosom, falum
Nevezetességel.
Hagyomanyai.

Informaciogytjtés a csaladrol. Csaladi
tényképekrol beszélgetés. A csalad
megjelenitése (alternativ eszkozokkel is),
csaladtagok megnevezése.

Képgylijtés az adott telepiilésrol.
Erdekességek gytijtése az adott telepiiléssel
kapcsolatban, digitalis eszk6zok
hasznalataval.

Tablokészités.

Fogalmak

csalad, sziild, anya, apa, testvér, unokatestvér, nagysziild, csaladi tinnep,
telepiilés, varos, falu




Javasolt
Témakor 2. Talalkozas a multtal oraszam:
24 ora
A témakor 1 oy T , . .
g , . | Az id6ben val6 t4jékozodasi képesség fejlesztése.
nevelési-fejlesztési , hnikak alkal .
céljai Kooperativ technikdk alkalmazasa.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

2.1. Elet régen és ma
Hazak, ruhak, ételek, munka

2.2. Hagyomanyos és népi (vallasi)
tinnepeink

Népszokasok

Husvéti tinnepkor.

Karacsonyi iinnepkor.

2.3. Nemzeti iinnepek

Hazank, Magyarorszag — magyarok vagyunk.
Nemzeti jelképeink (zaszl6, cimer, Himnusz,
Szozat).

Nemzeti tinnepek, az tinnepek rovid
Osszefoglalasa.

2.4. F6bb magyar torténelmi események
Honfoglalas (Arpad, hét vezér).
Allamalapitas, Istvan kiraly, Matyas kiraly.
Telepiilése torténetehez kothetd esemény,
uralkodo, hires ember.

1848-as forradalom és szabadsagharc.

A XX. f6bb eseményei. 1. és II. vilaghaboru,
Trianon, 1956, szabad valasztasok.

Az alabb felsorolt tevékenységeket ugy kell
megvalasztani és megtervezni, hogy minél
nagyobb teret biztositsunk a sajatélménynek,
cselekedtetésnek, megtapasztalasnak,
¢lményszerzésnek. A tanulokat képessé kell
tenni a tapasztalatok beépitésére, igy kozel
kell hoznunk a diakok életéhez a tartalmakat.

Fényképek gytijtése a nagysziilokrol,
beszélgetés a régmult idok mindennapjairol.
Hasznalati targyak gytiijtése, bemutatasa,
azokrodl vald beszélgetés. Hasonlosagok és
kiilonbségek gylijtése a modern id6k
mindennapjainak tiikrében. Lehetdség szerint
latogatas tajhazban. Régi receptek gytjtése.
A gazdag és szegény ember mindennapjainak
Osszehasonlitasa, parhuzam folallitasa
napjainkhoz kototten. Az tinnepekhez
kapcsolodo legfontosabb informaciok
Osszegyljtése, azokrol valo beszélgetés. A
néphagyomanyok lehetdség szerinti
folelevenitése a sziikebb (esetlegesen tdgabb)
kozosségben. Egyszerlibb hagyoméany6rzo
jatékokkal valo megismerkedés.
Dallamfelismerés, zaszlok koziil a magyar
kivélasztasa, cimer megfigyelése,
felismerése.

Beszélgetés, képek nézegetése. Targyak,
rajzok készitése az iinnepre.

Ha lehetséges, az tinnephez kapcsol6do
helyszinek felkeresése (Nemzeti Muzeum,
csatak helyszinei, hires szereplokhoz
kapcsolodo épiiletek, szobrok stb.).

Misor Gsszeallitasa az tinneppel
kapcsolatban. Versek, dalok.

Oktéber 23., marcius 15., majus 1., augusztus
20.

Irodalmi miivek, filmek kapcsolodo részletei,
képzémiivészeti alkotasok alapjan:

Istvan kiraly jelentésége; a leghiresebb
magyar kiralyok, kiradlyndk, csatdk, haboruk,
hésok.




Kapcsolat a helyi nevezetességekkel, varrom,
emlékpark. Iskola — Csillaghegy — Romai kor
(Aquincum)

Hires, hirhedt események a XX. szazadban: .
és II. vilaghaboru, Trianon, 1956, szabad
valasztasok.

Fogalmak nagysziilo, falu, varos, haztartas, huisvét, kardcsony, néphagyomany,
hagyomanyorzés, k6zosség, iinnep, uralkodo, torténelem
A tanul6 nagysziilei és sziilei €letérdl tajékozodik; képet alkot gyermek-
és felndttkorukrol.
Osszegzett Megbecsiili az id6sebb csaladtagok tudasat.
tanulasi Ismeri a fobb linnepeket és az azokhoz kapcsolddo szokasokat.

eredmények az Tudomasa van kozvetlen kornyezetének népszokasairol, népi jatékairol.
évfolyam végén | Ismeri a nemzeti linnepeket.

Tudomadsa van a f0bb magyar torténelmi eseményekrol.

A sajat ¢élethelyzeteiben is alkalmazhat6 tudasra, tapasztalatra tesz szert.




6. évfolyam

Heti 6raszam: 4 tanora
Eves orakeret: 144 tanora

Témakor

1. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa

Javasolt
oraszam:
9 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

A szbkincs gyarapitasa mellett a meglévé nyelvhasznalati zavarok
korrigaléasa, csokkentése, megsziintetése. Egyéni képességhez
igazodoan: a helyes artikulacio, beszédtechnikai elemek alkalmazasa,
aktiv és passziv szokincs fejlesztése, AAK eszkoztar bovitése és
alkalmazasa, a tanult elemek beépitése a tarsas kapcsolatokba. A
reproduktiv beszéd képességének fejlesztése.

Képességfejlesztési fokuszok: Kommunikacids képesség:
szokincsbdvités, kifejezokészség formai €s tartalmi elemei. Percepcio:
verbalis ¢és vizudlis hang, sz6, mondat, szoveg. Vizualis és akusztikus
figyelem. Emlékezet.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Beszédtechnika, illetve hangadas:
i) a helyes beszédlégzés
J) legmegfelelobb beszédhang, hanglejtés
K) a lehetd legpontosabb artikulacio
I) ritmus, tempd
m)id6tartam
n) hangsuly, hangerd
0) sziinet
p) a kommunikacio céljanak megfeleld
beszéd/hangadas.

Metakommunikacio:
— mimika,
— testtartas,
— tavolsagtartas
— tekintet.

Beszéd(meg)értés:
d) szavak
e) mondatok
f) szoveg szintjén.

Beszéd- és kommunikacios készség.

A metakommunikécios eszk6zok
megismerése soran a testbeszéd megértése,
hasznalataval a szébeli kifejezokészség
erdsitése, kiegészitése.

A besz¢€l6 szandékanak megértése. A
kommunikécio6 céljanak megfeleld
beszéd/hangadas, a hangsulyok, érzelmek,
indulatok, szandékok megjelenitése.

Sajat vélemény, sajat gondolat, kérdés, kérés
megfogalmazasa beszéddel, hangadassal,
AAK eszkozokkel.

A reproduktiv beszéd gyakorlasa,
memoriterek.

Tanult szovegek minél kifejezbb
tolmacsolasa.

Féfogalom alé rendezés, rokon értelmii
szavak alkalmazasa.

Analogiak készitése segitséggel és elézetes
példakkal, a kovetkeztetések
megfogalmazasa ravezetéssel, analizalas-
szintetizalas alapjai. Kiilonb6zd szempontok
szerinti csoportositasok, fogalomalkotasok.




Kommunikacios helyzet: Vers- és prozamondas a szlikséges
— kapcsolatfelvétel, adaptacidval.

— kapcsolattartas,

— vélemény- és szandéknyilvanitas,

— vita,
—  kérés,
—  kérdés.

Fogalmak Artikulacio, beszédértés, beszédlégzés, beszelo szandéka, kommunikacio,

Osszehasonlitds, csoportositds, féfogalom.

Témakor

Javasolt
2. Olvasas és az irott szoveg megértése oraszam: 7
ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

A hangos és a néma olvasasi technika, a szovegért6 olvasas
fejlesztése. Tények, adatok, informaciok felismerésében az 6nallosag
novelése. Az olvasasi kedv felkeltése, a konyvek irdnti érdeklédés
megalapozésa, erdsitése. A konyvekbdl torténd tanulds megalapozasa.
Onall6 kényvtarhasznalat el6készitése. Képek, abrak, szimbolumok
segitségével torténd tajékozodas.

Képességfejlesztési fokuszok: Vizudlis észlelés az olvasott szoveg
értelmezése soran. Figyelem. Auditiv észlelés: szovegemlékezet.
Emlékezet: olvasottak felidézése. Motivacio fenntartasa, fejlesztése az
olvasott szovegek megfeleld megvalasztasaval. Osszefiiggéslatas,
Osszefliggések felismerése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

Szovegelemzés, szovegértd (néma) olvasas. Mondatok, szoveg értelmezése néma és

Kreativ szovegalkotas.

hangos olvasassal, a szovegbdl — adott

Tanulast segitd eljarasok. szempontok alapjan — adatok kiemelése

Szovegfeldolgozas.

tanari segitség mellett.

Konyvtarhasznalat, az informacidszerzés Torekvés 6nallo olvasasra,

kilonb6zo eszkozei.

szovegfeldolgozasra.

Aktiv és passziv szokincs gyarapitasa.
Kiilonb6z6 szépirodalmi, ismeretterjeszto,
tankonyvi és médiaszovegek olvasasa az
olvasasi szintnek megfeleld terjedelemben, a
tanul6 szamara adaptalt formaban.
Pedagogus altal felolvasott szoveg adott
szempontok szerinti tagolasa,
lényegkiemelés, tomorités, adatkeresés.
Felolvasas, az olvasottak ismertetése.
Ismeretszerzés a konyvtar hasznalatarol,
konyvtarlatogatas.

Erdeklédésének megfelelé konyv valasztasa.
Adatkeresés, adatgytijtés.

A tanul6 szamara motivaciot jelentd
szovegek, versrészletek szoveghll
megtanulésa, €s interpretacioja.




Tartalom, lényegkiemelés, szovegbefogadas, szovegalkotas.

Fogalmak Onmiivelés, média, ismeret, ismeretnyujtas, ismeretszerzés,

Iényegkiemelés, vazlat.

Témakor

Javasolt

3. Iras, szovegalkotas oraszam:

8 ora

A témakor

frasbeli kifejezOképesség megerdsitése, az irasbeli szovegalkotas
legalapvetdbb szabdlyainak ismerete. Az iras eszkozjellegli
hasznélatanak kialakitasa. Onellendrzés fejlesztése. A helyesiras
fejlesztése: masolassal, 1ato-hallo tollbamondassal, emlékezetbdl
irassal. Sajat irasmunkainak ellendrzése, javitasa a tanult nyelvtani
szabalyoknak megfelelden.

nevelési-f-ej!esztési Képességfejlesztési fokuszok:
céljai Finommotorika fejlesztése irasmozgassal/gépi irdssal/adaptalt

irassal.

eszkozzel. Téri tajékozodas: vonalkdzben vald eligazodas, iraskép
rendezése. Emlékezet — hosszu tavu: aktiv €s passziv szokincs
hasznalata 6nallo iras esetén, tanult nyelvtani szabalyok alkalmazasa.
Rovid tava emlékezet €s hallasi figyelem fejlesztése: diktalas utani

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Reproduktiv iras

Félig produktiv irds

A szoveg nyelvi jellegzetességei
Szovegalkotas, szoveg-atalakitas
Leiro és elbesz€l10 jellegii szovegek
(fogalmazas).

Elbeszélés jellegli szoveg tagolodasa:

— Dbevezetés

— targyalas

— befejezés.

Cim szerepe.

Hir (hirdetés).

Leiras irodalmi €s ismeretterjesztd
szovegekben.

Jellemzés tipikus jegyei.

Jellemzés szerkezete.

Meghivd, e-mail, sms, csetelés, blog.

Néhany mondatos szoveg segitséggel torténd
alkotasa.

Emlékezetbdl valo iras tandri irdnyitas
mellett.

Tanult nyelvhelyességi, helyesirasi ismeretek
alkalmazasa.

Az iras kozben felmeriild helyesirasi,
értelmezési probléma esetén vagy
onellendrzéskor, javitaskor segitség kérése a
pedagogustol, helyesirasellendrzd program
hasznalatanak gyakorlésa.

Szavak, révid mondatok masolasa, 1ato-hallo
tollbamondasa.

Feladatlapok, tablazatok kitoltése, postai
trlapok kitoltése; vazlatkészités
csoportmunkdban.

Hangutanzo, hangulatfestd szavak, azok
beépitése a mondatokba, szovegbe.
Szélasok, kozmondasok értelmezése tanari
segitséggel.

Mondatok bdvitése, valtozatos mondatfajtak
haszndlata, beépitése a szovegbe. Jatékos
feladatok a szérenddel.

A tanult nyelvtani szabalyok alkalmazésaval
rovid irasbeli szoveg alkotasa.

Elbesz€l0 jellegli szoveg jellemz6 jegyeinek
felismerése, gytijtése segitd kérdések mentén.




Szoveg atalakitasa tanari irdnyitas mellett:
— bdvitéssel: diszitd jelzOk hasznalata,

— sziikitéssel: 1ényegkiemelés, tomorités.
Elbesz¢l6 jellegl szoveg alkotasa irasban.
Cimalkotas.

Meghivo, hir, hirdetés gyljtése,
megfigyelése, készitése csoportmunkaban.
Leiras készitése, atalakitasa bovitéssel,
szukitéssel.

Olvasottakrol vazlat készitésének gyakorlasa.
A kéziréast kivalthatja a gépi irés.

Onallé iras, emlékezetbdl valé iras, diktalas, nyelvtani szabaly,

Fogalmak fogalmazas, leiras, elbeszélés, jellemzés.

. . Javasolt

Témakor 4. Anyanyelvi kultira, ismeretek az anyanyelvrol oraszam:
60 ora

] ) A tanult nyelvtani, nyelvhelyességi ismeretek alkalmazasanak

A'te.ma.kor .| fejlesztése. Szobeli és irasbeli nyelvhasznalat legalapvet6bb elveinek,
neveleSI:i:eJ!esztem normainak elsajatittatasa.
céljai Képessegfejlesztési fokuszok: Akusztikus figyelem: helyesirasi
szabalyok. Szerialitds: betlirend.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

MONDATOK

Mondatok atalakitasa:

— tomondat alkotasa

— bovitett mondat.

Mondatalkotas.

Szo6fajok, szavak mondatbeli funkcioja.

Mondat tagolasa, tanult helyesirasi szabalyok
(mondatkezdés, irasjelek, tulajdonnevek)
alkalmazasa.

Helyes szorend meghatarozasa.

Helyes hangsuly gyakorlasa.

Szévegalkotas megadott szempontok alapjan.
szoveg kiegészitése, modositasa. Helyes
mondatalkotas gyakorlasa, a szovegalkotas

SZOVEG szabalyainak alkalmazasa.
Szovegalkotas.
Beszédhang, maganhangzo6, massalhangzo, szoelem, hangalak és jelentés,
Fogalmak o e o ,
szokincs, sz6faj, helyesirasi szabaly.
. . Javasolt
Témakor 5. Irodalmi kultira, irodalmi miivek értelmezése oraszam:
60 ora
) Az irodalmi ismeretek fejlesztése, az olvasas készséggé alakitasa,
A te-zma.kor _ | fejlesztése. A tanulok nyelvi kulturaltsaganak novelese.
nevelési-fejlesztési | x¢pességfejlesztési fokuszok: Emlékezet: memoriterek elsajatitasaval a
céljai hosszt tavi emlékezet fejlesztése. Auditiv figyelem, észlelés: hallott
irodalmi szdvegekbdl valo tartalommondas, érzelmek, mondanival6




| megfigyelése. Szokincsbdvités.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

MUNEMEK: LIRA, EPIKA, DRAMA

MUNEM: LIRA, MUFAJ: DAL

ELBESZELO KOLTEMENY:
Fazekas Mihaly: Ludas Matyi
Pet6fi Sandor: Janos vitéz

ELBESZELES:
Feldolgozasra ajanlott miivek:
Jokai Mor: 4 nagyenyedi két fiizfa

REGENY:

Feldolgozasra ajanlott miivek:
Molnar Ferenc: A Pal utcai fitk.
Gardonyi Géza: Egri csillagok

DRAMA:

A helyi lehetdségek fiiggvényében egy

szinpadi mii megtekintése.

Az irodalmi mivek elemzése, értelmezése, az
irodalmi szovegek alapstruktirajanak
megismerése. A megismerést segiti a PCS
képekkel torténd atdolgozas, megtamogatas.
Irodalmi miivek miifaji jellemzdinek
megismerése, felismerésének gyakorlasa.
Az irodalmi kifejezésformak, a koltdi
eszk6zok, az irodalmi szovegek
szerkezetének megismerése.

Az alapvetd emberi viselkedés- és
magatartasformak, érzések, lelkiallapotok,
hangulatok, erkdlcsi fogalmak és értékek, a
valdsag és a képzelet, a szocializacios és a
tarsadalmi kérdések irodalmi dbrdzolasi
moddjainak megismerése.

A vers tartalma alapjan a kolt6i szandékrol, a
vers hangulatarol kozos beszélgetés.
Osszecsengé sorok jeldlése. A versben az
ismétlddo sorok, kifejezések felismerése.
Osszehasonlitas.

A vers ritmuséanak kiilonb6z6 modon torténd
bemutatasa, jelzése.

Vers képszertiségének felismerése, egy-egy
kép szobeli ,,leirasa”, illusztralasa.

A koltéi jelzok és koltoi képek megismerése,
felismerésének gyakorlasa.

Szovegreszek tagozodasanak (bevezetés,
targyalas, befejezés) megismerése,
megfigyelése. Cselekmény tér- ¢és idébeli
viszonyainak meghatarozasa iranyitas
mellett. Szerepldk tulajdonsagainak gytijtése,
csoportositasa kérdések mentén.

A szerzo6i szandé€k, a szoveg hangulatanak
jellemzése, megfogalmazasa.

A tanul6 sajat véleményének (szandék,
hangulat) megfogalmazésa a tanulmanyozott
szoveg segitségével. A szovegek
felhasznalasa sajat szoveg alkotdsa soran.
Egy-egy szoveg (-részlet) bemutatasa
(szerepjaték, szituacios jaték, felolvasas)
csoportmunkaban.

Szinhazlatogatas (drama).

Lira, epika, drama, dal, népdal, ballada, népballada, mese, népmese,

Fogalmak legenda, monda, vers, proza, elbeszélés, elbeszél6 koltemény, regény, rim,

memoriter.




6sszegzett
tanulasi
eredmények a
két évfolyamos
ciklus végén

A tanulo tarsalgasban részt tud venni, készségszinten hasznalja meglévo
kommunikécios eszkdztarat.

Képes a kozlés kifejezo és tajékoztatd funkciojaval élni.

Képes meggydzni, érvelni, kérdezni, véleményt elfogadni.

Az olvasast az informécioszerzéshez és dtadashoz felhasznalja.

Képes konyvtarhasznalatra, megadott szempontok alapjan, a lehetd
legkisebb segitséggel.

Lényegkiemelésre, tartalom rovid visszaadasara képes, tanari kérdések
alapjan.

Olvashato, attekinthet6 irasmiivek készitésére torekszik, a megadott
szempontokat figyelembe vételével. Tudja az irast kommunikacids
célokra hasznalni. Megismerte az internetes kommunikacio6 lehetdségeit.
Szavakat atalakit, csoportosit, szo0sszetételeket alkot €s hasznal sajat
gondolatainak kifejezése érdekében.

A tanult szdszerkezeteket felismeri, gytijti, csoportositja.

Képes hianyos és bovitett mondatot alkotni, atalakitani a kozlés
szdndékahoz igazitva.

Egyéni képességeknek megfelelden kijelolt memoritereket szoveghiien,
megfeleld hangsullyal elmondja.

Tanult irodalmi mtivek tartalmat ismeri, a szerepléket, helyszint
segitséggel felidézi illetve azonositja.

Irodalmi alkotasok esetében tapasztalatot szerzett az 0sszehasonlitasban,
értelmezésben, elemzésben.

Lira, epika, drama fogalmat megismerte, ennek megfeleléen
csoportositast végez.




7-8. évfolyam

A tantargy sajatos fejlesztési célja a jovendd tanulmanyokhoz sziikséges és a felnott €letben
hasznalhatdé olvasni ¢és irni tudds (szovegértés ¢&s szovegalkotas) gondozasa ¢és
tovabbfejlesztése, a beszédkultura fejlesztése, valamint az Onkifejezést segité komplex
kommunikécié minél tobb helyzetben valé gyakorlasa, alkalmazasa.

Az enyhe értelmi fogyatékos mozgaskorlatozott tanulok esetében a tanuléds tanitdsa ugy és
azért jelenik meg, hogy az egyénre szabott motivacio, egyéni tanuldsi modok feltaréasa,
egyénre szabott értékelés, feladatadas segitségével el tudjuk érni az 6nalld ismeretszerzési
képesség fejlodését, az egész ¢életen &t tartd tanulas elemeinek megismertetését,
gyakoroltatasat.

A segitségkérés, segitségnyujtas kiilonbozo formainak megismertetésére €s gyakoroltatasara
az irodalmi, ismeretterjeszté6 miivekbdl gytjtott példak kinalnak lehetéséget, a tarsadalmi
beilleszkedés segitésének érdekében.

7. évfolyam

Heti oraszam: 4 tandra
Eves orakeret: 144 tanora

L A<k e ‘o Javasolt
Témakér 1. Beszedkes?seg, SZOI')EII 'szovege'k megeértese, oraszam:
értelmezése és alkotasa .
9 6ra
A témakor Improvizacids képesség fejlesztése. Memoriterekkel az emlékezet
nevelési-fejlesztési fejlesztése. A mondatfonetikai eszk6zok hasznalatanak fejlesztése.
céljai Képességfejlesztési fokuszok: Kommunikacios készség. Vizudlis €s
auditiv emlékezet.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
Vers- és prézamondas. Az alkalomnak, a helyzetnek megfeleld
Tartalmi szempontu szovegelemzés. szoveg alkotasa, a tanult alternativ
Mondatfonetikai eszk6zok. kommunikécids eszkoztar megfeleld

hasznalata.

A mondatfonetikai eszk6z0k hasznalatat
fejlesztd gyakorlatok végzése.

Vitaban val6 részvétel gyakorlasa, masok
véleményének tiszteletben tartdsaval.

Memoriterek tanulasa differencialt szinteken.
Vers- és prozamondd gyakorlatok az
irodalmi alkotasok segitségével.

Torekvés a szobeli szovegalkotasban a
valtozatos kifejezésformak alkalmazéséra.

Hangos és néma olvasés, szovegelemzés
gyakorlasa.




Irodalmi miivek 6nallo/csoportos
dramatizalasa.

Adott témakdrben helyzetgyakorlatok,
improvizaciok.

Szovegelemzés, beleéld képesség, dramatizalas, helyzetgyakorlat,

Fogalmak : Y
improvizacio.
) Javasolt
Témakor 2. Olvasas és az irott szoveg megértése oraszam: 8
ora
Az olvasastechnika folyamatos fejlesztése mellett a szovegértés, a
A témakér szobeli kifejezo- €s szovegalkoto képesség fejlesztése; esztétikai

nevelési-fejlesztési

céljai

élményt nyujto olvasas. Onalld tanulds fejlesztése.
Képességfejlesztési fokuszok: SzOkincsbovités. Figyelem. Akusztikus
¢s vizudlis észlelés: irodalmi miivek hallgatasa, olvasésa.
Gondolkodas: olvasottak elemzése. Osszefiiggések felismerése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Hangos ¢és néma olvasas, szovegelemzés.
Hangulati szempontu szovegelemzés.

Kiilonbozo jellegli, mifaji szovegek (levél,

naplo, utirajz, ismeretterjesztd szoveg,
klasszikus és kortars ifjisagi miivek).

A kozlés tartalméhoz és a koz16 szandékdhoz
igazodd mondatfonetikai eszk6zok
alkalmazésa.

A felolvasés szabalyainak ismeretében
kifejezo, értelmezd hangos olvasas az
elsajatitott olvasasi képességnek
megfelel6en.

Aktiv és passziv szokincs gyarapitésa.
Kiilonb6z6 mifaju szovegek hangos és néma
olvasasanak gyakorlésa.

Tartalmi és hangulati szempontu
szovegelemzés gyakorlasa.

Abrak, illusztraciok értelmezése.

Vélemény megfogalmazasa.

Internetes keresOprogramok, forrasok
hasznalata.

Kedvelt versek, prozai részletek minél
szoveghtibb felidézése.

Vézlatiras, 1ényegkiemelés, 6sszefoglalas,
tanari iranyitassal jegyzetkészités.

Fogalmak

Szovegelemzés, kozlés, szovegalkotas, illusztracio, [ényegkiemelés,

vazlat, jegyzet.




Javasolt
Témakor 3. Iras, szovegalkotas oraszam:
7 ora
Az iréas technikéja, valamint a helyesiras folyamatos fejlesztése mellett
az irasbeli kifejezoképesség fejlesztése. Torekvés erdsitése az irasbeli
A témakor munkak rendezettségére, pontossagara. Az egyéni fogalmazasi stilus
nevelési-fejlesztési | kialakitasanak, a valasztékos kifejezési formak hasznalatanak
céljai tamogatasa.

Képességfejlesztesi fokuszok: Vizualis észlelés: iraskép. Vizualis
emlékezet: helyesirasi szabalyok alkalmazasa.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Helyesiras:

magéanhangzok illeszkedése, hasonulas,
Osszeolvadas, rovidiilés, kivetés, Osszetett
szavak, irasmodosulas, elvalasztas,

roviditések kétféle irdsa, irasjelek hasznalata.

A mindennapi élet magan- és tarsas mifajai:
leiras, jellemzés, elbeszélés, Gnarckép, levél.

Az irasbeli szovegalkotas valtozatos
kifejezésforméinak (rokon értelmii és
hangulatfestd szavak, idézetek) hasznalata.
Viltozatos témdju és miifaju szovegek
alkotésa, a szovegek megadott szempontok
alapjan torténd atalakitdsdnak gyakorlasa.
Sajat munka ellendrzése, javitasa, helyesiras-
ellen6rz6 programok hasznalata.

frasbeli munkak készitése, torekvés a
rendezett végeredményre mind a kézi, mind a
gépi irasnal.

Tanult nyelvtani szabalyok alkalmazésa
helyesirast fejleszt6 gyakorlatok soran.

A szovegszerkezet elemzése, a cimzettnek, a
témanak és a mondanivalonak megfeleld
szoveg alkotasa a mindennapi élet magéan- és
tarsas mifajaiban: leiras, jellemzés,
elbeszélés, dnarckép, levél.

Fogalmak Onellenérzés, nyelvtani szabaly, stilus, egyéni irassmod.
Javasolt
Témakor 4. Anyanyelvi kultara, anyanyelvi ismeretek oraszam:
60 éra
. ) Az eddig tanult nyelvtani ismeretek megszilarditdsa, ismétlése, a
A témakér | hignyok potlasa.
neveles1,-f.ej!esztes1 Képességfejlesztési fokuszok: Halléasi figyelem: nyelvtani szabalyok.
céljai Vizualis észlelés: leirtak 6nellendrzése. Emlékezet: tanult nyelvtani
szabalyok felidézése. Szerialitas. Intermodalitas.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

SZAVAK:
Szo6fajok.
Szoalkotas:

Szavak csoportositasa, atalakitasuk
gyakorlasa.
Mozaikszavak keletkezése, értelmezése.




képzéssel, jelezéssel, ragozassal, azonos Szoszerkezetek atalakitasa a szerkezet
toldalék, mas-mas szo6td, egy szotd, mas-mas | megvaltoztatasaval, bovitéssel (tobbszords

toldalék. bovitéssel is), szlikitéssel, rokon értelmi
A székincs rétegzddésének fogalma, szavak alkalmazésaval.
csoportositasa: Szoszerkezetek Osszeillesztésével
— irodalmi valtozat, mondatalkotas.
— koznyelvi valtozat, Gylijtés, valogatas, atalakitas.
— népnyelvi valtozat (tajszok, Gyakorlas, ellendrzés, javitas.
nyelvjarasok), Mondatalkotas.
— csoportnyelvek (szaknyelv, Szovegb6l mondatok valogatasa
hobbinyelv, didknyelv, argonyelv). Iényegkiemelés, idézet szempontjabol.

Szoszerkezet alkotasa.

Mondatalkotas

Szerkezet megvaltoztatasa bovitéssel,
sziikitéssel, helyettesitéssel, a részek
cseréjével.

Mondatok tagolasa, hianyzo irasjelek
potlasa.

Mondatok csoportositdsa szerkezet alapjan.
Lehetséges szorend meghatarozasa.

Fogalmak Szo6faj, atalakités, csoportositds, tagolas, téma, témavalasztas, beszamolo.

Témakor

Javasolt
oraszam:
60 ora

5. Irodalmi Kultura, irodalmi miivek
értelmezése

Elozetes tudas

Miifaji jellemzdk ismerete, tajékozodas kozottiik.

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Irodalom iranti érdeklddés fenntartdsa. Megfeleléen motivalt
befogad6i magatartés kialakitasa az irodalom és mas miivészeti
agak irant. Megismert miivek jellemzdinek, sajatossagainak
megfigyelése, Osszefiiggés-latas fejlesztése. Az élmények, érzések
ismerette, tudassa transzformalasa. Epikai mlivek korabban tanult
jellemzdinek felidézése. Az olvasott miivek eseményeinek,
torténéseinek, logikai kapcsolatanak, ok-okozati 6sszefiiggéseinek
felismerése. Onallé feldolgozas fejlesztése. Konyvtarlatogatas az
0nall6 ismeretszerzeés folyamataban.

Képességfejlesztési fokuszok: Emlékezet: memoriterek. Figyelem:
kiilonbozdseég €s hasonldsag a miivekben. Gondolkodas: elemzés,
Osszehasonlités, analogiak felismerése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

A vers szerepldinek, formajanak,
tagozddasanak, képeinek megfigyelése.
Hasonlosagok, kiilonbozdségek felismerése.
Osszecsengd sorok jeldlése.

frok, koltok jellemzé életrajzi adatainak
megismerése.

A vers tartalma alapjan a koltéi szandék
megfogalmazasa segitséggel.

Szovegrészek tagozddasanak (bevezetés,
targyalas, befejezés) megfigyelése.




Cselekmény tér- és idébeli viszonyainak
meghatarozasa. Szereplok tulajdonsagainak
gyljtése, csoportositasa. Szoveg hangulati
tartalmainak véleményezése.

Dramatizalés.

Elbeszélési €s torténeti atiras gyakorlasa.
Memoriterek megtanuldsa képességnek
megfelelden.

Fogalmak

Eletrajzi adat, magyar irodalom, vilagirodalom, vers, proza, szinjaték,
szinmil.




8. évfolyam

Heti oraszam: 4 tandra
Eves orakeret: 144 tanora

Javasolt
. - 1. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, , .
Témakor £S€g, SZODEI ! 8¢ g oraszam: 9
értelmezése és alkotasa .
ora
A témakor Improvizacids képesség fejlesztése. Memoriterekkel az emlékezet

nevelési-fejlesztési
céljai

auditiv emlékezet.

fejlesztése. A mondatfonetikai eszkdzok hasznalatdnak fejlesztése.
Képességfejleszteési fokuszok: Kommunikacios készség. Vizualis és

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Vers- és prozamondas.
Tartalmi szempontu szovegelemzés.
Mondatfonetikai eszk6zok.

Az alkalomnak, a helyzetnek megfeleld
szOoveg alkotésa, a tanult alternativ
kommunikacids eszkoztar megfeleld
hasznalata.

A mondatfonetikai eszk6zok hasznélatat
fejlesztd gyakorlatok végzése.

Vitaban val6 részvétel gyakorldsa, masok
véleményének tiszteletben tartdsaval.
Memoriterek tanulésa differencialt szinteken.
Vers- és prozamondé gyakorlatok az
irodalmi alkotasok segitségével.

Torekvés a szobeli szovegalkotasban a
valtozatos kifejezésformak alkalmazasara.
Hangos €és néma olvasds, szovegelemzés
gyakorlasa.

Irodalmi miivek 6nallo/csoportos
dramatizalasa.

Adott témakdrben helyzetgyakorlatok,
improvizaciok.

Fogalmak . o
1mprovizacio.

Szovegelemzés, beleéld képesség, dramatizalas, helyzetgyakorlat,




Javasolt
Témakor 2. Olvasas és az irott szoveg megértése oraszam:
7 ora
Az olvasastechnika folyamatos fejlesztése mellett a szovegértés, a
A témakor szobeli kifejezo- ¢s szovegalkoto kepesseg fejlesztése; esztetikai
nevelési-fejlesztési e’lr’nényt, nyujto o}vas%ls. Onallo tanglés fej lesztésg '
céljai Kep?ssegfejlesztesi fokuszok.‘ Szokincsbovités. Figyelem. Akusztikus
¢s vizudlis észlelés: irodalmi miivek hallgatésa, olvasésa.
Gondolkodas: olvasottak elemzése. Osszefiiggések felismerése.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
Hangos és néma olvasas, szovegelemzés. A kozlés tartalmahoz és a k6zl6 szandékahoz
Hangulati szempontu szévegelemzés. igazodd mondatfonetikai eszk6zok
Kiilonbozd jellegli, miifaji szovegek (levél, | alkalmazasa.
naplo, Utirajz, ismeretterjesztd szoveg, A felolvasés szabalyainak ismeretében
klasszikus és kortars ifjisagi miivek). kifejezd, értelmezd hangos olvasas az
elsajatitott olvasasi képességnek
megfelelden.
Aktiv és passziv szokincs gyarapitésa.
Kiilonb6z6 miifaju szovegek hangos és néma
olvasasanak gyakorlésa.
Tartalmi és hangulati szempontt
szovegelemzés gyakorlasa.
Abrak, illusztraciok értelmezése.
Vélemény megfogalmazasa.
Internetes keresOprogramok, forrasok
hasznalata.
Kedvelt versek, prozai részletek minél
szOveghtlibb felidézése.
Vazlatiras, 1ényegkiemelés, 6sszefoglalas,
tandri iranyitassal jegyzetkészités.
Szovegelemzés, kozlés, szovegalkotas, illusztracio, [ényegkiemelés,
Fogalmak , .
vazlat, jegyzet.
Javasolt
Témakor 3. Iras, szovegalkotis oraszam:
8 ora
Az irés technikdja, valamint a helyesiras folyamatos fejlesztése mellett
az irasbeli kifejezéképesseég fejlesztése. Torekves erdsitése az irasbeli
A témakor munkak rendezettségére, pontossagara. Az egyéni fogalmazasi stilus
nevelési-fejlesztési | kialakitasanak, a valasztékos kifejezési formak hasznalatanak
céljai tamogatasa.
Képességfejlesztési fokuszok: Vizualis észlelés: iraskép. Vizualis
emlékezet: helyesirdsi szabalyok alkalmazasa.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
Helyesiras: Az irasbeli szovegalkotas valtozatos




maganhangzok illeszkedése, hasonulas,
0sszeolvadas, rovidiilés, kivetés, 0sszetett
szavak, irasmodosulas, elvalasztas,

roviditések kétféle irasa, irasjelek hasznalata.

A mindennapi élet magan- és tarsas mifajai:
leiras, jellemzés, elbeszélés, onarckép, levél.

kifejezésformdinak (rokon értelmi és
hangulatfest6 szavak, idézetek) hasznalata.
Viltozatos témaju és miifaju szovegek
alkotasa, a szOvegek megadott szempontok
alapjan torténd atalakitasdnak gyakorlasa.
Sajat munka ellendrzése, javitasa, helyesiras-
ellenérz6 programok hasznalata.

frasbeli munkak készitése, torekvés a
rendezett végeredményre mind a kézi, mind a
gépi irdsnal.

Tanult nyelvtani szabalyok alkalmazéasa
helyesirast fejleszt6 gyakorlatok soran.

A szovegszerkezet elemzése, a cimzettnek, a
témanak és a mondanivalonak megfeleld
szoveg alkotasa a mindennapi élet magan- és
tarsas mufajaiban: leiras, jellemzés,
elbeszélés, onarckép, levél.

Fogalmak Onellendrzés, nyelvtani szabaly, stilus, egyéni irdsméd.

Javasolt
Témakor 4. Anyanyelvi kultara, anyanyelvi ismeretek éraszam:

60 ora
) Az eddig tanult nyelvtani ismeretek megszilarditasa, ismétlése, a

A te.ma-kor _ | hianyok potlasa.
neveles1—f.ej!eszte51 Képességfejlesztési fokuszok: Hallasi figyelem: nyelvtani szabalyok.
céljai Vizualis észlelés: leirtak onellendrzése. Emlékezet: tanult nyelvtani
szabalyok felidézése. Szerialitas. Intermodalitas.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Mondatalkotas
— abeszéld szandéka, logikai mindség
alapjan.
— atalakitas a szerkezet alapjan
— abeszéld kommunikacios
szandékanak megfelelden.
Levél jellemzd jegyei.
A levél formai, helyesirasi kovetelményei.

Mondatalkotas.

Szévegbdl mondatok valogatasa
lényegkiemelés, idézet szempontjabol.
Szerkezet megvaltoztatasa bovitéssel,
sziikitéssel, helyettesitéssel, a részek
cseréjével.

Mondatok tagolasa, hianyzo irasjelek
potlasa.

Mondatok csoportositasa szerkezet alapjan.
Lehetséges szorend meghatarozasa.
Vazlatkészités. Levél, valaszlevél készitése.
Tagolatlan (elbeszélés, leiras, jellemzés
jellegii) szovegek tagoldsa a makroszerkezet
alapjan pedagogus iranyitasa mellett.
Személyes torténet elmondasa megadott
szempontok betartasaval, témavalasztas
alapjan (témavalasztds, cimadas,
anyaggyljtés, jegyzetelés, rendezés), a




cimzettnek, a témanak és a mondanivalonak
megfeleld szovegek a mindennapi élet
magan- ¢s hivatalos miifajaiban (6néletrajz,
meghatalmazas, elismervény, konyv- és
misorajanlés, irodalmi, zenei, szinhazi és
filmélményekrdl, kozosségi rendezvényrol
beszamolo, interju készitése, beszamolas
ismeretanyagokbol).

Sziikitéssel, bovitéssel a hangulat, a stilus
megvaltoztatasa, a szerkezet (a
bevezetés/elozmény, a befejezés)

megvaltoztatdsa.
Fogalmak atalakitas, csoportositas, tagolds, téma, témavalasztas, beszdmolo.
. L. N Javasolt
Témakor 5. Irodalmi Kultura, irodalmi miivek Sraszim:
értelmezése .
60 ora
Elézetes tudas Miifaji jellemzdk ismerete, tajékozodas kozottiik.

Irodalom iranti érdeklédés fenntartdsa. Megfeleléen motivalt
befogad6i magatartés kialakitasa az irodalom €s mas miivészeti
agak irant. Megismert miivek jellemzdinek, sajatossagainak
megfigyelése, Osszefliggés-latas fejlesztése. Az élmények, érzések
ismeretté, tudassa transzformalasa. Epikai mtivek kordbban tanult

A té-maktir .neve-lé.si- jellemzdinek felidézése. Az olvasott miivek eseményeinek,
fejlesztési céljai torténéseinek, logikai kapcsolatanak, ok-okozati 0sszefliggéseinek

felismerése. Onallo feldolgozas fejlesztése. Konyvtarlatogatas az
0nallo ismeretszerzés folyamataban.

Képességfejlesztési fokuszok: Emlékezet: memoriterek. Figyelem:
kiilonbozdség €s hasonldosag a miivekben. Gondolkodas: elemzés,
Osszehasonlités, analogiak felismerése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

A XX. SZAZAD IRODALMA — KORTARS

IRODALOM
Ady Endre:

— Fol—foldobott ké

Jozsef Attila: Rejtelmek

Karinthy Frigyes: Tanar ur kérem (részletek)
Radnoti Miklés: Nem tudhatom

Moricz Zsigmond
Ajanlott miivek: Hét krajcar (novella); Légy

j6 mindhalalig
Orkény Istvan

Ajanlott miivek: Az autévezetd

A vers szerepldinek, formajanak,
tagozddasanak, képeinek megfigyelése.
Hasonlosagok, kiilonbozdségek felismerése.
Osszecsengd sorok jeldlése.

frok, koltok jellemzé életrajzi adatainak
megismereése.

A vers tartalma alapjan a koltéi szandék
megfogalmazasa segitséggel.

Szovegrészek tagozddasanak (bevezetés,
targyalas, befejezés) megfigyelése.
Cselekmény tér- és idébeli viszonyainak
meghatarozasa. Szerepldk tulajdonsagainak
gyljtése, csoportositasa. Szoveg hangulati

Juhasz Gyula : o % .
Aianlott mitvek: Anna 6rok: Mil It tartalmainak véleményezése.
janlott miivek: Anna 6rok; Milyen volt... Dramatizalas—felolvasas.

Toth Arpad

Ajanlott miivek: Esti sugarkoszoru

Elbeszélési €s torténeti atiras gyakorlasa.




Weores Sandor

Ajanlott miivek: Weores Sandor: O, ha cinke
volnék

Egy-egy valasztott mi

Csukas Istvan, Mandy Ivan, Szabd Magda,
Tamasi Aron irasaibol.

Tovabbi ajanlott miivek:

Ady Endre: Orizem a szemed
Jozsef Attila: Kertész leszek
Radnoti Miklos: Nem tudhatom
Orkény Istvan: Egypercesek

Kortars irodalom:

Két-harom szépprozai és 6t magyar lirai
alkotas (lakohelyi sajatossagok figyelembe
vétele lehetséges).

Vilagirodalom:

Ajanlott miivek:

Antoine de Saint-Exupéry: A kis herceg
(részletek)

Daniel Defoe: Robinson Crusoe (részletek)

Szinmii
Megvalasztasa a lakohelyi lehetdségekhez
igazithato (szinhazlatogatas)

Memoriterek megtanuldsa képességnek
megfelelden.

Fogalmak R
Szinmdu.

Eletrajzi adat, magyar irodalom, vilagirodalom, vers, proza, szinjaték,




6sszegzett
tanulasi
eredmények a két
évfolyamos ciklus
végén

A tanul6 az olvasott miivek mondanivaldjaval megismerkedett,
torténeti, idorendi 0sszefoglalasat felndtt iranyitdsa mellett elvégezte.
Torekszik szovegalkotaskor az alkalomhoz és a helyzethez igazodni.
Verset és prozat (részleteket) kontaktustartas mellett értelmezve, a
(helyes) ritmus, hanglejtés és hangsulyok alkalmazasaval elmond,
bemutat (felolvasas).

Képes kiilonboz6 miifaju szoveg €lményt nyujtd olvasasara vagy
szivesen hallgatja azt mas el6adasaban.

Fogalmazasaban, sz6hasznalataban, beszédében egyéni stilusa
alakuloban van.

Képes az irast és/vagy AAK-s eszkdzét céljainak elérése érdekében
hasznalni.

A tanult nyelvtani szabalyok alkalmazasara torekszik 6nallo irasa
soran, bizonytalansag esetén segitséget kér.

Igyekszik rendezett kiilalaku, olvashato irasmiiveket késziteni
kézirassal vagy szamitogép segitségével.

A tanulés céljabol tud Iényeget kiemelni, vazlatot késziteni segitséggel.
Megismerkedett a tanult irok, koltok életrajzaval.

Olvasas tjan szerzett ismereteirdl irasban is ¢¢-hat mondatban szamot
ad.

Kedvenc irodalmi alkotasardl szivesen besz¢l.

Az olvasottakban felismeri az ok-okozati 6sszefliggéseket, logikai
kapcsolatokat, cselekvések kovetkezményeit. Szoveghiien elmondja a
tanult verseket, versrészleteket.




DIGITALIS KULTURA

A tantargyat megemelt 6raszamban tanitjuk, mert az akadalymentes, minél 6nallobb életvitel
és Onérvényesités, valamint akadalymentes kommunikacido egyik alapfeltétele az
infokommunikécids eszkdzok magabiztos hasznalata.

A tantargy célja a Technologia miveltségteriilet elemeinek elsajatitidsa, az ehhez sziikséges
készségek, képességek fejlesztése, az informatikai és digitalis tudas alkalmazasa maés
miveltségi teriileteken. Ennek soran a megfeleld szemlélet kialakitdsa annak érdekében, hogy
a tanulok ismereteiket hasznositani tudjak a mindennapi életben, és csokkenjen a digitalis
eszk6zOok hasznalatdval a foldrajzi elhelyezkedésbol, a lehetdségek kiilonbozOségébdl, a
fogyatékossagbol eredd hatrany, névekedjenek a tanulok esélyei.

A tantargy tanitisa soran a fokusz egyrészt arra helyezddik, hogy az enyhe értelmi fogyatékos
mozgaskorlatozott tanuldt - egyéni képességeinek figyelembevételével - az életvitele
alakitasahoz sziikséges informaciokhoz és azok alkalmazédsédhoz tudjuk hozzasegiteni, tovabba
olyan praktikus készségek, képességek fejlesztésére, amelyek a targyi ismeretszerzés mellett a
tudas mindenkori frissitésének, ezzel az élethosszig tartd tanuldsnak a feltételei. A nevelési-
oktatasi folyamatban a tanulok alapvetd ismereteket szereznek a digitalis technologiakrol, az
informdacioszerzés jogi és etikai szabalyairol.

A tantargy feladata a tanulok motivalasa, érdeklddésiik felkeltése és a tantargy iranti pozitiv
attitid kialakitasa valtozatos tevékenységekkel, tapasztalati uton. A tanulok a kozvetlen
kornyezet jeleit, lizenettartalmat értelmezve €és megjelenitve jutnak el az informécioszerzés, -
feldolgozas, -tarolas ¢€s -atadas technikdinak elsajatitaisahoz — mindvégig a gyermeki
kivancsisagra épitve. A tanulok tevékenységek €s a tapasztalatok megosztasa és megbeszélése
soran jutnak el a hétkdznapi algoritmusokban eléfordul6 adatok olvasasahoz, rendezéséhez.

A digitalis adatbazis-rendszer és az oktatoprogramok célirdnyos haszndlata soran a tanuldk
onértékelési képességei fejlodnek, a tarsak munkajanak értékelése soran a kulturalt
véleményformdalds gyakorlasdra nyilik lehetdség, a tanulok készségeket szereznek az
egyiittmiitkddés megvaldsitasahoz és az egymads iranti tolerancia kialakuldsdhoz. A tantargy
fokuszal a konyvtarhaszndlat megismertetésére, a kiilonb6z6 médiumok elérésére, a
tanuldshoz ¢és a kozhasznu tajékozodashoz sziikséges ismeretanyag szelekcidjara és
feldolgozasanak lehetOségeire. Figyelmet fordit az Oncélu ¢és thlzott informatikai
eszkozhasznélat egészségkarositd, személyiségrombold hatasanak elemzésére, a veszélyek
felismertetésere.

A tantargyat tanitonak egyik legfobb feladata az informacidés és kommunikacios kultara
alapjainak kozvetitése a gyermekek felé. Ezen kiviil a tantargy elsajatitdsanak évei alatt meg
kell talalni a fiatal szamara legmegfelelébb adaptaciokat, és gyakorolni hasznalatukat, hogy az
iskolan kiviili életben is eredményesen tudja alkalmazni azokat. Ezen kiviil hangstlyt kap az
eszk6zok kommunikdcios célu hasznalata, az életmindség €és az Onkifejezés szintjének
emelésére, a minél 6nallobb életvitel megtamogatasara.

Az IKT-eszk6zok széleskorii ismerete, hasznalni tudasa motivalja és képessé teszi a tanuldt az
0nalld ismeretszerzésre a kozos €s az egyéni munkaban egyarant. Az IKT-eszk6zok
hasznalata kozben fejlédik a tanulok verbalis, nonverbalis és elektronikus kommunikacios
képessége. Az anyanyelvi kommunikacioval szoros kapcsolatban gyakorolhatja a
beszédértést, az ,,él0beszéd”, az ,,irott beszéd” formait.



5-6. évfolyam

A digitalis kultara tantargy sajatos fejlesztési célja a tanulok sériilt megismerési
képességeinek kompenzalasa, a szin-, forma- és nagysagemlékezet fejlesztése, az észlelés
hibainak korrekcioja. A finommotorika tudatos fejlesztését szolgalja a kétkezes gépelés
megalapozasa, illetve a megfeleld segitd periféridk hasznalata.

A tantargy alkalmas a szerialitds fejlesztésére, az emlékezet sériilésének kompenzalésara,
ezért feladata a megfigyeld, analizald, szintetizalo, rendszerez6 képesség megerdsitése.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk esetében a tantargy adta lehetdségeket fel kell hasznalni
a tanulok intellektudlis kompetencidinak, algoritmizalo és tervezd készségének fejlesztésére,
valamint a problémamegoldé gondolkodas begyakorlasara. A kommunikacié soran térekedni
kell a helyes nyelvhasznélatra, az olvasési képesség tudatos erdsitésére.

A gépi irds gyakoroltatasa alapfeladat az 6rakon.

Az otodik évfolyam célja az 1) tantargyi tartalmak differencidlt megismertetése,
gyakoroltatdsa. A halmozottan fogyatékos didkok rendkiviil szort képességstrukturdja, a
sziikséges segitd periféridk egyénre szabott kivalasztdsa, beallitdsa, hasznalatuk
gyakoroltatdsa nem teszi lehetdvé azt, hogy a tantervben felsorolt tudasanyagokat hasonlo
tempoban sajatitsak el a didkok. Ezért a hatodik évfolyamon a mar megismert tartalmak
ismétlése, gyakoroltatdsa, valamint az eddig kimaradt informaciok elsajatitasa torténik. Cél a
kompetens, magabiztos, személyre szabott infokommunikaciés eszk6zhasznalat, mely a didk
akadalymentes kommunikaciojat is szolgalja.



5. évfolyam

Heti oraszam: 2 tanora
Eves orakeret: 72 tanora

Javasolt
Témakor 1. A digitalis eszkozok hasznalata oraszam:
16 ora
Az érdeklddés fokozasa az informatikai kornyezet eszkozei irant.
Az informatikai ismeretek €s az informatikai kdrnyezet tudatos
A témakor

hasznalatanak alapozésa.

nevelési-fejlesztési | A szamitogéppel valé interaktiv kapcsolattartis — a legsziikségesebb

céljai

periféridk bemutatasa és hasznélatuk gyakoroltatasa.
Interaktiv kommunikacios attitiid kialakitasa;
taktilis, vizudlis, akusztikus észlelés sziikség szerinti fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

Bemeneti, kimeneti perifériak. Balesetmegel6zés szempontjabdl a helyes

viselkedés atismétlése a szamitdgépteremben,

Az informatikai eszk6zok egészségre alapvetd szabalyok tisztdzasa.

gyakorolt hatasa.

A szamitogép mukodtetése: egér és
billentytizet funkcioi.

A folyamatabrak és a képi kommunikacio,
valamint gesztusjelek vonatkozé elemeinek
megismertetése.

A szamitogép részei: be- és kimeneti

Jaték- és didaktikai célu szoftverek és periféridk hasznalatinak gyakorlasa.

webtankonyvek.

Vezérld billentylik megismerése: a

Programok ablak-gombjai. Backspace ¢s a Delete.

Jelentésmodosito billentylik megismerése: a
Shift és a Caps Lock.

Alfanumerikus billentyiik megismerése:
irasjelek és szokozbillentyti.

Egér hasznalata: kijelolés.

Felhasznaloi feliilet kezelése: webes
tankonyvek mitkodésének megismerése,
abrak, képek segitséggel torténd keresése.
Adott informatikai eszkdzok kezelésének
gyakorlasa.

A programok ablakgombjainak hasznalata.
Egyszerli oktatoprogramok interaktiv
hasznalata.

A szamitogépes manualis-vizudlis
kommunikécio gyakorlasa a programokkal.
A szamitogép hasznalatat segitd eszkdzok
megismerése, hasznalatdnak gyakorlasa:
specidlis billentylizet, egér, érintéképernyds
monitor, szemeger, tovabbi egyénre szabott
periféridk.

Fogalmak

Be- és kimeneti periféria, vezérld billentyl, jelentésmodositod billentyd,
alfanumerikus billentyi, irasjel, szokdzbillentyti, ablak-gomb.




Témakor

2. Alkalmazéi ismeretek

Javasolt
oraszam:
16 o6ra

A témakor nevelési- | gyakoroltatasa.

fejlesztési céljai

Rajzos, szoveges dokumentumok 1étrehozésa céljabol a gépkezelés

Gyakorlottsag fejlesztése adatok rendezésében.
Ko6zhasznt informacioforrasok hasznalatdnak megismertetése.
Motivacios, koncentracios képesség fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

2.1. Trott és audiovizualis dokumentumok
elektronikus 1étrehozasa

Egyszerli rajzos és szoveges dokumentum.
Dokumentum elnevezése.

Mentés, behivas.

Billentytizet tovabbi funkcioi.

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozas,
informacio-megjelenités

Adatok rendezése.
Ko6zhaszni informaciok.
Internet eldnyei €s veszélyei.

Egyszer(, kreativ alkotas a szamitogéppel:
rajzos, rovid szoveges dokumentumok
készitése.

Az alkalmaz6i szoftverek ujabb eszkdzeinek
¢s funkcioinak megismerése.

Hibajavitas kész szovegben: torlés
kétféleképpen.

Gépelést tanitod program folyamatos
hasznalata, kézfunkcionak megfelel6 adaptalt
gépelési technikaval.

[rasjelek megismerése és alkalmazasa
szOvegben.

Dokumentumok elnevezése, mentése,
behivasa.

Gyljtott adatok tablazatba rendezése,
kijelolés gyakorlasa.

Csoportositas adott szempontok szerint.
Munkadarabok (6n)értékelése megbeszElt
szempontoknak megfelelden.

Gyakorlottsag szerzése a kozhasznu
informaciok keresésében.

Iranyitott adatkeresés a vilaghalon (SDT, on-
line jatékok).

Informacioforrasok etikus felhasznalasanak
megismerése.

Fogalmak

Kurzor, mentés, behivas, dokumentumnév, tablazat, SDT, adat.




Témakor 3. Problémamegoldas digitalis eszkozokkel és (:)Jraa\;iii?nlt'
modszerekkel o
16 ora
A témakor A problémafelismerd és a kreativ gondolkodas el6hivasa és/vagy
nevelési-fejlesztési | toyabbfejlesztése.
céljai Adottsagok kibontakoztatdsa, pontos szabalykovetés erdsitése.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
3.1. A probléma megoldasahoz sziikséges Tekndcegrafika alkalmazasi teriiletének
modszerek és eszk6zok kivalasztasa. megismerése.
Tekndcgrafika alkalmazasi teriilete. Tekn6c mozgatasa a képernyon irany-
Iranyok a képernyon — tekndcgrafika. billentytikkel.
Alakzatok tekndccel. Iranyok gyakorlésa.
3.2. Algoritmizalas (és adatmodellezés). Ismétl6do utasitdsok végrehajtasa — betiik,
Mindennapi ¢élet Osszetettebb feladatainak szamok, alakzatok el6allitasa.
algoritmusai. Adatok, otletek gytijtése.
Lejatszas, algoritmusok modositasaval, tanari
segitséggel.
Algoritmikus jatékban iranyité és/vagy
iranyitottként valo részvétel.
Fogalmak Tekndcgrafika, toll fel, le; vonalvastagsag, vonalszin, ismétlodés,
iranyitd, iranyitott.
Javasolt
Témakor 4. Infokommunikacio, informacios tarsadalom oraszam:
15 ora
Az infokommunikéciot segitd, még ismeretlen eszkdzok bemutatasa és
lehetdségeik kiprobalasa.
Az elektronikus média eszkozeinek és lehetdségeinek megismertetése.
A tanulok életkoranak megfeleld legelterjedtebb elektronikus
A témakor szolgaltatasok megismertetése.
nevelési-fejlesztési | Az |KT-eszkozok tulzott hasznélata veszélyeinek, karos hatdsainak
céljai megismertetése, torekvés kialakitasa a megeldzésre.
Az informatika eszkozrendszerének hasznalata tanari segitséggel vagy
anélkdil.
Tajekozodas €s az informacidszerzés technikainak megismertetése, a
szamitogép helyes hasznalatdnak gyakoroltatésa.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

4.1. Informéciokeresés, informécios kozlési | Internet megismerése.

rendszerek. A szamitogépes technika felhasznaldsa a
Eletkornak megfelelé szamitogépes tudas bdvitésére, kezdetben segitséggel.
informacidhordozok. Eletkoruknak megfelel6

informécidhordozokban irdnyitott keresés.
4.2. Az informacios technologian alapul6 Internetes portalok hasznalata.

kommunikécios formak. Informéciodk kiildése és fogadésa tandr,




Informéciofogadas és
-kiildés.
Veszélyek.

4.3. Médiainformatika.

4.4. Informaciokezelés jogi és etikai
vonatkozasa.
Adatbiztonsag, adatmegdrzés, Netikett.

4.5. Az e-szolgaltatasok szerepe és
hasznalata.
Gyerekeknek sz0l6 elektronikus

illetve feln6tt segitségével.

Sajat adat védelme.

Szamitogépen eldallitott, rogzitett
tantargyakhoz kapcsol6do informacid
felkutatasa, hasznalatanak megismerése,
hasznalata.

Netikett alapjainak megismerése.

Tovabbi, gyermekeknek sz616 szolgaltatasok
megismerése (pl. tantargyak anyagat segitd
programok, jatékos weblapok).

szolgaltatasok.
Fogalmak Adatbézis, mobilkommunikécio, informéciokiildés, informacidéfogadas,
elektronikus levelezés, Netikett.
] ) Javasolt
Témakor 5. Konyvtari informatika oraszam:
9 ora
) Hagyomdnyos ¢és 10j informdacids eszkozokon alapuld konyvtéri
A tc?ma.kor _ | szolgaltatasok megismertetése.
neveleSI-f-eJ!esztem Tantargyak anyagahoz megfelelé informdcios forras kivalasztasa
céljai segitséggel.
Olvasasi képesség fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Informécidhordozok leggyakoribb tipusai a
mindennapi ¢letben.

Konyvtari szolgaltatasok.

Folyoiratok, ajsagok, konyvek
csoportositasanak szempontjai.

Kataloégus.

Iranyitott forras- és informacidkeresés.

Informacidhordozok leggyakoribb tipusainak
megismereése.

Szabadon vélasztott Gijsag, konyv kikeresése.
Ajanlott konyv megkeresése.

Beszélgetés a valasztott konyvrol.

Osztaly konyveinek rendezése adott
szempont alapjan, katalogus készitése —
tanari segitséggel.

Tanulmanyokhoz kapcsolodo konyvek
kivélasztasa.

Fogalmak Folydirat, katalogus, internetes szotar, Wikipédia.




6. évfolyam

Heti oraszam: 2 tanora
Eves orakeret: 72 tanora

Javasolt
Témakor 1. A digitalis eszkozok hasznalata oraszam:
16 ora
Az érdeklddés fokozasa az informatikai kornyezet eszkozei irant.
Az informatikai ismeretek és az informatikai kornyezet tudatos
A témakor hasznélatanak alapozésa.
nevelési-fejlesztési | A szamitogéppel valé interaktiv kapcsolattartis — a legsziikségesebb
céljai periféridk bemutatdsa €s hasznélatuk gyakoroltatasa.

Interaktiv kommunikacios attitiid kialakitasa;

taktilis, vizudlis, akusztikus észlelés sziikség szerinti fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Bemeneti, kimeneti perifériak.

Az informatikai eszk6zok egészségre

gyakorolt hatasa.

A szamitogép mukodtetése: egér és
billentytizet funkcioi.

Jaték- és didaktikai célu szoftverek és

webtankonyvek.

Programok ablak-gombjai. Shift és a Caps Lock.

gyakorlasa.

hasznalata.

perifériak.

A szamitogépes manualis-vizualis
kommunikéci6 gyakorlasa a programokkal.
A szamitogép hasznalatat segitd eszkdzok
megismerése, hasznalatanak gyakorlasa:
specialis billentytlizet, egér, érintéképernyds
monitor, szemegér, tovabbi egyénre szabott

Balesetmegel6zés szempontjabdl a helyes
viselkedés atismétlése a szamitdgépteremben,
alapvetd szabalyok tisztdzasa. A
folyamatabrak ¢és a képi kommunikacio,
valamint gesztusjelek vonatkozé elemeinek
megismertetése. A szamitogép részei: be- €s
kimeneti perifériak haszndlatdnak gyakorlasa.
Vezérlo billentylik megismerése: a
Backspace és a Delete.

Jelentésmodosito billentylik megismerése: a

Alfanumerikus billentyiik megismerése:
irasjelek és szokozbillentyl.

Egér hasznalata: kijelolés.

Felhasznaloi feliilet kezelése: webes
tankonyvek miikodésének megismerése,
abrak, képek segitséggel torténd keresése.
Adott informatikai eszkdzok kezelésének

A programok ablakgombjainak hasznalata.
Egyszer(i oktatoprogramok interaktiv

Fogalmak Be- és kimeneti periféria, vezérld billentyi, jelentésmodositod billentyd,

alfanumerikus billentyi, irasjel, szokdzbillentyti, ablak-gomb.




Javasolt

Témakor 2. Alkalmazéi ismeretek oraszam:

16 o6ra

A témakor nevelési- | gyakoroltatasa.

Rajzos, szoveges dokumentumok létrehozasa céljabol a gépkezelés

fejlesztési céljai Gyakorlottsag fejlesztése adatok rendezésében.

Ko6zhasznt informaciéforrasok hasznalatinak megismertetése.
Motivacios, koncentracios képesség fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

2.1. frott és audiovizualis dokumentumok
elektronikus 1étrehozasa

Egyszert rajzos és szoveges dokumentum.
Dokumentum elnevezése.

Mentés, behivas.

Billentytizet tovabbi funkcidi.

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozas,
informacio-megjelenités

Adatok rendezése.
Ko6zhasznt informaciok.
Internet eldnyei €s veszélyei.

Egyszert, kreativ alkotas a szamitogéppel:
rajzos, rovid szoveges dokumentumok
készitése.

Az alkalmazoi szoftverek ujabb eszkdzeinek
¢és funkcidinak megismerése.

Hibajavitas kész szovegben: torlés
kétféleképpen.

Gépelést tanitd program folyamatos
hasznalata, kézfunkcionak megfeleld adaptalt
gépelési technikaval.

frasjelek megismerése és alkalmazéasa
szovegben.

Dokumentumok elnevezése, mentése,
behivasa.

Gyljtott adatok tablazatba rendezése,
kijelolés gyakorlasa.

Csoportositas adott szempontok szerint.
Munkadarabok (6n)értékelése megbeszélt
szempontoknak megfelelden.

Gyakorlottsag szerzése a kozhaszna
informaciok keresésében.

Iranyitott adatkeresés a vilaghalon (SDT, on-
line jatékok).

Informaciéforrasok etikus felhasznéaldsanak
megismerése.

Fogalmak Kurzor, mentés, behivas, dokumentumnév, tablazat, SDT, adat.

Témaké 3. Problémamegoldas digitalis eszkozokkel és J avas,olt
émakor ) oraszam:
modszerekkel .
16 ora
A témakor A problémafelismerd és a kreativ gondolkodas el6hivasa és/vagy
nevelési-fejlesztési tovabbfejlesztése.
céljai Adottsagok kibontakoztatasa, pontos szabalykdvetés erdsitése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

3.1. A probléma megoldéasahoz sziikséges
modszerek és eszk6zok kivalasztasa.

Tekndcgrafika alkalmazasi teriiletének
megismerése.




TeknOcgrafika alkalmazasi tertilete.
Irdnyok a képernydn — tekndcgrafika.
Alakzatok tekndccel.

Tekndc mozgatasa a képernyon irany-
billentytikkel.
Iranyok gyakorlasa.

3.2. Algoritmizalas (és adatmodellezés).
Mindennapi ¢élet dsszetettebb feladatainak
algoritmusai.

Ismétlédo utasitasok végrehajtasa — betlik,
szamok, alakzatok el6allitasa.

Adatok, otletek gytijtése.

Lejatszas, algoritmusok modositasaval, tanari
segitséggel.

Algoritmikus jatékban iranyito és/vagy
irdnyitottként vald részvétel.

Fogalmak
iranyito, iranyitott.

Tekndcgrafika, toll fel, le; vonalvastagsag, vonalszin, ismétlddés,

Témakor

4. Infokommunikacio, informacios tarsadalom

Javasolt
oraszam:
15 ora

lehetdségeik kiprobalasa.

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Az IKT-eszk6zok tulzott
megismertetése, torekvés

anélkil.

Az infokommunikaciot segitd, még ismeretlen eszk6zok bemutatdsa és

Az elektronikus média eszkozeinek és lehetdségeinek megismertetése.
A tanulok életkoranak megfeleld legelterjedtebb elektronikus
szolgaltatdsok megismertetése.

hasznalata veszélyeinek, karos hatasainak
kialakitasa a megeldzésre.

Az informatika eszkozrendszerének hasznélata tanari segitséggel vagy

Tajekozodas €s az informacidszerzés technikainak megismertetése, a
szamitogép helyes hasznélatdnak gyakoroltatdsa.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

4.1. Informacidkeresés, informacios kozlési
rendszerek.

Eletkornak megfeleld szamitogépes
informacidhordozok.

4.2. Az informacios technologian alapul6
kommunikécios formak.
Informacidfogadas és

-kiildés.

Veszélyek.

4.3. Médiainformatika.
4.4. Informéaciokezelés jogi és etikai

vonatkozasa.
Adatbiztonsag, adatmegdrzés, Netikett.

4.5. Az e-szolgéltatdsok szerepe €s

Internet megismerése.

A szamitogépes technika felhasznalasa a
tudas bdvitésére, kezdetben segitséggel.
Eletkoruknak megfelel$
informécidhordozdkban irdnyitott keresés.
Internetes portalok hasznalata.
Informaciok kiildése és fogadasa tanar,
illetve felnétt segitségével.

Sajat adat védelme.

Szamitogépen eldallitott, rogzitett
tantargyakhoz kapcsolddo informécio
felkutatasa, hasznalatanak megismerése,
hasznalata.

Netikett alapjainak megismerése.

Tovabbi, gyermekeknek sz616 szolgéltatasok
megismerése (pl. tantargyak anyagat segitd




hasznalata.

Gyerekeknek sz0616 elektronikus

programok, jatékos weblapok).

szolgaltatasok.
Fogalmak Adatbazis, mobilkommunikacid, informaciokiildés, informaciofogadas,
elektronikus levelezés, Netikett.
) ) Javasolt
Témakor 5. Konyvtari informatika oraszam:
9 ora
] ) Hagyomanyos ¢s 1) informacios eszkozokon alapuld konyvtari
Ate.:ma.kor _ | szolgaltatasok megismertetese.
nevelési-fejlesztési | Tantargyak anyagdhoz megfelelé informacids forras kivalasztasa
céljai segitséggel.
Olvasasi képesség fejlesztése.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

Informécidhordozok leggyakoribb tipusai a Informécidhordozok leggyakoribb tipusainak

mindennapi életben. megismerése.

Konyvtari szolgaltatasok. Szabadon valasztott 0ijsag, konyv kikeresése.
Folyodiratok, ujsagok, konyvek Ajéanlott konyv megkeresése.
csoportositasanak szempontjai. Beszélgetés a valasztott konyvrol.
Katalogus. Osztaly konyveinek rendezése adott
Iranyitott forras- és informaciokeresés. szempont alapjan, katalogus készitése —

tanari segitséggel.
Tanulmanyokhoz kapcsolddéd konyvek
kivélasztasa.

Fogalmak Folyodirat, katalogus, internetes szotar, Wikipédia.

Osszegzett tanulasi
eredmények a két
évfolyamos ciklus

végén

A szamitogép periféridinak ismerete, a billentylizet és az egér tanult
funkcidinak hasznalata. Alapszintli ,,kommunikalas” a szamitogéppel.
Szabalykdvetd magatartas.

Egyszert, rajzos, szoveges dokumentum lehetdleg 6nallo, ha
sziikséges, egyéni segitségadassal megvalosulo elkészitése.
Informacidforras iranyitott keresése a neten, a kézhasznli
informacioforrasok megtalalasa és felhasznalasa a mindennapi
életben.

A hétkdznapi algoritmusok értelmezése, alkalmazasuk.

Felvetett egyszerti problémakra a megoldas modszerének kivalasztasa
tanari segitséggel. Algoritmikus képesség egyéni haladashoz képest
elvart megerdsodése, a grafikai kifejezoképesség onallosulasa.

Tobb, gyermekeknek szo6l6 weboldal és program ismerete, a
gyermekek szamara késziilt honlapok hasznalata 6ndlléan vagy tanari
segitséggel.

Tajékozodas a konyvtarban segitséggel, szerzd vagy cim alapjan
konyv kivalasztasahoz segitség kérése. Tartalomjegyz¢ék hasznalata —
segitséggel.

Az olvasottakrdl beszamol6 — kérdések alapjan.




7-8. évfolyam

A digitalis kultara tantargy sajatos fejlesztési céljai a finommotorika és a szem-kéz
koordinacié tudatos fejlesztésének folytatasa, a tanuldk intellektudlis kompetencidinak,
algoritmizald és tervezd készségének, valamint problémamegoldé gondolkodasanak tovabbi
erdsitése. A megfigyeld, analizdlo, szintetizdld, rendszerezd képesség fejlesztésével a
figyelem, a megkiilonboztetés, az azonositds képességének fejlesztése a tanuldk egyéni
képességeinek, haladasi szintjének a figyelembe vételével.

A valogatashoz kapcsolodo feladatokban, az itéletalkotas, dontés meghozatalaban, az 6nallo
indoklas kialakitasaban a pedagdégusnak mind az ©nall6 munkara, mind a segitséggel
megvaldsulo tevékenységre lehetdséget kell teremtenie.

Az 5-6- évfolyamon meghatarozott célok tovabbra is érvényesek: minél 6nallobb életvitelre és
kommunikéciora valo felkészités, egyéni célok, eszkozok és haladasi tempd, gyakorlés
hangstlyos szerepe. igy a 7 évfolyam anyaganak elsajatitasa athuzodhat a 8. évfolyamra,
illetve a mar tanultak gyakoroltatasa is feladat az utolso altalanos iskolai évfolyamon.

A funkci6 valtozésait a pedagogusnak kdvetnie kell (izomzat feszessége, altalanos allapot,
mitétek, pozicionalds valtozédsai) és sziikség esetén ujabb periféridkat, megsegitéseket
bevezetni és gyakoroltatni.

A két utolso tanév feladata, hogy az otthoni lehetdségek felmérésével olyan, hosszatdvon
hasznalhato stratégidkat alakitsunk ki a fiatallal egyiitt, melyeket megfeleléen és hatékonyan
képes lesz majd hasznalni mindennapi életében (kommmunikacid, Onérvényesités,
Onkiszolgalas, informacioszerzés, szabadido).

7. évfolyam

Heti oraszam: 2 tanora
Eves orakeret: 72 tanora

Javasolt
Témakor 1. Digitalis eszkozok hasznalata oraszam:
12 6ra

Erdekl6dés megerdsitése a tantargy irant.

Perifériak, hattértarak megismertetése.

Informatikai ismeretek és az informatikai kornyezet tudatos
hasznalatanak erdsitése.

Informacid befogadasa, fogalmak értése, megjegyzése.

A témakor Ismerkedés a virtualis vilaggal.
nevelési-fejlesztési Informatikai alapismeretek alkalmazdsa mas tantargyakban.
céljai Informécio keresésének, gylijtésének gyakoroltatasa.

Tulzott informatikai eszk6zhasznalat kéros hatdsanak tudatositasa.
Hatékony, 6nall6 tanulashoz sziikséges motivacio fenntartasa IKT-
eszkozokkel.

Helyes informatikai szemlélet kialakitésa.

Szandékos figyelem tartossaganak tovabbi erdsitése.

Tanuléshoz sziikséges belsé motivaciok kialakitésa.




A digitalis technoldgia megfeleld hasznalatdnak megismertetése.
Perceptiv fogalomalkoto, analdgias €és problémamegold6 gondolkodas
fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
1.1. Operacids rendszer és/vagy egy Szamitogéphez csatlakoztathatd periférias
segédprogram alapszolgéltatasa. eszk6zok mikodtetése.
Be- ¢és kiviteli periféridk. Perifériak csoportositasa.
Allomanyok taroléasa: hattértarak. Hattértarak megismerése.

Képernyd részei.
Ablak-gombok.

Programok ablak-gombjainak hasznalata.
Operacios rendszer €s a hasznalt programok
képernydinek megismerése.

1.2. Elektronikus szamitogépek fejlodése. Elektronikus szamitogépek fejlédésének
Az informatika torténetének magyar tudésa. | megismerése.

Neumann Janos magyar szarmazasu

1.3. Mobilkommunikacios eszkozok. természettudés munkassagarol ismeretek
Virtudlis tanulasi kornyezet, ,,Netikett”. gyljtése.

Aktiv szokincs bovitése.
Mobilkommunikacids eszkozok megismerése
¢s hasznalatuk.

Virtualis tanulési kornyezet kezelésének
megismerése, hasznalata.

Windows, CD, DVD, pendrive-méret, ablak-gomb, operacids rendszer,

Fogalmak mobilkommunikacids eszkdz, cimsor, menusor, eszkoztar, alkalmazasi

teriilet, gorditésav, csuszka.

Javasolt
Témakor 2. Alkalmazdi ismeretek oraszam:
13 6ra
Erdeklddési kor bdvitése.
A szamitogép eszkdzszintli hasznalata mas tantargyakban.
Tanuléshoz sziikséges belsd motivaciok kialakitasa.
Képesség fejlesztése a digitalis technologidk megfeleld hasznélatdhoz.
A témakor Az informatika tarsadalmi szerepének bemutatasa konkrét példak
nevelési-fejlesztési | jlapjan.
céljai Program-hasznalat jogi €s erkolcsi alapjainak megismertetése.

Fliggdség megeldzése.

Nonverbalis kifejezoképesség fejlesztése.

Té4jékozottsag igényének alakitasa a jeles napokban, nemzeti és
nemzetkozi linnepekben.




Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

2.1. Irott és audiovizualis dokumentumok Rajzos illusztracié készitése, a teljes

elektronikus 1étrehozésa. eszkOztar haszndalataval.

Rajzoloprogram még ismeretlen eszkdzei. Igényesség a létrehozott munkak esztétikus

Rajzos, szoveges, tdblazatos dokumentumok | kiilalakjara.

létrehozasa, formazasa. Szovegszerkesztés elemi lehetoségeinek

Nyomtatas. kiprobalasa, karaktervalasztas, betiiméret,

Szovegszerkesztés, a vagodlap hasznalata. szoveg elhelyezése, hibajavitas.
Szovegszerkesztési miiveletek gyakorlasa,

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozas, dokumentum min¢l 6nallobb készitése.

informacio-megjelenités. Dokumentum nyomtatésa.

Adat szemléltetését, értelmezését, vizsgalatat | Szovegek és kép mésolasa vagolap

segitd eszkdzok. hasznalataval.

Tablazatok, diagramok, grafikonok, Dokumentumok készitése az iskolai élet

kovetkeztetések. eseményeihez, jeles napokhoz kapcsolddva.

Adat szemléltetését, értelmezését, vizsgalatat
segitd eszkdzok megismerése, tajékozodas a
hasznalatukrol.

Tabléazat 1étrehozasa.

Tablazatkezelés alapfogalmainak
megismerése egyszerl példakon.
Diagramok, grafikonok megismerése, adatok
leolvasésa.

Adatbazisbol torténd informacidszerzés
modjainak megismerése.

Fogalmak Diagram, grafikon, karakter, betliméret, elhelyezés, vagolap, cella, sor,
oszlop, nyomtatas.

Javasolt
oraszam:
25 ora

3. Problémamegoldas digitalis eszkozokkel és
modszerekkel

Témakor

Ismétlddd utasitasok végrehajtdsa — gdrbe vonall betiik, szamok,
alakzatok eldallitasa.

Irdnyok gyakoroltatésa.

Probléma megoldésa tanari segitséggel és/vagy onalloan.

Pontos szabalykdvetés erdsitése.

Kreativités, szépérzék fejlesztése.

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

3.1. A probléma megoldasahoz sziikséges Tekndccel kdrvonalas mintak rajzolasa
modszerek és eszkozok kivalasztasa utasitassal, majd egyre onallobban.
Alakzatok tekndccel Egymas utani elemek, ismétlodések
kapcsolatanak észrevétele.

3.2. Algoritmizalas (és adatmodellezés) Tekndc egyre 6nallobb tudatos iranyitéasa.
Iskolai élet algoritmusai Erdekes mintak ismétlések segitségével.




Minték 6nallo tervezése, rajzolasa.
Adatok gytijtése, tervkészités. Adatok
megjelenitése: rajzban, irdsban, jelekkel.

Fogalmak Tekndcgrafika, bedllitasi lehetdség, szog- €s 1épésnagysag.
Javasolt
Témakor 4. Infokommunikacio, informacios tarsadalom oraszam:
13 éra

megismertetése.

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Az infokommunikéciot segitd kiilonféle eszk6zok bemutatésa és
lehetdségeik kiprobalasa.
Az elektronikus média eszkozeinek és lehetdségeinek

A tanulok életkoranak megfeleld, legelterjedtebb elektronikus
szolgaltatdsok megismertetése.

Az IKT-eszk6zok tulzott hasznalata veszélyeinek belattatasa, karos
hatasainak megismertetése, torekvés erdsitése a megeldzésre.
Képesség kialakitasa az informatika eszkozrendszerének 6nalld vagy
segitséggel torténd alapvetd hasznalatara.

A szamitogép-hasznalat helyes szokasrendszerének elvarasa.
Céltudatos, biztonsdgos net-hasznalatra szoktatas.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

4.1. Informaciokeresés, informaciokozlési
rendszerek.
Informacidhordozdok ismert korének bovitése.

4.2. Az informacids technoldgian alapulo
kommunikécios formak.
Informacidfogadas és

-kiildés, e-mail.

Veszélyek.

4.3. Médiainformatika.
Céltudatos informacioszerzés.

Eletkornak megfeleld informaciohordozok
korének bovitése, megismerésiik,
hasznalatuk.

A szamitogépes technika felhasznalasa a
tudas bdvitésére egyre onallobban.

Informaciok kiildése és fogadasa minél
onallobban.

Informatikai levelezési nyelv hasznalata.
Adatokkal val6 visszaélés veszélyeinek,
kovetkezményeinek megismerése.
Hatékony, céltudatos informacidszerzés
gyakorlésa.

4.4. Informaciokezelés jogi és etikai
vonatkozasa
Biztonsagi kérdések

4.5. Az e-szolgaltatasok szerepe és
hasznalata.
E-szolgaltatasok a mindennapi ¢€letben.

Informécidforrasok biztonsagos, etikus
felhasznalasa.

E-szolgaltatasok jelentdségének
megismerése.

Gyermekeknek sz016 szolgaltatasok korének
tovabbi bovitése.

Kommunikacié a szamitogép egy
biztonsagos csevegd programja segitségeével,
on-line beszélgetés.

Fogalmak

Informatikai levelezési nyelv, visszaélés, kovetkezmény, online,
csevegdprogram, e-mail, honlap, kezddoldal, link (hivatkozés).




Témakor

Javasolt

5. Konyvtari informatika oraszam:
9 6ra
Hagyomanyos és 1) informacios eszk6zokon alapulo konyvtari
A témakor

szolgaltatasok céltudatos haszndlatanak kialakitasa.

nevelési-fejlesztési | Tantirgyak anyagahoz megfelel$ informacios forras kivalasztasa,

céljai lehet6leg Gnalldan.
Pozitiv viszonyuldas kialakitisa a konyvtarhasznélathoz.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

Lakoéhelyi konyvtar. Dokumentumok csoportositasa.

Bibliografia. Adott feladathoz segédanyag keresése

Kézikonyvek, lexikonok. onalldan vagy csoportmunkaban — tanari

Elektronikus konyvtar. iranyitassal.
Keresési modszerek alkalmazésa.
Elektronikus konyvtarhasznalat
megismerése.
Tematikus gytijtdémunka — segitséggel.
Médiumok tipusba sorolasa.

Fogalmak Targymutatd, névmutato, kézikonyv, lexikon, ismeretterjeszt6 konyv.




8. évfolyam

Heti 6raszam: 2 tanora
Eves orakeret: 72 tanora

Témakor

Javasolt
1. Digitalis eszkozok hasznalata oraszam:
12 éra

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Erdekl8dés megerdsitése a tantargy irant.

Periféridk, hattértarak megismertetése.

Informatikai ismeretek és az informatikai kornyezet tudatos
hasznalatanak erdsitése.

Informécid befogadasa, fogalmak értése, megjegyzése.

Ismerkedés a virtualis vilaggal.

Informatikai alapismeretek alkalmazasa mas tantargyakban.
Informacié keresésének, gytijtésének gyakoroltatasa.

Tulzott informatikai eszk6zhasznalat kéros hatdsanak tudatositasa.
Hatékony, 6nall6 tanulashoz sziikséges motivacié fenntartasa IKT-
eszkozokkel.

Helyes informatikai szemlélet kialakitéasa.

Szandékos figyelem tartossaganak tovabbi erdsitése.

Tanuléshoz sziikséges belsé motivaciok kialakitasa.

A digitalis technologia megfeleld hasznalatanak megismertetése.
Perceptiv fogalomalkoto, analdgias €s problémamegold6 gondolkodas
fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

1.1. Operacios rendszer és/vagy egy Szamitogéphez csatlakoztathatd periférias
segédprogram alapszolgéltatasa. eszk6zok miikodtetése.

Be- és kiviteli perifériak. Perifériak csoportositasa.

Alloményok tarolasa: hattértarak. Hattértarak megismerése.

Képernyd részei.
Ablak-gombok.

Programok ablak-gombjainak hasznalata.
Operacios rendszer €s a hasznalt programok
képernydinek megismerése.

1.2. Elektronikus szamitogépek fejlodese. Elektronikus szamitogépek fejlddésének
Az informatika torténetének magyar tudosa. | megismerése.

Neumann Janos magyar szarmazasu

1.3. Mobilkommunikacios eszk6zok. természettudos munkassagarol ismeretek
Virtudlis tanulési kornyezet, ,,Netikett”. gyljtése.

Aktiv szokincs bovitése.
Mobilkommunikacios eszk6zok megismerése
¢s hasznalatuk.

Virtudlis tanulési kornyezet kezelésének
megismerése, hasznalata.

Windows, CD, DVD, pendrive-méret, ablak-gomb, operacids rendszer,

Fogalmak mobilkommunikacids eszkoz, cimsor, meniisor, eszkoztar, alkalmazasi

tertilet, gorditdsav, csuszka.




Javasolt
Témakor 2. Alkalmazéi ismeretek oraszam:
13 ora
Erdekl6dési kdr bdvitése.
A szamitogép eszkdzszintli hasznalata més tantargyakban.
Tanulashoz sziikséges belsd motivaciok kialakitasa.
Képesség fejlesztése a digitalis technologidk megfeleld hasznélatdhoz.
A témakor Az informatika tarsadalmi szerepének bemutatasa konkrét példak
nevelési-fejlesztési | alapjan.
céljai Program-hasznalat jogi és erkolcsi alapjainak megismertetése.
Fiiggdség megeldzése.
Nonverbdlis kifejezéképesség fejlesztése.
Tajékozottsag igényének alakitasa a jeles napokban, nemzeti €s
nemzetkozi tinnepekben.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
2.1. Trott és audiovizualis dokumentumok Rajzos illusztracié készitése, a teljes
elektronikus 1étrehozasa. eszkoOztar hasznalataval.
Rajzoloprogram még ismeretlen eszkozei. Igényesség a 1étrehozott munkék esztétikus
Rajzos, szoveges, tablazatos dokumentumok | kiilalakjara.
létrehozasa, formazasa. Szovegszerkesztés elemi lehetdségeinek
Nyomtatés. kiprobalésa, karaktervalasztas, betiméret,
Szovegszerkesztés, a vagdlap hasznalata. szoveg elhelyezése, hibajavitas.
Szovegszerkesztési miiveletek gyakorlasa,
2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozas, dokumentum minél 6nallobb készitése.
informacio-megjelenités. Dokumentum nyomtatésa.
Adat szemléltetését, értelmezését, vizsgalatat | Szovegek és kép masolasa vagolap
segitd eszkdzok. hasznalataval.
Tablazatok, diagramok, grafikonok, Dokumentumok készitése az iskolai élet
kovetkeztetések. eseményeihez, jeles napokhoz kapcsolddva.
Adat szemléltetését, értelmezését, vizsgalatat
segitd eszkdzok megismerése, tajékozodas a
hasznélatukrol.
Tabléazat 1étrehozasa.
Tablazatkezelés alapfogalmainak
megismerése egyszerl példakon.
Diagramok, grafikonok megismerése, adatok
leolvasasa.
Adatbazisbol torténd informacioszerzés
modjainak megismerése.
Fogalmak Diagram, grafikon, karakter, betliméret, elhelyezés, vagodlap, cella, sor,

oszlop, nyomtatas.




3. Problémamegoldas digitalis eszkozokkel és Javasolt

Témakor . s
modszerekkel oraszam:
25 ora
Ismétlodo utasitasok végrehajtasa — gdrbe vonala betiik, szamok,
, . alakzatok el6allitasa.
A témakor , \
P , . | Iranyok gyakoroltatasa.
nevelési-fejlesztési . . T . . 114
1 Probléma megoldasa tanari segitséggel és/vagy onalldan.
céljai s ex s
Pontos szabalykovetés erdsitése.
Kreativitas, szépérzék fejlesztése.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
3.1. A probléma megoldasahoz sziikséges Tekndcecel korvonalas mintak rajzolasa
modszerek és eszkozok kivalasztasa utasitassal, majd egyre onallébban.
Alakzatok tekndccel Egymas utani elemek, ismétlédések
kapcsolatanak észrevétele.
3.2. Algoritmizalas (és adatmodellezés) Teknbe egyre 6nallobb tudatos iranyitasa.
Iskolai élet algoritmusai Erdekes mintak ismétlések segitségével.
Mintak 6nallo tervezése, rajzolasa.
Adatok gytijtése, tervkészités. Adatok
megjelenitése: rajzban, irdsban, jelekkel.

Fogalmak Tekndcgrafika, bedllitasi lehetdség, szog- és 1épésnagysag.

Témakor

Javasolt

4. Infokommunikacio, informacios tarsadalom oraszam:
13 éra

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Az infokommunikaciot segitd kiilonféle eszk6zok bemutatasa és
lehetdségeik kiprobalasa.

Az elektronikus média eszkozeinek és lehetdségeinek
megismertetése.

A tanulok életkoranak megfeleld, legelterjedtebb elektronikus
szolgaltatadsok megismertetése.

Az IKT-eszkozok tilzott hasznélata veszélyeinek belattatasa, karos
hatasainak megismertetése, torekvés erdsitése a megeldzésre.
Képesség kialakitasa az informatika eszkdzrendszerének 6nallo vagy
segitséggel torténd alapvetd hasznalatara.

A szamitogép-hasznalat helyes szokasrendszerének elvarasa.
Céltudatos, biztonsagos net-haszndalatra szoktatas.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

4.1. Informéciokeresés, informéciokozlési Eletkornak megfeleld informaciohordozok

rendszerek.

korének bovitése, megismerésiik,

Informacidhordozdok ismert korének bovitése. | hasznalatuk.

A szamitogépes technika felhasznalasa a

4.2. Az informécios technoldgian alapulo tudas bdvitésére egyre onallobban.

kommunikacios formak.

Informaci6fogadas és

Informaciok kiildése és fogadasa minél




-kiildés, e-mail.
Veszélyek.

4.3. Médiainformatika.
Céltudatos informacioszerzés.

onallobban.

Informatikai levelezési nyelv hasznalata.
Adatokkal valo visszaélés veszélyeinek,
kovetkezményeinek megismerése.
Hatékony, céltudatos informacioszerzés
gyakorlasa.

4.4. Informéciokezelés jogi €s etikai
vonatkozasa
Biztonsagi kérdések

4.5. Az e-szolgaltatasok szerepe és
hasznalata.
E-szolgaltatasok a mindennapi életben.

Informaciéforrasok biztonsagos, etikus
felhasznalasa.

E-szolgaltatasok jelentdségének
megismerése.

Gyermekeknek sz0616 szolgaltatasok korének
tovabbi bdvitése.

Kommunikacid a szamitdgép egy
biztonsagos csevegd programja segitségével,
on-line beszélgetés.

Fogalmak Informatikai levelezési nyelv, visszaélés, kovetkezmény, online,

csevegOprogram, e-mail, honlap, kezddoldal, link (hivatkozas).

Javasolt

Témakor 5. Konyvtari informatika oraszam:

9 ora

Hagyoményos ¢€s 11j informacids eszk6zokon alapuld konyvtari

A tc?ma.kiir _ | szolgaltatasok céltudatos hasznalatanak kialakitasa.
nevelési-fejlesztési | Tantirgyak anyagahoz megfelel6 informacios forras kivalasztasa,

céljai lehetleg onalldan.
Pozitiv viszonyulds kialakitasa a konyvtarhasznalathoz.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Lakohelyi konyvtar.
Bibliografia.
Kézikonyvek, lexikonok.
Elektronikus konyvtar.

Dokumentumok csoportositasa.

Adott feladathoz segédanyag keresése
onalldan vagy csoportmunkdban — tanari
iranyitassal.

Keresési modszerek alkalmazasa.
Elektronikus konyvtarhasznalat
megismerése.

Tematikus gylijtdmunka — segitséggel.
Médiumok tipusba sorolasa.

Fogalmak Targymutatd, névmutato, kézikonyv, lexikon, ismeretterjeszt konyv.




Osszegzett
tanulasi
eredmények a
két évfolyamos
ciklus végén

A szamitogép fobb periférias egységeinek hasznalata 6nalldan vagy
segitséggel, funkcioik ismerete.

A szamitogép és a mobilkommunikécios eszk6zok fontosabb
alkalmazasi teriileteinek és jelentdségiiknek ismerete a mai
tarsadalomban.

A net célirdnyos haszndlata.

A program- és adatvédelem szabalyainak betartasa.
Tapasztalatok az informatikai eszk6zok és informéaciohordozok
hasznalataban.

Az informécioforrasok etikus hasznélata.

A szamitogép-kezelés alapjainak elsajatitasa.

Tobbféle formazast tartalmazo, szoveges, rajzos, tablazatos
dokumentumok elkészitése.

Adatok tablazatos, diagramos, grafikonos megjelenitésének értelmezése.

Informacidfeldolgozasi képesség gyakorlati hasznossaganak belatasa.
Testi és lelki egészség megdvasa érdekében a fliggdség megeldzése, a
net veszélyeinek elharitasa.

Torekvés a gyermeki adottsdgok kibontakoztataséra.

A szamitogép egyre biztosabb, 6nallo kezelése.

Iskolai algoritmusok értelmezése, minél 6nallobb alkalmazasa.
Algoritmizal6 képesség megerdsddése, onallosulasa.

Grafikai kifejezoképesség 6nallosulasa.

Szabalykovetd magatartas, megerdsodott feladattudat kialakulasa.
Onbizalom, dnértékelés fejlédése.

Képesség céltudatos informacidszerzésre.

Iskolai feladathoz dokumentum kivalasztasa segitséggel, majd egyre
onalldban.

Targy- és névmutatd hasznalata.

Beszamolo6 a szerzett informaciorol — kérdések segitségeével.
Hagyomanyos és elektronikus kdnyvtarszolgaltatasok igénybevétele
tanaulashoz, szorakozashoz.

A korszerli technologidkon alapuld konyvtari ismerethordozokbol,
szamitogépes, halozatokbol, multimédias oktatoprogramokbol torténd
informécidszerzés lehetdségének, modjanak ismerete.




DIGITALIS KULTURA

A tantargyat megemelt 6raszamban tanitjuk, mert az akadalymentes, minél 6nallobb életvitel
és Onérvényesités, valamint akadalymentes kommunikacido egyik alapfeltétele az
infokommunikécids eszkdzok magabiztos hasznalata.

A tantargy célja a Technologia miveltségteriilet elemeinek elsajatitidsa, az ehhez sziikséges
készségek, képességek fejlesztése, az informatikai és digitalis tudas alkalmazasa maés
miveltségi teriileteken. Ennek soran a megfeleld szemlélet kialakitdsa annak érdekében, hogy
a tanulok ismereteiket hasznositani tudjak a mindennapi életben, és csokkenjen a digitalis
eszk6zOok hasznalatdval a foldrajzi elhelyezkedésbol, a lehetdségek kiilonbozOségébdl, a
fogyatékossagbol eredd hatrany, névekedjenek a tanulok esélyei.

A tantargy tanitisa soran a fokusz egyrészt arra helyezddik, hogy az enyhe értelmi fogyatékos
mozgaskorlatozott tanuldt - egyéni képességeinek figyelembevételével - az életvitele
alakitasahoz sziikséges informaciokhoz és azok alkalmazédsédhoz tudjuk hozzasegiteni, tovabba
olyan praktikus készségek, képességek fejlesztésére, amelyek a targyi ismeretszerzés mellett a
tudas mindenkori frissitésének, ezzel az élethosszig tartd tanuldsnak a feltételei. A nevelési-
oktatasi folyamatban a tanulok alapvetd ismereteket szereznek a digitalis technologiakrol, az
informdacioszerzés jogi és etikai szabalyairol.

A tantargy feladata a tanulok motivalasa, érdeklddésiik felkeltése és a tantargy iranti pozitiv
attitid kialakitasa valtozatos tevékenységekkel, tapasztalati uton. A tanulok a kozvetlen
kornyezet jeleit, lizenettartalmat értelmezve €és megjelenitve jutnak el az informécioszerzés, -
feldolgozas, -tarolas ¢€s -atadas technikdinak elsajatitaisahoz — mindvégig a gyermeki
kivancsisagra épitve. A tanulok tevékenységek €s a tapasztalatok megosztasa és megbeszélése
soran jutnak el a hétkdznapi algoritmusokban eléfordul6 adatok olvasasahoz, rendezéséhez.

A digitalis adatbazis-rendszer és az oktatoprogramok célirdnyos haszndlata soran a tanuldk
onértékelési képességei fejlodnek, a tarsak munkajanak értékelése soran a kulturalt
véleményformdalds gyakorlasdra nyilik lehetdség, a tanulok készségeket szereznek az
egyiittmiitkddés megvaldsitasahoz és az egymads iranti tolerancia kialakuldsdhoz. A tantargy
fokuszal a konyvtarhaszndlat megismertetésére, a kiilonb6z6 médiumok elérésére, a
tanuldshoz ¢és a kozhasznu tajékozodashoz sziikséges ismeretanyag szelekcidjara és
feldolgozasanak lehetOségeire. Figyelmet fordit az Oncélu ¢és thlzott informatikai
eszkozhasznélat egészségkarositd, személyiségrombold hatasanak elemzésére, a veszélyek
felismertetésere.

A tantargyat tanitonak egyik legfobb feladata az informacidés és kommunikacios kultara
alapjainak kozvetitése a gyermekek felé. Ezen kiviil a tantargy elsajatitdsanak évei alatt meg
kell talalni a fiatal szamara legmegfelelébb adaptaciokat, és gyakorolni hasznalatukat, hogy az
iskolan kiviili életben is eredményesen tudja alkalmazni azokat. Ezen kiviil hangstlyt kap az
eszk6zok kommunikdcios célu hasznalata, az életmindség €és az Onkifejezés szintjének
emelésére, a minél 6nallobb életvitel megtamogatasara.

Az IKT-eszk6zok széleskorii ismerete, hasznalni tudasa motivalja és képessé teszi a tanuldt az
0nalld ismeretszerzésre a kozos €s az egyéni munkaban egyarant. Az IKT-eszk6zok
hasznalata kozben fejlédik a tanulok verbalis, nonverbalis és elektronikus kommunikacios
képessége. Az anyanyelvi kommunikacioval szoros kapcsolatban gyakorolhatja a
beszédértést, az ,,él0beszéd”, az ,,irott beszéd” formait.



5-6. évfolyam

A digitalis kultara tantargy sajatos fejlesztési célja a tanulok sériilt megismerési
képességeinek kompenzalasa, a szin-, forma- és nagysagemlékezet fejlesztése, az észlelés
hibainak korrekcioja. A finommotorika tudatos fejlesztését szolgalja a kétkezes gépelés
megalapozasa, illetve a megfeleld segitd periféridk hasznalata.

A tantargy alkalmas a szerialitds fejlesztésére, az emlékezet sériilésének kompenzalésara,
ezért feladata a megfigyeld, analizald, szintetizalo, rendszerez6 képesség megerdsitése.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk esetében a tantargy adta lehetdségeket fel kell hasznalni
a tanulok intellektudlis kompetencidinak, algoritmizalo és tervezd készségének fejlesztésére,
valamint a problémamegoldé gondolkodas begyakorlasara. A kommunikacié soran térekedni
kell a helyes nyelvhasznélatra, az olvasési képesség tudatos erdsitésére.

A gépi irds gyakoroltatasa alapfeladat az 6rakon.

Az otodik évfolyam célja az 1) tantargyi tartalmak differencidlt megismertetése,
gyakoroltatdsa. A halmozottan fogyatékos didkok rendkiviil szort képességstrukturdja, a
sziikséges segitd periféridk egyénre szabott kivalasztdsa, beallitdsa, hasznalatuk
gyakoroltatdsa nem teszi lehetdvé azt, hogy a tantervben felsorolt tudasanyagokat hasonlo
tempoban sajatitsak el a didkok. Ezért a hatodik évfolyamon a mar megismert tartalmak
ismétlése, gyakoroltatdsa, valamint az eddig kimaradt informaciok elsajatitasa torténik. Cél a
kompetens, magabiztos, személyre szabott infokommunikaciés eszk6zhasznalat, mely a didk
akadalymentes kommunikaciojat is szolgalja.



5. évfolyam

Heti oraszam: 2 tanora
Eves orakeret: 72 tanora

Javasolt
Témakor 1. A digitalis eszkozok hasznalata oraszam:
16 ora
Az érdeklddés fokozasa az informatikai kornyezet eszkozei irant.
Az informatikai ismeretek €s az informatikai kdrnyezet tudatos
A témakor

hasznalatanak alapozésa.

nevelési-fejlesztési | A szamitogéppel valé interaktiv kapcsolattartis — a legsziikségesebb

céljai

periféridk bemutatasa és hasznélatuk gyakoroltatasa.
Interaktiv kommunikacios attitiid kialakitasa;
taktilis, vizudlis, akusztikus észlelés sziikség szerinti fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

Bemeneti, kimeneti perifériak. Balesetmegel6zés szempontjabdl a helyes

viselkedés atismétlése a szamitdgépteremben,

Az informatikai eszk6zok egészségre alapvetd szabalyok tisztdzasa.

gyakorolt hatasa.

A szamitogép mukodtetése: egér és
billentytizet funkcioi.

A folyamatabrak és a képi kommunikacio,
valamint gesztusjelek vonatkozé elemeinek
megismertetése.

A szamitogép részei: be- és kimeneti

Jaték- és didaktikai célu szoftverek és periféridk hasznalatinak gyakorlasa.

webtankonyvek.

Vezérld billentylik megismerése: a

Programok ablak-gombjai. Backspace ¢s a Delete.

Jelentésmodosito billentylik megismerése: a
Shift és a Caps Lock.

Alfanumerikus billentyiik megismerése:
irasjelek és szokozbillentyti.

Egér hasznalata: kijelolés.

Felhasznaloi feliilet kezelése: webes
tankonyvek mitkodésének megismerése,
abrak, képek segitséggel torténd keresése.
Adott informatikai eszkdzok kezelésének
gyakorlasa.

A programok ablakgombjainak hasznalata.
Egyszerli oktatoprogramok interaktiv
hasznalata.

A szamitogépes manualis-vizudlis
kommunikécio gyakorlasa a programokkal.
A szamitogép hasznalatat segitd eszkdzok
megismerése, hasznalatdnak gyakorlasa:
specidlis billentylizet, egér, érintéképernyds
monitor, szemeger, tovabbi egyénre szabott
periféridk.

Fogalmak

Be- és kimeneti periféria, vezérld billentyl, jelentésmodositod billentyd,
alfanumerikus billentyi, irasjel, szokdzbillentyti, ablak-gomb.




Témakor

2. Alkalmazéi ismeretek

Javasolt
oraszam:
16 o6ra

A témakor nevelési- | gyakoroltatasa.

fejlesztési céljai

Rajzos, szoveges dokumentumok 1étrehozésa céljabol a gépkezelés

Gyakorlottsag fejlesztése adatok rendezésében.
Ko6zhasznt informacioforrasok hasznalatdnak megismertetése.
Motivacios, koncentracios képesség fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

2.1. Trott és audiovizualis dokumentumok
elektronikus 1étrehozasa

Egyszerli rajzos és szoveges dokumentum.
Dokumentum elnevezése.

Mentés, behivas.

Billentytizet tovabbi funkcioi.

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozas,
informacio-megjelenités

Adatok rendezése.
Ko6zhaszni informaciok.
Internet eldnyei €s veszélyei.

Egyszer(, kreativ alkotas a szamitogéppel:
rajzos, rovid szoveges dokumentumok
készitése.

Az alkalmaz6i szoftverek ujabb eszkdzeinek
¢s funkcioinak megismerése.

Hibajavitas kész szovegben: torlés
kétféleképpen.

Gépelést tanitod program folyamatos
hasznalata, kézfunkcionak megfelel6 adaptalt
gépelési technikaval.

[rasjelek megismerése és alkalmazasa
szOvegben.

Dokumentumok elnevezése, mentése,
behivasa.

Gyljtott adatok tablazatba rendezése,
kijelolés gyakorlasa.

Csoportositas adott szempontok szerint.
Munkadarabok (6n)értékelése megbeszElt
szempontoknak megfelelden.

Gyakorlottsag szerzése a kozhasznu
informaciok keresésében.

Iranyitott adatkeresés a vilaghalon (SDT, on-
line jatékok).

Informacioforrasok etikus felhasznalasanak
megismerése.

Fogalmak

Kurzor, mentés, behivas, dokumentumnév, tablazat, SDT, adat.




Témakor 3. Problémamegoldas digitalis eszkozokkel és (:)Jraa\;iii?nlt'
modszerekkel o
16 ora
A témakor A problémafelismerd és a kreativ gondolkodas el6hivasa és/vagy
nevelési-fejlesztési | toyabbfejlesztése.
céljai Adottsagok kibontakoztatdsa, pontos szabalykovetés erdsitése.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
3.1. A probléma megoldasahoz sziikséges Tekndcegrafika alkalmazasi teriiletének
modszerek és eszk6zok kivalasztasa. megismerése.
Tekndcgrafika alkalmazasi teriilete. Tekn6c mozgatasa a képernyon irany-
Iranyok a képernyon — tekndcgrafika. billentytikkel.
Alakzatok tekndccel. Iranyok gyakorlésa.
3.2. Algoritmizalas (és adatmodellezés). Ismétl6do utasitdsok végrehajtasa — betiik,
Mindennapi ¢élet Osszetettebb feladatainak szamok, alakzatok el6allitasa.
algoritmusai. Adatok, otletek gytijtése.
Lejatszas, algoritmusok modositasaval, tanari
segitséggel.
Algoritmikus jatékban iranyité és/vagy
iranyitottként valo részvétel.
Fogalmak Tekndcgrafika, toll fel, le; vonalvastagsag, vonalszin, ismétlodés,
iranyitd, iranyitott.
Javasolt
Témakor 4. Infokommunikacio, informacios tarsadalom oraszam:
15 ora
Az infokommunikéciot segitd, még ismeretlen eszkdzok bemutatasa és
lehetdségeik kiprobalasa.
Az elektronikus média eszkozeinek és lehetdségeinek megismertetése.
A tanulok életkoranak megfeleld legelterjedtebb elektronikus
A témakor szolgaltatasok megismertetése.
nevelési-fejlesztési | Az |KT-eszkozok tulzott hasznélata veszélyeinek, karos hatdsainak
céljai megismertetése, torekvés kialakitasa a megeldzésre.
Az informatika eszkozrendszerének hasznalata tanari segitséggel vagy
anélkdil.
Tajekozodas €s az informacidszerzés technikainak megismertetése, a
szamitogép helyes hasznalatdnak gyakoroltatésa.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

4.1. Informéciokeresés, informécios kozlési | Internet megismerése.

rendszerek. A szamitogépes technika felhasznaldsa a
Eletkornak megfelelé szamitogépes tudas bdvitésére, kezdetben segitséggel.
informacidhordozok. Eletkoruknak megfelel6

informécidhordozokban irdnyitott keresés.
4.2. Az informacios technologian alapul6 Internetes portalok hasznalata.

kommunikécios formak. Informéciodk kiildése és fogadésa tandr,




Informéciofogadas és
-kiildés.
Veszélyek.

4.3. Médiainformatika.

4.4. Informaciokezelés jogi és etikai
vonatkozasa.
Adatbiztonsag, adatmegdrzés, Netikett.

4.5. Az e-szolgaltatasok szerepe és
hasznalata.
Gyerekeknek sz0l6 elektronikus

illetve feln6tt segitségével.

Sajat adat védelme.

Szamitogépen eldallitott, rogzitett
tantargyakhoz kapcsol6do informacid
felkutatasa, hasznalatanak megismerése,
hasznalata.

Netikett alapjainak megismerése.

Tovabbi, gyermekeknek sz616 szolgaltatasok
megismerése (pl. tantargyak anyagat segitd
programok, jatékos weblapok).

szolgaltatasok.
Fogalmak Adatbézis, mobilkommunikécio, informéciokiildés, informacidéfogadas,
elektronikus levelezés, Netikett.
] ) Javasolt
Témakor 5. Konyvtari informatika oraszam:
9 ora
) Hagyomdnyos ¢és 10j informdacids eszkozokon alapuld konyvtéri
A tc?ma.kor _ | szolgaltatasok megismertetése.
neveleSI-f-eJ!esztem Tantargyak anyagahoz megfelelé informdcios forras kivalasztasa
céljai segitséggel.
Olvasasi képesség fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Informécidhordozok leggyakoribb tipusai a
mindennapi ¢letben.

Konyvtari szolgaltatasok.

Folyoiratok, ajsagok, konyvek
csoportositasanak szempontjai.

Kataloégus.

Iranyitott forras- és informacidkeresés.

Informacidhordozok leggyakoribb tipusainak
megismereése.

Szabadon vélasztott Gijsag, konyv kikeresése.
Ajanlott konyv megkeresése.

Beszélgetés a valasztott konyvrol.

Osztaly konyveinek rendezése adott
szempont alapjan, katalogus készitése —
tanari segitséggel.

Tanulmanyokhoz kapcsolodo konyvek
kivélasztasa.

Fogalmak Folydirat, katalogus, internetes szotar, Wikipédia.




6. osztaly

Heti oraszam: 2 tanora
Eves orakeret: 72 tanora

Javasolt
Témakor 1. A digitalis eszkozok hasznalata oraszam:
16 ora
Az érdeklddés fokozasa az informatikai kornyezet eszkozei irant.
Az informatikai ismeretek és az informatikai kornyezet tudatos
A témakor hasznélatanak alapozésa.
nevelési-fejlesztési | A szamitogéppel valé interaktiv kapcsolattartis — a legsziikségesebb
céljai periféridk bemutatdsa €s hasznélatuk gyakoroltatasa.

Interaktiv kommunikacios attitiid kialakitasa;

taktilis, vizudlis, akusztikus észlelés sziikség szerinti fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Bemeneti, kimeneti perifériak.

Az informatikai eszk6zok egészségre

gyakorolt hatasa.

A szamitogép mukodtetése: egér és
billentytizet funkcioi.

Jaték- és didaktikai célu szoftverek és

webtankonyvek.

Programok ablak-gombjai. Shift és a Caps Lock.

gyakorlasa.

hasznalata.

perifériak.

A szamitogépes manualis-vizualis
kommunikéci6 gyakorlasa a programokkal.
A szamitogép hasznalatat segitd eszkdzok
megismerése, hasznalatanak gyakorlasa:
specialis billentytlizet, egér, érintéképernyds
monitor, szemegér, tovabbi egyénre szabott

Balesetmegel6zés szempontjabdl a helyes
viselkedés atismétlése a szamitdgépteremben,
alapvetd szabalyok tisztdzasa. A
folyamatabrak ¢és a képi kommunikacio,
valamint gesztusjelek vonatkozé elemeinek
megismertetése. A szamitogép részei: be- €s
kimeneti perifériak haszndlatdnak gyakorlasa.
Vezérlo billentylik megismerése: a
Backspace és a Delete.

Jelentésmodosito billentylik megismerése: a

Alfanumerikus billentyiik megismerése:
irasjelek és szokozbillentyl.

Egér hasznalata: kijelolés.

Felhasznaloi feliilet kezelése: webes
tankonyvek miikodésének megismerése,
abrak, képek segitséggel torténd keresése.
Adott informatikai eszkdzok kezelésének

A programok ablakgombjainak hasznalata.
Egyszer(i oktatoprogramok interaktiv

Fogalmak Be- és kimeneti periféria, vezérld billentyi, jelentésmodositod billentyd,

alfanumerikus billentyi, irasjel, szokdzbillentyti, ablak-gomb.




Javasolt

Témakor 2. Alkalmazéi ismeretek oraszam:

16 o6ra

A témakor nevelési- | gyakoroltatasa.

Rajzos, szoveges dokumentumok létrehozasa céljabol a gépkezelés

fejlesztési céljai Gyakorlottsag fejlesztése adatok rendezésében.

Ko6zhasznt informaciéforrasok hasznalatinak megismertetése.
Motivacios, koncentracios képesség fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

2.1. frott és audiovizualis dokumentumok
elektronikus 1étrehozasa

Egyszert rajzos és szoveges dokumentum.
Dokumentum elnevezése.

Mentés, behivas.

Billentytizet tovabbi funkcidi.

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozas,
informacio-megjelenités

Adatok rendezése.
Ko6zhasznt informaciok.
Internet eldnyei €s veszélyei.

Egyszert, kreativ alkotas a szamitogéppel:
rajzos, rovid szoveges dokumentumok
készitése.

Az alkalmazoi szoftverek ujabb eszkdzeinek
¢és funkcidinak megismerése.

Hibajavitas kész szovegben: torlés
kétféleképpen.

Gépelést tanitd program folyamatos
hasznalata, kézfunkcionak megfeleld adaptalt
gépelési technikaval.

frasjelek megismerése és alkalmazéasa
szovegben.

Dokumentumok elnevezése, mentése,
behivasa.

Gyljtott adatok tablazatba rendezése,
kijelolés gyakorlasa.

Csoportositas adott szempontok szerint.
Munkadarabok (6n)értékelése megbeszélt
szempontoknak megfelelden.

Gyakorlottsag szerzése a kozhaszna
informaciok keresésében.

Iranyitott adatkeresés a vilaghalon (SDT, on-
line jatékok).

Informaciéforrasok etikus felhasznéaldsanak
megismerése.

Fogalmak Kurzor, mentés, behivas, dokumentumnév, tablazat, SDT, adat.

Témaké 3. Problémamegoldas digitalis eszkozokkel és J avas,olt
émakor ) oraszam:
modszerekkel .
16 ora
A témakor A problémafelismerd és a kreativ gondolkodas el6hivasa és/vagy
nevelési-fejlesztési tovabbfejlesztése.
céljai Adottsagok kibontakoztatasa, pontos szabalykdvetés erdsitése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

3.1. A probléma megoldéasahoz sziikséges
modszerek és eszk6zok kivalasztasa.

Tekndcgrafika alkalmazasi teriiletének
megismerése.




TeknOcgrafika alkalmazasi tertilete.
Irdnyok a képernydn — tekndcgrafika.
Alakzatok tekndccel.

Tekndc mozgatasa a képernyon irany-
billentytikkel.
Iranyok gyakorlasa.

3.2. Algoritmizalas (és adatmodellezés).
Mindennapi ¢élet dsszetettebb feladatainak
algoritmusai.

Ismétlédo utasitasok végrehajtasa — betlik,
szamok, alakzatok el6allitasa.

Adatok, otletek gytijtése.

Lejatszas, algoritmusok modositasaval, tanari
segitséggel.

Algoritmikus jatékban iranyito és/vagy
irdnyitottként vald részvétel.

Fogalmak
iranyito, iranyitott.

Tekndcgrafika, toll fel, le; vonalvastagsag, vonalszin, ismétlddés,

Témakor

4. Infokommunikacio, informacios tarsadalom

Javasolt
oraszam:
15 ora

lehetdségeik kiprobalasa.

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Az IKT-eszk6zok tulzott
megismertetése, torekvés

anélkil.

Az infokommunikaciot segitd, még ismeretlen eszk6zok bemutatdsa és

Az elektronikus média eszkozeinek és lehetdségeinek megismertetése.
A tanulok életkoranak megfeleld legelterjedtebb elektronikus
szolgaltatdsok megismertetése.

hasznalata veszélyeinek, karos hatasainak
kialakitasa a megeldzésre.

Az informatika eszkozrendszerének hasznélata tanari segitséggel vagy

Tajekozodas €s az informacidszerzés technikainak megismertetése, a
szamitogép helyes hasznélatdnak gyakoroltatdsa.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

4.1. Informacidkeresés, informacios kozlési
rendszerek.

Eletkornak megfeleld szamitogépes
informacidhordozok.

4.2. Az informacios technologian alapul6
kommunikécios formak.
Informacidfogadas és

-kiildés.

Veszélyek.

4.3. Médiainformatika.
4.4. Informéaciokezelés jogi és etikai

vonatkozasa.
Adatbiztonsag, adatmegdrzés, Netikett.

4.5. Az e-szolgéltatdsok szerepe €s

Internet megismerése.

A szamitogépes technika felhasznalasa a
tudas bdvitésére, kezdetben segitséggel.
Eletkoruknak megfelel$
informécidhordozdkban irdnyitott keresés.
Internetes portalok hasznalata.
Informaciok kiildése és fogadasa tanar,
illetve felnétt segitségével.

Sajat adat védelme.

Szamitogépen eldallitott, rogzitett
tantargyakhoz kapcsolddo informécio
felkutatasa, hasznalatanak megismerése,
hasznalata.

Netikett alapjainak megismerése.

Tovabbi, gyermekeknek sz616 szolgéltatasok
megismerése (pl. tantargyak anyagat segitd




hasznalata.

Gyerekeknek sz0616 elektronikus

programok, jatékos weblapok).

szolgaltatasok.
Fogalmak Adatbazis, mobilkommunikacid, informaciokiildés, informaciofogadas,
elektronikus levelezés, Netikett.
) ) Javasolt
Témakor 5. Konyvtari informatika oraszam:
9 ora
] ) Hagyomanyos ¢s 1) informacios eszkozokon alapuld konyvtari
Ate.:ma.kor _ | szolgaltatasok megismertetese.
nevelési-fejlesztési | Tantargyak anyagdhoz megfelelé informacids forras kivalasztasa
céljai segitséggel.
Olvasasi képesség fejlesztése.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

Informécidhordozok leggyakoribb tipusai a Informécidhordozok leggyakoribb tipusainak

mindennapi életben. megismerése.

Konyvtari szolgaltatasok. Szabadon valasztott 0ijsag, konyv kikeresése.
Folyodiratok, ujsagok, konyvek Ajéanlott konyv megkeresése.
csoportositasanak szempontjai. Beszélgetés a valasztott konyvrol.
Katalogus. Osztaly konyveinek rendezése adott
Iranyitott forras- és informaciokeresés. szempont alapjan, katalogus készitése —

tanari segitséggel.
Tanulmanyokhoz kapcsolddéd konyvek
kivélasztasa.

Fogalmak Folyodirat, katalogus, internetes szotar, Wikipédia.

Osszegzett tanulasi
eredmények a két
évfolyamos ciklus

végén

A szamitogép periféridinak ismerete, a billentylizet és az egér tanult
funkcidinak hasznalata. Alapszintli ,,kommunikalas” a szamitogéppel.
Szabalykdvetd magatartas.

Egyszert, rajzos, szoveges dokumentum lehetdleg 6nallo, ha
sziikséges, egyéni segitségadassal megvalosulo elkészitése.
Informacidforras iranyitott keresése a neten, a kézhasznli
informacioforrasok megtalalasa és felhasznalasa a mindennapi
életben.

A hétkdznapi algoritmusok értelmezése, alkalmazasuk.

Felvetett egyszerti problémakra a megoldas modszerének kivalasztasa
tanari segitséggel. Algoritmikus képesség egyéni haladashoz képest
elvart megerdsodése, a grafikai kifejezoképesség onallosulasa.

Tobb, gyermekeknek szo6l6 weboldal és program ismerete, a
gyermekek szamara késziilt honlapok hasznalata 6ndlléan vagy tanari
segitséggel.

Tajékozodas a konyvtarban segitséggel, szerzd vagy cim alapjan
konyv kivalasztasahoz segitség kérése. Tartalomjegyz¢ék hasznalata —
segitséggel.

Az olvasottakrdl beszamol6 — kérdések alapjan.




7-8. évfolyam

A digitalis kultara tantargy sajatos fejlesztési céljai a finommotorika és a szem-kéz
koordinacié tudatos fejlesztésének folytatasa, a tanuldk intellektudlis kompetencidinak,
algoritmizald és tervezd készségének, valamint problémamegoldé gondolkodasanak tovabbi
erdsitése. A megfigyeld, analizdlo, szintetizdld, rendszerezd képesség fejlesztésével a
figyelem, a megkiilonboztetés, az azonositds képességének fejlesztése a tanuldk egyéni
képességeinek, haladasi szintjének a figyelembe vételével.

A valogatashoz kapcsolodo feladatokban, az itéletalkotas, dontés meghozatalaban, az 6nallo
indoklas kialakitasaban a pedagdégusnak mind az ©nall6 munkara, mind a segitséggel
megvaldsulo tevékenységre lehetdséget kell teremtenie.

Az 5-6- évfolyamon meghatarozott célok tovabbra is érvényesek: minél 6nallobb életvitelre és
kommunikéciora valo felkészités, egyéni célok, eszkozok és haladasi tempd, gyakorlés
hangstlyos szerepe. igy a 7 évfolyam anyaganak elsajatitasa athuzodhat a 8. évfolyamra,
illetve a mar tanultak gyakoroltatasa is feladat az utolso altalanos iskolai évfolyamon.

A funkci6 valtozésait a pedagogusnak kdvetnie kell (izomzat feszessége, altalanos allapot,
mitétek, pozicionalds valtozédsai) és sziikség esetén ujabb periféridkat, megsegitéseket
bevezetni és gyakoroltatni.

A két utolso tanév feladata, hogy az otthoni lehetdségek felmérésével olyan, hosszatdvon
hasznalhato stratégidkat alakitsunk ki a fiatallal egyiitt, melyeket megfeleléen és hatékonyan
képes lesz majd hasznalni mindennapi életében (kommmunikacid, Onérvényesités,
Onkiszolgalas, informacioszerzés, szabadido).

7. évfolyam

Heti oraszam: 2 tanora
Eves orakeret: 72 tanora

Javasolt
Témakor 1. Digitalis eszkozok hasznalata oraszam:
12 6ra

Erdekl6dés megerdsitése a tantargy irant.

Perifériak, hattértarak megismertetése.

Informatikai ismeretek és az informatikai kornyezet tudatos
hasznalatanak erdsitése.

Informacid befogadasa, fogalmak értése, megjegyzése.

A témakor Ismerkedés a virtualis vilaggal.
nevelési-fejlesztési Informatikai alapismeretek alkalmazdsa mas tantargyakban.
céljai Informécio keresésének, gylijtésének gyakoroltatasa.

Tulzott informatikai eszk6zhasznalat kéros hatdsanak tudatositasa.
Hatékony, 6nall6 tanulashoz sziikséges motivacio fenntartasa IKT-
eszkozokkel.

Helyes informatikai szemlélet kialakitésa.

Szandékos figyelem tartossaganak tovabbi erdsitése.

Tanuléshoz sziikséges belsé motivaciok kialakitésa.




A digitalis technoldgia megfeleld hasznalatdnak megismertetése.
Perceptiv fogalomalkoto, analdgias €és problémamegold6 gondolkodas
fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
1.1. Operacids rendszer és/vagy egy Szamitogéphez csatlakoztathatd periférias
segédprogram alapszolgéltatasa. eszk6zok mikodtetése.
Be- ¢és kiviteli periféridk. Perifériak csoportositasa.
Allomanyok taroléasa: hattértarak. Hattértarak megismerése.

Képernyd részei.
Ablak-gombok.

Programok ablak-gombjainak hasznalata.
Operacios rendszer €s a hasznalt programok
képernydinek megismerése.

1.2. Elektronikus szamitogépek fejlodése. Elektronikus szamitogépek fejlédésének
Az informatika torténetének magyar tudésa. | megismerése.

Neumann Janos magyar szarmazasu

1.3. Mobilkommunikacios eszkozok. természettudés munkassagarol ismeretek
Virtudlis tanulasi kornyezet, ,,Netikett”. gyljtése.

Aktiv szokincs bovitése.
Mobilkommunikacids eszkozok megismerése
¢s hasznalatuk.

Virtualis tanulési kornyezet kezelésének
megismerése, hasznalata.

Windows, CD, DVD, pendrive-méret, ablak-gomb, operacids rendszer,

Fogalmak mobilkommunikacids eszkdz, cimsor, menusor, eszkoztar, alkalmazasi

teriilet, gorditésav, csuszka.

Javasolt
Témakor 2. Alkalmazdi ismeretek oraszam:
13 6ra
Erdeklddési kor bdvitése.
A szamitogép eszkdzszintli hasznalata mas tantargyakban.
Tanuléshoz sziikséges belsd motivaciok kialakitasa.
Képesség fejlesztése a digitalis technologidk megfeleld hasznélatdhoz.
A témakor Az informatika tarsadalmi szerepének bemutatasa konkrét példak
nevelési-fejlesztési | jlapjan.
céljai Program-hasznalat jogi €s erkolcsi alapjainak megismertetése.

Fliggdség megeldzése.

Nonverbalis kifejezoképesség fejlesztése.

Té4jékozottsag igényének alakitasa a jeles napokban, nemzeti és
nemzetkozi linnepekben.




Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

2.1. Irott és audiovizualis dokumentumok Rajzos illusztracié készitése, a teljes

elektronikus 1étrehozésa. eszkOztar haszndalataval.

Rajzoloprogram még ismeretlen eszkdzei. Igényesség a létrehozott munkak esztétikus

Rajzos, szoveges, tdblazatos dokumentumok | kiilalakjara.

létrehozasa, formazasa. Szovegszerkesztés elemi lehetoségeinek

Nyomtatas. kiprobalasa, karaktervalasztas, betiiméret,

Szovegszerkesztés, a vagodlap hasznalata. szoveg elhelyezése, hibajavitas.
Szovegszerkesztési miiveletek gyakorlasa,

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozas, dokumentum min¢l 6nallobb készitése.

informacio-megjelenités. Dokumentum nyomtatésa.

Adat szemléltetését, értelmezését, vizsgalatat | Szovegek és kép mésolasa vagolap

segitd eszkdzok. hasznalataval.

Tablazatok, diagramok, grafikonok, Dokumentumok készitése az iskolai élet

kovetkeztetések. eseményeihez, jeles napokhoz kapcsolddva.

Adat szemléltetését, értelmezését, vizsgalatat
segitd eszkdzok megismerése, tajékozodas a
hasznalatukrol.

Tabléazat 1étrehozasa.

Tablazatkezelés alapfogalmainak
megismerése egyszerl példakon.
Diagramok, grafikonok megismerése, adatok
leolvasésa.

Adatbazisbol torténd informacidszerzés
modjainak megismerése.

Fogalmak Diagram, grafikon, karakter, betliméret, elhelyezés, vagolap, cella, sor,
oszlop, nyomtatas.

Javasolt
oraszam:
25 ora

3. Problémamegoldas digitalis eszkozokkel és
modszerekkel

Témakor

Ismétlddd utasitasok végrehajtdsa — gdrbe vonall betiik, szamok,
alakzatok eldallitasa.

Irdnyok gyakoroltatésa.

Probléma megoldésa tanari segitséggel és/vagy onalloan.

Pontos szabalykdvetés erdsitése.

Kreativités, szépérzék fejlesztése.

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

3.1. A probléma megoldasahoz sziikséges Tekndccel kdrvonalas mintak rajzolasa
modszerek és eszkozok kivalasztasa utasitassal, majd egyre onallobban.
Alakzatok tekndccel Egymas utani elemek, ismétlodések
kapcsolatanak észrevétele.

3.2. Algoritmizalas (és adatmodellezés) Tekndc egyre 6nallobb tudatos iranyitéasa.
Iskolai élet algoritmusai Erdekes mintak ismétlések segitségével.




Minték 6nallo tervezése, rajzolasa.
Adatok gytijtése, tervkészités. Adatok
megjelenitése: rajzban, irdsban, jelekkel.

Fogalmak Tekndcgrafika, bedllitasi lehetdség, szog- €s 1épésnagysag.
Javasolt
Témakor 4. Infokommunikacio, informacios tarsadalom oraszam:
13 éra

megismertetése.

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Az infokommunikéciot segitd kiilonféle eszk6zok bemutatésa és
lehetdségeik kiprobalasa.
Az elektronikus média eszkozeinek és lehetdségeinek

A tanulok életkoranak megfeleld, legelterjedtebb elektronikus
szolgaltatdsok megismertetése.

Az IKT-eszk6zok tulzott hasznalata veszélyeinek belattatasa, karos
hatasainak megismertetése, torekvés erdsitése a megeldzésre.
Képesség kialakitasa az informatika eszkozrendszerének 6nalld vagy
segitséggel torténd alapvetd hasznalatara.

A szamitogép-hasznalat helyes szokasrendszerének elvarasa.
Céltudatos, biztonsdgos net-hasznalatra szoktatas.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

4.1. Informaciokeresés, informaciokozlési
rendszerek.
Informacidhordozdok ismert korének bovitése.

4.2. Az informacids technoldgian alapulo
kommunikécios formak.
Informacidfogadas és

-kiildés, e-mail.

Veszélyek.

4.3. Médiainformatika.
Céltudatos informacioszerzés.

Eletkornak megfeleld informaciohordozok
korének bovitése, megismerésiik,
hasznalatuk.

A szamitogépes technika felhasznalasa a
tudas bdvitésére egyre onallobban.

Informaciok kiildése és fogadasa minél
onallobban.

Informatikai levelezési nyelv hasznalata.
Adatokkal val6 visszaélés veszélyeinek,
kovetkezményeinek megismerése.
Hatékony, céltudatos informacidszerzés
gyakorlésa.

4.4. Informaciokezelés jogi és etikai
vonatkozasa
Biztonsagi kérdések

4.5. Az e-szolgaltatasok szerepe és
hasznalata.
E-szolgaltatasok a mindennapi ¢€letben.

Informécidforrasok biztonsagos, etikus
felhasznalasa.

E-szolgaltatasok jelentdségének
megismerése.

Gyermekeknek sz016 szolgaltatasok korének
tovabbi bovitése.

Kommunikacié a szamitogép egy
biztonsagos csevegd programja segitségeével,
on-line beszélgetés.

Fogalmak

Informatikai levelezési nyelv, visszaélés, kovetkezmény, online,
csevegdprogram, e-mail, honlap, kezddoldal, link (hivatkozés).




Témakor

Javasolt

5. Konyvtari informatika oraszam:
9 6ra
Hagyomanyos és 1) informacios eszk6zokon alapulo konyvtari
A témakor

szolgaltatasok céltudatos haszndlatanak kialakitasa.

nevelési-fejlesztési | Tantirgyak anyagahoz megfelel$ informacios forras kivalasztasa,

céljai lehet6leg Gnalldan.
Pozitiv viszonyuldas kialakitisa a konyvtarhasznélathoz.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

Lakoéhelyi konyvtar. Dokumentumok csoportositasa.

Bibliografia. Adott feladathoz segédanyag keresése

Kézikonyvek, lexikonok. onalldan vagy csoportmunkaban — tanari

Elektronikus konyvtar. iranyitassal.
Keresési modszerek alkalmazésa.
Elektronikus konyvtarhasznalat
megismerése.
Tematikus gytijtdémunka — segitséggel.
Médiumok tipusba sorolasa.

Fogalmak Targymutatd, névmutato, kézikonyv, lexikon, ismeretterjeszt6 konyv.




8. évfolyam

Heti 6raszam: 2 tanora
Eves orakeret: 72 tanora

Témakor

Javasolt
1. Digitalis eszkozok hasznalata oraszam:
12 éra

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Erdekl8dés megerdsitése a tantargy irant.

Periféridk, hattértarak megismertetése.

Informatikai ismeretek és az informatikai kornyezet tudatos
hasznalatanak erdsitése.

Informécid befogadasa, fogalmak értése, megjegyzése.

Ismerkedés a virtualis vilaggal.

Informatikai alapismeretek alkalmazasa mas tantargyakban.
Informacié keresésének, gytijtésének gyakoroltatasa.

Tulzott informatikai eszk6zhasznalat kéros hatdsanak tudatositasa.
Hatékony, 6nall6 tanulashoz sziikséges motivacié fenntartasa IKT-
eszkozokkel.

Helyes informatikai szemlélet kialakitéasa.

Szandékos figyelem tartossaganak tovabbi erdsitése.

Tanuléshoz sziikséges belsé motivaciok kialakitasa.

A digitalis technologia megfeleld hasznalatanak megismertetése.
Perceptiv fogalomalkoto, analdgias €s problémamegold6 gondolkodas
fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

1.1. Operacios rendszer és/vagy egy Szamitogéphez csatlakoztathatd periférias
segédprogram alapszolgéltatasa. eszk6zok miikodtetése.

Be- és kiviteli perifériak. Perifériak csoportositasa.

Alloményok tarolasa: hattértarak. Hattértarak megismerése.

Képernyd részei.
Ablak-gombok.

Programok ablak-gombjainak hasznalata.
Operacios rendszer €s a hasznalt programok
képernydinek megismerése.

1.2. Elektronikus szamitogépek fejlodese. Elektronikus szamitogépek fejlddésének
Az informatika torténetének magyar tudosa. | megismerése.

Neumann Janos magyar szarmazasu

1.3. Mobilkommunikacios eszk6zok. természettudos munkassagarol ismeretek
Virtudlis tanulési kornyezet, ,,Netikett”. gyljtése.

Aktiv szokincs bovitése.
Mobilkommunikacios eszk6zok megismerése
¢s hasznalatuk.

Virtudlis tanulési kornyezet kezelésének
megismerése, hasznalata.

Windows, CD, DVD, pendrive-méret, ablak-gomb, operacids rendszer,

Fogalmak mobilkommunikacids eszkoz, cimsor, meniisor, eszkoztar, alkalmazasi

tertilet, gorditdsav, csuszka.




Javasolt
Témakor 2. Alkalmazéi ismeretek oraszam:
13 ora
Erdekl6dési kdr bdvitése.
A szamitogép eszkdzszintli hasznalata més tantargyakban.
Tanulashoz sziikséges belsd motivaciok kialakitasa.
Képesség fejlesztése a digitalis technologidk megfeleld hasznélatdhoz.
A témakor Az informatika tarsadalmi szerepének bemutatasa konkrét példak
nevelési-fejlesztési | alapjan.
céljai Program-hasznalat jogi és erkolcsi alapjainak megismertetése.
Fiiggdség megeldzése.
Nonverbdlis kifejezéképesség fejlesztése.
Tajékozottsag igényének alakitasa a jeles napokban, nemzeti €s
nemzetkozi tinnepekben.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
2.1. Trott és audiovizualis dokumentumok Rajzos illusztracié készitése, a teljes
elektronikus 1étrehozasa. eszkoOztar hasznalataval.
Rajzoloprogram még ismeretlen eszkozei. Igényesség a 1étrehozott munkék esztétikus
Rajzos, szoveges, tablazatos dokumentumok | kiilalakjara.
létrehozasa, formazasa. Szovegszerkesztés elemi lehetdségeinek
Nyomtatés. kiprobalésa, karaktervalasztas, betiméret,
Szovegszerkesztés, a vagdlap hasznalata. szoveg elhelyezése, hibajavitas.
Szovegszerkesztési miiveletek gyakorlasa,
2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozas, dokumentum minél 6nallobb készitése.
informacio-megjelenités. Dokumentum nyomtatésa.
Adat szemléltetését, értelmezését, vizsgalatat | Szovegek és kép masolasa vagolap
segitd eszkdzok. hasznalataval.
Tablazatok, diagramok, grafikonok, Dokumentumok készitése az iskolai élet
kovetkeztetések. eseményeihez, jeles napokhoz kapcsolddva.
Adat szemléltetését, értelmezését, vizsgalatat
segitd eszkdzok megismerése, tajékozodas a
hasznélatukrol.
Tabléazat 1étrehozasa.
Tablazatkezelés alapfogalmainak
megismerése egyszerl példakon.
Diagramok, grafikonok megismerése, adatok
leolvasasa.
Adatbazisbol torténd informacioszerzés
modjainak megismerése.
Fogalmak Diagram, grafikon, karakter, betliméret, elhelyezés, vagodlap, cella, sor,

oszlop, nyomtatas.




3. Problémamegoldas digitalis eszkozokkel és Javasolt

Témakor . s
modszerekkel oraszam:
25 ora
Ismétlodo utasitasok végrehajtasa — gdrbe vonala betiik, szamok,
, . alakzatok el6allitasa.
A témakor , \
P , . | Iranyok gyakoroltatasa.
nevelési-fejlesztési . . T . . 114
1 Probléma megoldasa tanari segitséggel és/vagy onalldan.
céljai s ex s
Pontos szabalykovetés erdsitése.
Kreativitas, szépérzék fejlesztése.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
3.1. A probléma megoldasahoz sziikséges Tekndcecel korvonalas mintak rajzolasa
modszerek és eszkozok kivalasztasa utasitassal, majd egyre onallébban.
Alakzatok tekndccel Egymas utani elemek, ismétlédések
kapcsolatanak észrevétele.
3.2. Algoritmizalas (és adatmodellezés) Teknbe egyre 6nallobb tudatos iranyitasa.
Iskolai élet algoritmusai Erdekes mintak ismétlések segitségével.
Mintak 6nallo tervezése, rajzolasa.
Adatok gytijtése, tervkészités. Adatok
megjelenitése: rajzban, irdsban, jelekkel.

Fogalmak Tekndcgrafika, bedllitasi lehetdség, szog- és 1épésnagysag.

Témakor

Javasolt

4. Infokommunikacio, informacios tarsadalom oraszam:
13 éra

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Az infokommunikaciot segitd kiilonféle eszk6zok bemutatasa és
lehetdségeik kiprobalasa.

Az elektronikus média eszkozeinek és lehetdségeinek
megismertetése.

A tanulok életkoranak megfeleld, legelterjedtebb elektronikus
szolgaltatadsok megismertetése.

Az IKT-eszkozok tilzott hasznélata veszélyeinek belattatasa, karos
hatasainak megismertetése, torekvés erdsitése a megeldzésre.
Képesség kialakitasa az informatika eszkdzrendszerének 6nallo vagy
segitséggel torténd alapvetd hasznalatara.

A szamitogép-hasznalat helyes szokasrendszerének elvarasa.
Céltudatos, biztonsagos net-haszndalatra szoktatas.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

4.1. Informéciokeresés, informéciokozlési Eletkornak megfeleld informaciohordozok

rendszerek.

korének bovitése, megismerésiik,

Informacidhordozdok ismert korének bovitése. | hasznalatuk.

A szamitogépes technika felhasznalasa a

4.2. Az informécios technoldgian alapulo tudas bdvitésére egyre onallobban.

kommunikacios formak.

Informaci6fogadas és

Informaciok kiildése és fogadasa minél




-kiildés, e-mail.
Veszélyek.

4.3. Médiainformatika.
Céltudatos informacioszerzés.

onallobban.

Informatikai levelezési nyelv hasznalata.
Adatokkal valo visszaélés veszélyeinek,
kovetkezményeinek megismerése.
Hatékony, céltudatos informacioszerzés
gyakorlasa.

4.4. Informéciokezelés jogi €s etikai
vonatkozasa
Biztonsagi kérdések

4.5. Az e-szolgaltatasok szerepe és
hasznalata.
E-szolgaltatasok a mindennapi életben.

Informaciéforrasok biztonsagos, etikus
felhasznalasa.

E-szolgaltatasok jelentdségének
megismerése.

Gyermekeknek sz0616 szolgaltatasok korének
tovabbi bdvitése.

Kommunikacid a szamitdgép egy
biztonsagos csevegd programja segitségével,
on-line beszélgetés.

Fogalmak Informatikai levelezési nyelv, visszaélés, kovetkezmény, online,

csevegOprogram, e-mail, honlap, kezddoldal, link (hivatkozas).

Javasolt

Témakor 5. Konyvtari informatika oraszam:

9 ora

Hagyoményos ¢€s 11j informacids eszk6zokon alapuld konyvtari

A tc?ma.kiir _ | szolgaltatasok céltudatos hasznalatanak kialakitasa.
nevelési-fejlesztési | Tantirgyak anyagahoz megfelel6 informacios forras kivalasztasa,

céljai lehetleg onalldan.
Pozitiv viszonyulds kialakitasa a konyvtarhasznalathoz.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Lakohelyi konyvtar.
Bibliografia.
Kézikonyvek, lexikonok.
Elektronikus konyvtar.

Dokumentumok csoportositasa.

Adott feladathoz segédanyag keresése
onalldan vagy csoportmunkdban — tanari
iranyitassal.

Keresési modszerek alkalmazasa.
Elektronikus konyvtarhasznalat
megismerése.

Tematikus gylijtdmunka — segitséggel.
Médiumok tipusba sorolasa.

Fogalmak Targymutatd, névmutato, kézikonyv, lexikon, ismeretterjeszt konyv.




Osszegzett
tanulasi
eredmények a
két évfolyamos
ciklus végén

A szamitogép fobb periférias egységeinek hasznalata 6nalldan vagy
segitséggel, funkcioik ismerete.

A szamitogép és a mobilkommunikécios eszk6zok fontosabb
alkalmazasi teriileteinek és jelentdségiiknek ismerete a mai
tarsadalomban.

A net célirdnyos haszndlata.

A program- és adatvédelem szabalyainak betartasa.
Tapasztalatok az informatikai eszk6zok és informéaciohordozok
hasznalataban.

Az informécioforrasok etikus hasznélata.

A szamitogép-kezelés alapjainak elsajatitasa.

Tobbféle formazast tartalmazo, szoveges, rajzos, tablazatos
dokumentumok elkészitése.

Adatok tablazatos, diagramos, grafikonos megjelenitésének értelmezése.

Informacidfeldolgozasi képesség gyakorlati hasznossaganak belatasa.
Testi és lelki egészség megdvasa érdekében a fliggdség megeldzése, a
net veszélyeinek elharitasa.

Torekvés a gyermeki adottsdgok kibontakoztataséra.

A szamitogép egyre biztosabb, 6nallo kezelése.

Iskolai algoritmusok értelmezése, minél 6nallobb alkalmazasa.
Algoritmizal6 képesség megerdsddése, onallosulasa.

Grafikai kifejezoképesség 6nallosulasa.

Szabalykovetd magatartas, megerdsodott feladattudat kialakulasa.
Onbizalom, dnértékelés fejlédése.

Képesség céltudatos informacidszerzésre.

Iskolai feladathoz dokumentum kivalasztasa segitséggel, majd egyre
onalldban.

Targy- és névmutatd hasznalata.

Beszamolo6 a szerzett informaciorol — kérdések segitségeével.
Hagyomanyos és elektronikus kdnyvtarszolgaltatasok igénybevétele
tanaulashoz, szorakozashoz.

A korszerli technologidkon alapuld konyvtari ismerethordozokbol,
szamitogépes, halozatokbol, multimédias oktatoprogramokbol torténd
informécidszerzés lehetdségének, modjanak ismerete.




TERMESZETTUDOMANY

A miveltségteriilet kozéppontjaban a természet és az azt megismerd ember all. A
természettudomanyos miiveltség kialakitdsanak alapja a természettel vald kozvetlen, megértd
¢és szeretetteljes kapcsolat. A tanulok a tantargy elsajatitdsa sordn megismerkednek a
természeti és technikai kornyezettel.

A Kkerettanterv figyelembe veszi a halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott tanulok
megismerési sajatossagait, ezért az olyan tanulasi helyzetek kialakitasara helyezi a hangsulyt,
amelyben az aktiv tevékenység, a kozvetlen tapasztalatszerzés, a cselekvések sokasaga, a
konkrét gyakorlati vonatkozasok értelmezése szerepel. A tanuldsi folyamatban az érzékelésre,
az észlelésre, a személyes élményekre, felfedezésekre épitve jut el a tanuld a bonyolultabb
gondolkodési miiveletig, az elemi problémamegoldasig. A miiveltségi anyag elsajatitasaban
kozponti helyet kap a sokféle tanulédsi kornyezet, igy a gylijtdmunka a természetben, terepséta,
terepgyakorlatok, kirandulasok. A kornyezet, a természet, az emberi kapcsolatok megismerése
nyoman fejlédik és alakul ki a tanuldk tudatos természetszeretd- és védd magatartdsa,
kapcsolatteremtd képessége. A tanterv elsajatitdsa sordn mar az elsé évfolyamtol kezdve
tudatosan formalja kornyezetvédd attitlidjiiket, kornyezetkiméld magatartasukat, és ez a
magatartas a késobbi életviteliiket meghatarozé erkolcesi alapelvvé valik.

A természettudomanyi miiveltség az egyén ¢€s a tdrsadalom szdmara meghatarozo jelentoségii.
Az egészség tudatos megdrzése, a természeti €s a technikai, az épitett kornyezet felelds,
fenntarthat6 atalakitasa, természettudomanyos kutatasok és azok eredményeinek alkalmazasa
nélkiil elképzelhetetlen.

A halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott tanuloknak az ismeretelsajatitasi folyamat soran
olyan tudasrendszerek alapjait kell kiépiteniiik, amely alkalmas a mindennapi tevékenységben
valo felhasznalasra. A tanulok ismeretelsajatitisaban a természeti kornyezeti vildg elemi
megismerésének lehetdsége tlizhetd ki célul. A folyamat soran kiemelt figyelmet kell forditani
a kapcsolatrendszerek feltarasara, az €16 és élettelen természet szoros kolcsonhatasaira, az
ember és természet Osszetartozasara, egymasrautaltsagara, az ember természetben betoltott
helyének és szerepének felismerésére.

A tanterv olyan jelenségekkel is foglalkozik, amelyek befolyédsoljak az egyén és a kozosség
életét, és hatdssal vannak a jovo alakuldsara. Ezek az egészségmegOrzéssel, természeti
forrasokkal Osszefiiggd problémak. Ezeknek feltarasa, megértése hangsulyos a halmozottan
fogyatékos mozgaskorlatozott tanuloknal is.

Kiemelt cél az életkornak és fejlettségnek megfelel6 korszeri tudasok elsajatitasa, a fogalmak
folyamatos érlelése, pontositasa. Az Onalld ismeretszerzés képességének fejlesztése aktiv
tevékenységek sordn, folyamatos gylijtdmunkaval, pozitiv megerdsitéssel és kovetkezetes
segitségadassal torténik.

A tanuléi aktivitdas ¢és tevékenységkozpontusdg érdekében sziikséges a vizsgalod
munkaeszkozok, kisérleti eszk6zok, egyéni igényekhez igazitott taneszk6zok alkalmazasa.

A tanterv célja a tijhoz, a hazdhoz, a kozosséghez tartozas oromének, feleldsségének és
érzelmi biztonsaganak kialakitdsa kozben a térbeli, és idobeli tajékozodo képesség fejlesztése
iS. A kognitiv képesség, a megismerd képesség fejlesztése, a megismerési modszerek
elsajatitdsa tapasztalatok szerzése kozben, értelmezéssel, pontositassal kisérve torténik. A



kommunikécios képesség fejlesztésében a szokincsbdvités, a fogalmak értelmezése, a
beszédprodukcié keriil a kozéppontba. Az érdeklédés, a nyitottsdg, a kivancsisag
felkeltésével, azok tartossaganak fokozasaval megvalodsithatd a cselekvési képesség
gazdagitasa, az Onkifejezési formdk erdsitése, a szocidlis képességek fejlesztése, a
kapcsolatteremtés €s egyiittmiikodési szokasok kialakitasa, a tarsak segitése.

A Természettudomany ¢és foldrajz miiveltségteriilet fejlesztési feladatai tudasteriiletekre
tagolddnak. A kialakitott szerkezet egyrészt diszciplinaris szervezddésli, masrészt tdmogatja
az integralt szemléletet, valamint hangstlyozza a kiemelt fejlesztési célokat. Segiti a részletes
fejlesztési feladatok integralt szemléletl és célszerli megfogalmazasat. Segiti a képességek, a
gondolkodas fejlesztését, elemi szinten a természetismeret, a specialis technikai, gazdasagi,
tarsadalmi, etikai alkalmazéasok kozotti kapcsolatok, 0sszefliggések feltarasat. A fejlesztendd
készségek, képességek az elemi természettudomanyos miiveltség megszerzését ¢&s
gyakorlatban val6 alkalmazasat teszik lehetévé. A tanuldsi tevékenységek koziil kiemelt
jelentéségli a megfigyelés, a kozvetlen tapasztalatszerzés, vizsgalodas, aktiv részvétel a
kisérletekben és a kisérleti eszkdzO0k hasznalata, a balesetmentes kisérletezés szabalyainak
elsajatitasa.

Az egyszerli, elemi foldrajzi ismeretek 4taddsa az A4ltalanos és a specidlis képességek
fejlesztésére, a specifikumokra figyelve torténik, egyben habilitacids, rehabilitacios célokat,
feladatokat is hordoz. Ezek koziil a legfontosabbak: a gondolkodasi funkcidk fejlesztése, a
rovid és a hosszu tavu figyelem és emlékezet fejlesztése, biztos tajékozdodas megteremtése a
kozvetlen térben, a sikban, a jelek, a szimbolumok vildgaban.

Az egyes tudomanyteriiletek oktatasa az integralt természettudomany tantargy keretében, az
5-6. évfolyamon 4altalanosabb formaban, a 7-8. évfolyamon az egyes tudomanyteriiletek
markéansabb elhatarolasaval valosul meg.



5—6. évfolyam
A tantargy egységben szemléli a természet jelenségeit, a kovetkezd témakorok mentén:

Anyag, kolcsonhatas, energia, informacio

Rendszerek

Felépités és a miikodés kapcsolata

Allandésag, valtozas

Az ember megismerése és egészsége

Kornyezet és fenntarthatésag

Tajékozodas a foldrajzi térben

Tajékozodas az idében

Tajékozodas a kornyezet anyagairol

10 Tajékozodas a kornyezet kolcsonhatasairol

11. Tajékozodas a hazai foldrajzi, kornyezeti folyamatokrol - A foldrajzi tér
regionalis szervezddése

12. Tajékozodas a regionalis és a globalis foldrajzi, kornyezeti folyamatokrol

CoNo~LNE

A tantargy tanitdsa soran a kovetkezé nevelési célokat valdsitjuk meg: szabalyokhoz vald
rugalmas alkalmazkodas képességének fejlesztése, a feladattudat erdsitése. A megismert
torténelmi, kulturalis és természeti értékeink alapjan a nemzeti Osszetartozas érzésének
erésitése. Entudat és énkép fejlesztése. Pozitiv erkolcsi tapasztalatok erdsitése. Az egészséges
¢letmddra val6 tudatos torekvés technikainak elsajatitasa. A mozgas €s az egészséges ¢életmod
kapcsolatanak felismerése. A szocidlis érzékenység fejlesztése, az egyiittérzd, segitd
magatartds erdsitése. A kornyezetkiméld, takarékos magatartds, a természet és az épitett
kornyezet iranti szeretet és a megovas igénye. Torekvés az 6nalld tanuldsra, egylittmiikodo,
kooperativ, interaktiv technikak alkalmazésara.

Kiemelt fejlesztési cél és feladat az életkorral és a sajatos nevelési igényekkel 6sszhangban
1év0, az egyén sajatossdgaira és lehetdségeire épitd megismerési modszerek megtanitasa. A
pedagogus feladata erds figyelmet forditani arra, hogy a tanuldk a periodikus valtozasokat,
Osszefiiggéseket megértsék, a kapcsolatokat felismerjék a ndvény- és allatvilag, valamint az
¢lettelen természet kapcsolatdban. A tanuldk szdmara fontos, hogy kozvetlen tapasztalatokat
gylijtsenek, ezért kell lehetdvé tenni a vizsgalo és kisérletezd eszkdzok rendszeres hasznalatat.

A tanulok képessé valnak a tantargy sajatos foldrajzi ismerethordozok — térkép, foldgdmb,
abrdk — hasznalatdra, valamint az IKT-eszk6zok tandri segitséggel torténd célszerli
alkalmazasara. Fejlddik kommunikécios képességiik, a tananyag feldolgozasa soran bdviil
szokincstk, fejlédik szovegértésiik és a feladatmegoldasokhoz kapcsolodoan értékelési
helyzetekben Onértékelésiik, Onismeretiik. A matematikai kompetencia birtokdban képesek
szdmadatok Osszevetésére, grafikonok, diagramok leolvasasara, elemzésére.

A komplex kommunikicids igényli tanuldk a tantargy elsajatitdsat az augmentativ és
alternativ kommunikécié eszkozeivel és mddszereivel végzik. A beszEéld, de enyhe értelmi
fogyatékos mozgaskorlatozott tanulok pedig ezt az eszkoztarat az akadalymentes
kommunikécio, illetve a megértés, elsajatitas, feldolgozas megkonnyitése céljabol hasznaljak.
A tantargyi célok elérésének sikerességét a pedagdgusok szintén ezen eszkoztar segitségével
kovetik.



5. évfolyam

Heti 6raszam: 2 tandra
Eves orakeret: 72 tanéra

Témakor

1. Anyag, energia, informacio

Javasolt
oraszam:
4 éra

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Elozetes tudds: Az also évfolyamokban szerzett ismeretek az élettelen
természet anyagairol, halmazallapot-valtozasairol. Egyszerti
informacios jelek ismerete.

Természettudomanyosan megalapozott, tanulok altal megfigyelheto
tapasztalatok bdvitése, alkalmazasa, az érdeklddés, a kivancsisag, a
motivacio erdsitése az €lettelen természet anyagai €s jelenségei irant.
Kommunikacids képesség, kauzalis gondolkodas fejlesztése. A
szocialis képesség fejlesztése csoportmunka soran. A lehetd
legaktivabb részvétel biztositasa a kisérletekben. Minél 6nallobb
megismer¢s. Tapasztalatok rogzitése szoban, irdsban, rajzban, és az
AAK eszkoztar hasznalataval. Egyszerti informaciok feldolgozasi
képességének fejlesztése, szocilis érzékenység, feleldsségtudat
fejlesztése, ok-okozati 9sszefiiggések felismertetése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Anyag
Anyagfajtak a mindennapi kornyezetben
(fémek, fafajtak, bor, szovet, iiveg,
mianyag, keramia, papir).
Tulajdonséagaik.

Tulajdonsagok vizsgalata.

Megfigyelések elére megadott szempontok
szerint, csoportositasok.

Egyszerti kisérletek veégzése kiilonboz6
hétkoznapi anyagokkal (alakithato, rugalmas,
hajlithato, torékeny, morzsolhato, faraghato,
olvaszthato, szilard, képlékeny, folyékony,
légnemil).

Halmazallapotok.

A kornyezet legismertebb anyagai
halmazallapotanak felismerése (példaul viz,
levegd, zsir, olaj, kiilonb6zd szilard
anyagok).

Tomegmegmaradas.

Egyszerli fizikai valtozasok létrehozésa.
Mérések, vizsgalatok (torés, daralas,
hajtogatés).

Viz a természetben.

Példak gyljtése személyes tapasztalatok
alapjén (esd, folyo, to).

Kolcsonhatasok, erck
Egyszerii kdlcsonhatasok a mindennapi
kornyezetben (mechanikai, melegités-hiités,
magneses vonzas-taszitas, halmazallapot-
valtozasok, térfogatvaltozas (hoterjedés,
hétagulas, héaramlas, hfsugarzas), statikus,

A vizsgalddashoz, méréshez sziikséges
eszk6zok hasznalatanak gyakorlasa. Ok-
okozati 0sszefiiggések felismertetése.
Jelenségek, valtozasok felismertetése,
elemzése irdnyitassal.

A magneses jelenség megfigyelése jatékos




elektromasszazs, hang- és fényforrasok).

kisérletekkel.

Informacio
Jelek, jelzések (kozlekedési jelzotablak,
piktogramok, katasztrofavédelmi
jelzésrendszer).

Iranyitott megfigyelések a mindennapi
¢letlinket segitd, tajékoztatd jelrendszerekrol
(¢élelmiszerek, haztartasi vegyszerek,
kozlekedési jelzo- és tilto tablak, életvédo,
katasztrofa-megel6z0, menekiilést segitd
jelzések, internet piktogramok).

A természet jelzései.
Novények jelzései, allatok
kommunikécidja.

Példéak gytjtése személyes tapasztalatok
alapjan (példaul hervado6 novény, kiszaradt
fa, kutya, macska hangjelzései).

Fogalmak

Anyagi tulajdonsadg, megmunkalhatdsag, kdlcsonhatas, mértékegység,
energiafajta, energiaforras, informéacios jel, jelrendszer.

Témakor

2. Rendszerek

Javasolt
oraszam:
28 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Elozetes tudds: Az also évfolyamokon megszerzett tajékozodasi
ismeretek. Az idojaras elemeinek ismerete. Az eddig tanult novények,
dllatok jellemzdinek ismerete. Mérések mérdeszkozok mértékegységek
eddig elsajatitott ismeretei.

A megismerés modszereinek alkalmazésa fokozott 6néllosaggal és
tartossaggal. A térbeli, idobeli tajékozodasi képességek fejlesztése.
Térképhasznalati ismeretek bdovitése. A kommunikaciods,
egyuttmiikodési képességek fejlesztése. Az analizalo és szintetizald
gondolkodas, kauzalis képesség fejlesztése. A rendszerezd képesség
fejlesztése. Okologiai szemlélet alapozasa, céliranyos megfigyelésekre
éplilo tartos észlelés, rész-egész viszonyainak elemzése,
Osszefliggések, kapcsolatrendszerek felfedeztetése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Tér és ido
Tajékozddas a lakdhelyen és kornyékén,
hely, irany, tdvolsdgok meghatarozasa.
Térkép és foldgomb.
Vilagtajak a valosagban és a térképen. A
térkép tajolasa. Iranyt.
Alaprajz, térképvazlat, siktérkép, domboru
térkép.
Hazank térképe.
Domborzati viszonyokat jelold szinek,
jelek.
Vizek abrazolasa a térképen.
Ciklusok a természetben (napszakok,
évszakok, az éldvilag valtozasai ennek
megfelelden).
Az idémérés lehetdségei, eszkozei (ora,

Tajékozodasi gyakorlatok a lakohelyen és
kornyéken, az épitett €s természetes
kornyezetben.

Az irdnytli hasznalatdnak gyakorlasa.
Felszini formak és vilagtdjak raismerési
szinten.

Alaprajzok, egyszerti térképvazlatok
rajzoldsa vagy értelmezése segitséggel.

A latott, tapasztalt valosag dbrazolasa
homokasztalon, terepasztalon segitséggel.
Vizsgalodashoz, méréshez sziikséges
eszk6zok (6ra, hdmérd) hasznalatdnak
gyakorlasa.

Az id6jaras elemeinek figyelemmel kisérése
napszaknak és az adott évszaknak
megfelelden.




perc, masodperc).
Id6jaras.
Mozgas és 1d6 Osszefliggése.

Id6jaras-jelentések értelmezése segitséggel.
Id6jarasi naptar készitésében vald aktiv
részvétel. Homérsékletmérések. Napi €s évi
valtozasok figyelemmel kisérése, rogzitése.
A napszakok és a Nap allasanak
megfigyelése, 0sszekapcsolasa. (A Hold
valtozasainak megfigyelése.).

Rendszer, a rendszer és kérnyezete
Természeti és mesterséges technikai és
épitett rendszerek kornyezetlinkben.
Természetes t4j, mesterséges kornyezet.
Elélény és él6helye, lakohaz és kozmii
kapcsolatai.

Rendszerek egymasba agyazodasa (szoba-
haz, varos-orszag).

Sétak, kirandulasok soran iranyitott
megfigyelések.

A tapasztalatok megbeszélése, vazlatok,
rajzok, tablok készitése segitséggel.
Megfigyelések végzése, részvétel
csoportmunkdéban (példaul épitdjatékok,
legozas, terepasztal berendezése,
tablokészités soran).

Mezogazdasagi kulturak (fobb
kulturnévényeink, tenyésztett dallatok)
Elélények a haz koriil.
Rendszer részei, haz részei, orszag részei,
¢l6lények részei.

A gazdasagok hatékony mitkddésének
megfigyelése természetes kdrnyezetben,
tanulmanyi kiranduldsok alkalmaval.
Miuzeumlatogatas, rovid beszamold készitése
a latottakrol segitséggel, sziikség szerint
AAK eszk6zok hasznalata.

Osszefiiggések keresése, felfedeztetése. a
ndvénytermesztés, allattenyésztés kozott
(komposztalas, tragyazas, allatok etetése,
sil6zas, széna, szalma).

A rovarkartevoket pusztitdé hasznos allatok
(énekesmadarak, siin, vakondok), és a
bioldgiai novényvédelem Osszefiiggéseinek
felfedeztetése.

A kolesonOs egymasrautaltsag felismertetése
konkrét példakban.

Az okos gazdalkodas és a fenntarthato
fejlddés Osszefiiggésének felismertetése.

Szervezddési szintek, halozatok
Halozatok a természetben €s a mesterséges
kornyezetben.
Taplalék, energiaellatas, ithalozat.
Elélény és éléhely, a lakohaz és a
kozmiiellatas.

Példak gyljtése egy-egy €l6hely
taplaléklancaira és taplalékpiramisara.

Fogalmak

rendszer.

Térkép, iranyti, felszini forma, vizek, térképjel, iddmérés, iddjarasi
naptar, iddjaras-jelentés, természeti és mesterséges kornyezet, halozat,




Témakor

4. Allandésag, valtozas

Javasolt
oraszam:
8 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Elozetes tudds: A kornyezet anyagainak felismerése, megnevezése. A
tanult mérdeszkozok, mertékegységek hasznalata.

Természettudomanyos ismeretszerzési képesség fejlesztése. Az 6nalld
ismeretszerzési képesség fejlesztése. Tapasztalatok, eredmények
megfogalmazésa szoban vagy AAK eszkozokkel. Rogzitése irdsban,
rajzban, alternativ eszk6zokkel, segitséggel. Kommunikacios képesség
fejlesztése. Minél aktivabb részvétel biztositasa vizsgalatokban,
mérésekben, kisérletezésekben. Kooperativ technikak alkalmazasa. Az
¢lettelen természetben bekovetkezd fizikai, kémiai, bioldgiai
valtozasok ismereteinek bdvitése. Algoritmikus gondolkodas
fejlesztése, technikai készség és kreativ képesség fejlesztése, a
természet iranti pozitiv attitiid erdsitése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Allapot
Anyagok és testek mindségi €s mennyiségi
tulajdonsagai.

Anyagok, testek érzékelhetd
tulajdonsagainak megfigyelése és felismerése
segitséggel. Megnevezésiik,
Osszehasonlitasuk AAK eszkozokkel.
Egyszerli, mindennapi életben hasznalhato
mérdeszk6zok alkalmazésa.
Osszehasonlitasok végzése (hosszisag,
tomeg, trtartalom, hdmérséklet).

Meérések gyakorlasa.

A gyakran hasznalt mértékegységek
fokozatos megismerése (kg, 1, m, cm, °C).

Valtozas
Viltozéasok kornyezetiinkben
Természeti valtozasok: viz halmazallapot-
valtozasai, kdzetek mallasa, aprozodasa.
Technikai valtozasok: darabolas, daralas,
faragés.

Példak gytjtése, csoportositasa, folyamatok
megfigyeltetése, tapasztalatok elmondasa
segitséggel.

Fizikai valtozasok.

Fizikai valtozasokra példak gytijtése
segitséggel.

Kémiai valtozasok: €gés, tlizvédelem.

Tiiz, égés, kara, haszna: a fogalmak
tisztazasa AAK eszk6zok segitségével. A
kiindul6 anyag ¢€s keletkezett anyagok
Osszehasonlitdsa, megtapasztaltatdsa.

Egyensuly, stabilitas

Egyszerti, hétkoznapi példak, jatékos
kisérletek segitségével a fogalom bevezetése
(mérleghinta, hdmérséklet-mérések, hideg-
meleg-langyos).




Szelektiv hulladékgytijtés gyakorlasa iskolai

Ujrahasznositas. . i
] ¢s otthoni kornyezetben.
Fogalmak Mindségi €s mennyiségi tulajdonsag, mérdeszkoz, fizikai, kémiai,
bioldgiai valtozas, Bijrahasznositas, informacidfeldolgozas.
. Javasolt
Témakor 5. Az ember megismerése és egészsége oraszam:
6 o6ra
Elozetes tuddas: Az emberi test részeinek, alapveto mitkédésének, az
egészséges életmod elemi szabalyainak ismerete
A megismerd képesség €s az 6nallo tanulads képességének fejlesztése,
A témakor kommunikécids képesség, a szocidlis képesség fejlesztése. Torekvés
nevelési-fejlesztési | erositése az egészséges taplalkozasi szokasok betartasara. Megfeleld
céljai viselkedési formak kialakitasa és betartasa betegségek, fert6zések,
jarvanyos betegségek esetén, a szocidlis egylittélés szabalyainak
betartasa, feladat- €s szabalytudat erdsitése. A massag elfogadésa,
sériilt embertarsaink segitése, mérlegelé gondolkodas fejlesztése,
empatiakészség fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Testkép, testalkat, mozgas
Az emberi test ardnyai, méretviszonyai,
testalkat, szimmetria.
Testtdjak, teststly, sovanysag, elhizés, a
mozgés szerepe ¢€letiinkben.

A rendszeres mozgas és sport hatdsa és
jelentdségének felismerése, Osszefliggés a
mozgas ¢és a normal testsuly fenntartasa
kozott.

A mozgassériilésbol adodo korlatok és
lehetdségek felismertetése, onelfogadas. Az
egyéni mozgasos lehetdségek kihasznalasa.
Mozgassériilt tarsak elfogadésa, segitése.

Onfenntartds
Az egészséges taplalkozas alapelvei,
modjai.
Tépanyagok, vitaminok.
Szent-Gyorgyi Albert.
Mennyiségi és mindségi szempontok.

Torekves az egészséges taplalkozas
Szabalyainak betartasara.

Napi étrend 0sszeallitasanak gyakorlasa.
A tuddés munkdjanak megismerése.
Informécidk gytjtése, feldolgozasa
segitséggel.

Személyi higiénia.
Az érzékszervek védelme és tisztasaga.
Orvosi ellatas.

Fert6z0 ¢és jarvanyos betegségek, véddoltas.

Alapfoku elsOsegélynyujtas.

Helyes testapolds fontossagara vald
ravezetés, az igény kialakitasa. A helyes
testapolas gyakorlasa, illetve a megfeleld
segitségnyujtas kérése €s elfogadasa.
Jarvanyos ¢és fert6z0 betegség esetén a
sziikséges eldirasok betartasa.
Veszélyhelyzetek felismerése otthon, az
iskolaban, a kozlekedésben.

Orvosi segitségnyujtas kérése, elfogadésa,
mentOhivas.

Teenddk elsdsegélynytjtaskor. Szituacids
gyakorlatok.




Plakatok, tablok elemzése, készitése,
értelmezése csoportmunkaban.

Fogalmak

Testméret, testalkat, tdpanyag, testi és érzékszervi sériilés, jarvany és
fertdzés, betegség, elsOsegélynyljtas, gyogyitasi mod.

Témakor

6. Kornyezet, fenntarthatésag

Javasolt
oraszam:
6 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Elozetes tudas: Az also tagozaton szerzett ismeretek a kozvetlen és
tagabb kornyezetiinkrol.

A megfigyeloképesség, az analizalo, szintetizald képesség, a kauzalis
gondolkodas fejlesztése. A szdbeli és irasbeli illetve alternativ
kommunikécios kifejezOképesség fejlesztése, kritikai érzék fejlesztése,
az ember természeti kornyezetérdl, a kornyezeti rendszerek
allapotardl, védelmérdl, fenntarthatosagarol szerzett ismeretek
bovitése. Kornyezetvédo tevékenységek gyakorlasa, informacidszerzo
képesség fejlesztése. A természetes és a kulturalis értékek
megbecsiilése. A felelsségtudat tovabbi erdsitése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Globalis kornyezeti rendszerek
Eletvitel és fenntarthatdsag.
Kornyezettudatos magatartas.

Helyes és helytelen magatartasok elemzése
segitséggel.

Egyszeri megoldasok keresése ravezetéssel.
Az egyén lehetdségei a kornyezet
megovasaban (étkezés, szelektiv
hulladékgytijtés, flités, csomagolas,
kozlekedés).

A viz korforgasa.

Id6jarasi jelenségek, folyamatok.
T4j és ember kapcsolata a Karpat-
medencében.

Kirdnduldsokon tapasztalatok gytijtése,
lejegyzése egyénre szabottan.

Kornyezeti tényezok
Kolcsonhatasok a természetes, a

mesterséges kornyezet és az iddjaras kozott.

Az éghajlat és az id6jaras kornyezetre
gyakorolt hatdsainak megfigyelése,
felismertetése képek, filmek, PCS képek
segitségével.

Megbeszélések, elemzések, rendszerezések,
csoportositasok.

Epiiletek hé- és vizszigetelésének fontossaga,
egyszerli bemutato kisérletek
megfigyelésével, megbeszélésével.

Az ¢él6lényekre hato élettelen kornyezeti
tényezok.

Az ¢él6lények alkalmazkodésa a kornyezeti
tényez0khoz, feltételekhez (levegd, viz,

Példak gytijtése a ndvények, allatok
alkalmazkodasarol (n6vények és
fényviszonyok, vizigény, hdmérséklet,
allatok, téli alom, kiiltakaro, koltozés).




talaj, hdmérséklet, fényviszonyok). |

Fogalmak Fenntarthatdsag, idéjarasi jelenség, kolcsonhatas, kornyezetszennyezddés.
] ) Javasolt
Témakor 7. Tajékozodas a foldrajzi térben oraszam:
4 ora
Elozetes tudas: Az also tagozaton szerzett ismeretek a kozvetlen és
tagabb kornyezetiinkrol.
A témakér Az ismert tér fokozatos kitagitasa. A térkép és a valosag kapcsolatanak
nevelési-fejlesztési felismertetése. Osszehasonlitas, differencialas, analogias gondolkodas
céljai fejlesztése. A tanult jelek felismerése. T4jékozodas gyakorlasa a
térképi abrazolas jelrendszerének segitségével. A jelrendszer
alkalmazdsa térabrazolasban iranyitas mellett.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

A tér és abrdzolasa
1.1.Téregységek

Tajékozodas a lakohelyen/iskolaban valamint
azok sziikebb és tagabb kornyezetében PCS

— Személyes tér. képek segitségével.
A f6ldrajzi tér: kozvetlen kornyezet, A foldrajzi tér fogalménak kialakitasa a
lakohely, kornyez6 téj, haza. kozeli és a tagabb kornyezetben.

— Foldrészek és 6cednok. Ismerkedés a f6ldgombbel.
A kontinensek neve, egymastdl valo Tajékozodas a f61dgombon és a Fold

tavolsaga.

— Térhierarchia (kis-, k6zép-, nagytaj;
kozigazgatasi egységek €s termelési
teriiletek, régidk).

természetfoldrajzi térképén segitséggel.

Személyes tér. Foldrajzi tér: kozvetlen kdrnyezet, lakohely, kornyezd taj,
Fogalmak haza. Iranymeghatarozas. Térképi abrazolas, térképjel. Térképfajta
(domborzati, kézigazgatasi, turista-, autds, iddjarasi €s konturtérkép).
T_opogratlﬁlzl ! Eurdpa, Azsia, Afrika, Eszak- és Dél-Amerika, Ausztralia, Antarktika,
ISmerete Atlanti-6cean, Csendes-6cedn, Indiai-Ocedn.
] ) Javasolt
Témakor 8. Tajékozodas az idében oraszam:
3 ora
Elozetes tudds: Az also tagozaton szerzett ismeretek a kozvetlen és
A témakor tagabb kornyezetiinkrol.
nevelési-fejlesztési | Ter-, idOorientacios kepesség fejlesztése. Jelenségek, folyamatok
céljai megfigyelése, a tapasztaltak adott szempontok szerinti rendezése. A

természetfoldrajzi folyamatok €s a torténelmi események
idénagyséagrendi és id6tartambeli kiilonbségeinek érzékeltetése.




Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

Az idé Id6énagysagrendi és idétartambeli

2.1. Id6egységek kiilonbségeinek dsszehasonlitod tapasztaldsa —

— A napi, az évi, a torténeti és a 1doszalag készitése, lejarasa, hosszusaganak
foldtorténeti idoegységek. vizualis €s mozgasos érzékelése, segitséggel.

— Foéldrajzi-kornyezeti folyamatok idébeli | Jelenségek (pl. a F6ld mozgésaihoz kotédd
nagysagrendje, id6tartama példak valtozasok) szabalyszerii ismétlddésének
alapjan. megismertetése.

A rovidebb tavh természeti, tarsadalmi és
kornyezeti folyamatok attekintése hazai
konkrét példak alapjan — periodikusan
bekovetkezo jelenségek, valtakozo
folyamatok megismertetése.

Fogalmak

Napi, évi, torténelmi és foldtorténeti idéegység, tengely koriili forgas,
Nap koriili keringés; évszak, napszak, valtakozas.

Témakor

Javasolt
9. T4ajékozodas a kornyezet anyagairdl és jelenségeirél | oraszam:
4 6ra

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Elozetes tuddas: A munkatevékenység tantargy keretein beliil az
anyagokrol szerzett tapasztalatok.

A tanulok érdeklddésének felkeltése a természetben eléforduld
anyagok, felhaszndldsuk, hasznosithatosaguk irant. Az ismeretszerzés,
tanulas sordn a foldrajzi kornyezetben torténd eligazodas
képességének fejlesztése.

A felszinformék ¢€s kialakulasuk, a hegységképzddés €s a lepusztulas-
feltoltddés bemutatasa és megtapasztaltatasa. A felszin folyamatos
valtozasanak bemutatasa és szemléltetése.

A hazai tajak életkdzosségeinek dkologiai szemléletli bemutatasa, az
¢lohelyek foldrajzi sajatossagainak, kapcsolatainak, folyamatos
valtozasanak felismertetése.

Az id0jaras €s az éghajlat jelenségeinek bemutatasa, konkrét Karpat-
medencei példak illetve sajat élmények alapjan.

A nyersanyagok ¢és energiahordozo-készletek végessége miatti
takarékossag sziikségességének belattatasa.

Kooperativ technikék alkalmazasa soran az egyiittmitkodési képesség
fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

Tajékozodas a kérnyezet anyagairol és

jelenségeirol

3.1. Anyagok, anyagi rendszerek

— A tanulok sziikebb és tagabb
kornyezetében eléforduld asvanyok és
kézetek, nyersanyagok és

Erzékszervi vizsgalatok alapjan egyszerti
megfigyeld eszk6zok hasznalataval
Osszehasonlitasok megtétele — szin,
keménység, szag, mintazat. A fogalmak
megerdsitése AAK eszkdzok bevonasaval.
Az emberi tevékenységek altal okozott
kornyezetkarositd kdlcsonhatasok,




energiahordozok, illetve talajtipusok
példai, jelentdségiik a természetben, a
tarsadalmi-gazdasagi €letben.

— Kornyezetet karosité anyagok és
hatasaik.

folyamatok megismerése konkrét példakon:
levegd-, talaj-, vizszennyezés.

A haztartdsban hasznalt energiahordozok ¢és
nyersanyagok jelentdségének bemutatasa,
megismertetése.

Példéak gylijtése az energiatakarékos
magatartas lehetdségeire segitséggel és
gyakorlati lehetéségek biztositasa az iskolai
¢let sordn.

Vilogatas tanari iranyitassal informécios
anyagokban ¢és gylijteményeikben (konyv- és
médiatar, kiallitdsi-mizeumi anyagok).

3. 2. Geoszférak

— Felszinformék (hegységek, siksagok
kialakulasa).

— Kiemelkedések ¢és lepusztulasok,
feltoltodések. Hegységképzodés. A szél,
a viz, a jég felszinalakitdo munkaja.
Jellegzetes felszinformak.

— Id6jarasi-éghajlati elemek, jelenségek,
1égkori alapfolyamatok —felmelegedés, a
viz korforgasa és halmazallapot-
valtozasai, csapadékképzodés.

— FEghajlati elemek valtozasai, éghajlat-
modositd tényezok, éghajlatok jellemzoi,
tarsadalmi-gazdasagi hatdsok hazai és
regionalis példak alapjan.

— A szél. A csapadék kialakulasa és fajtai.
A napsugarzas és a felmelegedés. A
levegd homérséklete és valtozasa.

Informaciok szerzése, kezelése,
csoportositasa eltéré szempontok szerint.
Szovegek feldolgozasa, vizudlisan megjelend
informéciok (térképek, grafikonok)
feldolgozasa, magyarazata tanari irdnyitassal.
A felszin fejlddésében torvényszerliségek
megismerése, kovetkeztetések levonasa
segitséggel.

A természeti kornyezet kdzvetlen fellelhetd
hat4sainak bemutatdsa a tarsadalmi-gazdasagi
folyamatokban (hazai példdk alapjan).

Az iddjaras elemeinek szemléletes, kdzvetlen
tapasztaldsara épiilé megfigyelése.

Asvany, kdzet, energiahordozo, ipari nyersanyag, mészkd, granit, bazalt,
homok, szén, felszinforma, hegység, siksadg, hegységképzddés,

Fogalmak lepusztulas, kiemelkedés, feltoltodés, idojarasi-éghajlati elem,
napsugarzas, hdmérseklet, sz¢€l, csapadék, a viz korforgasa, éghajlat-
modositod tényezd, talajtipus, napszak, évszak, valtakozas.

Témakér 10. T4jékozodas a kornyezet kolcsonhatasairol — A (;Jraé‘vsiz::.
tarsadalmi-gazdasagi €let szervezodése és folyamatai 4 éra )
Elemi fogalmak kialakitasa az emberek gazdasagi tevékenységérol, a
termelés természeti feltételeirdl. Az IKT és AAK eszk6zok
A témakor hasznalatanak gyakoroltatdsa, a szerzett informaciok alkalmazésa a
nevelési-fejlesztési | tananyag feldolgozasa soran. Osszefiiggések megléttatasa és
céljai megértetése egy t4j, orszag, kontinens természeti adottsagai és
gazdasaga kozott. Egylittmiikodési készség kialakitasa, fejlesztése.




Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Tajékozoddas a kornyezet kolcsonhatasairol
4.1. A tarsadalmi-gazdasagi ¢élet
szervezddése.

— A népesség teriileti eloszlasa, a
népességszam ¢€s befolyasold tényezoi,
regionalis kiilonbségek.

— A kulturdlis élet foldrajzi alapjai
(nyelvek, vallasok).

— A termelés természeti feltételei, a
természeti er6forrasok felhasznalasa.

— A gazdasagi agazatok (mezdgazdasag,
ipar, szolgaltatasok), szerepiik a
foldrészek, térségek, orszagok gazdasagi
életében.

A tarsadalmi-gazdasagi €let természeti
adottsagokkal valo kapcsolatainak
megismertetése a lakohelyrdl és kornyékérdl
vett példak alapjan. A letelepedést lehetové
tevo kornyezeti természeti tényezok
megfigyelése. Informaciogyiijtés tanari
iranyitassal (foldrajzi helyek, térképek
keresése, digitalis lexikonhasznalat)
segitséggel.

Tematikus képanyagok sszehasonlitasa.
segitséggel.

A helyi kornyezet (iskola, teleptiilés)
természeti, tarsadalmi, gazdasagtorténeti,
kornyezeti értékeinek és problémainak
megismertetése kdzvetlen tapasztalatszerzés
alapjan.

Szamadatok Osszevetése, grafikonok,
diagramok leolvasésa segitséggel.

Fogalmak

Népesség, vallas, nyelv, kultura, telepiiléstipus (tanya, falu, varos),
munkamegosztas, termelés, természeti eréforras, mezdgazdasag,
banyaszat, ipar, szolgaltatas,

foldrajzi fekvés, szallitasi, kereskedelmi utvonal, felszin, éghajlat,
vizrajz, gazdasagi agazat, természeti és tarsadalmi kolcsonhatas,
kornyezetkarositod hatds, mezdgazdasag, erddgazdalkodas, hegyvidék,
banyakincs, kitermelés, hderomi, kornyezetszennyezés
(levegbdszennyezés, vizszennyezg€s).

Témakor

11. T4jékozodas a hazai foldrajzi, kornyezeti
folyamatokrol

Javasolt
oraszam:
3 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési

céljai érzelmek erdsitése.

Magyarorszag nagytajai atfogd természet- és gazdasagfoldrajzi
jellegzetességeinek megismertetése. Multunk jelentds alakjain, hires
emberein keresztiil a hazai t4j ismeretén alapulo, a haza iranti pozitiv

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

— 5.1. Magyarorszag ¢és a Karpat-medence
foldrajza

— A nemzeti kultara és a magyarsag
nemzetkozi hire: hires utazok, tudosok,
szellemi és gazdasagi termékek,
torténelmi, kulturalis és vallasi
hagyomanyok, hungarikumok.

— A lakohely, a hazai tajak, nagytdjak €s
orszagrészek: természetfoldrajzi
jellemzoi, természeti, tarsadalmi

Szemléleti térképolvasas. Gyakorlatias
térképhasznalat. T4jékozddas Magyarorszag
térképén.

Magyar utazok feljegyzéseinek, utleirasainak
feldolgozasa. Szemelvények
olvasasa/felolvasas utani feldolgozasa.
Informéaciogytijtés tanari irdnyitassal
(foldrajzi helyek, térképek keresése, digitalis
lexikonhasznalat). Gytiijtdmunka —




erdéforrésai, tarsadalmi-gazdasagi
folyamatai, kornyezeti allapotuk.

— Hazank természeti adottsagai és a
tarsadalmi-gazdasagi ¢let kapcsolatai:
kozvetlen kdrnyezetiink tarsadalmi-
gazdasagi ¢lete, a tarsadalmi-gazdasagi
¢let tajanként eltérd természeti feltételei
¢s lehetdségei, kornyezettol fliggd
életmodok Osszehasonlitasa,
hagyomanyai, a gazdasagi kdrnyezet
valtozasai, idegenforgalmi vonzero,
gazdasagi és kereskedelmi kapcsolatok, a
kornyez6 tajak kornyezeti allapotanak
hatésa a hazai kornyezetre, a problémak
kezelése.

vilagraszolo felfedezések, hires magyarok
segitséggel. Tablokészités csoportmunkaban.
A tarsadalmi-gazdasagi élet természeti
adottsagokkal vald kapcsolatainak
megismertetése a lakohelyrol és kdrnyekérdl
vett példak alapjan.

Az életmdd és a gazdalkodas valtozasainak
bemutatasa a Karpat-medencében az eltérd
jellegti f6ldrajzi tajakrol valo példak alapjan.
A helyi kornyezet (iskola, teleptiilés)
természeti, tarsadalmi, gazdasagtorténeti,
kornyezeti értékeinek és problémadinak
megismertetése kozvetlen tapasztalatszerzés
alapjan.

Févaros, hungarikum, vilagorokség.
Fogalmak
Karpat-medence, Alfold, Kisalfold, Alpokalja, Dunantali-dombsag,
Dunantuli- kdzéphegység, Eszaki-kozéphegység, Budapest, Duna, Tisza,
T e Balaton.
opografiai
ismeretek
) 12. Taickozéds ionslis é lobslis foldraizi Javasolt
Témakor - Tajékoz6das a regionalis és a globalis foldrajzi, raszim:
kornyezeti folyamatokrol 2 éra
A témakor
nevelési-fejlesztési Az ember kornyezet-atalakito tevékenységébdl kovetkezett
céljai természetkarositas problémajanak megismerése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

6.1. Globalis problémak
A helyi kdrnyezetkarositasok
kovetkezményei.

Gytijtémunka csoportosan, tanari irdnyitas
mellett: képek, cikkek a kdrnyezetet
veszélyeztetd emberi tevékenységekrol,
kovetkezményeikrdl (Széhel-ovezet,
esOerddk pusztulasa, 6zonlyuk) — az
Osszefiiggések megértetése. Gylijtés hazai
katasztrofakrol: tiszai cianszennyezgs,
vOrdsiszap-szennyezeEs.

Fogalmak

Globalis probléma, urbanizalodas




6. évfolyam

Heti oraszam: 3 tanora
Eves érakeret: 108 tandra

Témakor

1. Anyag, energia, informacio

Javasolt
oraszam:
7 ora

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Elozetes tudds: Az alsobb évfolyamokban szerzett ismeretek az
elettelen természet anyagairol, halmazallapot-valtozasairol. Egyszerii
informacios jelek ismerete.

Természettudomanyosan megalapozott, tanulok altal megfigyelhetd
tapasztalatok bovitése, alkalmazésa, az érdeklddés, a kivancsisag, a
motivacio erdsitése az élettelen természet anyagai és jelenségei irant.
Kommunikacids képesség, kauzalis gondolkodas fejlesztése. A
szocialis képesség fejlesztése csoportmunka soran. a lehetd
legaktivabb részvétel biztositasa a kisérletekben. Minél 6nallobb
megismer¢s. Tapasztalatok rogzitése szoban, irdsban, rajzban, AAK
eszk6zok hasznalataval. Egyszerli informaciok feldolgozasi
képességének fejlesztése, szocialis érzékenység, feleldsségtudat
fejlesztése, ok-okozati 6sszefliggések felismertetése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Tomegmegmaradas.

Egyszer(i fizikai valtozasok 1étrehozésa.
Meérések, vizsgalatok (torés, daralas,
hajtogatds).

Oldatok, keverékek.

Etelek (salatak) készitése.

Italok (szorpok, tedk) készitése.
Alkotorészeik mérése eldtte €s utana.
Jelenségek értelmezése segitséggel a
tomegmegmaradas szempontjabol.

Energia
Energiaforrasok a haztartasban.
Energia, energiafajtak.
Az elektromos energia felhasznélasa,
szerepe a mindennapi életben (flités, f6z¢és,
hiités).
Megjuld és nem megtjulod
energiaforrasok.

A tapasztalatok dsszehasonlitasa a
mindennapi ¢€let torténéseivel. Egyszerti
kisérletek végzése a hang, fény, anyag
kapcsolatara.

Az energia elemi szintli értelmezése.
Energiahordozdk megfigyelése (fiitdanyagok,
lizemanyagok, tdpanyagok).

Abrak, képek megfigyelése, elemzése adott
szempontok szerint folyamatos segitséggel.
Osszefiiggések felfedeztetése.

Az emberi szervezet energiasziikséglete,
felhasznalasa (normal testsuly,
mértékletesség, valtozatossag).

Elelmiszerek tajékoztatojanak megfigyelése.
Taplalkozas, életvitel, testsuly
Osszefliggéseinek felfedeztetése.

Fogalmak, folyamatabrak, ok-okozati
Osszefliggések.

Fogalmak

Meértékegység, energiafajta, energiaforras, informacio jel, jelrendszer. .




Témakor

3. Felépités és mitkodés kapcsolata

Javasolt
oraszam:
20 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Elozetes tudds: Az eddig tanult novények és allatok faji, egyedi
jellemzoinek ismerete. Alapvetd ismeretek az idojarasrol és a Foldrol.

Természettudomanyosan megalapozott megismerési,
tapasztalatszerzési folyamatok bemutatasa, gyakoroltatasa és
lehetdség szerinti elsajatitasa. A megtarté emlékezet, kommunikacids,
koncentracios képesség fejlesztése. Kauzalis gondolkodas fejlesztése,
aktiv részvétel vizsgalatokban, kisérletekben, 6nallo és csoportos
munkaban, helyes tanulési szokasok, feladattudat elmélyitése,
szabalyok betartisa. Az €¢16vilag rendszerezése, ismeretek szerzése az
életkozosségekrdl és osszetevoikrdl. Osszefliggések elemi szinti
megismerése, Osszefiiggések felfedeztetése, kdrnyezettudatos attitiid
formalasa, 6kologiai szemlélet alapozasa, feleldsségtudat fejlesztése,
kornyezetszeretetre nevelés, kritikai érzék fejlesztése, fogalomalkotd
gondolkodas fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Elélények
A viragos novények testfelépitése,
¢letfeltételei (viz, levegd, talaj, napfény,
homérseklet).
Fas- és lagyszart novények (szilva, sz610).

Szobanovények, kerti novények gondozasa.

Ehetd és mérgezd gombak (testfelépités,
tapanyagfelvétel, szaporodas).

Az allatok altalanos testfelépitése (egy
gerinces €s egy gerinctelen testfelépités
Osszehasonlitasa /pl. hazi és haz koriil €16
allatok/).

Az allatok életfeltételei (élohelyi feltételek,
taplalék, viz).

Az allatok életmodjanak fobb jellemzdi
(aktiv mozgas, taplalkozas, szaporodas,
utddgondozas, viselkedés).

Testfelépités, testalkat, ¢letmod kapcsolata
(ragadozdk, patasok, halak, madarak).

A testalkat valtozatossaga.

Egy-egy virdgos novény részeinek,
testfelépitésének vizsgalata (tulipan, petunia).
Nagyit6 hasznalata.

Rajzos vazlatok készitése és értelmezése.
Kisérletek novényekkel (életfeltételek
biztositdsa, megvonasa) segitséggel
kovetkeztetések levonasa. A tapasztalatok
feldolgozasa AAK eszkdzok segitségével.

A ndvénygondozas alapszabalyai, egy
valasztott novény gondozasa.

Naplovezetés gyakorlasa.

A gombak testfelépitésének, ¢letfeltételeinek
vizsgélata.

Gombdk és novények Osszehasonlitasa
iranyitott megfigyeléssel.

Hasonlosagok és kiilonbségek felfedeztetése.
A gombafogyasztas szabalyai!

Néhany gerinces és gerinctelen allat
testfelépitésének megfigyelése, vizsgalata.
Csoportositasok megadott szempontok
szerint.

Jeles napok (Allatok vilagnapja, Madarak és
fak napja).

Tablok, rajzok, AAK tematikus tablak
készitése, értelmezése.

Képek, filmek, allatkerti latogatasok,
kirdndulasok tapasztalatai alapjan a fajok
sokféleségének érzékeltetése.




Eletkézosségek
Eletkozosségek a lakokornyezetben vagy
egy kozeli természetes élohelyen.
Természetvédelem, természeti értékek
megorzésének lehetdségei.

Hazai mez0k, rétek, erddségek, vizek,
vizpartok legjellemzdbb €l6lényeinek
megfigyeltetése.

Kirandulésok, filmek, képek segitségével az
¢lolények és élettelen Osszetevok kozotti
kapcsolatrendszerek felfedeztetése.

Az élovilag rendszerezése
Legjellegzetesebb €l61énycsoportok.
Gombak, novények, allatok.

A hierarchikus rendszerek megismerése
(gerinces, gerinctelen, emlos...).

Pé¢ldéak gytjtése, rendszerezés, konkretizalas,
altalanositas, megkiilonbdztetés, azonositas
gyakorlasa.

Féld, Nap, Naprendszer
Bolygorendszeriink, bolygdk megnevezése.
A Fold tengelyforgésa, keringése a Nap
kordl.

Idojaras, éghajlati 6vek, évszakok.
A napsugarzas jelentdsége.

A Nap, Fold, Hold kdlcsonhatdsainak elemi
szintll megismerése.
Filmek, képek, abrak elemzése segitséggel.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

1d6jéras.

Virdgos ndvény, allatcsoport, erdd, mezd, viz, vizparti életk0zosség,

Témakor

4. Allandésag, valtozas

Javasolt
oraszam:
20 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

attitid erositése.

Elozetes tudds: A kérnyezet anyagainak felismerése, megnevezése. A
tanult méroeszkozok, meértékegységek hasznalata.

Természettudomanyos ismeretszerzési képesség fejlesztése. Az 6nalld
ismeretszerzeési képesség fejlesztése. Tapasztalatok, eredmények
megfogalmazasa szoban vagy AAK eszkozokkel. Rogzitése irasban,
rajzban, alternativ eszkozokkel. Kommunikacios képesség fejlesztése.
Minél aktivabb részvétel biztositasa vizsgalatokban, mérésekben,
kisérletezésekben. Kooperativ technikak alkalmazasa. Az élettelen
természetben bekdvetkezd fizikai, kémiai, bioldgiai valtozasok
ismereteinek bovitése. Algoritmikus gondolkodas fejlesztése, technikai
készség és kreativ képesség fejlesztése, a természet irdnti pozitiv

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Biolégiai valtozasok: szaporodas, fejlodeés,
mozgas, taplalkozas, 1égzés.

Tanult novények, allatok koziil egy-egy
példan keresztiil az ¢életjelenségek
bemutatasa, felsorolasa.

Viltozasok felfedeztetése.

Folyamat, a rendszerek torténetisége

Ajandékok, disztargyak, haszndlati

Elemzés, tervezés segitséggel.
Kiindulési anyagokbdl termékek készitése, a




eszkozok, kdrnyezetilink targyai.

folyamatok megbeszélése és szemléltetése
AAK eszkozok segitségével. A megmunkalas
1épéseinek, eszkdzeinek bemutatasa.

Konkrét tevékenységek végzése, példaul
papirhajtogatas, kenyérsiités.

Valtozéasokat iranyit6 informaciok.
Tervrajz — hazépités.
Utiterv — utazas.

Epit6jatékokbol, legdbol hazépités.
Utitervkészités segitséggel.

Ujrahasznositas.

Szelektiv hulladékgytijtés gyakorlasa iskolai
¢s otthoni kdrnyezetben.

Az ember természetalakitd tevékenységei.

Példak gytjtése, keresése az ember felszin-
¢s tajformalod tevékenységére (kiilszini fejtés,
mészkdbanyak, cementgyartas).

Torekvés felismerése a tdj eredeti arculatanak
visszaallitasara.

Fogalmak Fizikai, kémiai, bioldgiai valtozas, termékkészitési folyamat,

Ujrahasznositas, informaciofeldolgozas.

Javasolt

Témakor 5. Az ember megismerése és egészsége oraszam:

18 ora

életmodrol.

Elozetes tudds: Az ember szervezete, ismeretek az egészséges

A megismerd képesség ¢és az 6nallo tanulds képességének fejlesztése,
kommunikécids képesség, a szocialis képesség fejlesztése. Torekves

A te:ma.kiir _ | erGsitése az egeszséges taplalkozasi szokasok betartasara. Megfeleld
neveles1-f.ej!esztes1 viselkedési formak kialakitasa és betartdsa betegségek, fertdzések,
céljai jarvanyos betegségek esetén, a szocialis egyiittélés szabalyainak

betartasa, feladat- és szabalytudat erdsitése. A massag elfogadasa,
sériilt embertarsaink segitése, mérlegelé gondolkodas fejlesztése,
empatiakészség fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Egyedfejlodeés
Az emberi egyedfejlodés szakaszali.
Serdiildkori valtozasok.

Felismerés ¢és 0sszehasonlitas jellemzd
jegyek alapjan.

A serdiilékorra jellemz6 tulajdonsagok
gyljtése.

A sziil6i és sajat tulajdonsagok kozotti
hasonlosag keresése.

Magatartas
Milyen vagyok, milyen szeretnék lenni.
Onismeret, viselkedési normak, szabalyok
SZerepe.

Ko6z6sségi viselkedési normak ismétlése,
gyakorlésa.

Képanyagok, filmek elemzése segitséggel.
Szitudcids jatékokban az 6nismeret




Kapcsolatok tarsakkal és a csaladdal.
Az iskolai élet szabalyai, hazirend.

fejlesztése.

Fogalmak

Testméret, testalkat, testi és érzékszervi sériilés, magatartas.

Témakor

6. Kornyezet, fenntarthatosag

Javasolt
oraszam:
14 é6ra

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Elozetes tudds: Az 5. osztalyban szerzett ismeretek a kozvetlen és
tagabb kérnyezetiinkrol.

A megfigyeloképesség, az analizald, szintetizald képesség, a kauzalis
gondolkodas fejlesztése. A szobeli és irasbeli illetve alternativ
kommunikécios kifejezOképesség fejlesztése, kritikai érzék fejlesztése,
az ember természeti kornyezetérdl, a kornyezeti rendszerek
allapotardl, védelmérdl, fenntarthatdsagardl szerzett ismeretek
bdvitése. Kornyezetveédd tevékenységek gyakorlasa, informacioszerzo
képesség fejlesztése. A természetes és a kulturalis értékek
megbecsiilése. A feleldsségtudat tovabbi erdsitése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

A kornyezeti rendszerek dllapota, védelme,

fenntarthatosaga

A kornyezeti allapot és az ember egészsége.

A kornyezetszennyezés jellemzd esetei,

kovetkezményei (levego-, viz-,

talajszennyezés).

Az él6helyek pusztulasanak okai,

kovetkezményei.

Megtartas lehetdségei.

Veszélyeztetett fajok védelme (t0zok,

parlagi sas, fekete golya, pilisi len, magyar

kokoresin).

Energiatakarékossag.

Szelektiv hulladékgytijtés.

Természetkozeli és leromlott allapota
¢lohelyek megfigyelése sétakon,
kiranduldsokon. Tapasztalatok 6sszefoglalasa
vezetetten, tablok, plakatok, tematikus tablak
készitése, Osszefiiggések keresése a tiszta,
egészséges kornyezet és a szennyezett
kornyezet hatasairol az ember egészségi
allapotara.

Részvétel a jeles napok alkalmaval rendezett
kornyezetvédelmi megmozdulasokon
(szemétszedés).

A kornyezetvédelmi problémak
felismertetése.

Kirandulasok, filmek segitségével
tajékozodas nemzeti parkjainkrol, tdjvédelmi
korzetekrol.

Konyvek, internet segitségével ismeretek
gylijtése kiemelten védett természeti
értékeinkrol.

A Fold szépsége, egyedisége
A Karpat-medence természeti és kulturalis
értékei.
Hazéank nagy téjai, vizei és felszinformai,
éghajlati sajatossagai.
Jellegzetes ndvénytakardjuk, allatvilaguk.

Ismeretterjesztd kiadvanyok, filmek
segitségével ismeretek bovitése,
érdekességek, értékek felfedeztetése.

A térkép hasznalata segitséggel, alapszintii
térképismeret.

Az eddig targyalt foldrajzi fogalmak
ismerete.




Fenntarthatdsag, idéjarasi jelenség, kornyezetszennyezddes,
veszélyeztetett faj, energiatakarékossag, szelektiv hulladékgytijtés,

Fogalmak foldrajzi fogalmak, térképismeret.
. . Javasolt
Témakor 7. Tajékozodas a foldrajzi térben oraszam:
6 o6ra
Elozetes tudas: Az also tagozaton szerzett ismeretek a kozvetlen és
tagabb kornyezetiinkrol.

?'te.l}la.ll(ort , . | Az ismert tér fokozatos kitagitasa. A térkép €s a valosag kapcsolatanak
neve es1:l.ej-esz 1| felismertetése. Osszehasonlitas, differencialas, analogias gondolkodas
celjat fejlesztése. A tanult jelek felismerése. Tajékozodas gyakorldsa a

térképi abrazolas jelrendszerének segitségével. A jelrendszer
alkalmazdsa térabrazolasban irdnyitas mellett.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
1.2. Térébrazolas A foldrajzi tartalmak dbrazolasa tanari
— Térrajz, utvonalrajz, menetvazlat, vezetéssel térképen, f6ldgdmbon.

térképszerl abrazolasok, térképvazlat;
uti- és helyszinrajz.

— Térképi dbrazolas: égtajak iranya, szin- térképeken.
¢s jelkulcs, felirat, aranymérték. Modellalkotas terepasztalon

— Térképfajtak (pl. domborzati csoportmunkaban, segitséggel.
kozigazgatasi,
turista-, autos, id6jarasi és konturtérkép).
— Keres6halodzat és foldrajzi fokhalozat.

Me¢éretarany, aranymérték értelmezése; tanari
segitséggel tavolsagmérés kiillonbozo

Elemi térképolvasas (felismerés, keresés)
gyakorlasa. Eligazodas gyakorlasa
domborzati, kdzigazgatasi és egyszerli
tematikus és lakohelyi kornyezetet abrazolod
térképen.

Helyszinrajz, egyszerti vazlatrajz készitése a
lakohelyrdl és kornyékérdl — bejaras, séta, a
latott jellegzetes épiiletek, tereptargyak
rogzitése csoportmunkaban, segitséggel.
Tanari irdnyitassal iranymeghatéarozas.
Segitséggel keresés a foldrajzi fokhalozat
alkalmazasaval.

Személyes tér. Foldrajzi tér: kdzvetlen kornyezet, lakohely, kornyezd t4j,
Fogalmak haza. Irdnymeghatarozas. Térképi abrazolas, térképjel. Térképfajta
(domborzati, kozigazgatasi, turista-, autos, iddjarasi és kontartérkép).
Foldrajzi fokhéalozat. ardnymerték.

Topografiai

. Eurdpa, Azsia, Afrika, Eszak- és Dél-Amerika, Ausztralia, Antarktika,
ismeretek

Atlanti-6cean, Csendes-6cean, Indiai-Ocean.




) Javasolt
Témakor 8. Tajékozodas az idében éraszam:
2 ora
Elozetes tudds: Az also évfolyamokon megszerzett idobeli tajékozoddsi
A témakor ismeretek.
P , . | Tér-, id6orientacids képesség fejlesztése. Jelenségek, folyamatok
nevelési-fejlesztési . . .
L1 s megfigyelése, a tapasztaltak adott szempontok szerinti rendezése. A
céljai . e ) s . .
természetfoldrajzi folyamatok és a torténelmi események
idonagysagrendi és idotartambeli kiillonbségeinek érzékeltetése.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
29 Idérend A kornyezeti folyamatok idérendiségének

Foldrajzi-kornyezeti folyamatok,
foldtorténeti események idérendje
regiondlis példak alapjan.

megismertetése konkrét példakban.

Fogalmak

Napi, évi, torténelmi és foldtorténeti idoegység.

Témakor

Javasolt
9. Tajékozodas a kornyezet anyagairol és jelenségeirél | oraszam:
6 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Elozetes tudas: A munkatevékenység soran az anyagokrol szerzett
tapasztalatok.

A tanulok érdeklddésének felkeltése a természetben eléforduld
anyagok, felhaszndldsuk, hasznosithatosaguk irant. Az ismeretszerzés,
tanulds sordn a foldrajzi kornyezetben torténd eligazodas
képességének fejlesztése.

A felszinformdk és kialakuldsuk, a hegységképzddés és a lepusztulés-
feltoltddés bemutatdsa és megtapasztaltatdsa. megértésének
elésegitéséhez. A felszin folyamatos valtozasanak bemutatsa és
szemléltetése.

A hazai t4jak életkdzosségeinek dkologiai szemléletli bemutatasa, az
¢lohelyek foldrajzi sajatossagainak, kapcsolatainak, folyamatos
valtozasanak felismertetése.

Az id0jaras €s az éghajlat jelenségeinek bemutatasa, konkrét Kéarpat-
medencei példak illetve sajat élmények alapjan.

A nyersanyagok ¢és energiahordozo-készletek végessége miatti
takarékossag sziikségességének belattatasa.

Kooperativ technikék alkalmazasa soran az egyiittmitkodési képesség
fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

3.3. Foldrajzi 6vezetesség
— Vizszintes foldrajzi 6vezetesség
— Forr6 és hideg ¢ghajlata tdjak

A vizszintes foldrajzi Ovezetesség természeti,
tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti
megnyilvanuldsainak és hatdsainak
felfedezése kozelhozasa a gyermek meglévd
tapasztalataihoz.




3.4. Egitestek

— Az égitestek latszolagos mozgasa.

— A Fo6ld mozgasai és ezek
kovetkezményei.

Raktéritd, Baktéritd; vizszintes foldrajzi Ovezetesség, az égitestek

Fogalmak latszolagos mozgasa; iddjarasi-éghajlati elem, napsugarzas, hdmérséklet,
sz¢€l, csapadék, a viz korforgasa, éghajlat-modositd tényezd, talajtipus,
napszak, évszak, valtakozas.

Témakor 10. T4jékozodas a kornyezet kolcsonhatasairél — A :ri\;izﬁnlt-
tarsadalmi-gazdasagi élet szervezodése és folyamatai 6 6ra )
Elemi fogalmak kialakitasa az emberek gazdasagi tevékenységérol, a
A témakér termelés természeti feltételeirdl. Az IKT és AAK eszkozok
nevelési-fejlesztési hasznalatanak gyakoroltatasa, a szerzett informaciok alkalmazasa a
céljai tananyag feldolgozasa sordn. Osszefiiggések meglattatasa és
megértetése egy tdj, orszag, kontinens természeti adottsagai €s
gazdasaga kozott. Egyiittmiikodési készség kialakitasa, fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

4.2. A vildggazdasag szervezddése és

miikddése.

— Foldrészek, orszagok szerepe a
vilaggazdasagban, {6 termékeik.

— Nemzetko6zi gazdasagi egyiittmiikodések
¢s tarsadalmi-gazdasagi szervezetek
példai, jellemzd tevékenységiik.

— A pénzvilag miikodése: bevétel és
kiadas, fizetoeszkdzok (nemzeti €s kozos
valutdk).

Az ¢letmdd és a gazdalkodas valtozasainak
bemutatasa a Karpat-medencében az eltérd
jellegti foldrajzi tajakrol vald példak alapjan.
Kiilonb6zd informacidforrasokbdl szobeli
kovetkeztetések megfogalmazasa tanari
iranyitassal.

Tematikus térképek, képek, diagramok, abrak
bemutatasa.

Tematikus képanyagok elemzése segitséggel.

Vilaggazdasag, nemzetk6zi gazdasagi egylittmiikodes, mezdgazdasag,

Fogalmak banyaszat, ipar, szolgaltatas, fizetGeszkoz, valuta,
foldrajzi fekvés, szallitasi, kereskedelmi utvonal.
fogr s Cera e . Javasolt
Témakor 11. Tajékozodas a hazai fold,rajn, kornyezeti raszam:
folyamatokrol .
5 Ora
A témakor Magyarorszag nagytéajai atfogo természet- és gazdasagfoldrajzi
nevelési-fejlesztési jellegzetességeinek megismertetése. Multunk jelentds alakjain, hires
céljai emberein keresztiil a hazai t4j ismeretén alapulo, a haza iranti pozitiv
beallitodas erdsitése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

5.1. Magyarorszag és a Karpat-medence
foldrajza

Szemléleti térképolvasas. Gyakorlatias
térképhaszndlat. T4jékozodas gyakorlasa




Hazank természeti adottsagai és a
tarsadalmi-gazdasagi ¢let kapcsolatai:
kozvetlen kdrnyezetiink tarsadalmi-
gazdasagi ¢lete, a tarsadalmi-gazdasagi
¢let tajanként eltérd természeti feltételei
¢s lehetdségei, kornyezettdl fliggd
életmodok Osszehasonlitasa,
hagyomanyai, a gazdasagi kornyezet
valtozasai, idegenforgalmi vonzero,
gazdasagi és kereskedelmi kapcsolatok, a
kornyez6 tajak kornyezeti allapotanak
hatésa a hazai kornyezetre, a problémak
kezelése.
A Karpat-medence ¢és hegységkerete mint
természet- és tarsadalom-foldrajzi egység:
a medencejelleg érvénysiilése a természeti
adottsagokon, hatéas a gazdasagi életben.
A tajak természeti, kulturalis, néprajzi,
gazdasagtorténeti és kornyezeti értékei,
atalakulésa.
A magyarsag altal lakott, orszaghataron
tuli tertiletek, tajak kozos és egyedi
vonasai.

Magyarorszag térképén.

A tarsadalmi-gazdasagi élet természeti
adottsagokkal valo kapcsolatainak
megismertetése a lakohelyrdl és kornyékérdl
vett példak alapjan.

Az életmdd és a gazdalkodas valtozasainak
bemutatdsa a Karpat-medencében az eltérd
jellegti foldrajzi tajakrol valo példak alapjan.
A helyi kornyezet (iskola, telepiilés)
természeti, tarsadalmi, gazdasagtorténeti,
kornyezeti értékeinek €s problémainak
megismertetése kozvetlen tapasztalatszerzés
alapjan.

A tajak jellegzetességeinek megismerése,
jellemzésiik soran foldrajzi kifejezések
hasznalata, gyakoroltatasa.

Fogalmak Févaros, hungarikum, vilagorokség.
Topogrifiai Karpat-medence, Alfold, Kisalfold, Alpokalja, Dunantali-dombsag,
ismeretek Dunéantuli- kdzéphegység, Eszaki-kozéphegység, Budapest, Duna, Tisza,
Balaton.
Témakir 12. T4jékozédas a regionalis és a globalis foldrajzi, (,;];‘;2;‘1’:.
kornyezeti folyamatokrol .
4 ora
A témakor
nevelési-fejlesztési Az ember kornyezet-atalakito tevékenységébdl kovetkezett
céljai természetkarositas problémajanak megismerése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

6.2. Fenntarthatdsag

Fogyasztasi szokasok valtozasa;
energiatakarékossag, hulladékkeletkezés,
szelektiv hulladékgytijtés.

Védett hazai és nemzetkdzi természeti
értékek példai.

Példak gytijtése tanari segitséggel a
kornyezetkarositas megakadalyozésanak
lehetdségeirdl.

A kornyezetvédelem eszkozeinek és
fokozatainak megismertetése.

Fogalmak

Kornyezettudatossag, energiatakarékossag, hulladék-keletkezés, szelektiv
hulladékgytijtés, biotermék, kdrnyezetkarositas.




Osszegzett
tanulasi
eredmények a két
évfolyamos ciklus
végére

A leheto legaktivabb részvétel a kisérletek végzésében. Tanult és
vizsgalt anyagok jellemzd tulajdonsagainak ismerete. Kdlcsonhatésok,
valtozasok, folyamatok ismerete a mindennapi kdrnyezetben. Egyre
0nallobb tapasztalatszerzés, a tapasztalatok megfogalmazasa €s
lejegyzése irasban, rajzban és alternativ eszk6zokkel.

Ismeretek a kiilonféle energiaforrasokrol, torekvés az energiatakarékos
¢letmadra.

Kornyezetiinkben talalhatéd egyes természeti €s technikai rendszerek
ismerete. Eletkozosségek ¢16 és élettelen dsszetevOinek
megkiilonboztetése, ismeretek az €l6lények, az emberi test felépitéséral.
Az egészséges ¢letmod feltételeinek ismerete. Minél aktivabb részvétel
a kornyezetvédo tevékenységekben. Tajékozottsag a Naprendszerrdl, a
bolygokrol. Alapszintli térképismeret, térképhasznalat. IKT-eszkozok és
AAK eszk6zok hasznalata.

A kozvetlen foldrajzi térben vald tajékozodashoz sziikséges topografiai
fogalmakat a tanul6 felismeri a térképen ¢€s a f6ldgémbon. Latja a
térkép és a valosag kapcsolatat. Ismeri a Fold alakjat. Megérti, hogy a
térkép a valosag sajatos dbrazolasa. Tud t4jékozodni egyszerii térkép,
térképvazlat alapjan. Segitséggel képes miiveletvégzésre a térképen,
foldgombon. Képes elemi térképolvasasra (felismerés, keresés) és
szemléleti térképolvasasra. Ismeri a torténelmi és a foldtdrténeti
idéegységek idonagysagrendi és idOtartambeli kiillonbozdségét. A
tanuld megérti, hogy a Fold torténete sokkal régebben kezd6dott, mint
az emberiségé. Tudja, hogy Osszefliggés van a Fold mozgdasai €s az
id6szamitas kozott. Tudja, hogy a felszin folyamatos valtozasban van.
Ismeri a hegységképzddési folyamatokat. A fenntarthato fejlodés
érdekében belatja a nyersanyagok €s energiahordozo-készletek
veégessége miatti takarékossag sziikségességét. Az energiatakarékos
magatartas sziikségességét megérti, kovetését elfogadja. Belatja az
emberiség jovdje, fennmaradasa szempontjabadl fontos problémakat:
ivovizkészletek €s energiaforrasok biztositasa. Ismer a foldrajzi
kornyezetre kifejtett emberi hatasokat, €s azokbol adodo problémakat.
Ismeri Magyarorszag nagytdjainak atfogo termeészet- €s
gazdasagfoldrajzi jellegzetességeit. Képrdl megismeri lakohelye és a
fovaros nevezetes épiileteit. Magyarorszag tipikus tajait képrol szoban
képes jellemezni.

(A tanulok a tevékenységek végzésében €s a teljesitményekben az
Onalldsag szempontjadbdl nagy egyéni kiillonbségeket mutathatnak.)




7-8. évfolyam

A 7. és 8. osztalyban az egyes tudomanyteriiletekkel vald6 mélyebb ismerkedés a mar targyalt
témakorok mentén torténik.

A kémia, fizika, biolégia tudasanyagat a kovetkezd témakdrokre flizi fel a tanterv:

Anyag, kolcsonhatas, energia, informacio
Rendszerek

Felépités és a miikodés kapcsolata
Allandoésag, valtozas

Az ember megismerése és egészsége
Kornyezet és fenntarthatésag

ocoukrwhE

gy lehetové valik az Osszefiiggések mentén, nagy tematikai egységekben gondolkodni,
kilépni a tantargyi keretekbdl, és a tartalmakat projekt- vagy témahétszeriien feldolgozni. Az
Osszefiiggések felismertetése kiemelt jelentdséget kap, ami alapvetd tanuldink hatékony
oktatasaban.

A fentiekhez csatlakozik a foldrajz tudomanyteriilet tematikai egységek szerinti targyalasa:

7. Tajékozodas a foldrajzi térben

8. Tajékozodas az idében

9. Tajékozodas a kornyezet anyagairol

10. Tajékozodas a kornyezet kdlcsonhatasairol

11. Tajékozodas a hazai foldrajzi, kornyezeti folyamatokrol - A foldrajzi tér
regionalis szervezddése

12. Tajékozodas a regionalis és a globalis foldrajzi, kornyezeti folyamatokrol

Az egyes tudomanyteriiletek céljai az aldbbiakban olvashatok. A pedagogus feladata, hogy
ezeket a célokat egységben kezelje a két tanév soran.

A komplex kommunikacios igényll tanulok a tantargy elsajatitasat az augmentativ és
alternativ kommunikécié eszkozeivel és modszereivel végzik. A beszéld, de enyhe értelmi
fogyatékos mozgaskorlatozott tanulok pedig ezt az eszkoztdrat az akadalymentes
kommunikécio, illetve a megértés, elsajatitas, feldolgozas megkonnyitése céljabol hasznaljak.
A tantargyi célok elérésének sikerességét a pedagogusok szintén ezen eszkoztar segitségével
kovetik.

KEMIA

A kémiatanitas célja, hogy sajatos eszkozeivel jaruljon hozza a tanuldk természetrdl, a
kornyezet anyagairdl, folyamatair6dl alkotott vildgképének alakitdsdhoz. Az érdeklddés
felkeltése a kémiai ismeretek elsajatitasa irant az egyik legfontosabb motivacids feladat. A
tanulok szamara fontos a tapasztalati tanulds, a tanuldi tevékenység koézéppontba allitasa,
ezért a pedagdgusnak fokozott figyelmet kell forditania a kisérletekben, vizsgalddasokban
valo aktiv részvételre ugy, hogy balesetmentes kisérletezés, a szabalyok pontos betartasa és
fegyelmezett munkavégzés valosuljon meg. A kémia és hétkdznapi életiink szoros
kapcsolatanak felismerését szolgalja az egészséges ¢és karos €lvezeti szerek bemutatasa, az
utdbbiak tudatos elutasitasanak céljabol. A héztartasi vegyszerek vizsgalatat és balesetmentes
hasznalatat gyakorolni kell.



A kémia tanitdsa soran — figyelembe véve a halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott tanuld
képességeit, gondolkodasat —, a kovetkezd kiemelt nevelési célokat thzzik ki:
egylittmikodésre ¢€piild kooperativ, interaktiv tanulasi technikdk elsajatitadsa €s tanulasi
modok alkalmazasa. A mindennapi tevékenységben a kdrnyezetkiméld, takarékos magatartas
altalanossa valdsa, a természeti ¢és ¢épitett kornyezet megodvasa. A munka szerepének
értekelése az ember életében. A szocidlis értékelés fejlesztése. Részvétel az iskolaban,
lakohelyén, tagabb kdrnyezetében rendezett kornyezetvédelmi rendezvényeken, akciokban.

FIZIKA

A fizikai ismeretek elsajatitdsa soran cél a korszerti fizikai személetmodra nevelés, a
kornyezettudatos gondolkodas és cselekvés iranti nyitottsdg kialakitdsa, a gazdasag
kornyezetkarositdé hatdsanak ¢€s a koOrnyezetvédelmi torekvések Osszefliggéseinek
felismertetése, a természeti, a gazdasagi, valamint a tarsadalmi folyamatok kozotti
Oszefiiggések felismertetése.

A halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott tanulok képesség- és gondolkodasstrukturajara
alapozva a fejlesztés érdekében fokozott figyelmet kell forditani arra, hogy a tanuldk erdsen
kotddnek az érzékeléshez, az észleléshez, a kdzvetlen tapasztalatszerzéshez, ezért nagyon sok
egyszerl kisérletre, gyakorlasra, mérésre, becslésre és ezek tobbszori megismétlésére van
sziikség ahhoz, hogy a fizikai jelenségeket, folyamatokat megértsék, illetve az ismereteket
alkalmazni tudjak a mindennapi életben. A hatékony tanuldsi modszerek elsajatitasa teszi
lehetéve az egyre boviild, 6nalld ismeretszerzést konyvekbdl, internetrdl €s mas forrasokbol.

BIOLOGIA

A Dbiologia tanitasanak célja megismertetni a természeti, a gazdasagi, valamint a tarsadalmi
folyamatok kozotti Osszefiiggéseket, lehetévé tenni, hogy a tanuldk a természettudomanyos
jelenségek korében vizsgalodasra torekedjenek.

A biologiai ismeretek elsajatitdsa a halmozottan fogyatékos mozgéskorlatozott tanulok
esetében azért kiemelt jelentdségii, mert a kdrnyezet megismeréséhez, az onellatod testapolo
technikdk elsajatitdsdhoz, mind az egészségikk védelmének kialakitdsdhoz segitséget,
tapasztalatszerzési €s -megosztasi lehetdséget igényelnek. Az emberi test felépitésének,
mitkddésének megismerése soran tanuljak meg értékelni az egészséget, torekvés alakul ki
benniik annak megdrzésére, megismerik a karos szokasok egészségrombold hatasat. Nyitotta
valnak a kornyezettudatos gondolkodas és cselekvés irant.

A pedagogus feladata az interaktiv tanulési technikak kialakitasanak segitése, a motivaciot és
az érdeklddést fenntartd tanuldsszervezési eljarasok alkalmazasa.

FOLDRAJZ

A szakasz célja elfogadtatni a tanuldkkal a kornyezetet védd, a természeti kincseket
takarékosan fogyaszto, a fenntarthatosdg mellett elkdtelezett magatartast.

Mikozben a tantargy tanuldsa sordn a tanulok megismerik a természeti kornyezetet,
valtozasanak és elemeinek kolcsonds egymasra hatasaban kifejez6dd torvényszeriiségeket,
gyakorlotta valnak a segitséggel torténd térképolvasasban is. Téjékozdodasi lehetdséget kapnak
Magyarorszag, Europa €s a tavoli kontinensek vonatkozasaban.



7. évfolyam

Természettudomany heti oraszama: S tanora
Természettudomany éves orakerete: 180 ora

KEMIA

A Természettudomany tantargybol a Kémia tudomanyteriilet éves orakerete: 34 6ra

Javasolt

Témakor 1. Anyag, kolcsonhatas, energia, informacio oraszam:

7 ora

Elozetes tudas: Anyagok tulajdonsagai, kélcsonhatasai, valtozasai.

A megfigyeloképesség fejlesztése. A kommunikacios képesség, a
motoros képességek, a kauzalis gondolkodas, a rendszerezd képesség

A témakor fejlesztése. Feladattudat és szabalytudat erdsitése. Aktiv kisérletezo

nevelési-fejlesztési

attitlid. A kisérletezés szabalyainak ismerete €s betartdsa. Az anyagok

céljai érzékelhetd fizikai, kémiai tulajdonsagainak felismerése. A periddusos

rendszer legfontosabb elemeinek megismertetése. Vegyszerek,
¢lelmiszerek jelzéseinek ismerete, ok-okozati dsszefiiggések
felfedezése, hasonlosagok, kiilonbségek felfedezése, problémafelvetd
képesség fejlesztése, értelmes cselekvés, a kritikai érzék fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Tudomany
Irinyi Janos munkéssaga.

A tudosok munkéssaganak megismerése,
informéciogytijtés, feldolgozas.

Anyagok
Balesetmentes kisérletezés.
A kisérletezés eszkozei.
A kisérletezés a megismerés ¢€s felfedezés
tevékenysége.
A targyak anyaganak mindségi €s
mennyiségi jellemzoi.
A hétkoznapi €letben gyakori keverekek,
vegyiiletek és elemek.
Keverékek, oldatok.

A kisérletezés eszkozeinek megismerése.
Balesetmentes kisérletezés szabalyainak
megismerése €s betartdsa.

Az anyagok vizsgélata egyszerli
kisérletekkel.

Elemek, keverékek, vegyiiletek
tulajdonsagainak vizsgalata.

Keverékek, oldatok készitése és
szétvalasztasa, a kiindulo és keletkezett
anyagok tulajdonsagainak vizsgalata.
Altalanositas, analizis, szintézis elemi
szintjének gyakoroltatadsa konkrét példak
alapjan.

Az alkotorészek ardnyai és a keletkezett
anyagok tulajdonséagai kozti 0sszefiiggés
felismerése (telitetlen, telitett oldatok
készitése).

Vizben és zsirban 0ldodo anyagok
(so, cukor, paprika, viz, zsir, olaj, benzin,
aceton, koromlakk, alkohol.

Kisérletek végrehajtasa kiilonb6zo
anyagokkal és olddszerekkel.

Vizben ¢és zsirban 0ldodo anyagok vizsgalata.




Vegyiiletek (viz, szén-dioxid, szén- Tapasztalatok megbeszélése, egyszer
monoxid, natrium-klorid, nitrogén-klorid). | folyamatabrak készitése.

Tanari bemutato kisérlet (vizbontés)
segitségével a vegyiilet-keverék fogalmanak
bevezetése és elmélyitése, a kiilonbségek
felfedeztetése, tapasztalatok megbeszélése, a
jelenségek értelmezése differencialt eszkdzok

segitségével.
A fizikai és kémiai valtozasok Iranyitott tanuldi és tanari bemutatéd
megkiilonboztetése. kisérletek segitségével a valtozasok fajtainak
Fizikai valtozasok (alak, hdmérséklet, megfigyelése.

halmazallapot, térfogatvaltozasok, kémiai Az égés fajtainak, feltételeinek bemutatdsa.

valtozasok.

Egyesiilés, égés, bomlas.

Hasonlosagok, kiilonbségek felfedeztetése.

Energia

A fizikai és kémiai valtozasok
energiaviszonyai hétkoznapi példakban.
Halmazallapot-valtozas, oldodas,

Egyszerii kisérletekkel, mérésekkel az
energiavaltozasok bemutatdsa és
tanulmanyozasa.

tlizgyjtas.
Kisérletezés, kisérleti eszkdz, fizikai és kémiai valtozas, folyamat.
Fogalmak
. ) Javasolt
Témakor 2. Rendszerek oraszam:
7 ora
Elozetes tuddas: Halmazallapot-valtozasok, az égés jelensége. Kémiai
ismeretek az anyagokrol, fizikai és kémiai valtozasokrol.
A megismerd képesség, kommunikacios képesség, a kauzalis
gondolkodas fejlesztése. Finommotorika fejlesztése. A lehetd
A témakor legaktivabb részvétel biztositasa a kisérletekben, balesetmentes
nevelési-fejlesztési | kisérletezés. A tiizoltas kiilonbz6 modjainak bemutatasa,
céljai megismertetése. Informacios jelek ismerete és alkalmazasa. A
természeti rendszerek felépitésében legfontosabb anyagok ismerete.
Epitett rendszerek fogalmanak ismerete. Képzelet, fantazia, kreativitas
fejlesztése. Kooperativ technikak alkalmazasa, 6sszehasonlitas,
elemzés gyakorlasa, ok-okozati dsszefiiggések felfedezése, IKT-
eszk6zok és AAK eszkozok hasznélata.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
Anyagmennyiség. Keverékek, oldatok osszetevdinek vizsgalata
Tomény és hig oldatok. mérésekkel.

Higités- és striisités-gyakorlatok végzése.

Kémiai, fizikai folyamatok gyorsitasa,

Oldodés-vizsgalatok kiilonbdzo
homérsékleten. Tapasztalatok értelmezése




lassitasa (f6zés, hiités).

segitséggel.

Rendszer, rendszer és kornyezete
Egy-egy hasznalati targy eldallitasa
(papirbdl, fabol, miianyagbol, nadbol
jatékok, disztargyak készitése).

A fizikai, kémiai tulajdonsagok
Osszefliggései.

Ajandékok, disztargyak eldallitdsa soran a
kiindulé anyagok tulajdonsagainak
vizsgalata, a megmunkalas lehetdségeinek
felismerése, eszkdzhasznalat sziikség szerinti
megsegitéssel.

A Kkisérleti berendezés rendszerként valo
miikodése.

Sorrendiség, funkcio, ala-, folérendeltségi
viszonyok (pl. hevités: fémtalca,
kémcs6fogd, hdmérd, kémcsdallvany,
hoforras).

A hasznalt kisérleti eszkozok részeinek
megismerése.

Az égés feltételei.

Tlizoltasi lehetdségek.

Az égés veszélyeire felhivo informacios
jelek (a dohanyzas tiltasa, tiizveszélyes hely,
robbanasvesz¢ély).

Az égés feltételeinek bemutatasa.

A tlizoltas 1ényegének megbeszélése a
feltételek alapjan.

A kiilonboz6 tlizek oltasi modjainak
megismerése.

Szituacids gyakorlatok, teenddk tliz esetén,
tlizoltas, riasztas, a védekezés, megeldzés
teenddinek gyakorlasa.

A tlizriad6 gyakorlatain valo minél aktivabb
részvétel. A hatékony részvétel elsajatitasa és
gyakorlasa.

Az égés veszélyeire felhivo informacids jelek
bemutatasa, felismerésének gyakorlasa.
Tlizvédelmi plakatok készitése
csoportmunkdban.

Természeti rendszerek
A novények életéhez sziikséges tdpanyagok
kémiai tulajdonsagai (viz-, szén-dioxid-,
oxigén-, kiegészitésként nitrogén-, foszfor-,
kaliumigény).
Fotoszintézis.

Szemléltetd képek, abrak segitségével a
rendszer elemeinek, a korfolyamatokban
torténo valtozasainak, atalakulasanak
értelmezése (példaul oxigén — széndioxid).
A Nap energidja fontossaganak felismerése a
foldi élet miikodésének szempontjabol.

A talaj tdpanyagtartalméanak természetes és
mesterséges utanpodtlasa (tragya, miitragya).

Tapasztalati uton ismeretek szerzése a talaj
tapanyagtartalmanak potlasara cserepes
virdgok esetén, kiskertekben, foldeken.

Fogalmak Oldatfajta, tliz, fotoszintézis, tapanyag, héhatas.
Javasolt
Témakor 3. Felépités és a miikodés kapcsolata éraszam:
7 6ra
A témakor PP L
nevelési-fejlesztési Elé:ze’tes tua"ds Ismeretek az anyag tulajdonsagairol és valtozasairol,
céljai a kisérletezésrol.




A lehetd legaktivabb részvétel a tanuléi kisérletekben. Az analizalo,
szintetizal6 képesség, a kauzalis gondolkodas, a kommunikacios
képesség fejlesztése. Kooperativ technikék alkalmazasa. Az
informacioszerzes lehetdségeinek bovitése. IKT-eszkdzok és AAK
eszk6zok hasznalata. Praktikus kémiai ismeretek alkalmazasa a
haztartdsokban. Képzelet fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Az idojaras

A foldi vizkészlet kiilonb6z6 formai
(tengerviz, édesviz, asvanyviz, gyogyviz,
eséviz).

Kiilonboz0 vizmintak vizsgalata dsszetétel,
tisztasag szerint.

Asvanyvizek tajékoztatoinak leolvasasa
segitséggel, tartalmak 6sszehasonlitasa,
kostolas.

Ismeretek gytijtése a hazai gydgyvizek
elo6fordulasairdl, gyogyitd hatasairdl
filmekbdl, turisztikai magazinokbol,
internetrol.

A viz korforgasa (tengerviz-esdviz
kapcsolata).

Séoldat beparlasa, desztillalasa altal az
Osszefliggések felfedeztetése, megértése
eldsegitése.

A leveg6 kémiai 0sszetétele (nitrogén,
oxigén, szén-dioxid, nemesgazok).

A levego legfontosabb alkotorészeinek
megismerése abraelemzéssel.

Az oxigén szdzalékaranyéanak felismerése
kisérlet alapjan.

Az oxigén—szén-dioxid egyensulyi allapot
fontossaganak bemutatasa (ember, allat,
novény).

Fogalmak Erc, asvany, kdzetek, vizko,

vizkeménység, vizlagyitas, vizkdoldas,

asvanyviz, gyogyviz, tengerviz, édesviz, a levegd kémiai Gsszetétele.

Témakor

4. Allandésag, valtozas

Javasolt
oraszam:
9 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Elozetes tudas: Az anyagok tanult fizikai, kémiai tulajdonsagai.

A lehet6 legaktivabb részvétel a kisérletekben, balesetmentes
kisérletezés szabalyainak betartdsa. A kommunikacios készség, a
kauzalis gondolkodas, a problémamegold6 gondolkodas, a
finommotorika fejlesztése. Informacidszerzés bovitése. IKT-eszkdzok
¢s AAK eszkdzok haszndlata. Ismeretek szerzése egyiranyu €s
megfordithato valtozasokrol, kémiai folyamatokrol. Korfolyamatok
bemutatasa, 0k-okozati 0sszefiiggések felismertetése, az elképzelés,
kovetkeztetés, altalanositas képességének fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek




Valtozasok
Kémiai reakciok tobbféle szempont szerint:
— gyors-lassu

A gyors ¢és lassu égés feltételeinek
bemutatasa, kiséréjelenségeinek
megismertetése.

Thzvédelmi alapismeretek elsajatitasa,
betartasa.

Fogalmak Homérséklet, kémiai reakcio, gyors égés, lassu égés.
Javasolt
Témakor 6. Kornyezet és fenntarthatésag oraszam:
4 ora
Elozetes tudas: Egészségvédelmi és kornyezetvédelmi ismeretek. Az
energia.
A kommunikacios képesség, a kauzalis gondolkodas, a szocialis
A témakor képességek fejlesztése. A problémamegoldo gondolkodas fejlesztése,
nevelési-fejlesztési | aktiv részvétel a kornyezetvédelemmel kapcsolatos tevékenységben,
céljai szelektiv hulladékgytijtésre torekvés, kdrnyezettudatos attitiid
erdsitése. Torekvés erdsitése a takarékos életmodra. A globalis
kornyezeti problémakrol informacidk gytijtése, elemzése; kritikai
érzeék fejlesztése, a feleldsség tudatos vallalasanak erdsitése. IKT- és
AAK eszk6zok hasznalata.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

EIG és élettelen kirnyezeti tényezdk
A viz- és a levegd tisztasaga.
Szennyezd forrasok és a szennyezés
megeldzésének mindennapi, végrehajthato
formai.
Helyes szokasok.

Hirek, id6jaras-jelentések értelmezése
segitséggel, folyamatos nyomon kdvetése.
Tablok, rajzok, tematikus tablak készitése a
természetes vizek, a levegd allapotardl.
Megoldasok keresése a szennyezddések
csokkentésére.

Helyes szokasok gyakorlasa szitudcios
feladatokban, s természetes kozegben.

Szelektiv hulladékgytijtés.
Lomtalanitas, hulladékudvarok.
Veszélyes hulladék.

Folyamatos, szelektiv hulladékgytijtés.
Veszélyes hulladékok megfeleld elhelyezése
(felndtt iranyitassal).




FIZIKA

A Természettudomany targybol a Fizika tudomanyteriilet éves 6raszama: 35 éra

Témakor

1. Anyag, kolcsonhatasok, energia

Javasolt
oraszam:
8 ora

valtozasairol.

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Elozetes tudas: Ismeretek az anyagok fizikai, kemiai tulajdonsagairol,

A megismerdképesség €s a gondolkodasi miiveletek (valogatas,
csoportositas, elemzés, altalanositas) fejlesztése. A motorikus
képesség fejlesztése. A lehetd legaktivabb részvétel a kisérletekben,
mérésekben. A kisérletezés szabalyainak betartasa. Megfigyelések,
vizsgalodasok egyre gyakorlottabb végrehajtasa.
Energiatakarékossagra torekvés erdsitése. Mérdeszkozok
képességekhez mért minél pontosabb haszndlata, illetve hasznélatanak
ismerete. A fizika €s a mindennapi élet kapcsolatanak felismertetése.
Kooperativ technikak alkalmazasa, pontos munkavégzésre torekvés,
kitarto, fegyelmezett munka elsajatitasa.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Anyagok
Stirtiség (anyag, tomeg, térfogat) fogalma.
Méroeszkozok.
Meérleg, rugds eréméro.

Kiilonbozd stirliségli anyagok megfigyelése,
Osszehasonlitdsa.

Mérdeszkozok hasznalata (mérleg, rugos
eréméro).

Alkotorészek egymashoz viszonyitott
elhelyezkedésének megfigyelése.

Halmazallapotok, halmazallapot-valtozasok
(viz eléfordulasai: viz, jég, para, gbz).

Homérséklet mérése, halmazallapot-
valtozasokra kisérletek végzése.

Az anyagok stirlisége és halmazallapot-
valtozasai kozotti osszefliggések felismerése-
felismertetése.

Elektromos vezetdk, szigetelok,
magnesezhetd, nem magnesezhetd anyagok.

Kiilonb6z6 anyagok elektromos
vezetoképességének egyszerli vizsgalata.
Anyagok csoportositasa adott szempontok
alapjan segitséggel.

Kolcsonhatasok, erdk
Energia fogalma, mértékegysége.
(Energia, munkavégzd képesség),
energiafajtak (viz, sz¢€l, nap, fosszilis
energiafajtdk, atomenergia, elektromos, ho-,
mozgasi, helyzeti, rugalmas).
Energia mértékegysége: J, Kj.
Energiaatalakulasok, energiamegmaradas.
Energiatakarékossag.
Az erd fogalma, nagysaga, irdnya,

A mindennapi életben tapasztalt er6hatasok
megismertetése, mérési gyakorlatok végzése.
Energiafajtak megfigyelése természetes
kornyezetben és kisérleti helyzetben.




mértékegysége (Rugds eréméro).

Stirtiség, halmazallapot-valtozas, anyagi tulajdonsag, energiafajta,

Fogalmak 1 . o e yp : . .
ogaima kolcsonhatéds, mozgasallapot-valtozas, eréfajta, energiatakarékossag.
2. Rendszerek Javasolt
Témakor oraszam:
4 0ra
Elozetes tudas: Hosszusag, ido mérésének mértékegységei. Méresi
gyakorlatok.
A témaki A megismer6 képesség fejlesztése, térbeli és idobeli tajékozodas
& (?nfla.l ort, . | fejlesztése. Halozatok és épitett rendszerek értelmezése. Ok-okozati
neve eSl,l,eJ,eSZ est Osszefiiggések feltarasa. Analizald, szintetizald képesség fejlesztése.
celjan Onall6 informaciogyijtésre €s tanuldsra torekvés. Ismeretek bovitése a
mikro- és makrovilagbol, a képzelet fejlesztése, 6sszehasonlitas adott
szempontok szerint, 6sszefiiggések felismerése, IKT- és AAK
eszk6zok hasznalata.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Tér, ido, nagysdgrendek
Hosszusag és id6 mértékegységei.
Atomi méretek (méretaranyos szemléltetés).
Jellegzetes rovid és hosszh idéskalak a
természetben (emberi skala, foldtorténet,
fényév).

A hosszlsag és 1d6 vonatkozasaban mérési
gyakorlatok, mértékegységek atvaltasa
segitséggel. El6zetes tudés aktivizalasa.
Gyakorlati példak 6sszegytijtése (az eddig a
témaban elkészitett eszk6zok, mérési
modszerek), az 0sszegylijtott eszkozokkel
torténd ismétlés és gyakorlas.

Természeti rendszerek
A Naprendszer objektumai (bolygdk, Hold,
iistokos, meteorok).
A vilaglir megismerésének eszkozei (tavceso,
trteleszkop, robotok, Mars-jaro).

Latogatas a csillagvizsgaloba.
Vizsgalodasok tavesovekkel.

Erdekességek gytijtése a vilagiirr6l
(csoportmunka).

Informaciok gytijtése internetrdl, filmekbdl,
konyvekbdl, csoportmunkéban.

Fogalmak

trteleszkop.

Hosszusag-mértékegység, idomértékegység, atom, méretarany, életkor,
foldtorténeti kor, korszak, bolygo, hold, iistokds, meteor, taveso,




3. A felépités és miikodés kapcsolata Javasolt
Témakor oraszam:
7 ora
Elozetes tudds: Ismeretek az energiarol, hordl és fényrol.
Az érdeklddés, kivancsisag, fantazia erdsitése. A feladat-, szabalytudat
A témakér erdsitése. A kommunikacios képesség fejlesztése. Informaciok
nevelési-fejlesztési gyljtése és feldolgozasa. Internethasznalat. A megtjuld
céljai energiaforrasok és szerepiik. Kovetkeztetés, altalanositas fejlesztése,
Osszefliggések felismerése, kritikai érzék, realis gondolkodas
fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

A Féld belso szerkezete (foldrengesek,
rezgéshullamok)

Kozvetlen tapasztalatszerzés gyakorlati
feladatokkal.

A Nap
A Nap hoé- és fényenergidjanak hatasa a foldi
¢letre.
(hoterjedés — sugarzas, a fény fizikai
jellemz6i).

Egyszer(i hétani, fénytani kisérletek végzése
héterjedéssel, hosugarzassal, fényterjedéssel
kapcsolatban.

Napenergia-termelés, felhasznalas
(megujuld energiaforras, napkollektorok).
A mindennapokban hasznélatos,
napenergiaval miikodo eszk6zok (pl.
szamologépek).

A napenergiaval dolgozo6 eszk6zok
Osszegyljtése a valosagban, illetve
képanyagon. Felhasznalasukrol ismeretek
gyljtése csoportmunkaban.

Naprendszer

Bolygok, holdak és a rajtuk uralkodo fizikai
viszonyok.

A Hold jellemzdi, fazisai (telihold, félhold,
ujhold).

Ismerkedés a bolygdk, holdak
elhelyezkedésével, szerepével.

A bolygok, holdak elhelyezkedésének
modellezése, a rajtuk uralkod¢ fizikai
viszonyok érzékeltetése. Térbeli modellek
készitése csoportmunkaban.

A ciklikussag fogalmanak elmélyitése az
¢gitestek mozgasaban (bemutatassal.
mozgasos tapasztalatszerzéssel, AAK
eszkozokkel)

A tudomanyos kutatdsok eredményei és a
tévhitek Osszehasonlitasa segitséggel.

Fogalmak csillagészat.

Napenergia, foldkéreg, izz6 magma, foldrengés, hdenergia, hdsugarzas,
fénysugarzas, fénysebesség, bolygd, Hold (telihold, félhold, ujhold),




A 4. Allandosag és valtozas Javasolt
Témakor oraszam:
11 ora
Elozetes tudds: Ismeretek a mozgasrol, hely- és helyzetvaltoztato
mozgasok, mozgasfajtak, novények és allatok mozgasa, sportagak, az
ember mozgasa.
A leheto legaktivabb részvétel a kisérletezésben, az 6nallo kisérletezés
szabalyainak tudatos alkalmazasa. A mozgas fizikai értelmezése,

A témakor fajtai. Minél pontosabb mérések, becslések, viszonyitdsok gyakorlésa.
nevelési-fejlesztési | Mérési adatok lejegyzése alternativ eszkdzokkel. Egyszerti szamitasok
céljai végzése. A fizikai ismeretek alkalmazasa a mindennapokban. A

munkavégzést segitd eszkozok, gépek miikodésének fizikai
értelmezése. Az energiamegmaradas torvényének elemi szinti
megismertetése. A motoros képességek fejlesztése. Az ok-okozati
Osszefliggések feltarasa. Szokincsbdvités fizikai fogalmakkal,
kovetkeztetések, altalanositasok, szocidlis motivaltsag erdsitése.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

Mozgasok jellemzése Testek helyének, helyzetének meghatarozasa.
Mozgas és nyugalom (viszonylagossag). Kiilonb6z6 mozgastipusok felismerése
Egyenes vonalu egyenletes mozgas (ut, id6, | konkrét példakon.
irany, sebesség, allando sebesség). Mozgasfajtak csoportositasa.

Kisérletezés kiilonb6zé mozgastajtakra.

Ut, id6 mérése, adatok lejegyzése alternativ
eszkozokkel.

Egyszer(i szamitasok végzése.
Sebességjelzo adatainak értelmezése, GPS
alkalmazasa.

Mozgasallapot-valtozas Az er mozgasallapot-valtoztatd hatasanak
Viltoz6 mozgasok. felismerése példdkon, sajat élményen
Egyenletesen valtoz6 mozgasok. keresztiil.

Atlagsebesség. Kiilonb6z6 mozgasfajtak megkiilonboztetése.

Kormozgas jellemzése. Labdajatékok, biliard.

Tengely koriili mozgés.

Az er0 ¢€s a sebességvaltozas kapcsolata.

Gyorsulas, lassulas

Tomeg, sebesség, tehetetlenség
kapcsolatanak megismertetése.

Kozlekedési alkalmazasok. Kapaszkodas, biztonsagi 6v hasznalata, a

Balesetvédelem.

kerekesszék és egyéb kozlekedést segitd
eszk6zok, valamint a kerékparozas
szabalyainak ismerete, véddfelszerelések
hasznalata, ok-okozati 6sszefiiggések
felismerése-felismertetése.

Példéak keresése helyes és helytelen
kanyarodasi modokra.

Megfelelo sebességgel valo kozlekedés
(kovetési tavolsag betartdsa, belatas,
szabalykovetés).




Valtozasok iranya
Megfordithaté és megfordithatatlan
folyamatok.
Egyensulyi allapotra torekvés (centripetalis
erd).
Sportok, karbantartasi eszkdzok hasznalata.

Megfigyelések, példak gytijtése sportokbol ,
¢s sajatélmények alapjan.

Haztartasi eszk6zok mikodésének
kiprébalasa (centrifuga, turmix).

A mozgasokat segitd és gatld er6k hatdsainak
bemutatasa, megtapasztaltatdsa.

Fogalmak

Mozgdas, mozgasfajta, mozgasallapot-valtozas, sebesség, ut, ido.

Témakor

6. Kornyezet és fenntarthatésag

Javasolt
oraszam:
5 ora

kornyezetvédelem.

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Elozetes tudds: Foldrajzi ismeretek, a természet foldrajzi ismerete.
Foldfelszin, idojaras, a viz korforgasa. Kornyezetszennyezeés,

A megismer6 képesség, kommunikacios képesség, kauzalis
gondolkodas, problémamegoldd gondolkodas fejlesztése.
Informacidszerzés gyakorldsa. A minél 6nallobb tanulas facilitalasa.
IKT- és AAK eszkdzok hasznélata. Energiatakarékossagra torekvés
erdsitése a hétkdznapokban. Tudatos fogyasztoi és természetvédd
magatartas, mérlegelé gondolkodas fejlesztése, torekvés az egészséges
kornyezet, az €16 természet megdvasara.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

A foldi idojaras fo jellemzoi
Iddjarasi jelenségek, a foldfelszin és az
id6jaras kapcsolata. Légkori és tengeri
aramlatok (Golf-aramlat, szélrendszerek).

Foldrajzi ismeretek alkalmazésa.
Erdekességek, informaciok gytijtése
képekrdl, filmbdl, atlaszokbol,
ismeretterjesztd konyvekbdl.

Osszefiiggések felismerése-felismertetése a
foldrajzi szélesség, illetve a tengerszint feletti
magassag 1ddjarast meghatarozé tényezoirdl.

Az 1d6jaras-elorejelzés.

Az id@jaras-eldrejelzes irdnyitott értelmezése,
informaciofeldolgozas, dbraelemzés
segitséggel 01jsdgokbdl, televizidbol.

A 1égkor fizikai tulajdonsagai (napsugarzas,
homérseklet, csapadék).

A vizkorforgas fizikai hattere, szél).
Csapadékfajtak.

Légnyomas és mérése (Barométer).

A 1égkor fizikai tulajdonsagainak
bemutatasa.

Osszefiiggések felismerése.

A viz korforgasara kisérletek végzése.
Elemi ismeretek szerzése a
frontképzdodésekral.

Természeti katasztrofak (viharok,
foldrengések, cunamik kivalto okai)

Ismeretterjesztd filmek elemzése
csoportmunkaban, tanari iranyitassal.

A karenyhités lehetdségei, elorejelzés.
Megfeleld viselkedési formak
veszélyhelyzetekben.

Az eldrejelzés fontossaganak felismertetése,
példak gytijtése segitséggel a modern
foldrengés- és vihar-eldrejelz6 eszkdzokrol.




A megfeleld magatartds tanusitasa
veszélyhelyzetekben. Részvétel szituacios
jatékokban.

1déjaras, aramlat, szEélirany, légnyomas, 1légkor
Fogalmak .] ’ ) y9 g y 9 g

BIOLOGIA

A természettudomany tantargybol a Biologia tudomanyteriilet éves oraszama: 46

. Javasolt
Témakor 1. Anyag, energia, informacio éraszam:
7 ora

Elozetes tudds: Az élolények taplalkozasa, testfelépitése. A mozgas.
Alkalmazkodoképesség.

A,te.ma.kor , . | A megismerd képesség, a kommunikacios képesség fejlesztése. Ok-
neVeles1:f.eJ!esztes1 okozati 0sszefliggések felismerése. Kooperativ technikak. IKT-AAK
celjai eszkozok alkalmazasa. Gylijtémunkak. A természetben zajlo
kolesonhatasok, erdk, bioldgiai informaciok ismerete. Minél 6nallobb,
kitarté munkavégzés, egylittmiikddo képesség fejlesztése.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
Anyag Egyszer(i kisérletek végzése (nyomas,
Az €16 rendszerek anyagi 0sszetétele. kozegellenallas, felhajtderd) tanari
Kolcsonhatasok, erok. segitségadas mellett. A tapasztalatok
Az éldlények alkalmazkodasa a Osszefoglalasa személyre szabott
gravitaciohoz (suly, stlytalansag eszkozokkel.
problémaja).

Erdekességek: testfelépitésbeli
alkalmazkodasok a kiilonb6z6 kézegben €16
allatoknal (példaul: &ramvonalas hal,
uszoholyag, szOros talp, csortipusok,

labtipusok).

Energia Taplaléklancok bemutatasa és készitése.
A napfény és a foldi élet Osszefliggése. Anyag- és energiaforgalom felismertetése.
Fotoszintézis. Példak felidézése a természeti
Téplalkozas, 1égzés szerepe a szervezet korfolyamatokrol AAK tematikus tablak
energiaellatasaban. értelmezésével.

Az éllatok hohéztartasa, testhdmérséklet Gyljtémunka tanari irdnyitas mellett.
szabalyozasa. Allandé és valtozo testhémérsékletii allatok
A mozgas, az életmod és az csoportositasa.

energiasziikséglet Példak keresése, Osszefliggések

(ragadozok — sebesség; novényevok — felfedeztetése a mozgas, az életmad és
menekiilés). energiasziikséglet kozott.

Informacio A bioldgiai informacid jelentdségének




A kornyezeti jelzések és érzékelésiik
biologiai jelentdsége.

(Tollazat, illatok, mozgasképek, testbeszéd,
viselkedési formak kiilonb6z6
szitudciokban, hangjelzések.)

A biologiai informacio6 szerepe az
onfenntartasban és fajfenntartasban.

A biologiai sokféleségben rejlé informacio.
Az ¢él6lények kiilonbzo
alkalmazkodoképességének felismerése
(tir6képesség, fajok és ¢Eletfeltételek).

felismertetetése.

Példéak gytijtése tanari segitséggel.
Online forrasok hasznalata.
Gytlijtémunka tanari iranyitas mellett,
novénytani kisérletek minél aktivabb
részvétellel.

Alkalmazkodas, gravitacio, testbeszéd, hang-, szin-, illatjelzés,

Fogalmak tlir6képesség, onfenntartas, fajfenntartas, allando testhémérséklet, valtozo
testhdmérséklet, az €16 szervezet energiaellatasa, fotoszintézis, biologiai
informacio.

. 2. Rendszerek Javasolt

Témakor oraszam:
12 6ra
Eldzetes tudds: Eletkozosségek mitkodése.
A témakor Térbeli, idobeli tajékozodas képességének erdsitése. A
nevelési-fejlesztési | kommunikacios képesség, analizalo, szintetizald képesség, kauzalis

céljai gondolkodas fejlesztése. Finommotorika fejlesztése. Halozatok az
¢lovildgban: 6sszefiiggések felfedeztetése, minél 6nallobb
informdacioszerzés, egylittes munkaban részvétel.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Tér és ido
Az ¢€l6vilag méretskalaja (a szervezdési
szintek Osszevetése).

Vizsgalatok segitséggel mikroszkoppal,
nagyitoval.

Rendezések, csoportositasok, hasonlosagok,
kiilonbségek felfedeztetése.

Az életk6zosségek térbeli elrendezddése
(zonalitas foldrajzi szélesség és tengerszint
feletti magassag szerint).

Foldrajzi ismeretek alkalmazasa.
Osszefiiggések felfedeztetése az
¢letk6zosségek €s a helyiik kozott.

Az ¢élovilag torzstejlodésének iddskaldja,
jelentdsebb eseményei.

(Foldtorténet — els6 ¢ldlények megjelenése).

A torzsfejlodés idOskalajanak abraelemzése
segitséggel.

A foldtorténeti eseményekrdl szemléltetd
filmek megtekintése, animaciok elemzése.
Grafikon értelmezésének gyakorlasa.

A bioldgiai ora fogalma, példai (az €16
szervezetek belsé szabalyozottsaga,
ciklikussag 6roklott és tanult
megnyilvanulésai).

Tematikus tabldk az emberek és az allatok
¢letébdl (¢életkori szakaszok és a kapcsolodo
biologiai torténések) segitséggel.

Rendszer, rendszer és kornyezete
A sejt, a szervezet és az ¢letkdzosség, mint
rendszer (elemek és kapcsolatok).

Abrak, képek, modellek, makettek
Osszedllitasa (puzzle) segitséggel.
Rész-egész kapcsolatanak, szerepének




megértése elemi szinten.

A kornyezet fogalma, a rendszer és
kornyezet kapcsolata, biologiai értelmezése
a sejt, egyed, ¢letkozdsség és a bioszféra
szintjén.

Az ¢élolények, €lettelen Osszetevok
valogatasa, rendezése, csoportositasa adott
szempontok szerint.

Sziikebb, tagabb kapcsolatrendszerek
Osszefiiggésének felismertetése, az ala-
folérendeltség viszonyainak értelmezése
segitséggel.

A természetfoldrajzi kdrnyezet és az
¢lovilag Osszefiiggéser.

Példak keresése online forrasokbdl az
¢l6lények alkalmazkodasara a
természetfoldrajzi kornyezethez.

Szervezddési szintek, hdlozatok
A biologiai szervezddés szintjei (egyed
alatti és feletti).
A szintek kozotti kapcsolatok.
(Moszatok szerepe a 1égkor
oxigénhaztartasadban.)
Halozati elv az éldvilagban, biologiai
haldzatok.

Minél aktivabb megfigyelések, vizsgalodasok
mikroszkdppal, nagyitoval.

Ismeretek gytijtése segitséggel
olvasmanyokbdl, szemelvényekbdl,
elektronikus médiabol.

Erdekességek keresése segitséggel
baktériumokrol, moszatokrol.

Meéretskala, szervezddési szint, foldtorténeti kor, sejt, egyed, baktérium,

Fogalmak moszat, szervezet, életk0zosség, biologiai haldzat.
] ) Javasolt
Témakor 3. A felépités és a miikodés kapcsolata éraszam:
12 6ra
Elozetes tudas: A viz, a tapanyagok.
A témaks A megismerd6 képesség, a kommunikacios képesség, a
& (?nfla-l ort' . | problémamegoldé gondolkodas, a kauzalis gondolkodas fejlesztése. A
neve eSI:l.eJ.esz est tér-, idébeli tajékozodas erdsitése. A kémiai ismeretek felhasznalasa
celjal az egészséges ¢letmod kialakitasaban. A Fold dvezetessége és az ott
kialakulo jellegzetes novény- és allatvilag kozotti osszefliggeés
felismertetése. Az €l6vilag egyszerli rendszerezése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Anyagok
A viz bioldgiai szerepe.

Vizes él6helyek felsorolasa.

Erdekességek gytijtése a kiilonboz6
¢él6lények szervezetében eldfordulo
vizmennyiségrol csoportmunkaban.

Példak keresése a viztakarékos novényekrol,
allatokrdl (teve, kaktusz) segitséggel.

Minél aktivabb részvétel a
novénygondozasban, allatgondozasban (tiszta
ivoviz fontossaganak belatasa, csirdztatas —
ontdzés csapvizzel). Kisérlet desztillalt vizzel
iranyitas mellett.

Elélények

Mikroszkdpos vizsgalatok a sejtek




A sejt felépitése (ndvényi, allati).
A novényi ¢és allati szovetek {6 tipusai.

felépitésére.
Novényi és allati sejt dsszehasonlitasa.

Baktériumok, virusok.

AAK folyamatabrak értelmezése segitséggel,
valamint betegségekkel kapcsolatos
tapasztalatok felidézése és segitséggel torténd
értelmezése.

Gombak (egy kalapos gomba pé¢ldéjan).
A gombdk elhelyezkedése az élolények
csoportjai kozott.

A kalapos gomba vizsgalata,
Osszehasonlitdsa més ndvényekkel.
Hasonlosagok, kiilonbségek felfedeztetése.
Vizsgalodas nagyitoval.

Novények ¢€s allatok altalanos jellemz6i
(testfelépités, kiiltakaro, taplalkozas, 1égzés,
szaporodas, életmod.

Néhany jellegzetes novény és allat vizsgalata
adott szempontok szerint.

AAK tematikus tablak elemzése,
0sszehasonlitasa.

Testfelépités, életmod €s kornyezet
kapcsolata.

Példak gyhjtése a természetbdl,
csoportmunkaban.

Eletkézosségek
Egyed feletti szervezddési szintek.
Fajok egyedei kozotti kapcsolatok
(csoportos életmod: szerepek, rangsor,
egylittmiikddés).
Magényos életmdd.
Fajok kozti kapcsolatok.

Az életk6z0sség szervezddésének, a fajok és
az egyedek életének bemutatdsa €s iranyitott
megfigyelése.

Az életk6zosségek belsé kapcsolatai.

Az ¢l6 és élettelen Osszetevok csoportositasa
az AAK eszkozeivel.
A kolcsonds egymasrautaltsag felismertetése.

A fajok kozotti kdlesonhatasok tipusai egy-
egy konkrét példaval (egyiittélés, versengeés,
¢16skodés).

Megfigyelések, egyszerii vizsgalatok terepen,
kirandulésok alkalmaval.

Filmek megtekintése és értelmezése,
olvasmanyok elemzése, feldolgozasa.
Erdekességek, példak gytijtése (egy-egy
konkrét példa megbeszélése).

Eletkozosségek taplalkozasi kapcsolatai,
halézatai:
— Téplaléklancok
— Termeld szervezetek — ndvények
— Fogyaszt6 szervezetek — allatok
— Lebonto szervezetek — baktériumok,
gombak.

Csoportositasok, taplalkozasi halézatok AAK
feldolgozasa és értelmezése.

Taplaléklancok készitése — kiillonb6zd
¢letk6zosségekben.

Taplalkozasi piramis értelmezése.
Korfolyamatok, egyensuly dsszefliggéseinek
felismertetése.

Az éllatok viselkedésformai (¢letmodok,
¢letszakaszok, szituaciok — taplalkozas,
taplalékszerzes, parzas, védekezés).

Iranyitott megfigyelések az allatok
viselkedésformairol.

Informatikai eszkdzhasznalat.
Informacidfeldolgozas (filmek, képek,




konyvek).

Biomok
A Fold éghajlati Gvezeteinek jellemzoi, a
jellegzetes novényvilag kialakuldsa kozotti
Osszefiiggés (pl. tajgaerdd fenyoi, esderdo).

Tablokészités, él6helyek bemutatasa
csoportmunkaban.

A novény és allatvilag alkalmazkodasi
modjai az éghajlati viszonyokhoz (pl. az

allatok kiiltakardja, a ndvények gyokérzete,

levelei).
A biomok fobb jellemzdi, teriileti
elhelyezkedésiik.

Rendszerezés, csoportositas adott
szempontok szerint.

Az élovilag rendszerezése (egysejtiiek,
novények, allatok, gombdak)
Az ¢lovilag elsédleges csoportokra vald
felosztasa.

Fobb rendszertani csoportok: faj, évfolyam,

torzs.

Egysejtiiek.
Novények orszaga.
Allatok orszaga.
Gombék orszéga.

Az eddig tanult novény- és allatfajok
csoportositasa megadott szempontok szerint.
Novény- és allathatarozo konyvek kozos
tanulmanyozasa.

Hasonldsagok, kiillonbségek bemutatésa,
altalanositas, rendszerbe sorolas.
Tablazatalkotasok segitséggel.

Az élovilag fajgazdagsaga, ennek
jelentdsége.

Evoluci6 (kozel 2 milli6 ismert és
ugyanennyi ismeretlen faj).

Erdekességek, szemelvények feldolgozasa
segitséggel.

Kivancsisag, természetszeretet,
racsodalkozas. Ertékek megorzése, képzelet,
fantazia, 1atokor-bovités.

Nap, Naprendszer
A napsugarzas és a foldi élet kozotti
Osszefiiggés (hdsugarzas, fénysugarzas).
Fotoszintézis.
Szilik és tag tlirdképességli fajok,
alkalmazkodas modjai.

Szemelvényfeldolgozas, elemzés, értelmezés
segitséggel.

Osszefiiggések felfedeztetése.

Példak sorolésa, személyes tapasztalatok
Osszegyljtése.

Az éldlényeket felepitd szervetlen és
szerves anyagok (viz, 4svanyi anyagok,
szénhidratok, zsirok és olajok, fehérjék,
vitaminok) alapvetd szerepe.

Tablazatok tanulmanyozasa, abraelemzés
segitséggel.

Eletszerti példdk bemutatasa ,,s6-viz
haztartas” egyensulyi allapotara (szomjusag
oka), a tanultak alkalmazasa a mindennapi
iskolai életben.

Az ¢élelmiszerek Osszetétele, tapértéke, az
egészséges étrend (tdpanyag, tapérték,
termékosszetétel).

Az élelmiszerek Osszetételének
tanulmanyozésa segitséggel, tipanyag-
Osszetételiik elemzése gyakorlati példak
alapjan.

Tudatos fogyasztdi magatartas gyakorlasa.
Elelmiszerek valogatasa iranyitassal, ennek
fontossaga a hianybetegségek esetén.




Napi, heti étrend Osszeallitasa.
Receptgylijtemény 6sszeallitasa
folyamatabrakkal és PCS képekkel, f6zési
gyakorlatok csoportmunkaban.

Fogalmak

Viz, szerves, szervetlen anyag, tdpanyag, vitamin, a szervrendszer
felépitése, egyed és faj, taplaléklanc, evolucio, fotoszintézis.

Témakor

4. Allandésag és valtozas

Javasolt
oraszam:
9 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Elozetes tudds: Az életkozosségek. A novények, allatok mozgasa.
Fotoszintézis. Az élovilag felépitése.

Biologiai, természettudomanyos ismeretek alapozasa. Biologiai
fogalmak megértése, elsajatitdsa. Kapcsolatok felismertetése a
kémidban ¢€s a fizikdban elsajatitott ismeretekkel.

A megismerdképesség, a kritikus gondolkodas, a kauzalis
gondolkodas, a problémamegold6 gondolkodas fejlesztése. Kooperativ
technikak alkalmazasa. Interaktiv eszkozok hasznalata, pontos, kitartd
munkavégzésre, minél 6nallobb informacio- feldolgozasra, minél
Onallobb tanulasra torekvés erdsitése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Allapot
Az ¢életkozosségek allapotanak jellemzése.
ElShelyek, s az ott é16, egyméssal
kapcsolatban 4all6 él61ények (novények,
allatok).

Kozvetlen tapasztalatszerzés kiranduldsokon.
Informéciok gytijtése életkozosségek
allapotarodl kiilonféle informacios
eszkozokkel.

Iranyitott vizsgalodasok.

Sajatos €10 és élettelen kornyezeti feltételek
(fajok egyedei kozotti, fajok kozotti, €16 és
¢lettelen 0sszetevok kozotti kapesolatok).

Az €16 és az élettelen vilag kozotti
Osszefliggések bemutatasa konkrét példak
alapjan.

Valtozas
Az ¢€l6lények mozgasanak fizikai
jellemzése (erd, munkavégzes).
Az allatok mozgasa: végtagok,
mozgasszervek, mozgasfajtak.

Pé¢ldéak rendszerezése adott szempontok
alapjan a novények, allatok mozgésairdl.
Gylijtémunka, csoportositas.

Az él6lények hdhaztartasat befolyasold
fizikai valtozasok (héaramlas, hdvezetés,
hdszigetelés, hosugarzas).

Téaplalkozas — belsd energia.
Hdszigetelés (szorzet, zsirréteg, faggyus
tollazat, pehelytollak).

Az ¢élolények életében bekovetkezd
valtozasok bemutatasa a kornyezet fizikai és
kémiai hatasaira.

Csoportositasok, elemzések, altalanositasok.
Osszefiiggések felismerése-felismertetése.




Téli dlom: életfolyamatok lassulasa.
Kornyezeti hatasok — napsugarzas.
Csoportos ¢letmdd — egymas melengetése
(pingvinek stb.).

Nagy melegben — parologtatas, fokozott
héleadas.

Az életfolyamatokat kisérd elektromos
valtozasok példai (EKG, EEG).

Erdekességek, informaciok feldolgozasa
konyvekbol, lexikonokbol, filmekrol,
internetrol.

Személyes tapasztalatok feldolgozasa.

Fotoszintézis és a 1égzés 1ényege.

A termel0 szervezetek (ndvények) szerves
anyag eldallitasa, oxigéntermelése
(energiamegkotés).

Irényitott kisérletek végzése a fotoszintézisre
¢s légzésre.

Taplaléklancok készitése.

Rajzos abrak elemzése.

Fogalmak

szabalyozas.

Onszabalyozas, viszonylagos egyensuly, megujulas, globalis természeti
probléma, liveghazhatés, felmelegedés, 6zonlyuk, UV-sugérzas,
ivovizkészlet, hbhaztartas, belso energia, EKG, EEG, fotoszintézis,
szerves anyag, vérnyomas, pulzus, vércukorszint, evolucid, biologiai

Témakor

6. Kornyezet és fenntarthatosag

Javasolt
oraszam:
6 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Elozetes tudas: Talaj, éghajlat, kornyezeti tényezok,
kornyezetvédelem, szemétgyiijtés, ipar, mezogazdasdg, kozlekedés.

A megfigyelOképesség erdsitése, a kommunikacio fejlesztése,
kisérletezd képesség, informaciogyiijto és -feldolgozo képesség, a
problémamegoldé gondolkodas €s a kauzalis gondolkodas fejlesztése.
A kritikai érzék fejlesztése. Kooperativ technikak alkalmazéasa. A
globalis kornyezeti rendszerekrdl, a kdrnyezetszennyezésrol, a
fenntarthatosagrol ismeretek szerzése €s rendszerezése.
Felel6sségtudatos magatartas erdsitése, a szocialis érzékenység €s a
kbzosségi érzés erdsitése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Globalis kornyezeti rendszerek
A talaj termOképessége, védelme.
A talaj sajatos €letkozossége (baktériumok,
egysejtiiek, gombak, moszatok, férgek,
izeltlabuak stb.). A tapanyagkészlet
folyamatos megujulésa.

Iranyitott kisérletezés talajjal.
Eletk6zosségek egyedeinek vizsgalata,
csoportositdsa csoportmunkaban.

Kornyezeti tényezok
Az éghajlat hatasa az épitett kornyezetre
(hdszigetelés).

Az egyéni feleldsség belatdsa konkrét,
mindennapi példakon keresztiil.




Felelds fogyasztdi szemlélet.

Az éldlényekre hato élettelen kornyezeti
tényezok (levegd, viz, talaj, hdmérséklet),
az alkalmazkodas modjai.

A kornyezeti tényezokrol, az €l61ények
alkalmazkodasardl tényanyagok gytijtése,
elemzések, vazlat-, tablo-, plakatkészités
csoportmunkaban.

A kornyezetszennyezés jellemzo esetei €s
kovetkezményei (talaj, viz,
levegdszennyezés).

A kornyezetszennyezés €s az €l0helyek
pusztulasanak bemutatdsa, konkrét példak
segitséggel torténd elemzése.

Az él6helyek pusztulasanak okai,
kovetkezményei, a fenntartas lehetdségei
(aktiv természetvédelem)

Szelektiv hulladékgytijtés

Részvétel a jeles kornyezetvédelmi napok
rendezvénysorozatain.

Jatékos vetélkedOkon részvétel.
Szemétgyiijtési akcidkon részvétel.

Fogalmak

Talaj-, viz-, levegdszennyezés, mezdgazdasagi, ipari, haztartasi
szennyezdanyag, vegyszer, olajszennyezés, mérgezd géz, talajpusztulas.




FOLDRAJZ

A természettudomany tantargybol a foldrajz tudomanyteriilet éves 6raszama: 65

. . Javasolt
Témakor 7. Tajékozodas a foldrajzi térben oraszam:
9 ora
A témakér Analogias gondolkodas ¢és cselekvéses gondolkodas fejlesztése.
nevelési-fejlesztési Figyelemfejlesztés. Megfigyeloképesség fejlesztése.
céljai A térképhasznalat onallosaganak €s biztonsaganak novelése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

A tér és abrazoldsa

1.1. Téregységek - Foldrajzi fokhaldzat
Térhierarchia.
Térabrazolas: térrajz, utvonalrajz,
menetvazlat, térképszerli abrazolasok, tti-
¢s helyszinrajz.
Térképi abrazolas elemei — jelkulcsok,
méretarany.

A térkép és a valdsag kapcsolatanak
megfigyelése-megfigyeltetése, a
tapasztalatok alkalmazasa.

Szemléleti térképolvasas (egyszerli
helymeghatarozas, tavolsagbecslés, egyenes
¢és gorbe vonal mentén tavolsagmeérés).
Helymeghatarozas gyakorlasa. Viszonyitési
pontok kovetkezetes hasznalatanak
gyakorlasa.

Kulcsfogalmak/

Me¢éretarany, aranymérték, keres6halozat és foldrajzi fokhalozat.

fogalmak

. . Javasolt

Témakor 8. Tajékozodas az idében oraszam:

5 Ora
A témakor Az id6beli tajékozodas, az idéfogalom fejlesztése a természetfoldrajzi
L e , . | folyamatok és a torténelmi események idonagysagrendi €s
nevelési-fejlesztési | . et 1 ros .

céljai id6tartambeli kiilonbségeinek tudatositasa soran.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Az ido
2.1. Idéegyseégek

Példak a rovidebb és hosszabb tavi
természeti, tarsadalmi €s kornyezeti
folyamatokra.
A Fold torténete.
Napi id6szamitas, évi idészamitas, a
naptar, iddeltolodas.

A szabalyszerlien ismétl6dd természeti és
tarsadalmi kornyezeti valtozasok
megfogalmazésa tematikus tablak
segitséggel.

A kontinensen - kontinenseken megismert
események, jelenségek, folyamatok
iddérendbe allitasa.

Fogalmak

évi idészamitas, naptar.

Foldrajzi-kdrnyezeti folyamat; f6ldtorténeti esemény, nap, évszak, napi és




. . Javasolt
Témakor 9. Tajékozodas a kornyezet anyagairol oraszam:
14 6ra
Energiatakarékos magatartas kialakitdsa — sajat lehetdségeik
A témakér felismertetése a kornyezet és a természeti kincsek takarékos
nevelési-fejlesztési hasznalatdhoz torténd hozzajarulasban. Gyakorlottsag erdsitése az IKT
céljai ¢s AAK eszkozok hasznélatdban. A fogalomalkoto, rendszerezd
képesség fejlesztése.
Helyes foldrajzi képzetek kialakitasa.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

3.1. Anyagok, anyagi rendszerek
A tanulok sziikebb és tagabb
kornyezetében eléforduld asvanyok és
kézetek, nyersanyagok ¢€s
energiahordozok, illetve talajtipusok
példai, jelentdségiik a természetben, a
tarsadalmi-gazdasagi életben: kdolaj,
kdszén, foldgaz, vasére, réz.
Kornyezetet karositd anyagok és hatasaik.

Az €16 és élettelen anyagok rendszerezése,
valamint a természeti és tarsadalmi életben,
gazdasagban betdltott jelentdségiik
megismertetése.

A leggyakrabban el6forduld asvanyok és
kozetek, talajok; ipari nyersanyagok és
energiahordozok teriileti eléfordulasara
bemutatasa (lehetdség szerint kdzetmintak
biztositasaval).

Vilogatés tandri iranyitassal a vilaghalon.
Muzeumlatogatas.

Az emberiség altal legintenzivebben hasznalt
nyersanyag- és energiahordoz6 készletek
végességének bemutatasa.

Torekvés az energiatakarékos magatartasra,
valamint annak gyakorlasa iskolai keretek
kozott.

Fogalmak Ipari nyersanyag, energiahordozo, a nyersanyag- és energiakészletek
végessége. Kdolaj, kdszén, f6ldgdz, vasére, réz

] ) Javasolt
Témakor 10. Tajékozodas a kornyezet kolcsonhatasairél oraszam:

11 éra

A t4jak, orszagok, foldrészek természeti €s tarsadalmi jellemzdinek,
A témakor azok Osszefiiggéseinek meglattatasa. Az 0j fogalmak, szervezddések
nevelési-fejlesztési | felismerése a megismert orszdgokhoz kapcsolodo példak
céljai értelmezésével, egyéni és csoportmunkéval, gyakorlatokkal.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

4.1. A tarsadalmi-gazdasagi élet szervezddése

— Telepiiléstipusok (tanya, falu, varos),
jellemzd képiik, a hozzajuk ko6t6do
tevékenységek, szerepiik az orszagok
tarsadalmi-gazdasagi életében, a

A tajak, orszagok, foldrészek természeti és
tarsadalmi jellemzdinek, azok
Osszefliggéseinek bemutatésa.

Természeti és gazdasagi koriilmények,
hagyomanyok egyes népek gazdasagi




munkamegosztasban.

fejlddését, gondolkodasmodjat befolydsolod
szerepének felismerése példakon keresztiil.
Egyszeri és rendszeres megfigyelések,
mérések, tanari irdnyitassal,
csoportmunkaval, vizsgalédasok ¢és
modellalkotas.

Informéciogytijtés tanari iranyitassal
(foldrajzi helyek, térképek keresése, digitalis
lexikonhasznalat).

Természeti kdlcsonhatasokkal kapcsolatos
tények, szoveges informaciok alternativ
eszkozokkel torténd abrazolasa tanari
segitséggel.

Fogalmak

Telepiiléstipus, tanya, falu, varos, gazdasagi agazat, fekvés, felszin,
¢ghajlat, vizrajz, mezdgazdasag, banyaszat, ipar, szolgaltatas. Fekvés —
szallitasi, kereskedelmi utvonal.

Témakor

11. Tajékozdodas a hazai foldrajzi, kornyezeti
folyamatokrél - A foldrajzi tér regionalis szervezédése

Javasolt
oraszam:
20 ora

nevelési-fejlesztési

A témakor

céljai

képzelet fejlesztése.

Magyarorszag megismerésével a hazahoz és a magyarsaghoz k6t6do
pozitiv érzelmek erdsitése. A kdzvetlen kornyezet tarsadalmi-
gazdasagi ¢€letének, a tarsadalmi-gazdasagi ¢élet tdjanként eltérd
természeti feltételei és lehetdségei Osszefiiggéseinek megismertetése a
tantargy eszkozeivel. Gylijtémunka, projekt, csoportos tevékenység
keretében végzett feladatokkal az egylittmiikddési €s kommunikacios
készség novelése. Tajékozodasi képesség fejlesztése. Kornyezeti
érzékenység erdsitése.

A természet szépségének felismertetése. Erdeklédés felkeltése idegen
tajak irant. Fogalomalkotd, analitikus €s kauzalis gondolkodas,

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

75.1. Magyarorszag ¢és a Karpat-medence
foldrajza

A nemzeti kultlira és a magyarsag
nemzetkozi hire: hires utazok, tuddsok,
szellemi és gazdasagi termékek,
torténelmi, kulturalis és vallasi
hagyomanyok, hungarikumok.

A lakohely, a hazai tajak, nagytdjak €s
orszagrészek: természetfoldrajzi
jellemzoi, természeti, tarsadalmi
eréforrasai, tarsadalmi-gazdasagi
folyamatai, kornyezeti allapotuk.
Hazank természeti adottsagai és a
tarsadalmi-gazdasagi ¢€let kapcsolatai:
kozvetlen kornyezetiink tarsadalmi-

A hazai tarsadalmi-gazdasagi élet f6ldrajzi
jellegzetességeinek megismertetése tanari
iranyitassal az aktualitasok alapjan.

Magyarorszag foldjének részletes
megismerése, kitekintéssel a Karpat-medence
egészeére.

Tajékozodas Magyarorszag térképén tanari
iranyitassal.
Jellegzetességek megismertetése.

Az egyes hazai orszagrészek, tajak hasonlo
és eltérd foldrajzi jellemzdinek érzékeltetése,
azok okainak és kovetkezményeinek




gazdasagi élete, a tarsadalmi-gazdasagi
¢let tajanként eltérd természeti feltételei
¢s lehetdségei, kornyezettdl fiiggd
életmodok Osszehasonlitasa,
hagyomanyai, a gazdasagi kdrnyezet
valtozasai, idegenforgalmi vonzero,
gazdasagi és kereskedelmi kapcsolatok, a
kornyez6 tajak kornyezeti allapotanak
hatasa a hazai kdrnyezetre, a problémak
kezelése.

— Eghajlati elemek valtozasai, éghajlat-
modositd tényezok, éghajlatok jellemzoi,
tarsadalmi- gazdasagi hatasok hazai és
regionalis példak alapjan.

— A Karpat-medence €s hegységkerete
mint természet- és tarsadalom-foldrajzi
egység: a medencejelleg érvényesiilése a
természeti adottsdgokban, hatas a
gazdasagi életben. A tdjak természeti,
kulturélis, néprajzi, gazdasagtorténeti és
kornyezeti értékei, atalakulasa.

— A magyarsag altal lakott, orszaghataron
tuli teriiletek, tdjak kozos és egyedi
vonasai.

— A Magyarorszagon €s az
orszaghatarokon kiviil €16 magyarok
viszonya és jogai a k6zos kultirdhoz,
nyelvhez.

megismertetése.

Fogalmak | hegyvidék, siksag, dombsag, Magyarorszig nagytéjai
fogr s S Eec gl Qe Javasolt
Témakor 12. T4jékozodas a regionalis és a globalis foldrajzi, . ,
" . . oraszam:
kornyezeti folyamatokrol .
6 ora
A témakor » ) o » )
nevelési-fejlesztési Fogyasztoi szokasok tudatositasa, a tudatos fogyasztoi magatartas
céljai erdsitése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

7.0.? 6.1. Globalis problémak
Az életmindség kiilonbségeinek példai: az
¢hezés €s a szegénység altal leginkabb
veszélyeztetett orszagok, térségek; az
urbanizalodas folyamata €s jelenségei.

A természeti kornyezet kdzvetlen €s
kozvetett hatdsainak

megismertetése a mult €s a jelen tarsadalmi-
gazdasagi folyamataiban konkrét hazai és
kiilfoldi példak alapjan, vizualis forrasok
segitségével.

Fogalmak

biotermék.

Kornyezettudatossag, energiatakarékossag, szelektiv hulladékgytijtés,




8. évfolyam

Természettudomany heti 6rakerete: 5 tanora
Természettudomany éves orakerete: 180 ora

Természettudomany tantargybol a Kémia tantargy éves oraszama: 54 ora

Témakor

1. Anyag, kolcsonhatas, energia, informacio

Javasolt
oraszam:
7 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Elozetes tudds: Anyagok tulajdonsdgai, kélcsonhatasai, valtozdasai

A megfigyeloképesség fejlesztése. A kommunikacids képesség, a
motoros képességek, a kauzalis gondolkodas, a rendszerez6 képesség
fejlesztése. Feladattudat és szabalytudat erdsitése. Aktiv kisérletezd
attitiid. A kisérletezés szabalyainak ismerete és betartasa. Az anyagok
érzékelhetd fizikai, kémiai tulajdonsagainak felismerése. A peridodusos
rendszer legfontosabb elemeinek megismertetése. Vegyszerek,
¢lelmiszerek jelzéseinek ismerete, ok-okozati 6sszefiiggések
felfedezése, hasonlosagok, kiillonbségek felfedezése, problémafelvetd
képesség fejlesztése, értelmes cselekvés, a kritikai érzék fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Tudomany
Miiller Ferenc, Hevesi Gyorgy munkassaga.

A tudosok munkéssaganak megismerése,
informaciogytjtés, feldolgozas.

A periddusos rendszer.
Mengyelejev.

T4ajékozodas a periodusos rendszerben.

Elemek.
Fémes, nem fémes elemek tulajdonsagai.

A megfigyelt, 1étrehozott keverékek,
vegyiiletek alkotorészeinek vizsgalata
egyszerli modellek segitségével, az elemek
csoportositdsa tulajdonsagaik alapjan.

Vegyiiletek csoportositasa.

Fém, fém-oxid-bazis, nemesfém,
nemesfém-oxid — sav, sok.

Indikatoros vizsgalatok (citromlé, ecetes
viz, szappan, sooldat, cukoroldat).
Lugos, savas kémhatas.

Balesetvédelem.

A hétkoznapi €letben hasznalt savak, lagok
indikétoros vizsgalata.

Neéhany haztartasi vegyszer vizsgalata,
tapasztalatainak elemzése segitséggel, kémiai
alkotérészek, hatasok szempontjabol.
Balesetmentes vegyszerhasznalat elsajatitasa.

Kolesonhatasok, erok
Molekula, atom, atommag (az atomok
felépitése, legelemibb szinten, csak
érdekességként).

Elemi szintli ismeretek szerzése az anyagok
szerkezetérol, felépitésérdl abrak,
természettudomanyos ismeretterjesztd
filmek, modellek segitségével.

Kisérletek, vizsgalatok nagyitdval,
mikroszkdppal.




Ko6zombdosités: sav + lug =

SO + viz.

Sav-bazis reakciok:

natronlug + sosav =

konyhasé + viz

meszes viz + szénsav =

mészko + viz (cseppkdbarlang).

Sav-bazis reakcidk elemzése.

Informacio
Az elemek ¢és vegyiiletek kémiai jeldlése.
Vegyijel, néhany elem vegyjele.
Szbéegyenletek
(P1. NaOH, vagyis natrium-hidroxid; NaCl,
vagyis konyhaso; HCI, vagyis sosav stb.).

A perioddusos rendszer legismertebb
elemeinek keresése, fémes, nemfémes
csoportositasa.

Elelmiszerek, vegyszerek tajékoztatojanak
értelmezése, a tanult vegyszerek
szoegyenletének megismertetése.
Figyelmeztetd, veszélyt jelzd piktogramok
értelmezése (méregjel), felismerésének
gyakoroltatasa.

Gyakorlati példak keresése, elkészitése
segitséggel.

Receptek gytijtése, befozési, tartositasi
modok keresése (cukorszirup, s6oldat).

Fogalmak

Szerves €s szervetlen anyag, fizikai és folyamat, s, sav, bazis, elemi
Osszetétel, elem, fotoszintézis.

Témakor

2. Rendszerek

Javasolt
oraszam:
8 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Elozetes tudas: Halmazallapot-valtozasok, az égés jelensége. Kémiai
ismeretek az anyagokrol, fizikai és kémiai valtozasokrol.

A megismerd képesség, kommunikacios képesség, a kauzalis
gondolkodas fejlesztése. Finommotorika fejlesztése. A lehetd
legaktivabb részvétel biztositasa a kisérletekben, balesetmentes
kisérletezés. A tlizoltas kiillonb6z6é modjainak bemutatésa,
megismertetése. Informacios jelek ismerete €s alkalmazasa. A
természeti rendszerek felépitésében legfontosabb anyagok ismerete.
Epitett rendszerek fogalmanak ismerete. Képzelet, fantazia, kreativitas
fejlesztése. Kooperativ technikak alkalmazasa, dsszehasonlitas,
elemzés gyakorlasa, ok-okozati 6sszefiiggések felfedezése, IKT- és
AAK eszk6zok hasznalata.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Tér, ido, nagysdagrendek
Az atomok, molekulak mérete.

Mikroszkopos vizsgélatok végzése (vizminta,
hagymanyuzat...).

A méretek lathatd, majd érzékszervekkel fel
nem ismerhetd tartomanyanak érzékelése
tapintassal, targyak, abrak, filmek, internetes
informaciok segitségével.




Az allatok és az ember életéhez sziikséges
anyagok (szénhidratok, sz6l6cukor,
keményitd, rostok /cellul6z/, zsirok, olajok,
fehérjék, szerves savak, csersav, citromsav,
viz, oxigén, dsvanyi anyagok).

Legfontosabb tapanyagaink tulajdonsagainak
vizsgéalata iranyitott bemutatott kisérletek
alapjan. A tapasztalatok sszefoglaldsa
segitséggel alternativ eszkdzok segitségével.

Epitett rendszerek

Fémek altalanos jellemzdi, eldallitasuk (vas,
aluminium, réz...).

Vas- és aluminiumkohaszat.

Fontosabb 6tvozetek (acél, sargaréz,
bronz...).

Tapasztalatok gyljtése egyszerii kisérletek
alapjan a legismertebb fémek
tulajdonsagairol.

Abrak, képek, filmek segitségével elemi
ismeretek szerzése a fémek eldallitasarol.

Az alapanyag ¢s eldallitott fém kozti valtozas
megértetése (a bomlas-redukcio 1ényegének
elemi szintli értelmezése).

Korrozidvédelem (festés, olajozas, 6tvozés,
rozsdamentes acél).

Megfeleld korroézidvédelmi eljarasok
megismertetése, jelentdségiik ismerete.

Fogalmak Molekula felépitése, testfelépitd anyag, korroziovédelem, oxidacio.
) Javasolt
Témakor 3. Felépités és a miikodés kapcsolata éraszam:
7 ora
Elozetes tudas: Ismeretek az anyag tulajdonsdagairol és valtozasairol,
a kisérletezésrol.
A témakor A lehetd legaktivabb részvétel a tanuldi kisérletekben. Az analizalo,
nevelési-fejlesztési | szintetizalo képesség, a kauzalis gondolkodas, a kommunikacios
céljai képesség fejlesztése. Kooperativ technikdk alkalmazasa. Az
informacioszerzés lehetdségeinek bdvitése. IKT- és AAK eszkdzok
hasznalata. Praktikus kémiai ismeretek alkalmazasa a haztartasokban.
Képzelet fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Szervetlen és szerves anyagok

A mindennapokbdl ismert anyagok (elemek,
fémek, otvozetek, sok, savak, bazisok,
természetes €s mesterséges anyagok) fizikai
¢s kémiai tulajdonséagai. Felhasznalasuk.

Szerves €s szervetlen anyagok fizikai és
kémiai tulajdonsagainak megismertetése,
elsajatitasa.

A Fold
Ercek, asvanyok, hegységképzo kdzetek.

Elemi ismeretek a Fold anyagairdl, a
hegységképzddésekrdl, a kiillonbozo kdzetek,
asvanyok, ércek eléfordulasarol.

Filmek, konyvek, folyodiratok segitségével
érdekességek, informacidk gytijtése.
Kiranduléasok, tandsvények, kdzetmintak,
ércmintak tanulméanyozasa, tapasztalatok
Osszefoglalasa.

Vizkeménység, vizlagyitas, vizkdoldas
kémiai alapjai.
Haztartasi gépek védelme, természetbarat

A vizkéképzddés gyakorlati bemutatisa. A
haztartdsokban a vizlagyitas €s a vizkdoldas
természetes megolddsainak bemutatasa.




megoldasok.

Barlangképzddés (enyhén savas esdviz,
lugos mészkodoldas, cseppkdképzddés,
Aggteleki-karszt, Palvolgyi-cseppkébarlang
stb.).

Az asvanyvizek ¢€s a desztillalt viz
Osszehasonlitasa parologtatassal.

Képek keresése barlangokrol, a képek alapjan
a jelenségek megfigyelése segitséggel.
Tanulmanyi kirandulas szervezése a
kozvetlen megtapasztalas érdekében.

Nap, Naprendszer

Erdekességek keresése, felfedezése a makro-
¢s mikrovilag felépitése, rendszere kozott.

A viladg anyagi egysége.
Fogalmak Szerves ¢€s szervetlen anyag, elem, fém, 6tvozet, s6, sav, bazis,
természetes és mesterséges anyag. Naprendszer.
. . Javasolt
Témakor 4. Allandoésag, valtozas oraszam:
9 6ra
Elozetes tudds: Az anyagok tanult fizikai, kémiai tulajdonsagainak,
valtozdsainak ismerete.
A lehetd legaktivabb részvétel a kisérletekben, balesetmentes
A témakor kisérletezés szabalyainak betartdsa. A kommunikacios készség, a
nevelési-fejlesztési | kauzalis gondolkodas, a problémamegoldo gondolkodas, a
céljai finommotorika fejlesztése. Informacidszerzés bovitése. IKT- és AAK
eszk6zok hasznalata. Ismeretek szerzése egyiranyl és megfordithatd
valtozasokrol, kémiai folyamatokrol. Korfolyamatok bemutatéasa, ok-
okozati 0sszefiiggések felismertetése, az elképzelés, kovetkeztetés,
altalanositas képességének fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

A rendszer allapota és valtozasai
A hémérséklet €s nyomads, mint allapotjelz6
(viz, levego).

Osszefiiggések iranyitott keresése,
felfedeztetése a folyékony és 1égnemti
anyagok homérsékletvaltozasa €s
nyomasviszonyai kozott.

Példak gyljtése segitséggel a nyomas és a
hémeérséklet kapcsolatarol a hétkdznapi
¢letbdl, pl. a kavéf6zo, kukta, hdlégballon,
g6zgép, gdzmozdony, gézhajé mikddésérdl.

Valtozas:

Egyesiilés-bomlas.

Oxidacio-redukciod (redoxi folyamatok),
sav-lug.

Alkotorészek vizsgalata vizbontas esetén.
Hidrogén égésének megfigyelése.
Durran6géaz-proéba megfigyelése.

A kiindul6 anyag és a keletkezett anyagok
vizsgalata, a folyamat 1épéseinek rogzitése
alternativ eszkozokkel.

Valtozasok iranya
Egyiranyt, megfordithato valtozasok,
korfolyamatok értelmezése.
Szén égetése — szén-dioxid
Szénsav eloallitasa, bomlasa
Kénessav eloallitasa, bomlasa
Mészégetés-mészoltas
M¢szkd oldéasa — cseppkOképzddés stb.

Egy-egy példan keresztiil a kémiai
folyamatok iranyanak bemutatéasa, a
tapasztalatok megbeszélése, a folyamatok
értékelése.




Egyensuly
Telitett oldat, oldodas, kristalyosodas.
Halmazallapot-valtozasok

S6-, cukor-, timsokristaly készitése.

Okok keresése — a hdmérseklet
fiiggvényében az egyenstlyra valo torekvés
felfedezése.

Homérséklet, nyomas, kémiai reakcid, gyors égés, lassu égés, egyesiilés,

Fogalmak bomlas, oxidacio, redukcio, sav-lug, szénsav, széndioxid, kénsav,
kénessav, sosav, salétromsav, mészégetés, mészoldas, telitett-, telitetlen
oldat.

Javasolt
Témakor 5. Az ember megismerése és egészsége oraszam:
18 ora
Elozetes tudds: Az ember szervezete, egészséges életmod.
A kommunikdcios képesség fejlesztése, a problémamegoldo és
A témakor kauzalis képesség fejlesztése, mérlegeld képesség fejlesztése.
nevelési-fejlesztési | Ismeretek bovitése az egészséges taplalkozas dsszetevoirdl. A
céljai tapanyag-, kaloriatdblazatok adatainak értelmezése segitséggel. A
mértékletes taplalkozas elényei. A kémiai ismeretek alkalmazasa a
mindennapokban, a vegyszerek hasznalati utasitasainak értelmezése
segitséggel, betartdsdnak gyakorlasa, szocidlis készség fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Onfenntartds
Legfontosabb tapanyagok Osszetétele
(molekulak, viz).

Tapanyagok Osszetételének iranyitott
vizsgalata

Magatartas
Energiaitalok alkotorészei, kémiai
tulajdonsagai, hatasa.
Drog, kavé, kola, szerves oldoszerek kémiai
hatasa.

Filmek elemzése iranyitott kérdésekkel,
kovetkezmények felismerése-felismertetése.
Doppingszerek, veszélyforrasok elkertilése,
segitségkérés modjainak kialakitasa és
gyakorlasa. Visszautasitds modjanak
gyakoroltatasa.

Probléma felismerése, és a
problémamegoldas keresése.

Egészség
Egészséges taplalkozas.
Zsirok, cukrok szerepe a helyes
taplalkozasban, tulfogyasztas.
Elelmiszerek tapanyag- és energiatartalma.

Taplalékpiramis-épités a gyakorlatban
Elhizas veszélyeinek felismertetése.
Tapanyagtablazat értelmezése, gyakorlati
hasznalata segitséggel,

Hasznalati utasitas értelmezése és az abban

Tapanyagtablazatok. foglaltak gyakorlésa.

Veszélyes anyagok a haztartasban. Veszélyes anyagok megismertetése

Fogyasztovédelem, szavatossag. (vizk6oldo, hypo, fagyallo folyadékok,
zsiroldo vegyszerek, tisztitoszerek,
gyogyszerek).

Fogalmak

Téapanyag, zsirban, vizben 0ldodo vitamin, élvezeti szer, energiatartalom,
taplalékpiramis, tapanyagtablazat, hasznalati utasitas, fogyasztovédelem,
szavatossag, vegyszer, tisztitoszer, gyogyszer.




Témakor

6. Kornyezet és fenntarthatésag

Javasolt
oraszam:
5 ora

energia.

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Elozetes tudas: Egészségvédelmi és kornyezetvedelmi ismeretek. Az

A kommunikécids képesség, a kauzalis gondolkodas, a szocialis
képességek fejlesztése. A problémamegoldo gondolkodas fejlesztése,
aktiv részvétel a kornyezetvédelemmel kapcsolatos tevékenységben,
szelektiv hulladékgytijtésre torekvés, kornyezettudatos attitiid
erositése. Torekvés erdsitése a takarékos €életmodra. A globalis
kdrnyezeti problémakrol informaciok gytjtése, elemzése; kritikai
érzék fejlesztése, a feleldsség tudatos vallalasdnak erdsitése. IKT és
AAK eszkdzok hasznélata.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

A kornyezeti rendszerek allapota, védelme,
fenntarthatosaga
Kornyezeti terhelés (szennyezd, mérgezd

anyagok).

Részvétel a jeles kornyezetvédelmi napok
alkalméval szervezett iskolai, helyi vagy
tarsadalmi akciokon, megmozdulasokon.

Szelektiv hulladékgytijtés.
Lomtalanitas, hulladékudvarok.
Veszélyes hulladék.

Folyamatos, szelektiv hulladékgytijtés.
Veszélyes hulladékok megfeleld elhelyezése
(felnétt irdnyitassal).

Anyag- és energiatakarékossag.
Energiatakarékos izzok, aramtalanitas,
vizcsap-elzaras, felesleges fiités, helyes
szellOztetés.

Torekvés az anyag- és energiatakarékos
¢letvitelre, a helyes szokasok tudatos
gyakorlasa.

FIZIKA

A Természetismeret tantargybol a Fizika tudomanyteriilet éves 6raszama: 39

Témakor

1. Anyag, kolesonhatasok, energia

Javasolt
oraszam:
7 ora

valtozasairol.

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Elozetes tuddas: Ismeretek az anyagok fizikai, kéemiai tulajdonsagairol,

A megismerdképesség €s a gondolkodasi miiveletek (valogatas,
csoportositas, elemzés, altalanositas) fejlesztése. A motorikus
képesség fejlesztése. A lehetd legaktivabb részvétel a kisérletekben,
mérésekben. A kisérletezés szabalyainak betartasa. Megfigyelések,
vizsgalodasok egyre gyakorlottabb végrehajtésa.
Energiatakarékossagra torekvés erdsitése. Mérdeszkdzok




képességekhez mért minél pontosabb haszndlata, illetve hasznalatanak
ismerete. A fizika és a mindennapi €let kapcsolatanak felismertetése.
Kooperativ technikak alkalmazasa, pontos munkavégzésre torekvés,
kitarto, fegyelmezett munka elsajatitasa.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Kolcsonhatasok, erck
Energia fogalma, mértékegysége.
(Energia, munkavégzo képesség),
energiafajtak (viz, sz¢él, nap, fosszilis
energiafajtdk, atomenergia, elektromos, ho-,
mozgasi, helyzeti, rugalmas).
Energia mértékegysége: J, Kj.
Energiaatalakuldsok, energiamegmaradas.
Energiatakarékossag.
Az er6 fogalma, nagysaga, iranya,
mértekegysége (Rugds erdmero).

Elelmiszertablazatok tanulméanyozésa, elemi
szintli értelmezése segitséggel.

A mindennapi életben tapasztalt er6hatasok
megismertetése, mérési gyakorlatok végzése.
Energiafajtdk megfigyelése természetes
kornyezetben ¢€s kisérleti helyzetben.

Fogalmak Eréfajtak, energiatakarékossag.
2. Rendszerek Javasolt
Témakor éraszam:
3 ora
Elozetes tuddas: Hosszusag, ido mérésének mértékegységei. Mérési
gyakorlatok.
A témaks A megismerd képesség fejlesztése, térbeli és iddbeli tajékozodas
& (?nfla-l ort , . | fejlesztése. Halozatok és épitett rendszerek értelmezése. Ok-okozati
neve eSl,-l,e ) esztest Osszefliggések feltarasa. Analizalo, szintetizalo képesség fejlesztése.
celjan Onallo6 informacidgytijtésre €s tanulasra torekveés. Ismeretek bovitése a
mikro- és makrovilagbol, a képzelet fejlesztése, 6sszehasonlitas adott
szempontok szerint, 0sszefiiggések felismerése, IKT- és AAK
eszk6zok hasznélata.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Hierarchikus rendszerek és hdlozatok
Példak haldzatokra (elektromos halozat,
internet).

Szerkezetek (pl. kerékpar).

Példak bemutatdsa a halozatokrol
mesterséges kornyezetben.
Szerkezetek Osszeallitasa segitséggel.

Epitett rendszerek
Példak: energiaellatés, informacios
rendszerek, kozlekedés, telepiilések.

A tanulokhoz kozel all6 objektumok
halézatanak abrazolédsa a gyakorlatban
alternativ eszk6zokkel és modszerekkel.

Fogalmak

elektromos halozat, internet, kozlekedési haldzat




Témakor

Javasolt
oraszam:
11 ora

4. Allandésag és valtozas

A témakor

A lehetd legaktivabb részvétel a kisérletezésben, az 6nallo kisérletezés
szabalyainak tudatos alkalmazéasa. A mozgas fizikai értelmezése,

fajtai. Minél pontosabb mérések, becslések, viszonyitdsok gyakorlésa.
Meérési adatok lejegyzése alternativ eszkozokkel. Egyszerli szamitasok

nevelési-fejlesztési
céljai

végzése. A fizikai ismeretek alkalmazasa a mindennapokban. A
munkavégzést segitd eszkozok, gépek miikodésének fizikai
értelmezése. Az energiamegmaradds torvényének elemi szintii
megismertetése. A motoros képességek fejlesztése. Az ok-okozati
Osszefiiggések feltarasa. Szokincsbdvités fizikai fogalmakkal,
kovetkeztetések, altalanositasok, szocidlis motivaltsag erdsitése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Egyensuly
Tomegmérés, mérleg.
Egyszeri gépek (egyoldalu, kétoldalu
emeldk, csigak.
Termikus egyensuly.
Energiamegmaradas torvénye elemi
szinten.

(Testek bels6 energiajanak valtozasai).

Meérések gyakorlasa, mértékegységek
atvaltasa, megfigyelés, becslés, viszonyitas,
parositas, 0sszehasonlitas segitséggel.
Kisérletek végzése egyszerti gépekkel.
Meérlegek 0sszedllitasa (szerelOkészlet).
Egyenstlyi allapotok létrehozésa és sajat
testtel torténd megtapasztaltatasa.
Osszefiiggések feltarasa.

Példakeresés emeldk, csigdk alkalmazasara.
Homérsékletmérések gyakorlasa.

Meérési adatok lejegyzése alternativ
eszkozokkel.

Nyomds
Szilard testek nyomésa (nyomoero,
nyomott feliilet).
Nyomas a folyadékokban.
Nyomés a légnemil anyagokban.

Nyomaéssal kapcsolatos egyszert kisérletek
végzeése kiilonbozd halmazallapoti
anyagokban sajat élmény biztositasa.

Fogalmak

egyensulyi allapot, egyszerii gép, termikus kdlcsonhatas, nyomas

Javasolt
. . 5. Az ember megismerése és egészsége éraszam:
Témakor g g g ,
14 6ra
Elbzetes tudds: Az ember taplalkozdsa, tdpanyagok. Erzékszervek.
A témakor A megismerdképesség, a kommunikacios képesség, a kauzalis

nevelési-fejlesztési | gondolkodas, a problémamegoldo gondolkodas, a kritikai érzek
céljai fejlesztése. Fizikai, kémiai hatasok, jelenségek szerepének ismerete az

ember szervezetének miikodésében. A kisérletezés szabalyainak
betartasa. Az érzékszervek védelmének megismertetése.




fejlesztése.

Egészségvédelmi ismeretek. Az elektromos aram hatasa az é16
szervezetre. Empatiakészség fejlesztése. Onelfogadas, a massag, a
sériilt ember elfogadasa, segitése, egyiittmiikodése. A kritikai érzék

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Az energia szerepe az élovilagban
Taplalkozas — energiafelhasznalas.

Taplalkozasi tablazatok értelmezése
segitséggel.

A mozgas ¢és a taplalkozas kozotti kapcsolat
bemutatasa.

Orvos, egészségligyi szakember ajanlasainak
elfogadasa.

Viltozatos, egészséges taplalkozas elveinek
gyakorlati alkalmazasa, betartasa.

A taplalék mint energiahordozo.

Az ¢élelmiszerek f6 tdpanyagai, élettani
szerepik.

Zsirok, olajok, szénhidratok — flitéanyagok.
Fehérjék — épitéanyagok.

Az emésztés €s a 1égzés folyamatanak
bemutatasa, Osszefiiggésének felfedeztetése.
Az égés feltételeinek megismertetése.

Napi, heti egészséges étrend Osszeallitasa.

Az elsajatitott ismeretek gyakorlatban torténd
alkalmazasa étkezési helyzetekben.

A biologiai mozgas fizikai alapjai
A sport szerepe az ember ¢életében.
Boccsa, szas, gorfoci, kerékparozas
Erdhatasok, energiafelhasznalés.

Sajat élményil példak gyljtése a sportolashoz
sziikséges feltételekrol, er6hatasokrol,
energiafelhasznalasrol.

Az érzékelés fizikaja
A fény, a szinkép.
A fény terjedése, fénytorés, szivarvany
A 14tas alapja, a szemlencse miikodése.
Lencsék, dombora, homoru lencsék,
nagyitok.

Kisérletezés prizmaval, nagyitoval, domboru
lencsével, homoru lencsével.

Képalkotasok megfigyelése, rajzos abrak
bemutatasa.

Latashibdk és javitasuk (rovidlatas,
tavollatas).

Szemiiveghasznalat.

Latasvédelem — egészségvédelem.
(Tulzott és gyenge fény, erds napfény,
hegesztés).

A latashibak okainak bemutatésa rajzos
abrakon.

Szemiiveghasznalat, napszemiiveg-hasznalat,
véddszemiiveg alkalmazasa az adott
fényviszonyoknak megfelelden, illetve a
latashibak korrigalasara.

Latassériilt embertarsaink segitése.

A hang, ultrahang szerepe az ¢l6vilagban.

Erdekességek gyiijtése az allatok hangokkal
torténd kommunikacidjarol filmek,
hanganyagok segitségével.

Példak gytljtése az ultrahang szerepérdl a
gyogyaszatban.




A hallés fizikai alapjai (hangrezgés,
hanghullamok, hangterjedések).

Kisérletek végzése a hang terjedésérol
kiilonboz6 kozegekben, sajat élmény
biztositésa.

Modell- és abraclemzés segitséggel a hallas
folyamatéaval kapcsolatban.

Kéros kornyezeti hatdsok, zajszennyezés.
Erds hanghatéssal jar6 foglalkozasok.
Védofelszerelések.

A hall6szervek tudatos védelme és dvasa az
erds hanghatasoktol (pl. zene).

A hallaskarosodas elkertilése
védofelszereléssel.

A halléssériilt ember elfogadasa és segitése.

Az elektromos aram hatésa az €16
szervezetre.

Veszélyek (aramiités).

Veszélyt jelzo tablak, informéciok.
Erintésvédelmi ismeretek (konnektor,
védddugok).

A veszélyt jelzo tablak informacidinak
megismertetése a felismerés gyakorlésa, és a
vesz¢Ely tudatos elkeriilése.

A szorakoztatd €és haztartdsi berendezések
hasznalatanak gyakorlésa, az érintésvédelmi
szabalyok betartdsaval.

Az elektromossag felhasznalasa a
gyogyaszatban.

Képek, filmek, sajat élmények elemzése az
elektromossag felhasznalasarol a
gyogyaszatban (csoportmunka). Az iskola
mozgasneveld szakembereinek gyakorlati
bemutatoja.

Tapanyag, energiahordozd, erdnléti allapot, fénytorés, lencse, képalkotas,

Fogalmak hangterjed¢s, zajszennyezés, érintésvédelem.
) Javasolt
Témakor 6. Kornyezet és fenntarthatésag oraszam:
4 ora
Elozetes tudas: Foldfelszin, idojaras, a viz kérforgasa.
Kornyezetszennyezés, kérnyezetvédelem.
A megismerd képesség, kommunikacios képesség, kauzalis
A témakér gondolkodés, problémamegoldd gondolkodés fejlesztése.
nevelési-fejlesztési Inforn,qéci(’)szerzés fc?ry.a'lkorlélsa.’A minél 6n‘é11(')bb :canulé}s faciulitélés’a.
céljai IKT- és AAK eszk6zok hasznalata. Energiatakarékossagra torekvés
erositése a hétkdoznapokban. Tudatos fogyasztoi és természetvedd
magatartas, mérlegeld gondolkodas fejlesztése, torekvés az egészséges
kornyezet, az €16 természet megdvasara.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

A kornyezeti rendszerek allapota, védelme,
fenntarthatosaga
A természetkarositas fajtainak fizikai
hattere (erddirtés, légszennyezés,

vizszennyezés, talaj-, zaj-, fényszennyezés.

Utépités, hazépitések, lakoparkok épitése.

Kirandulasok, sétak, iranyitott
megfigyelések, elemzések adott témaval
kapcsolatban.

Tablok, fotok, rajzok, tematikus tablak
készitése segitséggel a helyi kornyezeti
problémakrol




Fenntarthat6sag, védelem.

a kornyezet allapotanak védelmérdl, az
emberi tevékenységekrol.

Energiatakarékos eljarasok, eszk6zok.
(szigetelés, energiatakarékos izzok,
berendezések, f6zési, flitési modszerek).

Az energiatakarékos eljarasokkal valo
megismerkedés €s alkalmazasuk otthon, az
iskoldban és a kozosségi tereken.

Torekvés az energiatakarékos technikak
alkalmazasara ¢€s annak gyakorlasa az iskolai
¢let szinterein.

Takarékos, kényelmes, biztonsagos
kozlekedés eszkozei.

Tajékozddas internetrdl, konyvekbdl, a
legtjabb kdrnyezetbarat technikai
talalmanyokrol, eszk6zokrdl tanari
segitséggel.

Energiatermelés mddjai, kockazata.
Hazai erémiivek.
(Fosszilis eromiivek, atomeréomi).

Hazank erdmiiveinek elhelyezkedése,
energiatermelésének bemutatasa.

Az energiatermelés kockazatarol informacidok
gyljtése filmekbdl, ismeretterjesztd
kiadvanyokbdl, internetrdl.

A szennyez6-anyagokkal valo szakszerti
bandsmod (vegyszerek, tisztitoszerek,
olajok, gyogyszerek, elemek, patronok).

Tudatos, szelektiv hulladékgytijtés
gyakorlasa az iskolai életben.

A szennyezbanyagok biztonsagos tarolasarol,
felhasznalasarol, megsemmisitésérdl
ismeretek szerzése.

A vegyszereken, tisztitoszereken 1€vo

informéaciok feldolgozasa segitséggel, a
biztonsdgos hasznalat megismertetése.

Fogalmak Id6jaras, a kornyezeti rendszerek védelme, energiatakarékossag,

szennyezd anyag, szelektiv hulladékgytijtés, hulladékkezelés.




BIOLOGIA

Természettudomany tantargybol a Biologia tudomanyteriilet éves éraszama: 55

Témakor

4. Allandésag és valtozas

Javasolt
oraszam:
7 Ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Elozetes tudds: Az életkozosségek. A novények, allatok mozgasa.
Fotoszintézis. Az élovilag felépitése.

Bioldgiai, természettudomanyos ismeretek alapozasa. Biologiai
fogalmak megértése, elsajatitasa. Kapcsolatok felismertetése a
kémiaban ¢€s a fizikaban elsajatitott ismeretekkel.

A megismerdképesség, a kritikus gondolkodas, a kauzalis
gondolkodés, a problémamegold6 gondolkodas fejlesztése. Kooperativ
technikak alkalmazasa. Interaktiv eszk6z0k hasznalata, pontos, kitartd
munkavégzésre, minél 6nallobb informacid- feldolgozasra, minél
Onallobb tanulasra torekvés erdsitése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Allapot

Onszabélyozas, viszonylagos egyenstly-
megujulds.

Informéciods eszkdzok bemutatasa és
hasznalatanak gyakorlésa.

Az ember hatasa a bioszférara (karos és
hasznos beavatkozasok).

Globalis természeti problémak és
kovetkezményeik.

Adatgytijtés, tablokészités, tematikus tabla
készitése az emberi tevékenységrol.

Szénhidratok szerepe az éldvilag
energiaellatasaban.

Téapanyagok elégetése a szervezet sejtjeiben
(lassu égés, energia-felszabadulas).

Az oxigén az égés feltétele.

Korfolyamatok elemzése dbrak, képanyagok,
filmek segitségével.

Az élettani folyamatok hatasa a
vérnyomasra, pulzusra, vércukorszintre.
Eletméd, taplalkozas, mozgas, aktivitas,
pihenés, testi-lelki egyensuly.

Az egészséges ¢letmod technikéainak
megismertetése és folyamatos gyakorlasa.
Ismerkedés a vérnyoméasméréssel,
vércukorszint-méréssel, pulzusméréssel.

Hosszabb id6 alatt bekovetkez6 valtozasok
(leszarmazas, rokonsag, evolucio).
sokfélesége (fajok, rokon fajok, csaladok,
rendek, torzsek).

Rendszertani alapismeretek.

A valtozatossag, sokféleség megfigyelése
csaladdon beliil.

Az ¢élovilag sokfélesegének iranyitott
megfigyelése.

Csoportositas, tdblazatkészités segitséggel,
csoportmunkdban..

Folyamat

A biologiai szabalyozas Iényege,
mechanizmusai (pulzusszam, vérnyomas,
testhOmérséklet).

A szabalyozott allando allapot biologiai

A sajat egészségi allapot iranti feleldsség
kialakitasa. Sajat test jelzéseinek felismerése
¢s tudatositdsa, valamint ezeknek a kdrnyezet
felé torténd kifejezésének gyakorlasa.




jelentésége.
A mukodés egyensulyi allapotanak
folyamatos biztositésa.

Fogalmak

biologiai szabalyozas.

Globalis természeti probléma, liveghdzhatas, felmelegedés, 6zonlyuk, UV-
sugarzas, ivovizkészlet, hohaztartas, belso energia, EKG, EEG,
fotoszintézis, szerves anyag, vérnyomas, pulzus, vércukorszint, evolucio,

Témakor

5. Az ember megismerése és egészsége

Javasolt
oraszam:
36 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

A megismerd képesség tovabbi erdsitése. Kommunikacios képesség
fejlesztése. Aktiv részvétel kiscsoportos beszélgetéseken. Kauzalis,
problémamegoldo, analizalo, szintetizald6 gondolkodas fejlesztése.
Kooperativ technikdk alkalmazasa. Az ember szervrendszere, szervei
¢s azok mitkodésének megismerése. A betegségek €s azok megel6zési
modjainak ismerete. Torekvés erdsitése az egészséges életmodra.
Onismeret fejlesztése. A viselkedési és tarsadalmi normdk, szabalyok
betartasa. Az Onfegyelem, a belatas képességének fejlesztése.
Konfliktuskezelés. Agresszid elkeriilése. Problémafeloldés segitése.
Onzetlenség erdsitése. IKT-AAK eszkdzok hasznélata.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Testkeép, testalkat, mozgasképesség
Testalkat valtozasa a ndvekedés soran.
Testkép-zavarok.

Az ember szervrendszerei Szervek.
Elhelyezkedéstik.

Mozgas: aktiv és passziv szervrendszere.
Mozgés és életmod kapcsolata.

Normal teststly tartisa €s a rendszeres
mozgas.

Gyakori mozgasszervi elvaltozasok,
sériilések, és megeldzésiik.

A mozgasszegény ¢letmod
kovetkezményei.

Informacidgytijtés, abraclemzés.

Rendszeres, aktiv sportolas lehetdségének
biztositasa, az egyéni képességeknek
megfeleld mozgasformak megtalalasa és
biztositasa.

A mozgas és életmod kapcsolatanak,
Osszefliggéseinek feltarasa segitséggel.
Egészségmegdrzo technikak gyakorlasa.

Helyes, egészséges taplalkozas elsajatitasa.
Rendszeres tisztalkodas, megfeleld fogapolas
fontossadganak belatasa és személyre szabott
gyakorlasa.

Taplalkozas: szervei, emésztési folyamatok.

A tapcsatorna betegségei.

A 1égzés: szervei, mitkddése.

A légzOszervek gyakori betegségei.
Védekezés egyszerli gyogymodokkal.
Keringés: szervei, mitkddése.
Kivalasztas szervei.

Az emberi szervezet szervrendszerei és
szervel mikodésének megismerése,
betegségeik és megeldzési lehetdségeinek
megismerése.

Egyszerli apolasi technikak elsajatitasa €s
gyakoroltatasa.

Onfenntartds
Erzékszervek.
A bor funkcioi, borbetegségek, borapolas, a

Iranyitott kisérletezés fénytani és hdtani
eszkozokkel latasra és hallasra.
Részvétel az iskolai orvosi vizsgalatokon,




bor védelme.

A kozponti €s kornyéki idegrendszer fobb
részei.

Erzékszervek: latas, hallas, egyensulyszerv,
izlelés, szaglas szervei.

Mindségi, mennyiségi taplalkozas.

A taplalkozas hatésa a keringésre, 1égzésre,
anyagcsereére.

Idegi, hormonalis szabalyozas.

szlirévizsgalatokon. Az ezekre torténd
felkésziilés €s a tapasztalatok megbeszélése
az AAK eszkoztaraval.

Szaporodas, egyedfejlddés
Szaporodasi szervrendszerek.
Nemi jellegek.
Menstruacio, szexualitas.
A szexualitas egészségligyi szabalyai,
fogamzasgatlas.
M¢hen beliili fejlddés, sziiletés, sziiletés
utani élet.
Semmelweis Ignéc, az anydk megmentdje.

Nyitott, kulturalt beszélgetések az ember
szaporodasarol.

AAK tematikus tablak tanulméanyozasa.
Informacidgylijtés egészségiigyi
kiadvanyokbol, filmekbdl, internetrol.
Semmelweis Ignac munkassaganak
megismerése €s kdzvetlen tapasztalatokbol.
Tanari segitséggel torténd értelmezés.

Egészség
Orvosi ellatasokkal kapcsolatos ismeretek.
Sztir6vizsgalat, véddoltas.
Az egészséges ¢letmod megdrzéséhez
sziikséges ¢Eletvitel.
Alapfoku elsdsegély-nyujtasi ismeretek.
Betegjogok.

Részvétel sziirdvizsgalatokon. Az ezekre
torténd felkésziilés és a tapasztalatok
megbeszélése az AAK eszkoztaraval.

A véddoltas elfogadasa.

Alapfoku elsdsegélynyujtasi ismeretek
gyakorlasa.

Ismerkedés a betegjogokkal.

Ismerkedés a fogyatékos személyek jogaival
¢s az Oket megilletd juttatasokkal.

Magatartas
A személyiség 0sszetevoi, ertelmi
képességek, érzelmi adottsagok, Onismeret,
onfejlesztés fontossaga, viselkedési
normak, szabalyok szerepe.
Csaladi és egyéni (személyi) kapcsolatok
jelentdsége.
Tanulés szerepe.
A serdiilokor érzelmi, szocialis és
pszichologiai jellemzoi.
Csaladi és iskolai agresszio, Onzetlenség,
alkalmazkodas, aldozatvallalas,
konfliktuskezelés, probléma-feloldas.

Szabalyok, normak szerepének elfogadasa.
A tanulas fontossaganak tudatositasa.
Feleldsségteljes magatartds megerdsitése.
Csoportokban beszélgetések soran onismeret
fejlesztése.

Az Onfegyelem, a belatas képességének
fejlesztése.

Konfliktuskezelések gyakorlasa.

Fogalmak

szabaly, serdiil6kor.

Test, szervezet, szervrendszer, betegség, védekezés, megeldzés,
szexualités, orvosi ellatas, 6roklodés, magatartds, dnismeret, norma,




Témakor

6. Kornyezet és fenntarthatosag

Javasolt
oraszam:
12 6ra

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

A megfigyeloképesség erdsitése, a kommunikacié fejlesztése,
kisérletezd képesség, informaciogyiijto és -feldolgozo képesség, a
problémamegold6 gondolkodas és a kauzalis gondolkodas fejlesztése.
A kritikai érzék fejlesztése. Kooperativ technikak alkalmazasa. A
globalis kornyezeti rendszerekrdl, a kornyezetszennyezésrol, a
fenntarthatosagrol ismeretek szerzése ¢és rendszerezése.
Felel6sségtudatos magatartas erdsitése, a szocialis érzékenység €s a
kbzOsségi érzés erdsitése.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

Globalis kornyezeti rendszerek
A talajszennyezés forrasai, okai (ipari,
haztartasi, mezdgazdasagi).
Az emberi tevékenységek felszinformalo
hatésai.

Iranyitott kisérletezés talajjal.
Eletkozosségek egyedeinek vizsgalata,
csoportositasa csoportmunkaban.
Talajszennyezés, szennyezd anyagok,
hatasok csoportositasa adott szempontok
szerint.

Az emberi tevékenység felszinformald
hatasainak elemzése segitséggel, AAK
hasznalata

Kornyezeti tényezok
Felelds fogyasztdi szemlélet.

Az egyéni felelosség belatdsa konkrét,
mindennapi példédkon keresztiil.

Az ¢l6lényekre hato élettelen kornyezeti
tényezok (levegd, viz, talaj, hdmérséklet),
az alkalmazkodas madjai.

A kornyezeti tényezokrdl, az éldlények
alkalmazkodasardl tényanyagok gytijtése,
elemzések, vazlat-, tablo-, plakatkészités
csoportmunkdban.

A kérnyezeti rendszerek allapota, védelme,
fenntarthatosaga
A kornyezeti allapot és az ember egészsége
kozotti Osszefliggeés (testi-lelki egészség).

Konkrét példakon keresztiil az ember
egeészségének védelme és a megfeleld
kornyezeti allapot fenntartasa kozotti
kapcsolat bemutatasa €s lehetdség szerinti
gyakorlésa.

Emberi, ipari, haztartasi, mez6gazdasagi

tevékenységek kornyezetszennyezd hatasai.

A kornyezetszennyezés €s az €l0helyek
pusztulasanak bemutatdsa, konkrét példak
segitséggel torténd elemzése.

Szelektiv hulladékgytijtés

Részvétel a jeles kornyezetvédelmi napok
rendezvénysorozatain.

Jatékos vetélkeddkon részvétel.
Szemétgylijtési akcidkon részvétel.

A tudatos fogyasztoi szokasok
(takarékossag, tudatossag, megfontoltsag,
eldrelatas).

A tudatos fogyasztasi szokasok megismerése,
konkrét példak gytijtése, gyakorlati
helyzetekben torténd alkalmazasa.

A fenntarthatosag fogalma, az egyéni és
kozosségi cselekvés lehetdségei (pl.
lakohely és kornyékének gondozasa,
szépitése).

Kertgondozas, fa- és viragiiltetés,
magasagyas gondozasa minél aktivabb
részvétellel.




Talaj-, viz-, levegészennyezés, mezdgazdasagi, ipari, haztartasi
Fogalmak szennyezbanyag, vegyszer, olajszennyezés, mérgez6 gaz, talajpusztulas,
takarékossag, tudatossag, mérlegelés, megfontoltsag.

FOLDRAJZ
Természettudomany tantargybol a Foldrajz tantargy éves éraszama: 32 ora

Javasolt
Témakor 8. Tajékozodas az idében éraszam:
4 ora

A’tt:zma.kiir | Az 1d&beli tajekozodas, az idéfogalom fejlesztése a természetfoldrajzi
neveles1—f.e]!esztes1 folyamatok és a torténelmi események idénagysagrendi és
céljai iddtartambeli kiilonbségeinek tudatositasa soran.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

Az idé Eligazodas a foldtorténeti iddegységekben

tematikus tablak segitséggel.
2.2. Idérend

Foldrajzi-kornyezeti folyamatok,
foldtorténeti események iddrendje -
regionalis példak alapjan.

Fogalmak Foldrajzi-kdrnyezeti folyamat; foldtorténeti esemény, nap, évszak, napi és
évi idészamités, naptar.

. Javasolt
Témakor 9. Tajékozodas a kornyezet anyagairol oraszam:
6 ora

Energiatakarékos magatartas kialakitasa — sajat lehetdségeik
A témakor felismertetése a kornyezet €s a természeti kincsek takarékos
nevelési-fejlesztési hasznalatahoz torténd hozzéajaruldsban. Gyakorlottsag erdsitése az

céljai IKT-AAK eszkozok hasznalatdban. A fogalomalkotd, rendszerezd
képesség fejlesztése.
Helyes foldrajzi képzetek kialakitasa.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

3.2. Geoszférak A felszinformak megnevezéseinek

— A talaj kialakulasa. Osszekotése a sajat tapasztalattal,

— Felszini és felszin alatti vizek, felismerésiik, azonositasuk képek, leirdsok
talajtipusok hazai €s regionalis példai. alapjan. Kiilonbségek €s hasonldsagok
Felszini vizek: vizfolyéasok, allovizek, bemutatasa, rovid megfogalmazésa
tavak, tengerek és 6ceanok. segitséggel. Képek csoportositdsa megadott
A felszin alatti vizek. szempontok alapjan (példaul felszin
A felszini jégtakaro. alatti/feletti vizek).

A viz korforgésa.
A vizszennyezés, vizvédelem.




3.3. Foldrajzi 6vezetesség

— Vizszintes és fiiggdleges foldrajzi
Ovezetesség természeti, tarsadalmi-
gazdasagi és kornyezeti
megnyilvanulasai.

— — Az Ovezetesség elemeinek kapcsolatai
regionalis példakon.

A vizszintes és a fiigg6leges foldrajzi
Ovezetesség természeti, tdrsadalmi-gazdasagi
¢s kornyezeti megnyilvanulasainak és
hatasainak felfedeztetése.

Az Ovezetesség elemei kozotti kapcsolatok
(egyszerli ok-okozati viszonyok) felismerése
segitséggel, regiondlis példakon.

Talajtipus, talajképzddés, forras, patak, folyd, to, talajviz, karsztviz, artézi

Fogalmak viz, vizszennyezés, felmelegedés, szélrendszer, forro 6vezet, hideg
Ovezet, fliggdleges Gvezetesseg.

. . Javasolt
Témakor 10. Tajékozodas a kornyezet kélesonhatasairol oraszam:

6 ora

A témakér A téjatk, ors%équ, .fdldrészek’ ten}lészeti es tarsadalmi jellemzfiir}ek,

nevelési-fejlesztési azqk oss’zefuggese.lnek megla:[tatasa. Az 1j fog’ah’naI’(, s’zervezodesek

céljai felismerése a megismert orszdgokhoz kapcsolodo példak
értelmezésével, egyéni és csoportmunkaval, gyakorlatokkal.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

4.1. A tarsadalmi-gazdasagi élet
szervezOdése

— A gazdasagi 4gazatok (mezdgazdasag,
ipar, szolgéltatasok), szerepiik a
foldrészek, térségek, orszagok gazdasagi
életében.

— A foldrajzi térben zajlé kdlcsonhatasok
¢és magyarazatuk regionalis példak
alapjan.

A természeti kornyezet kdzvetlen fellelhetd
hatésai a tarsadalmi-gazdasagi
folyamatokban (hazai példék alapjan) és
kozvetett hatdsainak bemutatasa jelen
tarsadalmi-gazdaséagi folyamataiban (pl.
termelés — életmaod) hazai és kiilfoldi példak
alapjan.

A természeti €s tarsadalmi folyamatok
hat4sainak és kolcsonhatasainak
eredményeképpen 1étrejovo kornyezeti
valtozasok megismertetése. A termeld és a
fogyaszto folyamatok rovid és hosszu tava
kovetkezményeinek bemutatasa kornyezetben
regionalis példakon.

Az emberi tevékenységek altal okozott
kornyezetkarositd kdlcsonhatasok,
folyamatok megismertetése példakban.

A kornyezetkarosito kolcsonhatasok
kovetkezményeinek csokkentésére iranyuld
hazai és nemzetkozi erdfeszitések
érzékeltetése.

Ok-okozati 6sszefliggések keresése,
kovetkeztetések levonasa segitséggel.
Révezetés a torvényszeriiségekre.




Természeti €s tarsadalmi kolcsonhatés, kornyezetkarositd hatas. Felszin,
¢ghajlat, vizrajz, mezdgazdasag, erdégazdalkodas. Hegyvidék,

Fogalmak banyakincs, kitermelés, h8erémii, kornyezetszennyezés

(levegbszennyezés, vizszennyezés). Tengerpart, halaszat, kozlekedés,
szallitas, soleparlas, elektromosenergia-termelés, idegenforgalom.

Témakor

11. Tajékozodas a hazai foldrajzi, kornyezeti
folyamatokrdl - A foldrajzi tér regionalis szervezédése

Javasolt
oraszam:
10 é6ra

nevelési-fejlesztési

Magyarorszag megismerésével a hazahoz és a magyarsaghoz kot6do
pozitiv érzelmek erdsitése. A kdzvetlen kdrnyezet tarsadalmi-
gazdasagi életének, a tarsadalmi-gazdasagi élet tdjanként eltérd
természeti feltételei és lehetdségei Osszefiiggéseinek megismertetése a

A témakor tantargy eszkozeivel. Gylijtémunka, projekt, csoportos tevékenység

keretében végzett feladatokkal az egytittmitkddési €s kommunikacios

céljai készség novelése. Tajékozodasi képesség fejlesztése. Kornyezeti

érzékenység erdsitése.

képzelet fejlesztése.

A természet szépségének felismertetése. Erdeklédés felkeltése idegen
tajak irant. Fogalomalkoto, analitikus és kauzélis gondolkodas,

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

5.2. Europa

Eurodpa foldrajzi-kornyezetei jellemzoi
ok-okozati 6sszefiiggéseikben:
természetfoldrajzi kép (fekvés, hatarok,
domborzat, felszinformalddas, €ghajlat,
vizrajz, természetes ¢l6vilag, talaj, tajak);
tarsadalom-foldrajzi kép (népesség,
teleptiilések, életmodok, termelés,
kereskedelem, infrastruktura; kdrnyezeti
kép (allapot, problémak, lehetséges
megoldasok).

Az Eurdpai Unid mint gazdasagi
szervezOdés; az eurdpai kulturalis
sokszintiség foldrajzi alapjai

A kontinensrészek (Eszak-Europa,
Nyugat-Eurépa, Dél- Europa, K6zép-
Europa, Kelet-Europa) foldrajzi
jellemzdi, kiilonb6zo életterek kozos és
egyedi foldrajzi-kornyezeti jellemzdi,
azok okai és kovetkezményei.

Az egyes kontinensrészek meghatarozo
jelentdségli orszagainak (Németorszag,
Franciaorszag, Egyesiilt Kiralysag,
Oroszorszag, Olaszorszag, Eszak-Eurdpa
orszagai, Lengyelorszag, Csehorszag)
egyedi foldrajzi-kornyezeti jellemzdi,

Az Eurdpai Uni6 {6 céljainak, értékeinek
bemutatasa foldrajzi- kdrnyezeti
nézépontbol.

Az egylittmiikddések sziikségességének
megismertetése.




azok okai és kovetkezményei.

— A hazéankkal szomszédos orszagok
foldrajzi-kornyezeti jellemzdi,
jelentdséglik a vilagban, tarsadalmi-
gazdasagi kapcsolataik hazénkkal.

5.3. Az Europan kiviili kontinensek, tajak,

orszagok

— Afrika, Amerika, Antarktika, Ausztralia
és Ocednia, Azsia természetfoldrajzi
jellemzoi (fekvés, hatarok, domborzat,
felszinformalodas, éghajlat, vizrajz,
természetes €lovilag, talaj, tajak);
tarsadalom-foldrajzi sajatossagai
(népesség, teleptilések, ¢letmodok,
termelés, kereskedelem, infrastruktura);
kornyezetei allapota (problémak,
lehetséges megoldasok, védett értékek); a
természetfoldrajzi Ovezetesség elemei,
Osszefliggései, hatasa a tarsadalmi-
gazdasagi ¢€letre, a kornyezetre.

— Az egyes kontinensek tipikus tajainak
(es6erdd, szavanna, sivatag, monszuntdj,
fiives puszték tertilete, tajga, sarkvidék;
farmvidék, iltetvény, ontdzéses
gazdalkodas teriilete, odzis, atalakulo
ipari korzet, kikotéovezet) természeti,
tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti
jellemz6i, az adottsagok tarsadalmi
hasznositasa, jellemzd életmddja.

— A tavoli kontinensek meghatarozo
jelentdségll orszagai, orszagcsoportjainak
(tropusi Afrika orszéagai, arab vilag,
USA, Brazilia, Kina, India, Japan,
Délkelet-Azsia gyorsan iparosodott
orszagai és Ausztralia) foldrajzi
jellemzoi és vilaggazdasagi szerepe.

Megfigyelés, filmes illusztraciok, valamint
AAK eszkdzok segitségével, szemelvények,
utleirasok, képek alapjan helyes foldrajzi
képzetek kialakitasa a foldfelszinrdl.

Ismerkedés tavoli tajakkal, vizualis élmények
szerzése a Fold kiilonb6zo arculati tajairol.

Tajékozdodas égtajak és nevezetes szélességi
korok szerint segitséggel.

Ismeretek gytjtése, rendszerezése alternativ
eszkozokkel.

Domborzati formak bemutatasa, a kialakult
foldrajzi képzetek Osszefoglalasa.

Fogalmak

Eszaki-sarkpont, Egyenlits, Déli- sarkpont, téritd, éghajlati Svezet: hideg,
meérsékelt, forrd, monszunvidék, mediterran tdj, tajgavidék, sivatag.
Ipari korzet, farm, ontdzéses gazdalkodas, oazis




Javasolt

Témakér 12. Téjékoz()dfls a regi?nélis ésa glol’)élis foldrajzi, Sraszam:
kornyezeti folyamatokrol .
6 ora
A témakor . . o . .
nevelési-fejlesztési Fogyasztoi szokdsok tudatositasa, a tudatos fogyasztdi magatartas
céljai erositése.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
6.2. Fenntarthatdsag Képek, filmek, személyes tapasztalatok
— Fogyasztési szokasok valtozasa; alapjan példak felismerése, gyljtése.
kornyezettudatossag, segitséggel.

energiatakarékossag, hulladékkeletkezés, | Osszehasonlitas, megbeszélés, esetleg vita.

szelektiv hulladékgyiijtés, biotermékek;
személyes ¢és kozosségi cselekvési
lehetdségek; tudatos vasarldi magatartas.
Védett hazai és nemzetkdzi természeti
értekek példai.

Fogalmak Kornyezettudatossag, energiatakarékossag, szelektiv hulladékgyiijtés,

biotermék.




Osszegzett
tanulasi
eredmények a két
évfolyamos
ciklus végére

Alapvetd ismeretek a kémiai, fizikai, biologiai jelenségekrol,
torvényszertiségekrol, ezek felhasznalasa a gyakorlatban, a mindennapi
¢letben, a haztartasban. Az €16 és élettelen természet legfontosabb
kolcsonhatasainak ismerete. A megfigyelésekben, kisérletekben minél
0nallobb, szabalykoveto részvétel. Egyszeriibb 0sszefiiggések
megértése, tapasztalatok megfogalmazasa szoban illetve alternativ
eszkozokkel. Torekvés a tanult szakkifejezések egyre pontosabb
hasznalatara. Informéciok egyre 6nallobb gytijtése és feldolgozasa.
IKT-és AAK eszkozok hasznalata. Tudatos kornyezetvédelem és
egészségvédelem, megoldasok keresése a kornyezet- és
egészségkarositas elkeriilésére. Az egészségiigyi halozat alapvetd
ismerete. Képesség segitségkérésre, segitségnyujtasra. Kialakult
szabalytudat, képesség az egyiittmikodésre, konfliktuskezelésre, redlis
Onismeret.

T4ajékozodas a foldrajzi térben: az eligazodéashoz sziikséges topografiai
fogalmak felismerése, megnevezése, barmilyen térképen. Térképolvasas
nagy egyéni kiilonbségekkel: szemléleti térképolvasas segitséggel,
esetleg kovetkeztetd térképolvasés. A fokhalozat segitségével torténd
helymeghatarozas segitséggel. A szomszédos orszagok és fovarosaik
megnevezése. A térképen a tanult tajak megmutatdsa. Elemi szintii
tajékozottsag a kiillonféle méretaranyt és jelrendszert térképek
olvasasaban.

A vizszintes és a fliggbleges dvezetesség kialakulasa okainak
felfedezése. A gazdasagi agazatok szerepének ismerete a foldrészek,
térségek, orszagok gazdasagi életében. A foldrajzi térben zajlo felismert
kolesonhatasok és Osszefiiggések elemi szintli magyarazata.

Torekvés energiatakarékos magatartasra.

A természetfoldrajzi folyamatok és a torténelmi események
1donagysagrendi, valamint idStartambeli kiilonbségeinek tudatosulasa.
Az alloviz és a folyoviz felismerése képen. A tanuld tudja, hogy a viz a
természetben allando korforgasban van. Ismeri a kdrnyezetvédelem
feladatat, a vizszennyezés okait és elkeriilésének lehetdségeit.




TORTENELEM ES ALLAMPOLGARI ISMERETEK

A Torténelem ¢és allampolgari ismeretek muveltségteriilet a felsé tagozatban ismerteti meg a tanulokkal a
multrél vald tudéas jelentdségét, valamint a tarsadalmi egyiittélés, a kozosséghez tartozds szerepét é&s
lehetdségeit. A torténelem, a hon- és népismeret €s az allampolgari ismeretek ismeretkoreihez kapcsol6do
tevékenységformak biztositjak a feltételeket a tanulok szdmara a f6 témakorok megismeréséhez €s a tanulési
eredmények eléréséhez.

A miiveltségi teriilet tanitasi-tanulasi folyamataban kiemelt szerepet kap a sajatélményi tevékenység, valamint
a térbeli és idébeli tajékozodas, az idObeli viszonyitds fejlesztése. Lehet6vé teszi az emberiség kulturalis
értékeinek megismerését; a torténelmi és tarsadalmi Osszefiiggések megértését. Az ismeretek folyamatos
bovitésével hozzajarul a tanulok személyiségének fejlodéséhez, a mérlegelé gondolkodas kialakitasdhoz, a
kommunikécios készségek fejlesztésé¢hez és alkalmazasahoz, a nemzeti érzés elmélyitéséhez.

A tanitas soran fokuszba kell helyezni az alapvetd tanulsagok levonasat, a torvényszertiségek felismerését és
azt a képességet, hogy a tanuld a véleményét adekvatan tudja kifejezni a szamara elérheté kommunikacios
eszkozok segitségével.

A miveltségteriilet tanitasi-tanulasi folyamataban az egyéni képességek figyelembe vételével kozponti szerepet
kap a differencidlés, a gyakorlatban alkalmazva a korszerii 6ravezetési technikak adaptalt valtozatait; pozitiv
modon erdsitve a tanuldk ismeretszerzésre iranyuld torekvéseit. Az ismeretelsajatitast segitd modszerekbdl
kiemeljiikk az augmentativ és alternativ kommunikacid eszkoztarat, mely a komplex kommunikaciés igényii
tanulok tanulasi folyamatban vald egyenld esélyli részvételét teremti meg, illetve minden didk szamara
megkdnnyiti a feldolgozast, megértést.

Fontos fejlesztési feladatok a cselekvés szintjén: a megkiilonboztetés-azonositas-dsszehasonlitas képességének,
az algoritmusok felismerésének, az elvonatkoztatas és altalanositas képességének a fejlesztése.

5—6. évfolyam

Az als6 tagozat tudisanyagara épitve kell megismertetni a tanulokkal az emberi k6zdsség torténetét, és ezen
torténések jelennel vald kapcsolatat. A tanulasban akadalyozott tanulok képességeit figyelembe véve kell
bemutatni a torténelem eseményeit, kiillonds tekintettel az Osszefiiggésekre. Kozéppontba kell allitani a mult
realis megismerését, a pontos tajékozodast térben és idoben, a nemzeti identitastudat kialakitasat, az ok-okozati
Osszefliggések lattatasat. A tanuloknak képessé kell valniuk az alapvetd tanulsagok levonasara, az
itéletalkotasra, a torvényszertiségek felismerésére, a véleménynyilvanitasra.

Ebben a szakaszban ismerkednek meg a tanulok a torténelmi idszamitdssal, a torténelmi korokkal és
szinterekkel. A kiilonb6z0 képek, szemléltetések, digitalis tananyagok segitik a tajékozodast a torténelmi
korokban. A torténelmi képzetek helyes kialakitasat dramatikus technikdk alkalmazasa segiti. Az ismeretanyag
lehetdséget ad a kort jellemz6 mitoszok és mondék, miivészeti és zenei értékek megismerésére.

A tobb iranybdl torténd megkozelités segiti eld a tanulasban akadalyozott tanulok szdmara, hogy megismerjék,
a kiilonb6zo torténelmi korok tarsadalmaiban hogyan éltek az emberek. Ennek érdekét szolgalja a kiilonbozo
tantargyak egymast erésitd tananyagfeldolgozasa (zenei, irodalmi Kitekintés, munkatevékenység és komplex
miuvészeti nevelés témafeldolgozasai - alkotd tevékenysége), valamint az augmentativ és alternativ
kommunikacids eszkoztar haszndlata mind a kommunikécidohoz, mind a megértés elmélyitéséhez.

A tanulok iddbeli tajékozodasanak fejlesztésekor hangsulyt kell fektetni a mult, a jelen és a jovo kozotti
viszonyitasra — elsdsorban a mindennapi €let eseményeire utalva. A folyamatos fejlesztés eredményeképpen

er6sodik a tanulok idoérdl alkotott képzete, az események sorrendje kozotti Osszefliggések felismerése. Az
1dordl alkotott képzetek kialakitasat segiti az idszalag.



5. évfolyam

Heti 6raszam: 2 tanora
Eves orakeret: 72 tanora

” Javasolt
Témakor 1. Személyes torténelem. Oskor. A kereszténység éraszam:
22 éra
A témakor A torténelmi megismerés fogalmanak kialakitdsa. Kooperativ
nevelési-fejlesztési | technikak alkalmazasa. Oskor. A kereszténység jelentSsége.
céljai Képességfejlesztési fokuszok: tér- és id6beli képességek, képzelet.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

Ismerkedés a térképpel. 1d6 abrazolésa téri-
vizualis eszk6zokkel. Iddszalag készitése.
Idébeli relaciok: a jelen, a mult €s a régmult
megkiilonboztetése.

Megismerkedés hazank legfontosabb
torténelmi zaszloival és cimereivel.

Pecsét fogalma, jelentdsége.

Tematikus képanyagok és kommunikacids

1.1. Az oskori ember vilaga
Az ember megjelenése ¢€s elterjedése a
Foldon.
A barlanglak¢ és a termeld sember.
A tliz szerepe az emberiség torténetében.
Foldmivelés, allattenyésztés.
Cserekereskedelem.

1.1.85zemélyes torténelem tablak készitése, a témahoz kapcsolodo
A cimer, zaszlo, pecsét jelentdsége. tartalmi elemek valogatasa,
Az 1d6 mérése (id0szalag) megkiilonboztetése, dsszehasonlitasa.

Tematikus képanyagok elemzése,
) osszehasonlitasa, megkiilonboztetése. O- és
1.2 Az Oszévetség népe Ujszdvetségi torténetek megismerése.
A vilag keletkezésérdl vald ismeretek.
A vilag teremtése.
Az Oszovetség/Héber Biblia: Abraham és
Mozes

1.3. Ujszovetségi torténetek
A keresztény vallas kialakulasa €s
elterjedése.
Jézus Krisztus sziiletése.
Krisztus Pilatus elott.
Az utolso vacsora.
A feltamadas.

jelen, mult, cimer, zaszl6, pecsét, Isten, fold, ég, novény, allat, Jézus
Krisztus

Fogalmak




Javasolt
Témakor 2. Fejezetek az 0kor torténetébdl oraszam:
28 ora
A témakor A nagy oOkori tarsadalmak és hatasuk bemutatésa.
nevelési-fejlesztési | Kooperativ technikak alkalmazasa.
céljai Képességfejleszteési fokuszok: tér- és idobeli tajékozodas, képzelet.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

2.1. Az okori keleti kulturak.
Az okori kelet mezOgazdasaga, tarsadalma,
az emberek mindennapi €lete. Hitvilag.

2.2. Az okori Gorégorszag — istenek, hosok,
tudosok, miivészek és az olimpia
Torténetek a gorog mondavilagbol.
Az 6kori olimpiai jatékok.

2.3. Az athéni demokrdcia és a gorog-perzsa
haboruk
A legjelentOsebb gordg varosallam:
Athén.
Az okori gorogdk mindennapjai.
A gorog-perzsa hdborirol: a marathoni
csata (Kr. e. 490).

2.4. Hadvezeérek, csatak, uralkodok az okori
Romaban

A romai hadsereg ¢és a katonak élete.

Roma fénykora.

Julius Caesar.

Augustus csaszar.

Roémaiak hazank teriiletén.

A Rémai Birodalom bukasa.

Idéabrazolas sikban és térben (id6szalag-
idétorony). Torténet olvasasa, feldolgozasa.
A témahoz kapcsolodo tartalmi elemek
valogatasa. Csata modellezése. Helyszinek
megkeresése a térképen. Tematikus
képanyagok elemzése. Egyiptomi épitészeti
emlékekkel kapcsolatos képek gytijtése, a
hitvilagukkal kapcsolatos egyes torténetek
atbeszélése. Antik és modern —
Osszehasonlitasra épiild feladatok a
tudomany, a miivészetek és a sport
témakdorében. Beszélgetés az olimpiai
eszmérol.

Torténet olvasasa Athénrdl. A gordg fovaros
antik torténelmi emlékhelyeinek képrol
torténd felismerése. Az 6kori Roma
nevezetes épiileteinek bemutatasa.
Tanulményi kirandulas Obuda romai
épitészeti emlékeihez. Bepillantas az okori
Réma mindennapjaiba: 61tozkodés,
szorakozas, tarsasagi €let, rabszolgapiac,
iskola (beszélgetés, ¢letképek modellezése,
illusztracidkészités). A romai hadsereg
bemutatasa — besz¢élgetés alapvetd
szempontok szerint a hadviselés legfontosabb
elemeirdl: fegyverek, stratégia, emberi
tényezOk (katondk). Illusztraciok készitése
csoportmunkaban.

Pannoénia provincia helyzetének, szerepének
megismerése a Romai Birodalom tertiletén. A
bukas okainak kozos feltarasa.

A tanegységben targyalt témakorok
feldolgozasa dramatikus jatékban.

Fogalmak
Aqguincum.

id6szalag, Nilus, farad, piramis, Hellasz, Marathon, olimpia, Athén,
varosallam, Roma, Itélia, gladidtor, 1égid, provincia, Panndnia,




. . Javasolt
Témakor 3. A kozépkor vilaga oraszam:
22 éra
A ciklusossag megismertetése a torténelmi korszakok tiikrében.
A témakor NézOpontvaltas alkalmazasa.
nevelési-fejlesztési | Kooperativ technikék alkalmazésa.
céljai Képességfejleszteési fokuszok: tér- és idobeli képességek, képzelet.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

3.1. A nyugati és a keresztény allamisag
f0bb jellemzoi
A hunok szerepe a Romai Birodalom
hanyatlasaban.

3.2. A kozépkori élet szinterei és szereploi
(uradalmak, kolostorok, varosok, egyetemek)
Céhmesterek ¢és kereskeddk.
Mindennapi ¢élet a kozépkori varakban.
Kolostori élet: torténetek az egyhaz
szerepérol.
A lovagi életmod és a keresztes
hadjératok.

Torténetek feldolgozasa. Adatok leolvasasa,
tanari vezetéssel. Tematikus képanyagok
elemzése, 0sszehasonlitasa. A kozépkor
kiilonb6z6 tarsadalmi csoportjai —
fogalmakhoz, azonossagokhoz ¢s
kiilonbségekhez kotddo feladatok. Europa
legjelentdsebb kozépkori varosainak
megkeresése a térképen. A kdzépkori varos
mint kulturalis szintér bemutatasa. A
hadviselés és a vallasok kapcsolatanak
felismerése a kozépkori kereszténység
tiikrében. A lovagi életmod — a lovagokhoz
kapcsolodo eszménykép bemutatasa —
illemszabalyok a gyakorlatban.

Fogalmak

vallés, kereszténység, iszladm, hun, kirdly, nemes, jobbagy, lovag, lovagi
torna, papa, latin nyelv, szerzetes, kolostor, varos, hadviselés




6. évfolyam
Heti oraszam: 2 tandra
Eves orakeret: 72 tanora

4. Kalandozasok és honfoglalas, a magyarok eredete, | Javasolt

Témakor képek és portrék az Arpad-kor és a XIV-XV. szazad | éraszam:
torténetébol, a kozépkori magyar allam 42 éra
A témakér Fogalomalkotas a magyar nemzettorténet legfontosabb eseményeirdl.

nevelési-fejlesztési Kooperativ technikak alkalmazasa.
céljai Képessegfejlesztési  fokuszok: térbeli- ¢és idobeli tajékozddas,
torténelmi gondolkodas.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

A legfontosabb nemzeti térténelmi adatok
rendezése iddszalagon, id6tornyon. Mondak,
torténetek feldolgozéasa. Adott torténetben a
valds ¢€s a fiktiv elemek
megkiilonboztetésének gyakorlasa.

4.1. Torténetek a magyarsag vandorlasarol
és a honfoglalasrol

A magyarok eredete.

Rege a csodaszarvasrol.

Vérszerz6dés. N 1 s s

, , Ilusztracio készitése. Tablokészités. Adatok
Honfoglalas, letelepedés. leolvasasa térkéordl. iranvitassal
Kalandozo hadjaratok. eolvasasa térképrol, iranyitassal.

Idészalagon, idétornyon torténd abrazolas —
Osszefliggések felismertetése. Torténeti
naplo készitése. Jelképek abrazolasa
kézmiives technikédkkal.

Tanulmanyi kiranduldsok: Muzeum, tajhaz,
emlékmii, Parlament, koronazasi ékszerek
megtekintése.

Dramatizalas. A jelent6s torténelmi
személyiségekrdl rovid beszamolo készitése
csoportmunkaban, tanari irdnyitas mellett.

4.2. Az dallamalapitas: Géza és Szent Istvan
Géza fejedelem.
I. (Szent) Istvan, Magyarorszag kiralya.
Allamalapitas.
Koronazasi ¢kszerek.

4.3. Az Arpad-haz uralkodoi, szentjei
I. (Szent) Laszlo, a lovagkiraly.

Szent Gellért. . A1 1A 1 Tt
Arpad-hézi Szent Margit, Sonegalko‘fgs ’kepro,l, kep§0rozatrol. Targyi
K& s emlékek gyljtése, valogatasa.

onyves Kélman. I . . . ;
I Andrés Jatéktevékenységek a lovagi ¢letmodhoz

’ ' kapcsolodoan. Targyi és irdsos torténelmi
IV. Béla emlékek felismerése, csoportositasa. A

kiilonb6zd vérostipusok jellemzdinek
csoportositasa. A kiilsd veszélyek
felismerésének szerepe az orszag életében. A
torokok és a magyarok motivacidinak
felismertetése, megfogalmazasa. A Matyas
kiralyrol szol6 mesék erkdlcsi tanulsagainak
megfogalmazasa tandri irdnyitas mellett. A
reneszansz erények megismertetése.
Szovegértési feladatok megoldasa.
Kiilonbo6zo ¢élethelyzetek bemutatésa,
eljatszasa, jellemzdinek sszehasonlitésa.

4.4. Nagy Lajos, a hodito és térvényhozo
Anjou-hazi kiralyok: Karoly Robert és
Nagy Lajos
Gazdasagi intézkedések

4.5. Hunyadi Janos a torokellenes kiizdelmek
elén

A nandorfehérvéri diadal
4.6. Hunyadi Matyas portréja

Az igazsadgos Matyas

Elet Matyés kiraly udvaraban

vandorlas, honfoglalés, Etelkdz, Karpat-medence, allamalapitas, allam,
Fogalmak | koronazasi ékszer, szent, lovagkiraly, torvény, hoditas, gazdasag, diadal,
csata, kirdlyi udvar, reneszansz, erény.




Temakor 5. Uj latohatarok: a foldrajzi felfedezések, a vallasi Javasolt
megujulas; az aj vilagkép kialakulasa oraszam:
6 éra

A témsz.iir A torténelmi gondolkodas képességének kialakitasa és fejlesztése.
n?velesrl-- Kooperativ technikak alkalmazasa.
fejlesztési | Kepességfejlesztési fokuszok: kauzalis gondolkodas, képzelet, tér-és idébeli

céljai tajékozodas

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

5.1. A nagy foldrajzi felfedezések
Amerika felfedezése.
Felfedezok és hoditok.

5.2. Vallasi ujitok — reformdcio és
katolikus megujulds
Torténetek a kor emberének
gondolkodésarol; reformacié és
ellenreformacio.

Ismeretek szerzése a nagy foldrajzi felfedezokrol.
Idészalagon, id6tornyon Amerika folfedezésének
meghatarozasa — jelenhez val6 viszonyitasa.
Atlaszhasznalat — helyszinek megkeresése a
térképen; adatok olvasasa térképrol.

Reformatus és katolikus templom latogatasa, a
hasonlosagok és eltérések megfigyelése. Az
alkotményos kiralysag multja és jelene — bemutatas
konkrét példakon keresztiil, legfontosabb jellemzdk
kiemelése. Szobeli kovetkeztetések megfogalmazasa
tanari segitséggel. A gyarmatositok és az dslakosok
ellentétének megvilagitasa kiilonbozo szituaciods
jatékokon keresztiil. A kiilonb6z6 keresztény vallasi
iranyzatok legfébb jegyeinek bemutatasa.
Tarsadalmi-torténelmi, erkdlesi problémak
felismertetése, megfogalmazasa elemi szinten.

Fogalm | felfedezés, tavess, mikroszkop, Kolumbusz Kristof, vallas, reformacio, katolikus,

ak kiralyi udvar, felvilagosodas, gyarmat, gyarmatosito, 6slako, fiiggetlenségi harc
. . Javasolt
Témakor 6. Magyarorszag a XVI-XVIII. szazadban oraszam:
24 éra

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

fejlesztése.

A torténeti megismerés eszkozeinek, modszereinek kialakitasa és

Kooperativ technikak alkalmazésa.
Képességfejlesztési fokuszok: képzelet, tér-€s 1dobeli tajékozodas.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

6.1. A mohacsi csata és kovetkezményei

A mohacsi vész

Torténetek feldolgozasa. Végvarak
bemutatasa IKT eszkozok, illetve rajz/makett
segitségével. Tinodi historias énekeinek

A harom részre szakadt Magyarorszag, €let a | hallgatasa kortars lantmiivészek el6adasaban.
torok hodoltsag kori Magyarorszagon —egy | Kiralyi Magyarorszag, Erdélyi Fejedelemség,

konkrét telepiilés bemutatasaval.

6.2. Végvari kiizdelmek
Szigetvar. Eger.

Torok Hodoltsag legfontosabb eseményeinek
megismerése. Bocskai Istvanrol, Bethlen
Gaborrol torténet feldolgozasa. A
végvarakrol rajz, makett készitése. A hds
varkapitanyok jellemzése, tulajdonsagok




6.3. Bocskai Istvan és a hajduk csoportositasa. Mlivészeti alkotasok

Bocskai szerepe a magyar bemutatasa. Események sorrendbe helyezése
reformacioban. segitséggel. Dramajaték — II. Rakoczi Ferenc
¢letének folidézése. Bécs, Bécsujhely,
6.4. Az Erdélyi Fejedelemség viragkora Sarospatak, Kassa varosok megkeresése a
Bethlen Gabor idején térképen segitséggel. Kurucok és labancok —
Erdély népei, tajai, kultiraja torténet feldolgozasa. Részletek megtekintése
Bethlen Gabor uralkodasa kapcsolodo torténelmi filmekbol.
6.5. Zrinyi Miklos, a hadvezér
Zrinyi Miklos hadjaratai és tervei a

magyar hadsereg megteremtésére

6.6. A Rakoczi-szabadsagharc kiemelkedo
személyiségei, céljai
II. Rakoczi Ferenc élete.

6.7. Buda visszafoglalasa, Magyarorszag a
Habsburg Birodalomban
Buda visszafoglalasa

Maria Terézia

Hétkoznapi é€let a kurucok €s labancok

koraban.

Fogalmak

végvar, politikus, kolt6, hadvezér, hajda, kuruc, labanc.

(")sszegzett
tanulasi
eredmények a
két évfolyamos
ciklus végén

A tanulé megismerkedett a torténelem kiilonboz6 forrasaival és annak
példaival, valamint a torténelmi iddszamitas egységeivel.

Alapvet6 szinten tajékozodik a torténelmi térképen.

Az idOszalag €s 1d6torony segitségével képes kiilonbséget tenni a mult
eseményei ¢és a jelenkor kozott. Segitséggel felismeri a targyalt torténelmi
1ddszakokat €s idérendben helyezi azokat.

Az adott tematikai egység targyalt témakoreiben — képességeinek
megfelel6 modon és szinten - szamot ad a tanult elemi torténelmi
ismereteirdl.

Kiilonbséget tesz a magyar és a vilagtorténelem eseményei kozott.
Megismerkedett a vilagtorténelem és a magyar torténelem legfontosabb
fordulopontjaival, a fontosabb események, uralkodok, évszamok
tiikrében.

A magyar koronazasi ékszereket megnevezi. A megismert mondak,
legendék, rovid torténetek tartalmat segitséggel elmondja.
Megkiilonbozteti a torténetek mesés €s valosagos eseményeit. Képes a
szamara fontos torténelmi személyiségekrdl lényegi informaciokat
felidézni.

Ok-okozati 6sszefiiggéseket tanari iranyitas mellett folismer.




7-8. évfolyam

A torténelem tanitdsanak alapvetd célja ebben a szakaszban nemzeti torténelmiink kiemelkedd eseményeinek
felelevenitése a mérlegeld gondolkodas tiikkrében. A tanuld megismeri a tarsadalmak kialakulasanak torténelmi
koriilményeit, azok mukodésének sajatossagait. Ezaltal lehetdvé valik a torténelmi mult értelmezése, a
tarsadalmi jelenségek kozotti eligazodas.

A tanitas-tanulas céljai: A tarsadalom kérdései irant vald érdekl6dés felkeltése, hazaszeretet elmélyitése, a
demokracia miikodésérdl valo tapasztalatszerzés, kovetkeztetések levonasa, szabalyok elsajatitasa.

A képességek, jartassagok és készségek formalasa a gyakorlati ismeretszerzésen, tevékenységeken keresztiil
torténik. Az elsajatitds soran a didk megismeri, hogy a torténelem eseményei az ember megjelenésének
kezdetétol fogva egymassal Osszefiiggésben, tarsadalmi keretek kozott mennek végbe. A miiveltségteriilet
tartalmanak elsajatitasa soran tényszert, valds €s alkalmazhat6 ismeretekhez jut, és képességének megfelelden
gyarapitja tudasat.

A kompetencia alapt tanitasi-tanuldsi folyamat soran kiemelt szerepet kap a tér- és iddébeli tajékozodasi
képesség fejlesztése, valamint az iddbeli viszonyitds képességének kialakitdsa; a kiilonbozd tarsadalmak
kulturajanak és életmodjanak megismertetése; az ok- okozati dsszefliggések meglattatasa, kiilonos tekintettel az
egymast kovet6 idokben a torténelmi-torténeti valtozasokra. A tanulokat adottsagaiknak megfeleléen képessé
kell tenni a kovetkeztetésekre, a véleménynyilvanitasra, az észszerli vitara, az alapvetd torténelmi-tarsadalmi
torvényszertiségek felismerésére.

Az allampolgari ismeretek tanegység keretein belill a tanulok a 8. évfolyam sordn Osszegzik €s bdvitik
mindazon ismereteiket, készségeiket, melyet a torténelem tanuldsa, az Onkiszolgalasra nevelés, a kozosségi
¢letre nevelés, és az egész altalanos iskolai képzésiik soran elsajatitottak és gyakoroltak.

A tantargy legfontosabb célja a tanulot felkésziteni a tdrsadalom struktarajaban vald eligazodasra, a k6zosségi
kornyezet szervezeteinek, szabdlyainak megismerésére. A pedagdgiai helyzetekben a tanuld tevékenység
kozben, szimulalt helyzetekben ismeri meg a csaladi élethez, a munkavallalashoz, a szabadidé eltoltéséhez
kapcsolodo intézmények szerepét, feladatait, az allampolgari jogokat és kotelezettségeket, a demokratikus
tarsadalmi intézményrendszert, a legfontosabb tarsadalmi, gazdasagi €s politikai szervezeteket.

Felismeri a feleldsséget kozosségi kornyezetének alakitdsaban. Bdviilnek ismeretei a mindennapi
¢letvezetéshez kapcsolodo onérvényesités lehetdségeirdl, a segitségkérés formairdl.

A tantargy segitséget nyujt az erkolcsi nevelés terén a kozdsségi életben vald aktiv részvételre és vélemény-
nyilvanitasra 0Osztonzésben, a tarsadalmi igazsagossag felismertetésében ¢és az ehhez kapcsolodo
intézményrendszer igénybevételének bemutatasaban.

Osztondz a tarsadalmi tevékenységekben vald aktiv részvételre.

A feleldsségvallalas masokért, onkéntesség teriiletén segiti a kozosség aktiv tagjava valast, a kornyezet irdnti
figyelem fontossdganak, a segitségnytjtas és segitségkérés lehetdségének felismerését. A gazdasagi és
pénziigyi nevelés teriiletén a tanuld felkésziil a pénzkezeléssel és gazdalkodassal dsszefliggd intézményrendszer
igénybevételére.



7. évfolyam

Heti 6raszam: 2 tanora
Eves orakeret: 72 tanora

Javasolt
Témakor 1. Torténelmi attekintés oraszam:
8 ora
A témakér A tanult torténelmi csomopontok felidézése térben €s idében.
nevelési-fejlesztési Kooperativ technikak alkalmazasa.
céljai Képesseégfejlesztési fokuszok: vizuélis és auditiv emlékezet, analitikus
¢s szintetikus gondolkodas.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
Az okori tarsadalmakrol tanultak atismétlése | Az 6todik-hatodik évfolyamon tanultak
Az o6kori keleti kultarak. attekintése, az elsajatitas soran hasznalt
Az dkori Gordgorszag. eszkozok és tematikak hasznalataval
Az 6kori Réma. (idészalag hasznalataval a torténelmi korok
leolvasasa, felidézése. Térkép és terepasztal
A kozépkori Magyarorszagrol tanultak hasznalat segitségével a tanultak
dtismétlése felelevenitése. Targyi emlékek folismerése az
(korai szakasz, érett szakasz, késoi szakasz) okorbol, kiilonds tekintettel Gorogorszag és
Arpad-hazi kiralyok. Roéma hagyatékaira. Muzeumlatogatasok
Anjou-hazi kiralyok és a Hunyadiak. soran késziilt fényképek megtekintése,
Hazank harom részre szakadasa. emlékek felidézése. Az elkészitett tablok
segitségével a tanult uralkodok felidézése.

Fogalmak az 6todik-hatodik évfolyamon megismert fogalmak

) } Javasolt

Témakor 2. Forradalmak kora oraszam:
14 ora
A témakér Az 4llampolgari ismeretek tudatositasa, fejlesztése.
nevelési-fejlesztési Kooperativ technikak alkalmazésa.
céljai Képességfejlesztési fokuszok: kauzalis gondolkodas, hazaszeretet,
jogok és kotelességek.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

A torténelmi események idérendi
sorrendjének megismerése. Adatok
olvasasanak gyakorlasa térképrol.
Gyljtémunka a torténelmi személyiségek
életérdl. Dramatikus technikak: vita a
tarsadalom kiilonb6z6 csoportjai
képviselSinek szerepében. Ervek iitkoztetése.
Plakatkészités a francia forradalom
jelszavaival. Az tGjkori tarsadalom és
gazdasag jellemzdinek megismerése.
Informaciogylijtés a géz erejérdl, kisérlet

2.1 A francia forradalom vivmanyai és
arnyoldalai
A nagy francia forradalom — a polgari
atalakulas kezdete.

2.2. Az ipari forradalom talalmanyai
Ipari taldlmanyok ¢és feltalaloik.

2.3. A magyar reformkor képviseldi
(Széchenyi, Kossuth)




A polgéarosodas Magyarorszagon.

2.4. A forradalom és szabadsagharc
kiemelkedo személyiségei és céljai
Grof Széchenyi Istvan élete és
munkéssaga.
Kossuth Lajos ¢élete és munkassaga.
A magyar nyelv hivatalossa tétele.

Az 1848. marcius 15-1 események Pesten.

Az els6 fliggetlen magyar kormany
megalakulésa, intézkedései.

A szabadsagharc legfontosabb eseményei.

végzése. [smeretanyagok gyljtése a
torténelmi anyagokhoz. Egy-egy torténelmi
korrol eseménynaptar készitése.
Osszefoglalas a tanult reformkori
személyiségek tevékenységérdl szokartyak €s
képek segitségével. A torténelmi
személyiségek tevékenységeinek
csoportositasa. A reformkori orszaggytilések
vivmanyainak megismerése — plakat
készitése. Helytorténeti kiallitasok,
muzeumok latogatasa. Adatgytjtés, tények
megfogalmazéasa — véleménycsere. Részvétel
helytorténeti sétakon a reformkorhoz kotodo
emlékhelyekhez. Oltozékek, viseletek
megnevezése ¢s bemutatdsa. Iddszalag,
térkép hasznalata, eseményképek hasznalata
¢s azonositasa. Az elso fiiggetlen magyar
kormany bemutatdsa, adatok gytijtése a
miniszterekrdl csoportmunkaban.
Muzeumlatogatas az 1848/49. évi forradalom
¢s szabadsagharc eseményeihez
kapcsolodoan. Tematikus tablak
feldolgozasa. Interaktiv tananyagok
alkalmazasa. Az aradi vértanukrol adatok
gylijtése, megemlékezés a hdsokrol.

nemzetallam, fiiggetlenségi harc, polgar, munkas, orszaggytlés, gdzgép,

Fogalmak gyaripar, vasuthalozat, reform, magyar nyelv, torvény, pakozdi csata,
isaszegi csata, tronfosztas, vilagosi fegyverletétel, aradi vértanik
A “ 3. A modern Kor sziiletése: a nemzeti eszme és a J avas,olt
Témakor . éraszam:
birodalmak kora ,
10 ora
A témakor A nemzeti eszme bemutatasa a nemzetallam életében.
nevelési-fejlesztési | Kooperativ technikak alkalmazasa.
céljai Képessegfejlesztési fokuszok: mérlegel6 gondolkodas, kauzalitas.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

3.1. Az egységes nemzetdllamok létrejotte
Az olasz nemzetéallam létrejGtte.
Az egységes német allam magalakulésa.

3.2. Polgdrhdborii az Egyesiilt Allamokban

3.3. A megtorlas és a dualizmus
Magyarorszagon

Megtorlés a szabadsagharc utan
A kiegyezés tartalma és jelentdsége
Tisza Kélman és Tisza Istvan

Gytjtémunka az interneten. Adatok
gyljtésének gyakorlasa térképrol.
Adatok leolvasésa iddszalagrol, idétoronyrol.
Informéciok gytjtése a XIX. szdzad
polgarainak mindennapjairdl. Torténelmi
események iddrendi sorba rendezése.
Magyarok mindennapjai a szabadsagharc
leverése utan — életképekrdl tények
megfogalmazasa, 6nalld vélemények
hozzaflizésével. Dramajaték — a néma
ellenallas megjelenitése a Habsburg
elnyomas idején. A kiegyezés pozitiv




munkassaga
3.5. Az Osztrak-Magyar Monarchia egyiitt
élo népei

Az Osztrak-Magyar Monarchia.

kovetkezményei — fogalmak azonositésa,
csoportositasa, megkiilonboztetése
Magyarorszag ¢s Ausztria szempontjabol.
Budapest fejlodése a XIX. szdzad masodik
felében — épiiletek azonositasa korabeli
képekrdl. A kiegyezéshez kotddo torténelmi
személyiségekrol adatok, képek gylijtése
(Deék Ferenc, Ferenc Jozsef, Erzsébet
kiralyné). Gazdasagi-tarsadalmi valtozasok —
fogalmak csoportositasa, egyeztetése. A
valtozasok szerepének felismerése az
emberek életében. A vastthalozat fejlodése —
latogatas a Vasuttorténi Parkban,
Kozlekedési Muzeumban.

Fogalmak magyar kiraly, Osztrak-Magyar Monarchia, toke, bank, vastthalozat,
Budapest, vilagvaros, MAV, dualizmus

Javasolt

Témakor 4. Hazank és a nagyvilag a XX. szazad elso felében oraszam:
40 o6ra
A témakor A torténelmi tanulas képességének fejlesztése.
nevelési-fejlesztési | Kooperativ technikék alkalmazasa.
céljai Képessegfejlesztési fokuszok: empatia, mérlegeld gondolkodas.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

4.1. Az elso vilaghaboru jellemzoi és
kévetkezményei Europaban és
Magyarorszagon
Az elso vilaghaboru elézményei és
kirobbanasa.
Hazank részvétele az elsd
vilaghaboruban.
Az elsé vilaghaboru f6bb eseményei.
Tanacskoztarsasag.

4.2. Trianon és kovetkezményei
Az Osztrak-Magyar Monarchia
folbomlasa.

A trianoni békediktatum és
kovetkezményei.

4.3. Diktaturdk és diktatorok Europaban
Totalis diktatirdk: a kommunista
Szovjetunio; a nemzetiszocialista
Németorszag

4.4. Politikus portrék a két vilaghaboru
kozotti Magyarorszdagon
Magyarorszag a két vilaghdbora kozott —

Gyljtébmunka az interneten a ,,nagy
haborarél.” Az Antant és a Kdzponti
hatalmak orszagainak csoportositasa.
Térképhasznalat gyakorlasa: helyszinek,
adatok leolvasasa a torténelmi térképekrol.
Haborus frontvonalak meghatarozasa. Képek
gyljtése, csoportositasa kiilonbozd
forrasokbdl. A gylijtemény alapjan rovid
fogalmazas készitése. Adatok leolvasasa
iddszalagrdl, id6toronyrdl — évszamok
bejelolése. Jatekfilm-részlet (pl. Nyugaton a
helyzet valtozatlan), dokumentumfilm-
részletek megtekintése eldzetes szempontok
alapjan. Informaciok gylijtése a XX. szézad
elsd felében élt polgarainak mindennapjairol.
Torténelmi események idérendi sorba
rendezésének gyakorlasa. Fiktiv levél irdsa a
frontvonalrdl. Frontok modellezése
terepasztalon — a villamhaboru és az
alléhabort fogalmanak kialakitasa. Az
orszaghatarokon beliil és kiviil €16 magyarok
mindennapjai a trianoni dontést kovetden —
¢letképekrdl torténd beszélgetés, vélemény
megfogalmazésa. A személyes vélemény és a




Horthy Miklos kormanyzo.

4.6. A masodik vilaghaboru jellemzoi és
kovetkezmeényei
A masodik vilaghabora kirobbanasa.
A masodik vildghaboru f6bb eseményei,
technikai yjitasai.
A masodik vilaghéboru befejezése.
A parizsi békeszerzodés.

4.7. Magyarorszag a masodik
vilaghaboruban
Hazank helyzete a masodik vilaghaboru
el6tt: a békés revizid
Hazank szerepe a masodik
vilaghdboraban.
A Don-kanyar magyar katonai:
megemlékezés a hosi halottakrol.

48. A  holokauszt

Magyarorszagon
Hazank német megszallasa.
Koncentracios taborok Europaban.

Europaban  és

5.1. 4 megosztott vilag: a hideghaboru, az
Egyesiilt Allamok és a Szovjetunié
vetélkedeése
Hatalmi csoportosuldsok kialakuldsa a
II. vildghaboru befejezése utan.

A berlini fal kiépitése.

tény megkiilonboztetése. Ervek
megfogalmazasa a fajgytilolettel,
idegengytilolettel szemben. A fasiszta és a
szovetséges orszagok csoportositasa.
Bekovetkezett valtozasok megbeszélése a
haborus kronologia attekintésével. A 11.
vilaghabora hadieszkdzeinek megnevezése.
Haborutellenes plakat készitése. Fasiszta
eszmék felismerése. Dokumentumfilmek
megtekintése, megbeszélése.

A vilaghaborukhoz kot6do emlékhely
felkeresése. Eletkép a koncentracios
taborokban — jellemzok gyljtése. Részletek
olvasasa, értelmezése Anna Frank napl6jabol.
Kovetkeztetések megfogalmazasa a II.
vilaghabora eseményeinek tiikrében, tanari
iranyitas mellett.

Adatok, tényinformaciok gytijtése a XX.
szazad masodik felében ¢élt polgarok
mindennapjairol. Idészalag, id6torony
alkalmazasa, torténelmi évszamok jelolése.
Térképrdl adatok leolvasasanak gyakorlasa.
Roviditések — fogalmak egyeztetése (pl.
ENSZ, NATO, Varsoéi Szerzodés). A keleti
blokk €s a nyugati blokk orszagainak
csoportositasa.

Fogalmak

atombomba, Hirosima

vilaghabort, antant, kdzponti hatalmak, allohaboru, front, tank,
koztarsasag, tanacskoztarsasag, trianoni békeszerzodés, bank,
munkanélkiiliség, fasizmus, nemzetiszocializmus, zsid6torvény,
koncentracios tdbor, deportalas, Don-kanyar, nyilas hatalomatvétel,




Heti oraszam: 2 tanora
Eves orakeret: 72 tanora

8. évfolyam

Témakor 5. Hazank és a nagyvilag a XX. szazad masodik (:)Jljaavsiii?nlt:
felében .
26 6ra
A témsz.iir A torténelmi tanulas képességének fejlesztése.
) nev&;l(?sr, _ . | Kooperativ technikéak alkalmazasa.
fejlesztési céljai | Kepességfejlesztési fokuszok: mérlegeld gondolkodas, kauzalitas

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

5.2. Magyarorszag a kommunizmus
idején
Rakosi Matyas diktataraja.
Az emberek ¢élete az 1950-es évek
elején.

5.3. Az 1956-o0s forradalom és a Kadar-
korszak
Az 1956-0s forradalom és Nagy
Imre miniszterelndksége.

A Kadar-rendszer jellege,
¢letmodja

Az 1980-as évek vége, a Kadar-
rendszer valsaga.

5.4. A demokratikus viszonyok
megteremtése és kiépitése
Magyarorszagon

Rendszervaltoztatas

Az Alaptorvény és a mai magyar

demokracia

5.5. Egyiittélés a Karpat-medencében: a
hataron tuli magyarok; a
magyarorszagi nemzetiségek a 19.
szazadtol napjainkig.

Mindennapi élet modellezése a demokratikus
vezetés alatt 4ll6 €s a szocialista vezetés alatt all6
orszagokban. A személyi kultusz jellemzdinek
csoportositasa. A tervgazdalkodds — ramutatéas a
hamis eszményekre egyszerii modellezéssel. Targyi
¢s irasos emlékek megtekintése az 6tvenes évekbol.
A személyi kultusz, a diktatara, a partallam
jellemz6 jegyeinek megismerése.Rajz, makett
rkészitése a gyarvarosokrol. Cimerek
Osszehasonlitdsa a XX. szazad kiilonb6zo
korszakaiban. JellemzOok megkiilonboztetése.
Gyljtémunka — targyi emlékek a targyalt torténelmi
id6szakokbol. Latogatas az 1956-0s forradalomhoz
kapcsolodd muzeumi kiallitdson. Jatékfilm,
dokumentumfilm megtekintése az 1956-0s
forradalomro6l és szabadsagharcrol. Képek gytijtése,
csoportositasa a hatvanas, hetvenes, nyolcvanas
évek hazai életmodjarol. A Kadar-korszak
legfontosabb jegyeinek megismerése.

Csoportositas tanari iranyitas mellett: okok, melyek
a kommunista hatalom 6sszeomlasdhoz vezettek.
Plakatképek bemutatasa: a szovjet csapatok
kivonulasa Magyarorszag teriiletérol.

Fogalmak

hideghabort, Egyesiilt Nemzetek Szervezete, NATO, Vars6i Szerzédés,
személyi kultusz, tobbpartrendszer, egypartrendszer, diktatura, partallam,
termeldszovetkezet, munkatabor, forradalom, Alaptorvény/Alkotmany,
szabadsagharc, eladdsodas




6. Régiok torténete, mérlegen a magyar torténelem: Javasolt
Témakor labnyomaink a nagyvilagban; a magyar megmaradas | oraszam:
kérdései. 10 éra
A témakér A torténelmi tanulas képességének fejlesztése.
nevelési-fejlesztési Kooperativ technikak alkalmazasa.
céljai Képességfejlesztési fokuszok: mérlegeld gondolkodas;
megkiilonboztetés, azonositds, 0sszehasonlitas a cselekvés szintjén.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

6.1. Az Europai Unio létrejotte
Az Eurdpai Unio szerepe a torténelmi-
tarsadalmigazdasagi események
alakuldsaban

6.2. A vasfiiggony lebontdsa és

kovetkezményei a keleti blokk orszdgaiban
A szocialista allamrendszerek
folbomlasanak kovetkezményei

6.3. Globalis problémak: urbanizacio,
kornyezetszennyezés, terrorizmus, migrdcio,
klimavaltozas
A tudomanyos-technikai forradalom hatasa
az emberek mindennapi €letére

6.4. Az Alaptérvény, a jogallamisag

intézményei a mai Magyarorszagon
Az Alaptorvény multja és jelene — az
alapvet6 jogok

6.5. A hagyomanyos, illetve
agrartarsadalmak; a modern, illetve ipari
tarsadalmak

6.6. A hataron tuli magyarsag sorsa

6.7. A magyarorszagi nemzetiségek kulturdja,
helyzete

Plakéatkészités az Eurdpai Unid torténetéhez
kapcsolodoan. A legfontosabb események
jelolése iddszalagon. A szocialista orszagok
utodallamai nevének, fovarosainak
csoportositasa — az adott nemzethez kotédo
informaciok gytijtése. Az 0j allamhatarok
megkeresése a térképen. Kiilonb6zo
technoldgiakrol torténd informaciogyijtés.
Tablokészités az utobbi két évtized technikai
valtozasairdl. Ervek és ellenérvek gytijtése,
azok tlitkoztetése a fogyasztoi tarsadalom
témakoréhez kapcsoldddan tandri irdnyités
mellett. A Magyarorszagon életbe 1épett
Alaptorvény értelmezése. Feladatok
megoldasa az alapvetd jogok
érvényesitésével kapcsolatosan.
Gylijtdmunka, tablokészités. A
Magyarorszagon €16 nemzetisé¢gekhez
kotédo tradiciok bemutatdsa —
hagyomanydrz6 foglalkozasok keretében. A
hatarainkon tul é16 magyarsag helyzete a
vilagban — fotok gytijtése, honlapok
keresése; informaciok gytijtése a magyar
1dentitds megdrzésével kapcsolatosan, tanari
iranyitas mellett. Fogalmak, képek
csoportositasa a globalizalt vilag
témakorében.

Fogalmak

hatdron tili magyarsag

Eurdpai Unid, Szovjetunid, Csehszlovakia, Jugoszlavia, joléti tarsadalom,
alaptorvény, jogallamisag, demografia, népesedés, kisebbség, vallas,




ALLAMPOLGARI ISMERETEK TANEGYSEG

Témakor 1. Tarsadalmi szabalyok Javasolt
oraszam:
10 ora

A témakor 1 A kozOsségi egyiittélés szabalyai, a szabalytudat erdsitése.

nevelési-fejlesztési | 2. A szocialis attitlid, az egylittmtikddés, a tolerancia

céljai megnyilvanuldsai magatartdsaban.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Fejlesztési tevékenységek
1. Jogok és kotelességek a tarsadalomban — az emberek egyiitt éléséhez sziikséges
normak megismertetése.
2. Mindennapi iigyintézések modellezése (a lebonyolitashoz k6t6dé kommunikacios és
illemtani szabalyok).
3. Az ligyintézés alapvetd faktorainak szambavétele (ligyintézési technikak 1épésrol-
1épésre).

Fejlesztési ismeretek
1Szokas, hagyomany, illem, erkdlcs, jog.
2A jog szerepe az emberek mindennapjaiban.
3.Az emberi alapjogok.
4.A gyermekek jogai, didkjogok.
S5Hivatalos tligyeink (ligyintézés).
6.Ugyintézés a vilaghalon.

Tanuloi tevékenység
1. Beszélgetés az iskola hazirendjérdl — a didkokat megilletd jogok, a didkélethez
kapcsolddo kotelességek.
2. A gyermekek helyzete a vilagban — beszélgetés, adatgyiijtés
kiilonb6z6 kontinensen €16 gyermekek €letérdl, mindennapjairol.
3. A mindennapi élethez k6tddo hivatalos tigyek intézéséhez sziikséges informaciok
gyljtése.
4. Ugyintézési lehetdségek internetes feliiletrdl (egyszeriibb alkalmazasok dsszegylijtése).

Hangsulyosan fejlesztend6 képességek, teriiletek
1. Erkolcesi érzék.
2. Mérlegeld gondolkodas,
3. Tolerancia, elfogadas.

Beleérzo képesség.

Fogalmak
Szokas, hagyomany, illem, erkélcs, jog, norma, normasértés, illemszabaly, ligyintézés,
internet.




Témakor 2. Allampolgari ismeretek Javasolt
oraszam:
14 6ra

A témakor 1. Allampolgari felelésség (az allampolgarsaghoz kapcsolodo

nevelési-fejlesztési ismeretek).

céljai 2. Az ismeretek gyakorlati alkalmazésanak képessége.

3. Tajékozodasi képesség helyi és orszagos tarsadalmi, kozéleti
szinten.

Fejlesztési ismeretek as tevékenységek

Fejlesztési tevékenységek
1. A torvényhozo és végrehajto hatalom feladatainak feltérképezése.
2. A tomegtajékoztatas jelentosége és eszkozeinek megismerése.
3. Az informacidatadas torzulasa a nyilvanossagban, a tény és a vélemény kdzotti
kiilonbségek meghatarozasa.
Fejlesztési ismeretek
1. Demokratikus alapelvek. Allampolgari jogok és kotelességek.
2. Magyarorszag politikai intézményei.
3. Az éllam feladatai (a belsd rend, kozrend védelme — renddrség, honvédelem,
igazsagszolgaltatas — ligyészség, birdsag,
mivelddésiigy, koznevelés, egészségligyi ellatas).
4. A média és a nyilvanossag szerepe (televizid, radio, internet).
5. A tomegtéjékoztatashoz kapcsoldodd eldnydk meghatirozésa.
Tanul6i tevékenység
1. Informéciogyiijtés €és csoportositas az dllampolgari jogok és kotelezettségek teriiletén
(jelolt, valasztas, partok szerepe, képviselet).
2. Léatogatas a Parlamentben, polgarmesteri hivatalban.
Helyi 6nkorményzat, okmanyiroda felkeresése, okmanyok igénylésének gyakorlasa,
okmanyok csoportositasa.
Szitudcios jatek (ligyintézés, targyalds, vita, sajtokonferencia, riportkészités).
Hirado megtekintése — beszélgetés a tanuldcsoport szamara konnyen érthetd hirekrdl.
Napi ujsagcikkekhez kapcsolddo szovegértési feladatok megoldasa.
A koz0sségi portalokon vald jelenlét — beszélgetés az alkalmazas eldényeirdl és
hatranyairol.
Kérddivek, kérvények kitoltése.
9. Tablokészités. Kooperativ technikak alkalmazasa.
Hangsulyosan fejlesztendd képességek, teriiletek
1. Mérlegeld gondolkodas.
2. Kauzalis gondolkodas.
Ertékazonosulas, értékvélasztés.
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Fogalmak:

Allamforma, koztarsasag, kirdlysag, demokracia, demokratikus alapelvek, jelolt,
jeloltallitas, valasztas, part, kormany, térvényszek, Parlament, hirado, média, vélemény,
tény, kozosségi portal, személyes adatok, allampolgari jogok és kotelezettségek,
hazassag, csalad, okmany, irat, trlap, anyakonyv, igazolvany.




Témakor 3. Pénziigyi és gazdasagi kultira Javasolt
oraszam
12 6ra

A témakor 1 A tudatos pénzhasznélat — a pénziigyi kulttra fejlesztése.
nevelési-fejlesztési | 2. Felelosségérzet a kozvetlen kornyezet és a jovo irant.
céljai

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Fejlesztési tevékenyégek
1. A bevételek ¢s kiadasok modellezése havi lebontdsban.
2. A pénz szerepe az emberek életében — historikus szemléletii tablo készitése.
3. Kiilonbo6z6 fizetési modok modellezése.
4. A pénzromlashoz kapcsolddo adatok gytijtése.
5. A hitel és a visszaadott kdlcson 6sszegének dsszehasonlitasa.
Fejlesztési ismeretek
1. Allami bevételek (adok), allami kiadasok (az allami intézmények fenntartasa).
2. A jovedelem szerepe a csaladban (bevételek €s kiadasok, megtakaritas, hitel, rezsi,
zsebpénz).
3. A pénz és formai (érme és bankjegy, virtualis pénz, bankkartya, arfolyam, inflacio).
4. Pénzintézetek és tevékenységiik (bank, biztosito, hitel, kamat, toke).
5. Vallalkozo6i alapismeretek.
Tanul6i tevékenység
1. A bevételtipusok megkiilonboztetése, példakon keresztiil (naplovezetés).
2. A megtakaritas ¢€s hitel — egyszerii gyakorlati példakon keresztiil.
3. Csaladi koltségvetés készitése, a rezsikoltségek 6sszehasonlitdsa a haztartas kiadasainak
tiikkrében (statisztikai adatok gytijtése,
felhasznalasa, elemzése, kovetkeztetések levonasa).
4. A magyar fizetéeszkozhoz kotédo bankjegyek és érmék megkiilonboztetése jatékpénzek
felhasznalasaval.
A kiilonb6z6 pénzek atvaltasa — a legegyszerlibb szamitasok szintjén.
A bankok szerepe az emberek ¢€letében — informaciogytijtés a hitelrdl.
7. Vallalkozéi formak szambavétele, a vallalkozas mitkodésének Osszetevoi — elemi
informaciok gytlijtése a témaban.

o o

Hangsulyosan fejlesztendd képességek, tertiletek.
1 mérlegel6 gondolkodas,
2. ¢letvezetési képesség,

problémamegold6 gondolkodas

Fogalmak

Jovedelem, bevétel, kiadas, megtakaritas, rezsi, hitel, zsebpénz, pénz, bankjegy, érme,
pénzromlds, biztositd, bank, bankkartya, hitel, részlet, torlesztés, arfolyam, kamat, toke,
vallalkozas.




Osszegzett
tanulasi
eredmények a két
évfolyamos ciklus
végén

Torténelem:

A tanul6 kezelni tudja a kiemelkedd torténelmi személyiségekrol
gyljtott €életrajzi adatokat. Megismerte a reformkor halado
politikusainak nevét €s torekvéseit, a reformkor eseményeit.
Megismerte a vilagtorténelem és hazank torténelmének legfontosabb
eseményeit.

A nemzeti alapmiiveltséghez tartozo legfontosabb évszamokhoz
torténelmi ismeretet kapcsol. Az adott tematikai egység targyalt
témakoreiben — képességeinek megfelelden felidéz a tanultakbol .
Gazdasagi, tarsadalmi valtozasokat megismerte.

- Informécidkat képes gytijteni a térténelmi atlaszbol.

Képrdl felismeri grof Széchenyi Istvant, Kossuth Lajost, Dedk Ferencet.
Felismeri Budapest torténelmileg nevezetes épiileteit. Felismeri, hogy a
trianoni békeszerzodés mekkora veszteségeket jelentett hazank szamara.
A masodik vilaghaboru fébb helyszineit, évszamait, legfontosabb
eseményeit megismerte.: A nemzetiszocialista, fasiszta eszmék tartalmat
folismeri, a faj- és idegengytiloletet elutasitja.

Néhany torténelmi targyu verset, elbeszélést, regényt ismer.
Magyarorszaghoz, hazank torténelmi személyiségeihez pozitiv
attitiddel viszonyul.

A tanult ismeretekhez kapcsolodd dokumentumanyagot képességei
szerint értelmezi. Egyszert osszefliggéseket folismer, azokbol
kovetkeztetéseket képes levonni. A torténelem miiveltségteriilethez
kapcsolodo eszkozoket, tantargyi segédleteket a jartassag szintjén tudja
alkalmazni.

Allampolgari ismeretek:

A tanulo
1 t4jékozddik a hivatalos ligyintézés modjaiban, annak illetékes és
korszert formaiban,
2. tud a vilaghalo kozosségi portdljain vald részvétel lehetdségeirdl,
3. ismereteket szerez a jovedelem szerepérdl az ember életvezetésének
tiikrében,
4. fogalmi képet alkot a pénzrdl, a pénzintézetekrdl, azok
tevékenységeirdl; utobbiak lehetséges szerepérdl az életpalya
felépitésének tiikrében.
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ETIKA

Az etika alapvet6 feladata az erkolcsi nevelés, a diakok kozosséghez vald viszonyanak,
értékrendjének, normarendszerének, gondolkodas- és viselkedésmodjanak a fejlesztése,
alakitdsa. A multidiszciplinaris jellegli tantargy legfontosabb pedagogiai jellemzdje ezért az
értekek kozvetitése, valamint az, hogy tarsadalmunk kozds alapvetd normdi a tanulok
értékrendszerébe is egy re inkabb beépiiljenek, bels6 igénnyé valjanak.

Az etika tantargy felépitése nem elsdsorban ismeret-, hanem érték- és fejlesztéskozpontu; ezért
fontossaga a halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott tanulok nevelésénél kiemelkedd. A
tananyag felépitése spirdlis szerkezetii. Az életkornak megfeleld résztémak és tevékenységek
hatterében évrol évre ugyanazok a nagy tematikai egységek térnek vissza — mas-mas konkrét
el6fordulasi szinten, mas-mas hangsulyokkal — épitve a korabbi tapasztalatokra, kiegészitve €s
szintetizalva Oket. A kétéves szakaszokon beliil azonban sem a nagy témakorok, sem pedig a
résztémak tantervi egymadsutanja nem jelent eldirt sorrendet. Az, hogy melyik kérdéskor
mikor keriiljon sorra, egyértelmlien az adott osztalyban tanulé gyermekek mentalis
érettségének ismeretében hatarozhat6é meg.

A tananyag tartalmat a hétkoznapi €letbol meritett és oda visszacsatolhato tapasztalatokra és
személyes élményekre kell felépiteni. Ezeket természetes modon egészithetik ki az életkornak,
valamint az adott tanuld képességeinek megfeleld erkolcsi kérdéseket felvetd torténetek,
mes¢k, mondak, irodalmi vagy publicisztikai szovegek, filmek vagy digitalis formédban
elérhetd egyéb tartalmak. Az etika a tanulokra nem kozlések befogadoiként, hanem a tanulasi
folyamat aktiv — kérdezd, mérlegeld, probalkozo, vitatkozd és tutkeresé — résztvevdiként
tekint.

Mivel az erkolcsi nevelés mar kisgyermekkorban, a csaladban elkezdédik, majd az 6vodaban
¢s egyre tdguld kornyezeti hatasok kozott folytatodik — ideértve a kortarsi csoportokat és a
médiat is —, a gyerekek sem az elsd napon, sem pedig a késébbiekben nem ,,tiszta lapként”
lépnek be az iskola kapujan. Kiilonosképpen igaz ez a halmozottan fogyatékos
mozgaskorlatozott tanuldkra, hiszen a készségek és képességek eltérd viszonylatdban mas és
mas 0sztonosen kialakult erkolesi rendet hoznak magukkal. Ezzel 6sszhangban, illetve ezt
alakitva kell megprobalni segitséget nyujtani a tanuloknak ahhoz, hogy el tudjanak igazodni
az egymasnak sokszor ellentmondo értéktartalmt informaciok, tizenetek kozott, illetve, hogy
valasztast igényl6 helyzetekben lelkiismeretiik szavara hallgatva, moralisan helyes dontéseket
tudjanak hozni az életiik kiilonb6z6 szinterein.

Mivel ez sohasem jon létre a gyerekek személyes megérintddése és elhatarozasa nélkiil, a
pedagdgus feladata a példamutatas mellett a figyelem rairanyitasa a kiilonb6z6 élethelyzetek
moralis vonatkozasaira, a kérdezés, a gondolkodas és az allasfoglalds batoritdsa, a szabad
beszélgetések, valamint a nézOpontvaltast gyakoroltatd szerepjatékok és vitdk moderalasa.
Nem lehet azonban eléggé hangstlyozni, hogy az eredmény a kozvetités modjan mulik. Egy
hiteles feln6tt, akinek értékekkel kapcsolatos nézetei 6sszhangban vannak a tetteivel, példdja
réven hat a diakok erkolcsi értékitéleteire.

Az erkolesi tanulast szamos pedagogiai modszer és tevékenység segitheti, amelyek
legfontosabb kozds jellemzéje az élményszeriiség, a cselekvd tanuldi részvétel. Az etikadrak
kitlintetett munkaformdja lehet: a szabad beszélgetés, az Onkifejezd alkotds, a vita, a
szerepjaték, a megfigyelés, a kérdezés, a rendszerezés €s az elemzés, valamint az iskolai és a
helyi kozosség életébe, esetleges problémainak megoldasaba, a kiillonb6zd szintii kulturalis és



kozosségi értékteremtésbe vald tevékeny bekapcsolodas. Az erkolcsi nevelés komoly
lehetdségeit kinaljak ugyanakkor az olyan tanoéran kiviili formak is, mint példaul az iskolai
hagyomanyok apolasa, a tarsak segitése, vagy a koz0sség szamara végzett barmilyen hasznos
tevékenység.

5—6. évfolyam

A kOz0s eurdpai €és a magyar mult 6rokségének megismerése Szdmottevd, hiszen a személyes
identitds megalapozasanak ¢s fejlesztésének egyik jelentOségteljes pontja. Ebben az
¢letszakaszban alakul ki, illetve erdsodik meg a tavlatosabb iddszemlélet az értelmi
képességeikben enyhén sériilt mozgaskorlatozott gyermekek korében.

Az 5. évfolyamba lépve mar megélt tapasztalatai vannak a gyerekeknek a jogok ¢és
kotelezettségek kozotti kapcsolatrdl, mint ahogy arr6l is, hogy a tarsas egyiittéléshez
sziikségképpen hozzatartoznak az érdekellentétek és a konfliktusok.

Az épség ¢és fogyatékossdg, valamint az egészség ¢s a betegség témakorében nagy sziikség
van gyogypedagogiai tanar kompetenciajara a gyakorlatban. A hatar nagyon szilk; a diak
alapvetd ismerete a fogyatékossagrol, mint dllapotrol. 1smernie kell a kiilonb6z6
fogyatékossagtipusokbol adddo életvezetési eltéréseket, az ebbdl fakadd nehézségeket. Ettdl
fiiggetlentil nem szabad, hogy a halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott tanuld statuszat
magara vonatkoztassa a téma targyaldsandl, hiszen az alakuld személyiségére negativ
iranyban hathat.

Az etika orak hasznos tamogatoi lehetnek az anyanyelvi kommunikacio és a digitalis
kompetencia fejlddésének is.

Ezeket az éveket a nagy baratkozasok jellemzik, ami felértékeli a gyerekek szamara az
onismerettel és a tarsas kapcsolatokkal 6sszefiiggd témakat.

Cé¢l az anyagi javakhoz és a pénzhez valo viszony elmélyiilt feldolgozasa is annak érdekében,
hogy a tanulok értékrendje a késébbi — lehetdségekhez képest minél oOnallobb —
életvezetésiiket is pozitiv iranyban befolyasolja.

Az erkolesi témak ezekben az években nyersanyagot kinalnak az érdek- és értékkonfliktusok
felismeréséhez és feldolgozasahoz is. A foglalkozasokon érdemes kiemelt szerephez juttatni
az elkovetett hibak vagy nem megfeleld dontések miatt bekdvetkezd kdarok enyhitésérdl, a
jovatételrol és a jo visszaallitasanak lehetoségeirol valdo gondolkodést, valamint az ehhez
kapcsolodd kommunikdcios és kozosségi technikdk életkornak és képességeknek megfeleld
szinten valo elsajatitasat.

A konfliktusok elemzése sordan fel kell mutatni, illetve meg kell erdsiteni a problémak
eroszakmentes, konstruktiv és mordlisan elfogadhato kezelésének a mintdit. Kiilonos
tekintettel kell lenni a tanulok személyiségébdl és az adott didk képességeibdl fakado
eltérésekre és biztositani kell a tobb szinten torténd differencialast. Szinte valamennyi
témakor alkalmas a tanulok szocidlis érzékenységének fejlesztésére, amihez ebben az
¢életkorban kiilonosen jo eszkdzt kindlnak a szerepjatékok. A szabad beszélgetés mellett talan
ez a forma tudja leginkabb eldsegiteni a tanulokat foglalkoztato kérdések felszinre hozatalat, a
kételyek megfogalmazasat és a kozos valaszkeresést.



A kommunikaciojukban akadalyozott tanulok az etika orakon is alkalmazzak AAK
eszkozeiket, ugyanakkor egy jol felkészitett osztdlyban az AAK eszkézt nem haszndlo
tanulok is képesek beszédiikben akadélyozott tarsaikkal kommunikalni.

5. évfolyam
Heti oraszam: 1 tanora
Eves orakeret: 36 tanora

Javasolt
Témakor 1. Test és lélek oraszam:
6 ora

Elozetes tudads, tapasztalat: Az egeszséges életmoddal kapcsolatos
A témakor alapveté6 ismeretek.

nevelési-fejlesztési | A tanulok testi és lelki egészséggel kapesolatos ismereteinek
céljai gyarapitasa és az onmagukért valo feleldsség érzésének erdsitése. A
beteg €s a fogyatékos emberek irdnti empatia fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Fejlodes és sziikségletek
Testi és lelki tulajdonsdgaim valtozésa az évek sordn.
Az ember legfontosabb fizikai és lelki sziikségletei.

Egészség és betegség

Az egészséges ember tulajdonsagai.

Hogyan vigyazhat egy gyermek az egészségére?
Milyen az, amikor én beteg vagyok?

Fogyatékossag

Sériilt felndttek €s gyerekek a sziikebb és a tagabb kornyezetiinkben.

A tanulokban massaguk tudatositdsa, onmaguk elfogadtatésa.

Tudunk-e olyan sériilt emberekrdl, akik kiemelkedd képességekkel rendelkeznek a tudomany,
a sport és a miivészet teriiletén?

Ep testben ép lélek
A j0 és a rossz lelkiallapot jellemzdi.

A lelkiismeret
Fogalma, gyakorlati példéak.

Testi tulajdonsag, lelki tulajdonsag, egészség, betegség, fogyatékossag,

Fogalmak lelkiismeret, szandék, dontés.




Javasolt
Témakor 2. Kapcsolat, baratsag, szeretet oraszam:
6 ora

Elozetes tudas, tapasztalat: Olvasott, hallott, latott, megélt torténetek,
A témakér amelyek kozéppontjaban a bardtsdg témdja all.

nevelési-fejlesztési | Az §szinte barati kapcsolatok jelentdségére valé ravilagitas. Olyan
céljai kommunikécios technikdk megismertetése, amelyek segithetnek a
baratsag apolasaban és az esetleges konfliktusok feloldasaban.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Kapcsolataim
Szorosabb vagy lazabb kapcsolat.
A rokonszenvet ¢és ellenszenvet meghatarozo tényezok.

Barati kapcsolatok
Baratsag, titok, dszinteség, hazugsag, tisztelet, egymas segitése.

A kapcsolat apolasa

A szeretet. A szeretet kimutatdsanak formai.

A figyelmesség szerepe.

Milyen szerepe van a kapcsolat apolasaban a személyes talalkozasoknak, a telefonnak, az
internetnek és a k6zos programoknak?

Barat, ismerds, rokonszenv, ellenszenv, baratsag, dszinteség, hazugsag,
Fogalmak | s eretet, tisztelet

Javasolt
Témakor 3. Kortarsi csoportok oraszam:
7 ora

Elozetes tudas, tapasztalat: Iskolai és iskolan kiviili kozosségekben
szerzett személyes tapasztalatok.

A témakor L ) ) . . )
nevelési-fejlesztési A kozosséghez valo tartozéas fontossaganak megéreztetése.
céljai A csoporttagok kozotti dsszetartozas érzésének jelentdségére vald
figyelemfelhivas. Egy-egy személy csoporton beliili helyzetének
felismertetése.
Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
Kozosségeim

A csoport fogalma, csoporthoz valo tartozas.

A mi csoportunk
A mi csoportunk jellemzdi, a csoporttagok dsszekapcsolddasanak oka, tevékenysége,
szokasai ¢€s jellemzai.

Konfliktusok a csoportban
Konfliktusok és problémék eléfordulédsa, és azok megoldasa.

Fogalmak Csoport, kozosség, Osszetartas, beilleszkedés, idegen.




Javasolt
Témakor 4. Tarsadalmi egyiittélés oraszam:

7 ora

Elozetes tudas, tapasztalat: Elemi ismeretek kiilonféle népekrol,
A témakor vallasokrdl és a tarsadalmi egyenldtlenségekrol.

nevelési-fejlesztési | Az etnikai és vallasi sokszintiség tudatositasa és elfogadtatasa.
céljai A szocialis érzékenység fejlesztése €s a személyes feleldsség érzésének
felkeltése.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Etnikai kézosségek, vallasi kézosségek

Milyen népcsoportok élnek hazankban, illetve a kornyékiinkon?
Kik vannak tébbségben az orszagban, és kik alkotjak a kisebbséget?
En hova tartozom? Milyen vallasi kozosségeket ismerek?

Tarsadalmi egyenlétlenségek
Gazdagok ¢és szegények vilaga. Miért alakul ki vagyoni kiilonbség az emberek kozott? Kire
mondhatjuk, hogy gazdag, illetve szegény? Minek alapjan?

Népcsoport, vallasi kozosség, tobbség, kisebbség, szokds, hagyomany,
Fogalmak iinnep, tarsadalom, vagyon, egyenldség, egyenlétlenség, igazsdgossag,
igazsagtalansag.

Javasolt
Témakor 5. A technikai fejlodés hatasai oraszam:

5ora

Elozetes tudas, tapasztalat: Az ember és a természet kozotti kapcsolatra
vonatkozo daltalanos ismeretek. Kiilonbozo technikai eszkozok
haszndlatahoz kapcsolodo személyes tapasztalatok.

A témakor o o ) )
nevelési-fejlesztési Annak tudatositasa, hogy az emberi tevékenység hatdssal van a
céljai kornyezet allapotéara, €s mi magunk is szerepet jatszhatunk a természet

kérositasaban vagy védelmében.
A tulajdonhoz val6 személyes viszony arnyaldsa a kozosségi €s a
koztulajdon fogalménak bevezetésével.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Az 6kologiai labnyom
Mit jelent az 6kologiai labnyom? Az 6koldgiai labnyom Osszetevdi. Az ember €s a természet
kozotti kapcesolat.

Az ember és a technika
,Hogyan befolyasolja a technika fejlédése az ember életét?”

Enyem, tied, miéenk
A személyes tulajdon.

Fogalmak Fogyasztas, technikai eszkoz, fiiggdség, magantulajdon.




Javasolt

Témakor 6. A mindenséget kutat6 ember oraszam:
5 0ra
Elozetes tudds, tapasztalat: Elemi ismeretek magyar tudésok, miivészek
A témakor munkdajarol.
nevelési-fejlesztési | A vallasok soksziniiségével és kozos jellemzéivel kapesolatos,

céljai kiilonféle forrasokbol szarmazo alapvetd ismeretek boviilésének

elOsegitése.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

A vallas mint lelki jelenség
A természeti és természetfolotti vilagrol.
Kiilonb6zo elképzelések a hitrdl.

Vallasi kézosség és valldsi intézmény
A vallasokhoz kot6do jelképek és szertartasok.

A tudomany

A tudosokroél és a tudomany vilagarol. Mit csinalnak a tudosok? Milyen kérdésekre keresik a
valaszokat és milyen modon?
Vilaghirli magyar tudésok.

A miivészet
A muvészetekrol, a miivészekrol és a kiillonb6zé miivészeti agakrol.

Természeti erd, természetfeletti erd, vallds, egyhaz, templom, vallasi
jelkép, ima, szent konyv, szent hely, tudomany, miivészet, mivészi alkotas.

Fogalmak

6. évfolyam
Heti 6raszam: 1 tanora

Eves érakeret: 36 tanéra

Javasolt
Témakor 1. Test és 1élek oraszam:
6 ora
Elozetes tudas, tapasztalat: Az egészséges életmoddal kapcsolatos
A témakor alapveté6 ismeretek.
nevelési-fejlesztési | A tanulok testi és lelki egészséggel kapesolatos ismereteinek

céljai gyarapitasa és az onmagukért valo feleldsség érzésének erdsitése. A

beteg €s a fogyatékos emberek iranti empatia fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Fejlodes és sziikségletek

Testi és lelki tulajdonsdgaim valtozéasa az évek soran. Az ember legfontosabb fizikai és lelki
sziikségletei. Miben tér el egymastol a gyerek, a felndtt és az idés ember?

Egészség és betegség




Az egészséges ember tulajdonsagai.

Egészséget veszélyeztetd okok.

Hogyan és miért betegedhet meg valaki?

Fogyatékossag

Sériilt felndttek és gyerekek a sziikebb és a tagabb kdrnyezetiinkben.

A sériilt emberek allapota hogyan akadalyozza mindennapi tevékenységiiket? Sajat élmények
Osszegyljtése, megbeszélése, feldolgozasa.

Korosztalyi lehetéségek a sériilt tanulok tamogatasaban.

Redlis énkép. Onmaguk elfogadasa.

Ep testben ép lélek
A jo és a rossz lelkiallapot jellemzdi.
Mi a lelki egészség? Hogyan tudunk ra vigyazni?

A lelkiismeret
Lelkiismeretiink és tetteink egymasra hatasa.

Testi tulajdonsag, lelki tulajdonsag, egészség, betegség, fogyatékossag,

Fogalmak lelkiismeret, szandék, dontés.
Javasolt
Témakor 2. Kapcsolat, baratsag, szeretet oraszam:
6 ora
Elozetes tudas, tapasztalat: Olvasott, hallott, latott, megélt torténetek,
amelyek kézéppontjaban a baratsag témdja dll.
A tc?ma.kiir _ | Az &szinte barati kapcsolatok jelent8segére valo ravilagitas. A tanuld
neveleSI-f-eJ!esztem helyének és szerepének atlattatasa kiilonb6z6 kortars-, illetve szimpatia-
céljai kapcsolatokban. Olyan kommunikacios technikdk megismertetése,
amelyek segithetnek a baratsag dpolasaban és az esetleges konfliktusok
feloldasaban.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Kapcsolataim
Szorosabb vagy lazabb kapcsolat.
A rokonszenvet és ellenszenvet meghatarozo tényezok.

Barati kapcsolatok

Baratsag, titok, Oszinteség, hazugsag, tisztelet, egymas segitése.

Egymasra utaltsag a kapcsolatokban. Fajdalom okozasa és annak kovetkezményei.
Bocsanatkérés, megbocsatas.

A kapcsolat apolasa
Konfliktusok a baratsagban és annak forrdsa. A konfliktushelyzetek feloldasa.

Barat, ismerds, rokonszenv, ellenszenv, baratsag, szinteség, hazugsag,
Fogalmak szeretet, tisztelet, koz6mbosség, harag, fajdalom, megértés, sértés,
megbocsatas, konfliktus.




Javasolt

Témakor 3. Kortarsi csoportok oraszam:
7 Ora
Elozetes tuddas, tapasztalat: Iskolai és iskoldn kiviili kézosségekben
szerzett személyes tapasztalatok.
A témakor A kozosséghez valo tartozas fontossaganak megéreztetése.

nevelési-fejlesztési A csoporttagok kozotti Osszetartozas érzésének jelentdségére vald

céljai fig_yelemfelhivés. Egy-egy szeméhly csoporton beliili helyzetének
felismertetése. A csoporton beliili konfliktuskezelés és karenyhités
néhany technikajanak gyakorlati megismertetése. Alapveto tisztelet
kialakitasa mas — t6liink teljesen fiiggetlen — csoportokkal szemben.
Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
Kozosségeim

Csoporthoz val6 tartozas erdsitése.

Masok csoportjai

Mas csoportok jellemzdi; hasonlosagok és kiilonbségek az egyes csoportok kozott.

Konfliktusok a csoportban

Konfliktusok és problémak eléfordulasa, és azok megoldésa.

Vétlen és szandékos karokozas. Biintetés elfogadasa, a vétség helyrehozasa.
A vétség helyrehozasdnak lehetdségei.

Fogalmak

Csoport, kozosség, Osszetartas, beilleszkedés, idegen, kirekesztés,
altalanositas, elditélet, hiba, vétség, blin, megbocsatas, jovatétel,
felelosség.




Javasolt
Témakor 4. Tarsadalmi egyiittélés oraszam:

8 ora

Elozetes tudds, tapasztalat: Elemi ismeretek kiilonféle népekrol,
vallasokrol és a tarsadalmi egyenlotlenségekrol. Személyes lakohelyi
tapasztalatok ugyanezekrol.

Az etnikai és vallasi sokszintiség tudatositasa és elfogadtatasa, a
kisebbségi tanulok esetében ezek identitaselemként valo megerdsitése.

A témakor A szocidlis érzékenység fejlesztése és a személyes felelOsség €rzésének
nevelési-fejlesztési | felkeltése. . A e e
céljai Figyelemfelhivas az internet hasznalatahoz és a virtualis k6zosségekhez

kapcsolodo tettekre és kovetkezményekre. A vilaghalo kozosségi
portaljainak hasznalatahoz kapcsolodo lehetdségek mellett sziikséges
tudatositani a halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott tanulok
szdmara az azokban rejld veszélyforrasokat. Az alkalmazasokhoz
kapcsolodo kulturalt és felel6s magatartas elemi kvetelményeinek
megismertetése.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Etnikai kézésségek
Milyen népcsoportok ¢lnek hazankban, illetve a kéryékiinkon? Kik vannak tébbsegben az
orszagban, ¢és kik alkotjak a kisebbséget? En hové tartozom?

Hazankban €16 népcsoportok. Kisebbség és tobbség a nemzeten beliil. Nemzeti és
nemzetiségi jelképek, szokasok és hagyomanyok, tinnepek.

Vallasi kozosségek
Ismert vallasi kozosségek Magyarorszagon. Tobbféle vallasi csoport egymas mellett élése.

Tarsadalmi egyenlotlenségek

Gazdagok ¢és szegények vilaga. Miért alakul ki vagyoni kiilonbség az emberek kozott? Kire
mondhatjuk, hogy gazdag, illetve szegény? Minek alapjan? Elképzelhet6-e olyan tarsadalom,
amelyben mindenki egyforma anyagi helyzetben van? Ha lenne ilyen, az igazsagos
tarsadalom lenne? Kell-e a gazdagoknak segiteniiik a szegényeket? Mikor jogos valakit
kedvezményben részesiteni?

Virtualis kozosségek

A virtudlis kdzosségek szerepe mindennapi életiinkben.

Mi az, amit lehet, €és mi az, amit nem lehet, vagy éppen veszélyes kdzreadni magunkrol és
masokrol egy internetes kozosségi oldalon?

Népcsoport, vallasi kozosség, tobbség, kisebbség, szokas, hagyomany,
linnep, tdrsadalom, vagyon, egyenldség, egyenlotlenség, igazsagossag,
igazsagtalansag, tisztességes ¢s tisztességtelen elonyszerzés, gazdagsag,
szegénység, virtualis k6zdsség.

Fogalmak




Javasolt

Témakor 5. A technikai fejlodés hatasai oraszam:
5 0ra

Elozetes tudds, tapasztalat: Az ember és a természet kozotti kapcsolatra
vonatkozo altalanos ismeretek. Kiilonbozo technikai eszkézok
haszndalatahoz kapcsolodo személyes tapasztalatok.

A témakor
nevelési-f‘ej!esztési A tulajdonhoz val6 személyes viszony arnyalasa a kozosségi €s a
céljai koztulajdon fogalmédnak bevezetésével.

A modern technika mindennapi €letet érintd pozitiv és negativ
hatasainak felismertetése. A média viselkedést befolyasold hatasainak
tudatositasa.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Az ember és a technika
,Hogyan befolyasolja a technika fejlédése az ember ¢életét?” A mai vilag legfontosabb
technikai eszkozei, ezek hatdsa az egyén ¢s kozosségek életére. A technikai eszk6zoktol valo

fligglség ¢s a fliggdség kialakulésa.

Enyém, tiéd, miénk
A személyes, a magan- és a kozosségi tulajdon.
A tulajdon védelmének formai. Hogyan vigyazzunk meglévé értékeinkre?

A mozgoképek hatasa
A rekldmokrdl és azok emberekre gyakorolt hatasarol.

Fogyasztas, technikai eszkoz, fliggdség, magantulajdon, kdzosségi

Fogalmak : o : 1 .
ogaima tulajdon, koztulajdon, média, reklam.
Javasolt
Témakor 6. A mindenséget kutat6 ember oraszam:
4 ora
Elozetes tudds, tapasztalat: Elemi ismeretek magyar tudosok, miivészek
A témakor munkdjarol.
nevelési-fejlesztési | A vallasok sokszinliségével és kozos jellemzéivel kapcesolatos,
céljai kiilonféle forrasokbol szarmazé alapvetd ismeretek boviilésének
eldsegitése.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Vallasi ko6zosség és valldsi intézmény
A vilag vallasai koziil melyek vannak jelen a lakohelyiinkon és Magyarorszagon?

A tudomany
Milyen kérdésekre keresik a valaszokat és milyen modon?
En milyen kérdéseket tennék fel a vilagrol, ha tudds lennék?

A miivészet




Miért fontos szamunkra az, amit a miivészek tesznek?
Hozzank melyik miivészeti teriilet all a legk6zelebb és miért?

Fogalmak

Szertartas, vallasi jelkép, ima, szent konyv, szent hely, tudomény,
tudomanyos megismerés, miivészet, miivészi alkotas, vilagkép.

Osszegzett
tanulasi

A tanul6 tisztdban van az egészség megoOrzésének jelentdségével, és tudja,
hogy maga is felelds ezért.

Tudatdban van annak, hogy az emberek sokfélék, és elfogadja a testi és
lelki vonasokban megnyilvanulé soksziniiséget.

Képességeinek tiikrében gondolkodik sajat személyiségjegyein, torekszik
vélekedéseinek és tetteinek utodlagos értékelésére.

Gondolkodik rajta, hogy mit tekint értéknek; tudja, hogy ez befolyasolja a
dontéseit, és hogy idonként valasztania kell még a szdmara fontos értékek
kozott is.

Képes kiilonféle szintii kapcsolatok kialakitasara és apolasara;
rendelkezik a konfliktusok kezelésének ¢és az elkovetett hibak
kijavitasdnak néhany, a gyakorlatban jol hasznalhat6 technikéjaval.

eredmények a két | Fontos szaméra a kozosséghez valo tartozas érzése; képes elfogadni a
évfolyamos ciklus | k576ss6gi normakat.

végén

Elfogadja a sajatjatol eltérd véleményeket, szokdsokat és kulturalis,
illetve vallasi hagyomanyokat. Erzékeli, hogy a tarsadalom tagjai
kiilonféle koriilmények kozott €lnek, képes egyiittérzést mutatni az
elesettek irant, és lehet0ségéhez mérten szerepet vallal a raszorulok
segitésében. Megbecsiili a neki nyujtott segitséget.

Tisztaban van azzal, hogy az emberi tevékenység hatassal van a
kornyezet allapotara, és torekszik ra, hogy ¢€letvitelével minél kevésbé
karositsa a természetet. Ismeri a modern technika legfontosabb eldnyeit és
hatranyait.

Tisztaban van vele, hogy a reklamok a néz0k befolyasolasara
torekszenek.




7-8. évfolyam

Az altalanos iskola szakaszzard éveiben megnd azoknak a kérdéseknek a kore és boviil
azoknak az élethelyzeteknek a sora, amelyekben a halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott
tanulok is 6nallo dontéseket hoznak — s ezzel egyiitt fokozodik a feleldsségiik 6nmagukkal,
tarsaikkal ¢€s kornyezetiikkel szemben.

Erre az életkorra ij dimenziokkal boviil a fiuk és a lanyok kapcsolata, s az ezzel 6sszefliggo
témak tanorai feldolgozasa szerepet vallalhat a testi és lelki egészségre, illetve a csalddi életre
nevelés altalanos céljainak megvalositasaban. A témakorrel vald foglalkozas kiilondsen fontos
a halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott tanulok nevelése soran, kovetkezésképpen az
etika tanitasi-tanulasi folyamataban is.

A 7. ¢évfolyamba 1épve a halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott tanuldk is
nagymértékben 6nalld hasznalodi a legkiilonbozobb technikai eszkdzoknek, sajnos nem mindig
megfeleld kompetenciakkal felvértezve. Az etika orak keretében ebbdl kifolyolag kdzponti
helyet kell kapnia a médiatudatossagra nevelésnek — hangstlyozva, hogy ez egyuttal fontos
szelete az dllampolgdrsagra és demokraciara nevelésnek, valamint a kreativitds, a kreativ
alkotas, onkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetenciai fejlesztésének is.

A 7-8. évfolyamon a tanulok mar érzékelik az egyes tarsadalmi csoportok lehetdségei €s
¢letesélyei kozotti kiillonbségeket, szembesiilnek a tdrsadalmi igazsdgossag kérdéskorébe
sorolhaté problémakkal, és a gyogypedagogus segitségével képesek errdl elgondolkodni.
Kovetkezésképpen az etika orak keretében direkt formaban is felvetddhetnek a
kirekesztettség, az elditéletek, valamint a méltanyossag kérdéseit feszegetd témakorok. Az
oOrai beszélgetéseknek hala ugyancsak lehet6vé valik a lelkiismeret szocialis dimenziojanak a
fejlodése.

Az életkorra jellemzO dndllosodast, onallosagra torekvést az iskola véleményt, vilasztast és
dontést igényld helyzetek teremtésével tudja tamogatni. EbbOl az etika valds, vagy a
valdsagoshoz nagyon hasonldé moralis dilemmak mérlegeltetésével veheti ki a maga részét.
Ekkoriban a dilemméak mar hangstlyosan célozhatjdk a személyes jovokép kialakitasat,
valamint az identitas kiilonféle dimenziokban valo stabilizalodasat. E  folyamat
kiegészitdjeként fontos szerepet kap az etika orakon annak a megerdsitése, hogy masnak
ugyanigy joga van a sajat identitashoz, amelynek a szokasokban és vélekedésekben
megnyilvanuld massagat tiszteletben kell tartani. Jelentds szerepet kap a halmozottan
fogyatékos mozgaskorlatozott tanuldk nevelésénél az identitds lépésrol-1épésre torténd
alakitasa, kiilonos tekintettel a fogyatékossag allapotabol adoddé egyéni képességekre és
készségekre.

Ebben a szakaszban kiemelt szerep juthat az 6rdkon az adott konkrét témakhoz kapcsolodo
informaciok kiillonféle forrasokbol vald Gsszegytijtésének és rendszerezésének, a mérlegels
gondolkodas fejlesztésének.



7. évfolyam
Heti oraszam: 1 tanora
Eves orakeret: 36 tanora

Javasolt
Témakor 1. Ki vagyok én, és mi vezérli a tetteimet? oraszam:
5 Ora

Elozetes tudas, tapasztalat. A nyelv és nyelvhasznalat, emberi
kommunikacio témakérében szerzett alapveté anyanyelvi ismeretek. A
A témakér tettek belso mozgatoerdivel kapcsolatos személyes tapasztalatok.

nevelési-fejlesztési | Az snismeret fejlesztése a sajat mozgatderdkre valé visszajelzés révén.
céljai Az dnelfogadas és az akaraterd fejlodésének tdmogatasa.

Osztonzés a személyes értékvalasztisra, és az ezzel jaro fesziiltségek

kezelésének gyakorlésa.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Nyelv és gondolkodas
Gondolat, gondolkodas. Mi minden befolyasolja, hogy mit gondolok?

Tudas és ertelem
Erdeklodési kor.

Osztonzék és mozgatéerdk
Tettek és dontések. Pozitiv és a negativ érzések és érzelmek hatésa testi, lelki allapotunkra.
Viagyaim és céljaim.

Erték és mérték
Mi igazéan fontos az €életemben?

Nyelv, gondolkodas, sz6, tudas, értelem, tehetség, érzés, érzelem, cél,

Fogalmak b
ogaima dontés
Javasolt
Témakor 2. Parkapcsolat és szerelem oraszam:
5 Ora
Elozetes tudds, tapasztalat: A parkapcsolatok terén szerzett személyes
tapasztalatok
A témakor T o ) .
nevelési-fejlesztési Az egymas irdnti felelosség érzésének felkeltése. A szexudlis
céljai visszaélések veszélyeinek tudatositasa — kiilonos tekintettel a
halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott tanulok esetleges
kiszolgaltatottsagaval kapcsolatos lehetséges helyzetekre.
Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
Vonzodas

A férfi-n6 (fit-lany) parkapcsolati vonzodasrol.
Szimpatiakapcsolatok — tapintatos jelzés és tapintatos haritas.




Egyiittjaras
Szerelem. Parkapcsolat. Erettség és éretlenség. Parkapcsolati intimitas.

Hazassag, csalad és otthonteremtés
A hazassag. A csalad.

vonzas, taszitas, szerelem, nemi vagy, szexualis kapcsolat, hazassag,

Fogalmak . 114 .
g csalad, gyerekvallalas, terhesség
Javasolt
Témakor 3. Egyén és kozosség oraszam:
6 o6ra
, .. Eldzetes tudds, tapasztalat: Formalis és informalis, iskolai és iskoldn
A témakor e pe e e ,
g , . | kiviili k6zosségekben szerzett személyes tapasztalatok.
nevelési-fejlesztési
céljai Az Onismeret fejlesztése, valamint az 6nallé gondolkodas és cselekvés
iranti igény fejlesztése.
Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
Kozosségeim

Sajat csoportjaim. A csoportokban torténd allando valtozasok.
Szimpatiakapcsolatok — kdtddések a csoporthoz.
Mit helyes és mit nem helyes tenni az adott csoportban?

Erot ado kozésség
Kozosségi egylittlét. Paros kapcsolatok és kozosségi kapcesolatok — hasonlosagok és
kiilonbségek. Szerepem a kdzosségben.

Korlatozo kozosség
Onallo6 vélemény felvallalasa az adott csoportban. Lehetdségek és kovetkezmények
megbeszélése példakon keresztiil.

Szabadsag és korlatozottsag

Szabadsag. Az egyén szabadsaga. Alkalmazkodas. Valasztas. Segitségkérés. Engedelmesség.
A j6 és a rossz kozotti valasztas.

Csoport, kozosség, onallosag, korlatozas, alkalmazkodas, engedelmesség,

Fogalmak . . . S . N s
ogaima szabdly, lelkiismeret, valasztés, biin, erény, elditélet, tévhit.
Javasolt
Témakor 4. Helyem a vilagban oraszam:
7 ora
Elozetes tudas, tapasztalat: Az Europardl, a globalizaciorol és a
A témakor multikulturalis tarsadalmakrol szerzett torténelmi és foldrajzi egyszerti
nevelési-fejlesztési | ismeretelemek.
céljai
A mas kultirdk irdnti nyitottsag erdsitése.




A legfontosabb altalanos tarsadalmi normak funkcidjanak megértetése
¢s a betartasukra vonatkoz6 igény elfogadtatasa.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Tagabb otthonunk: Europa
Az Eurépai Unid. Az Eurdpai Unio jelképei.
Hasonlosagok ¢és kiilonbségek az eurdpai emberek kozott.

Szinesedo tarsadalmak
Kiilonboz6 kultardk egyiittélése.
Az etnikai konfliktusok megeldzésének lehetdségei.

A tarsadalmi egyiittélés kozos normai
Az egyiittélés szabalyai a tarsadalomban. Torvények.

Uj technikak, 1j szabdlyok
A vilaghal6 kulturalt haszndlata. Alapvetd etikai szabdlyok a vilaghalon.

Europai Unid, menekiilt, befogadd orszag, elditélet, etnikai konfliktus, az

Fogalmak egylittélés szabdlyai, szabdlyszegés, biintetés, megeldzés.

Javasolt
Témakor 5. Mi dolgunk a vilagban? oraszam:

6 ora

) . Elozetes tudas, tapasztalat: Az alkohol, a cigaretta és a drogok karos

A témakor hatdsaival kapcsolatos egészségtani ismeretek.
nevelési-fejlesztési ) o o o L
céljai A szemel,yes J,ovokepf lfla!akulasanak 'segl‘iese, az egyéni s k9zosseg1
boldogulast tdmogato értékek melletti elkotelezddés tamogatdsa.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Jol-let és jolet
Ordm és banat. Az 6rom ¢és banat forrasai. Az életiinkben megjelend javak €s lehetdségek. A
javakhoz val6 ragaszkodas. A javakrol torténd lemondas. A pénz szerepe az ember életében.

Boldogulas, boldogsag
A jovokep. Sikerek és kudarcok az emberi €letpalyan. A tanulas, a pénz, a munka és az emberi
kapcsolatok életvezetéshez kapcsolodo szerepe. Kiilonbozo foglalkozasok.

A média és a valosag
Televizio, radio, ujsag, vilaghalo. Milyen képet kapunk a média altal a valosagrol?
T4jékozodas az informacidk vilagaban.

Jolét, 6rom, banat, elégedettség, boldogsag, boldogulas, vagy, remény,

Fogalmak | ianyérzet, elégedetlenség, boldogtalansig




Javasolt
Témakor 6. Hit, vilagkép, vilagnézet oraszam:
7 Ora

Vallasokhoz kapcsolodo, torténelmi, jelenismereti, irodalmi és

Elozetes tudas " . .
muiveszeti elemi ismeretek.

A témakor Tények és vélemények elkiilonitése. Ismeretek a nagy vilagvalldsokrol.
nevelési-fejlesztési
céljai

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Az ember mint értekelo és erkdlcsi lény
Kiilonbség tény és vélemény kozott. Igaz és hamis allitasok.

A nagy vilagvallasok vilagképe
A vilagvallasok helye és szerepe.
A jo és arossz, a helyes és a helytelen fogalma.

Parbeszéd és egyiittmiikodés
A kiilonb6z0 valldsokat kovetd emberek egyiittmiikodésének jelentdsége.

Tény, vélemény, allitas, értékelés, tévhit, eloitélet, tizparancsolat,

Fogalmak meggyo6zddés, vilagnézet, hit, vallas, erkdlcsi tanitas.

8. évfolyam

Heti oraszam: 1 tanora
Eves orakeret: 36 tanora

Javasolt
Témakor 1. Ki vagyok én, és mi vezérli a tetteimet? oraszam:

5 ora

Elozetes tudds, tapasztalat: A nyelv és nyelvhasznalat, emberi
kommunikacio témakorében szerzett alapveté anyanyelvi ismeretek. A

A témakor tettek belsé mozgatoerdivel kapcsolatos személyes tapasztalatok.
nevelési-fejlesztési | Az 5nismeret fejlesztése a sajat mozgatoerdkre valéd visszajelzés révén.
céljai Az Onelfogadas és az akaraterd fejlédésének tdmogatasa.
Osztonzés a személyes értékvalasztasra, és az ezzel jaro fesziiltségek
kezelésének gyakorlasa.
Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
Nyelv és gondolkodas

Mi minden befolyasolja, hogy mit gondolok?

Tudas és ertelem
Ki miben tehetséges?




Osztonzok és mozgatoerdk

Lehet-e befolyasolni az érzelmeket?

Vagyaim és céljaim. Mi az, ami akarattal elérhetd, és mi az, ami nem?
Hogyan hat rank a siker és a kudarc?

Erték és mérték
Melyek az én értékeim?

siker, kudarc, felelésség, érzés, érzelem, igény, vagy, cél, dontés, akarat,

Fogalmak Srték.
Javasolt
Témakor 2. Parkapcsolat és szerelem oraszam:
6 éra
Elozetes tudas, tapasztalat: A nemi éréssel és a szaporoddassal
kapcsolatos biologiai ismeretek. A parkapcsolatok terén szerzett
A témakér személyes tapasztalatok.
nevelési-fejlesztési | Az cgymas iranti feleldsség érzésének felkeltése. A szexualis
céljai visszaélések veszélyeinek tudatositisa — kiilonos tekintettel a
halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott tanulok esetleges
kiszolgaltatottsagaval kapcsolatos lehetséges helyzetekre.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Vonzodas

A serdiilékor. A serdiildkorban bekdvetkez6 testi és lelki valtozasok.

A férfi-n6 (fig-lany) parkapcsolati vonzodasrol. Szimpatiakapcsolatok — tapintatos jelzés és
tapintatos haritas.

Egyiittjaras

Szerelem. Parkapcsolat. Parkapcsolati intimitas. A parkapcsolatban rejlé 6romforrasok és
konfliktusok.

A didkszerelem szépsége.

Hazassag, csalad és otthonteremtés
Hézassagkotés. A jo és a rossz hdzassag ismertetdjegyei. Csaladalapitas. Csaladtervezés.

Visszaélés a nemiséggel

Prostiticio. Pedofilia. Pornografia. Szexualis bantalmazas. A felsorolt fogalmak
ismertetdjegyeinek feldolgozasa, megbeszélése. Hogyan lehet elkeriilni, hogy ilyesminek az
aldozataiva valjunk? Hol lehet segitséget kérni ilyen jellegli fenyegetettség esetén? Mi a
teendd, ha egy tarsunkat ilyen veszély fenyegeti?

Nemi érés, vonzas, taszitas, szerelem, nemi vagy, szexualis kapcsolat,
Fogalmak hazassag, csalad, gyerekvallalas, terhesség, prostiticio, pornografia,
szexualis bantalmazas, aldozat.




Javasolt

Témakor 3. Egyén és kozosség oraszam:
5 0ra
A témakor Elozetes tudds, tapasztalat: Formalis és informalis, iskolai és iskoldn
e e , . | kiviili kozosségekben szerzett személyes tapasztalatok.
nevelési-fejlesztési
céljai Az Onismeret fejlesztése, valamint az 6nallé gondolkodas és cselekvés
irdnti igény fejlesztése.
Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
Kozosségeim

Szimpatiakapcsolatok — kotddések a csoporthoz. Kiilonbozé csoportok — kiilonb6z6
viselkedési elvarasok. Mit helyes és mit nem helyes tenni az adott csoportban?

Erét ado kozosség

Szerepem a kozosségben. Hogyan tudja az egyén segiteni a csoportot? Miképpen tudja a
csoport segiteni az egyént?

Korlatozo kozosség
Onall6 vélemény felvallaldsa az adott csoportban. Lehetdségek és kdvetkezmények
megbeszélése példakon keresztiil.

Szabadsag és korlatozottsag
Szabadsag. Az egyén szabadsdga. Alkalmazkodas. Valasztas. Szabalyhoz kotédés és
lelkiismeret. Az el6itélet és megnyilvanulési formai.

Csoport, kozosség, onallosag, korlatozas, alkalmazkodas, engedelmesség,

Fogalmak szabaly, lelkiismeret, valasztas, blin, erény, elditélet, tévhit.
Javasolt
Témakor 4. Helyem a vilagban oraszam:
7 ora
Elozetes tudds, tapasztalat: Az Europardl, a globalizaciordl és a
multikulturalis tarsadalmakrol szerzett torténelmi és foldrajzi egyszerti
A témakor ismeretelemek.
nevelési-fejlesztési | Az europai identitas kialakuldsanak timogatésa a tanulokban.
céljai A mas kultirak iranti nyitottsag erdsitése.
A legfontosabb altalanos tarsadalmi normék funkcidjanak megértetése
¢s a betartasukra vonatkozd igény elfogadtatasa.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Szinesedo tarsadalmak
A munkavallalas lehetdségei kiilfoldon.

A tarsadalmi egyiittélés kozos normai
A szabaly- és torvényszegés biintetése a tarsadalomban.
Biinmegel6zés. Biintetés. Jovatétel.




Uj technikak, 1j szabdlyok
A vilaghal6 kulturalt hasznéalata.
Alapvet0 etikai szabalyok a vilaghalon.

Eurdpai Unid, menekiilt, befogado orszag, elditélet, etnikai konfliktus, az

Fogalmak e . e Tt
ogaima egylittélés szabdlyai, szabalyszegés, biintetés, megel6zés.
Javasolt
Témakor 5. Mi dolgunk a vilagban? oraszam:
5 Ora
] . Elozetes tudas, tapasztalat: Az alkohol, a cigaretta és a drogok karos
A’t(?ma.kor | hatdsaival kapcsolatos egészségtani ismeretek.
nevelési-fejlesztési e i al e s . iy s i L g
céljai A szemel}/es _]ovokep lflal,akulasanak .segl‘Eese, az egyéni &s k?zossegl
boldogulast tamogato értékek melletti elkdtelez6dés tamogatasa.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Jol-let és joleét
A testi ¢és lelki egészség szerepe az ember ¢€letében.

Boldogulas, boldogsag
Mindennapi fesziiltségoldas — hasznos ¢és karos lehetdségek.

A média és a valosag
Hiteles és hiteltelen informaciok megkiilonboztetése.

Fogalmak drog, alkohol, fiiggdség, értelmes élet, média, befolyasolas, hitelesség.

Javasolt

Témakor 6. Hit, vilagkép, vilagnézet oraszam:
8 ora
Elézetes tuds Vallasokhoz kapcsolodo, torténelmi, jelenismereti, irodalmi és
miivészeti elemi ismeretek.
A témakor Tények €s vélemeények elkiilonitése. Ismeretek a nagy vilagvallasokrol.
nevelési-fejlesztési
céljai

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Az ember mint értékelo és erkolcsi lény

Tévhitek és elditéletek - mi jarul hozzé ezek fenntartdsdhoz, és mi segiti eld
megsziintetésiiket?

Parbeszéd és egyiittmiikodés
A kiilonb6z0 valldsokat kovetd emberek egyiittmiikodésének jelentdsége.

Tény, vélemény, allitas, értékelés, tévhit, elditélet, tizparancsolat,
meggyo6zodés, vilagnézet, hit, vallas, erkdlcsi tanitas.

Fogalmak




(")sszegzett
tanulasi
eredmények a két
évfolyamos ciklus
végén

A tanulé megérti, hogy az ember egyszerre bioldgiai és gondolkodé 1ény,
aki alkalmas tanulasra és masok megértésére.

Eletkoranak és képességeinek megfeleld szinten ismeri 5Gnmagat.

Nyitott mas kultirak értékeinek megismerésére €s befogadasara.
Képességeinek megfeleld szinten elképzeli sajat jovojét; tudja, hogy
céljai eléréséért eréfeszitéseket kell tennie.

Eletkoranak és mentalis képességének megfeleld szinten tudja, hogy
minden dontés szabadsaga egyuttal felelosséggel is jar.

Ismeretei vannak a fliggdséget okoz6 szokasok sulyos
kovetkezményeirol.

Iranyitas mellett ismereteket szerez a kozvetlen kornyezetében jelenlevd
hagyomanyokroél, az emberi- €s a tarsas kapcsolatok természetérdl, az
erkdlesrdl, a vilagvallasokrol, a kereszténység eurdpai hagyomanyairol.
Képes megkiilonboztetni a helyes és helytelen emberi cselekedeteket.

A tisztelet, szeretet, megbecsiilés fogalmarol elképzelésekkel rendelkezik,
melyet sajat segitOkész magatartdsaval tamaszt ala.




OSZTALYFONOKI ORA
(KOZOSSEGI NEVELES)

Az osztalyfonoki ordk sajatos szerepet toltenek be a tantdrgyak rendszerében. A tanulok
kozosségi életének forumaként segiti a tanulok megismerését, az egyéni sajatossdgokhoz
illeszkedd személyiségfejlesztést, valamint a kozosségi €letre nevelést.

A tantargy tematikai egységei szorosan kapcsolodnak a fejlesztési teriiletekhez: k6zosség €s
személyiség — erkolcsi nevelés, onismeret ¢és tarsas kultlra fejlesztése, csaladi életre nevelés;
tanulas ¢és munka — a tanulas tanitdsa, palyaorientdcid; ember és tarsadalom -
allampolgarsagra, demokraciara nevelés, feleldosségvallalas masokért, dnkéntesség, nemzeti
ontudat, hazafias nevelés; egészséges ¢letmod — testi, lelki egészség, médiatudatossag.

Az osztalyfénoki 6ran folydo munka hozzéjarul — az egyéni sziikségletek mentén — az énkép,
az Onértékelés alakitasahoz, a kozosen kialakitott magatartdsi és viselkedési szokasok
elsajatitdsahoz, az 6nbizalom, az 6ntudatos és a kornyezetért is felel6s magatartas, a vilaggal
szembeni pozitiv beallitodas, a demokracia tisztelete, a tolerancia, az ¢szinte kommunikécio,
az értelmes kockézatvallalas attitiidjeinek kialakuldsahoz.

Biztositani kell a szocialis érzékenység légkorét, a konfliktusok kezelésének konkrét
megoldasait segité feladatokat. LehetOséget kell teremteni a serdiilékor testi-lelki
valtozésaival kapcsolatos sajat élmények, vélemények megvitatasara.

A halmozottan fogyatékos, mozgéskorlatozott tanulok esetében kiemelt jelentdsége van
annak, hogy a tanulok kozvetlen és kozvetett Gton IS Szerezzenek tapasztalatokat a felelds
allampolgari viselkedésrdl, a kornyezettudatos, fenntarthatd fejlodésrdl. Olyan helyzetek
megteremtése is feladat, melynek sordn felkészitjik a tanuldokat a felndtt életre.
Tapasztalatokat  gylijthetnek a munka vilagardl, a szakmakrol, segithetjik a
palyavalasztasukat, a redlis életcélok megfogalmazasat, célkitlizését.

Az osztalyfonoki o6rak a tantervi tartalmakon tul jelentds szinterei az aktudlis kérdések,
események feldolgozasanak.

Az osztalyfonoki 6rdk soran is alkalmazni kell a kommunikacidjukban akadalyozott tanulok
esetében személyre szabott AAK eszkozeiket. Az AAK megsegitést nem igényld tanulok is
gyakoroljak, hasznaljdk a tanordkon ¢és a kozosségi eseményeken ezt a kommunikécids
format, hogy képesek legyenek tarsaikkal gondolataikat megosztani, tudjanak egymasra
megfelelden reagalni.

A témak targyalasandl eldnyben kell részesiteni a sokoldali megkozelitést, a megértést
tamogatd, adekvat képi feldolgozas — példaul PCS atdolgozas — segitségével.



5-6. évfolyam

A két évfolyam fokuszéban az all, hogy a tanuldi aktivitdst serkenté modszerek
alkalmazasaval tamogassa a tanulok Onmagukért és a tarsaikért vald felelGsségvallalasat,
annak megélését, hogy a tarsak és az egyén egymadsra vannak utalva, ennek
kovetkezményeként a masokért vallalt feleldsséget atérzik, vallalasaikért helyt allnak,
elfogadjak, hogy a szabalyok értiik és a kozOsség védelméért vannak.

A tanuldk felismerik jellemzd tulajdonsagaikat, jartassagot szereznek a konfliktuskezelés
demokratikus technikainak alkalmazasaban. Segitséggel keresnek olyan, az egyéni
jellemzodikhez illeszkedd kikapcsolodasi formakat, szabadidés tevékenységeket, amelyek
hozzasegitik Oket a testi, lelki egészség megdrzéséhez. Képesek lesznek arra, hogy
felismerjék és segitséggel megfogalmazzak érdeklédési koriiket, amelyeket hozza tudnak
rendelni egyes tevékenységekhez, foglalkozasokhoz.

Az osztalyfonoki ordk a csalddban vagy az otthoni kdzosségben betdltott szerepekre, az ott
tapasztalt tevékenységrendszerre, és az egyes szerepekhez illeszkedd felelsségvallalas
jellemzdire fokuszalnak.

5. évfolyam
Heti 6raszam: 1 tanora
Eves orakeret: 36 tanora

Javasolt oraszam:
13 6ra

Témakor 1. Kozosség és személyiség

Elozetes tudds: Az én és masok relacio felismerése, az évfolyamszintii
tarsas kapcsolatok alakulasanak figyelemmel kisérése, megallapidsok,
eészrevételek megtétele. Az iskolai szabalyok betartasanak, a szabadlyok
alkalmazasanak képessége.

MegfigyelOképesség fejlesztése, a tanuld sajat viselkedésének, reakcidinak,

A témakor
nevelési- cselekedeteinek onmegfigyelésen alapulo értékelése.
fejlesztési Kommunikacid, véleménynyilvanitas képességének fejlesztése. A kulturalt
céljai vita €s konfliktuskezelés készségeinek fejlesztése.
Beleérzd képesség, tolerancia fejlesztése, a sajat és a masok cselekedeteiért
érzett feleldsségeérzet felkeltése. Kooperativ technikak alkalmazasa.
Képességfejlesztési fokuszok: nyitottsag, egylittmiikodés, kommunikacio,
figyelem, empatia, onkifejezés, véleményalkotas és -nyilvanitas,
vitakészség, feleldsség.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

1. Onismeret: tulajdonsag, viselkedés, Sajat elmények gyljtése, feldolgozasa.
onmegfigyelésen alapuld felismerés,
befolyasolas

2. Kozosségek, amelyekben élek:
iskola, évfolyam, csalad

Tulajdonsaglista készitése, értelmezése
segitséggel.

Az évfolyam mint kdzosség.

A kozosségi élet szabalyali.

Dramajatékok: konfliktus, vita, feloldas,
megbesz¢Elés.

Tarsas kapcsolatok az évfolyamban, a kapcsolatok
kialakulasa, valtozasai, alapvetd illemszabalyok




betartasa.

A csalad mint egység, kapcsolatok, szerepek,
feladatok.

Helyem az évfolyamko6zosségben, a csaladban,
lakékornyezetemben.

A koz0sség céljai, feladatai, az egyiittmiik6do
kozosség, a kdzos célok elérésének segitd és
akadalyozo6 tényezoi.

Egyiittmikodésen, munkamegosztason alapulod
ismeretszerzes.

Oszinteség, segitékészség.
Helyzetgyakorlatok, szitudcids jatékok.

Onismeret, tulajdonsag, viselkedés, tarsas kapcsolat, vélemény,

Fogalmak egylittmikodeés, érték, elfogadas, viszony, szabalykovetés.
Témakor 2. Tanulas és munka . JayaSOIt,
éraszam: 6 éra
Elozetes tudds: Az 6nmegfigyelés, masok megfigyelése alapjan
megallapitasok megtétele, kovetkeztetések levonasa. Iranyitott, onallo
tanulas, munkavégzés képessége. Kiilonbozo foglalkozdsok ismerete.
A témakor e Ly ., g o .
nevelési-fejlesztési A te}.nu,las; 1r’an.t1,m(‘)t.1Vf1c10, pozmy a'Etlt}ld feﬂe;sztesg o
céljai Az 6ndllosag irdnti igény, a feleldsségérzet fejlesztése, erdsitése.
Egyéni tanulési mddszerek alkalmazasanak alapozésa, fejlesztése.
Képességfejlesztési fokuszok: egyiittmiikodés, bizalom, onkifejezés,
kitartés.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
1. A tanulds: motivumok, a tanuldst A kiilonboz6 tantargyak tanulasat segitd specialis

segitd és nehezitd tényezok. A tanulds | otletek, eljardsok bemutatasa.

tervezése Tanulasi szokasok, modok, technikak, az

2. A munka: munkavégzés a csaladban, | Onismereten alapuld tanuldsi modszerek
lakokozosségben, az iskolaban. kialakitasa, kimunkalasa, a tantargyankénti
A munka ¢€s a személyiség, siker és specialis tanulasi technikak alkalmazasa.
kitartas a munkaban. A tanulds megtervezése, célkitlizések segitséggel
A tanulés és a munka értékelése, torténd megfogalmazasa, folyamatos értékelés.
onértekelés, kiilso értekelés. Kedvelt tevékenységek.

Onkéntesség, segités masoknak.

Figyelem, koncentrélas, értékelés, onértékeles, tervezes, szervezes,

Fogalmak . .
ogaima valasztas.
, o no . Javasolt
Témakor 3. En és a tarsadalom , . .
oraszam: 8 ora
. . Elozetes tudas: A tanulo ismeri az egyes tarsadalmi szintereket. Ismeri
A’te.:ma.kor .| a kiilonbozé kozosségeket.
nevelési-fejlesztési o o e
céljai Egyiittmiitkddésen alapul6 aktiv részvétel a kiilonbozd szintereken

zajlo tarsadalmi eseményekben. Egymasra figyelés, alkalmazkodas




erdsitése kiilonbozd kozosségekben.

Képességfejlesztesi fokuszok: konstruktiv kommunikacid, tolerancia,
bizalom, egyiittérzés, a kozvetlen kornyezet értékeihez valo
ragaszkodas, érdeklddés az €letkoranak megfeleld allampolgari
szerepvallalas irant.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

Eletem szinterei: az otthon, az iskola, a

lakohely

— A csaladban: a csalad fogalma, tipusai,
tagjai, feladatai

— Egyéb lakokornyezet jellemzoi

— Az iskolaban: k6zosségek, szerepek,

feladatok

Munkamegosztas a csaladban, szokésok,
iinnepek a csaladban.

Alkalmazkodas az iskola rendjéhez, tarsakhoz,
tanarokhoz; az iskola térvénye: a Hazirend; az
iskola hagyomanyainak megismerése, apolasa.
Az iskolai és otthoni élet 6sszehasonlitasa.
Egyezdségek, kiillonbségek, ezek eredete, a
kiilonbségek elfogadasa.

A helyi tarsadalmi eseményekrol tajékozdodas a
médiumokon keresztiil, személyes részvétel.
Nemzeti tinnepeink: marcius 15.; augusztus 20.;
oktober 23.

Fogalmak

Csalad, csaladtag, csaladi és nemzeti linnep, hagyoményapolas, érték.

Témakor

4. Egészséges életmod

9 ora

A témakor
nevelési-
fejlesztési céljai

Elozetes tudas: A tanulo ismeri legjellemzobb tulajdonsagait.
Kiilonbséget tesz pozitiv és negativ tulajdonsdagok, viselkedések kozott.
Fogékony mdsok véleményére, képes kulturalt véleményalkotdsra. Képes
megfigyelni érzéseit, nyitott masok érzései irant. Ismeri az egészséges
taplalkozas, a sport és a mindennapos testmozgas jelentoséget.

A lelki egészség (mentalhigiéné) iranti igény felkeltése, ennek
kialakitasahoz és megdrzéséhez sziikséges készségek, képességek
kialakitasa.

Az egészségmegdlrzes igényének kialakitasa, az egészségkarosito
szokésok kialakuldsdnak megeldzése.

Képességfejlesztési fokuszok: dnismeret, onértékelés, akaraterd,
valogatds, rendszerezés, ok-okozati 0sszefliggéslatas.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
Lelki egészség: énerdsités, belsd Onmaga bemutatasa, ,,ez vagyok — ez voltam”:
egyensuly. fotok a multrol, a csaladrol, a gyermekkorrol.

Testi egészség: étkezés, testedzés, sport- | Adatok gylijtése Gnmagarol.

testmozgas, Kikapcsolodas, regeneralodas.

Pozitiv tulajdonsag, képesség.
Helyzetgyakorlatok, szituacios jatékok.

A 1€lek egészsége, stressz, veszélyek.

A segités, a segitség szerepe, a segitségkérés
formai, a hozza kapcsolodo viselkedés.
Vilasztas és dontés, azok kovetkezményeinek
megbeszélése. [rodalmi vagy egyéb példak
gyljtése segitséggel csoportmunkaban, azok

Javasolt oraszam:




kozos feldolgozasa. Dramatikus jaték.

Fogalmak

En-énerd, lelki egészség, testi egészség, akaratero, stressz, kikapcsolodas,
segitségkérés.

6. évfolyam

Heti 6raszam: 1 tanora
Eves orakeret: 36 tanora

Témakor

Javasolt oraszam:

1. Kozosség és személyiség 13 éra

A témakor
nevelési-
fejlesztési

céljai

Elozetes tudds: Az én és masok reldcio felismerése, az évfolyamszintii
tarsas kapcsolatok alakuldsanak figyelemmel kisérése, megallapitasok,
észrevételek megtétele. Az iskolai szabalyok betartasanak, a szabalyok
alkalmazasanak képessége.

Megfigyeloképesség fejlesztése, a tanuld sajat viselkedésének, reakcidinak,
cselekedeteinek 6nmegfigyelésen alapuld értékelése.

Kommunikacid, véleménynyilvanitas képességének fejlesztése. A kulturalt
vita és konfliktuskezelés készségeinek fejlesztése.

Beleérzo képesség, tolerancia fejlesztése, a sajat és a masok cselekedeteiért
érzett feleldsségérzet felkeltése. Kooperativ technikak alkalmazasa.
Képessegfejlesztési fokuszok: nyitottsag, egyiittmiikodés, kommunikécio,
figyelem, empadtia, onkifejezés, véleményalkotés és -nyilvanitas,
vitakészség, feleldsség.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

1. Onismeret: tulajdonsag,
viselkedés, onmegfigyelésen
alapulo felismerés, befolyasolas

2. Kozosségek, amelyekben élek:
iskola, évfolyam, csalad,
lakokozosség.

A koz0sség céljai, feladatai, az egyiittmiitkddd
kozosség, a kozos célok elérésének segitd €s
akadalyozo tényezdi.

Egylittmiikddésen, munkamegosztason alapulo
ismeretszerzés.

Feleldsségtudat, lelkiismeretesség a tarsainkhoz,
a csaladtagokhoz fliz6d6 viszonyban.
Oszinteség, segitkészség. Helyzetgyakorlatok,
szituacios jatékok.

Onismeret, tulajdonsag, viselkedés, tarsas kapcsolat, vélemény,

Fogalmak e C I
g egyiittmiikddés, érték, elfogadds, viszony, szabalykovetés.
. . . Javasolt
Témakor 2. Tanulas és munka . . .
oraszam: 7/ ora

Elozetes tudds: Az 6nmegfigyelés, masok megfigyelése alapjan
megallapitasok megtétele, kovetkeztetések levonasa. Iranyitott, onallo

A témakor

nevelési-fejlesztési

céljai

tanulas, munkavégzés képessége. Kiilonbozo foglalkozdsok ismerete.

A tanuldas irdnti motivacid, pozitiv attitiid fejlesztése.
Az 6nallosag iranti igény, a feleldsségérzet fejlesztése, erdsitése.
Egyéni tanuldsi modszerek alkalmazasanak alapozasa, fejlesztése.




Képességfejlesztési fokuszok: egyiittmiikodés, bizalom, onkifejezés,

kitartas.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
1. A tanulas: motivumok, a tanulast | A kiilonb6z0 tantargyak tanulasat segitd specialis
segitd és nehezitd tényezok. A otletek, eljarasok bemutatésa.
tanulas tervezése, egyéni tanulasi | Tanulasi szokasok, modok, technikak, az
stilus, tanulési stratégiak. Onismereten alapul6 tanulasi modszerek

kialakitasa, kimunkaldsa, a tantdrgyankénti
specialis tanulasi technikak alkalmazasa.

A tanulas megtervezése, kovetkeztetések,
valtoztatasok, célkitlizések segitséggel torténd
megfogalmazasa. Folyamatos értékelés.
Kiilonbozo foglalkozasok ismerete, a

2. A munka: munkavégzés a
csaladban, az iskolaban. A munka
¢és a személyiség, siker, kitartas a
munkaban. A tanulas és a munka
értékelése, onértékelés, kiilso

érickelés. végzésiikhoz sziikséges tudaselemek
Osszegyljtése, elemzése segitséggel.
Kedvelt tevékenységek, osszefiiggések ezek és
egyes foglalkozasok kozott (palyatiikor).
Figyelem, koncentralas, értékelés, onértékelés, tervezés, szervezés,
Fogalmak . ,
valasztas.
Témakor 3. En és a tarsadalom , Ja)/asolt,
éraszam: 8 éra
Elozetes tudds: A tanulo ismeri és egymastol jol elkiiloniti az egyes
tarsadalmi szintereket. Felismeri helyét és ismeri szerepeit a kiilonbozo
kozosségekben.
Egyiittmiikodésen alapul6 aktiv részvétel a kiilonbozo szintereken
A témakor zajlo tarsadalmi eseményekben. Egymasra figyelés, alkalmazkodas
nevelési-fejlesztési | orgsitése kiilonbozé kozosségekben.
céljai Képességfejlesztési fokuszok: konstruktiv kommunikacio, tolerancia,
bizalom, egyiittérzés, a kozvetlen kornyezet értékeihez valo
ragaszkodas, érdeklddés az életkoranak megfeleld allampolgari
szerepvallalas irant.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
Eletem szinterei: az otthon, az iskola, a A csalad és annak szerepe az egyén egészséges,
lakohely harmonikus fejlédésében; a csalad feladatai:
— A csaladban: a csalad fogalma, tipusai, | szeretet, érzelmi biztonsag.
tagjai, feladatai A helyi tarsadalmi eseményekrol tajékozodas a
— Egyéb lakokornyezet jellemzoi meédiumokon keresztiil, személyes részvétel.
— Az iskolaban: kozdsségek, szerepek, Nemzeti linnepeink: marcius 15.; augusztus 20.;
feladatok oktdber 23., az tinnepek helyi aktualitasai,
— A lakohelyen: helyi tarsadalmi helytorténeti vonatkozasok, torténelmi
események, a részvétel lehetdségei emlékhelyek megismerése, személyes részvétel.
A lakohelyi kornyezet kulturalis értékei,
hagyomdnyai, természeti kincsei, a megdovas




felelossége.
Az 0sszefogas jelentOsége az értékek védelme

érdekében.
Csalad, lakokozosség, csaladtag, csaladi és nemzeti tinnep,
Fogalmak SR
hagyomanyapolas, érték.
) . o ) Javasolt oraszam:
Témakor 4. Egészséges életmod ]
8 ora
Elozetes tudas: A tanulo ismeri legjellemzobb tulajdonsadgait.
kiilonbséget tesz pozitiv és negativ tulajdonsagok, viselkedések kozott.
Fogékony masok véleményére, képes kulturalt véleményalkotasra. Képes
megfigyelni érzéseit, nyitott masok érzései irant. Ismeri az egészséges
taplalkozas, a sport jelentoséget.
A témakor ., .
nevelési- A lelki egészség (mentalhigiéné) iranti igény felkeltése, ennek

fejlesztési céljai

kialakitasahoz és megdrzéséhez sziikséges készségek, képességek
kialakitasa.

Az egészségmegdrzés igényének kialakitasa, az egészségkarositd
szokésok kialakuldsanak megeldzése.

Képességfejlesztési fokuszok: dnismeret, onértékelés, akaraterd,
valogatas, rendszerezés, ok-okozati 0sszefliggéslatas.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

Lelki egészség: énerdsités, belsd

egyensuly.

Testi egészség: étkezés, testedzés, sport,
mindennapos testmozgas, kikapcsolodas,

regeneralodas.

A 1élek egészsége, stressz, veszélyek. A segités, a
segitség szerepe, a segitségkérés formai, a hozza
kapcsolodo viselkedés.

A test, lelki egészséget veszélyeztetd szokasok,
szenvedélyek.

Esetek, filmélmények megvitatasa.
Viselkedésszabalyozas a lelki egészség
megdrzése érdekében.

Szabadidd eltoltésének, a személyiséget épitd
lehetdségeinek felismertetése, kikapcsolodas,
stresszoldas, szorakozas, tanulas.

Vilasztas és dontés, azok kdvetkezményeinek
megbeszélése.

Irodalmi és egyéb példak gytijtése
csoportmunkaban, azok kozos feldolgozasa.
Dramatikus jaték.

Epitem 6nmagam: egészséges életrend, napirend,
szellemi, fizikai munka, a feltoltédés helyes
aranya, igényes szorakozas, sport/testmozgas, a
test és 1¢élek egyensulya.

Fogalmak

En-énerd, lelki egészség, testi egészség, akaraterd, stressz, kikapcsolddas,
segitségkérés.




Osszegzett
tanulasi
eredmények a
két évfolyamos
ciklus végén

Fejlodott a tanuld onismerete, realis onértékelése.

Kialakult a nyitottsag a tarsas kapcsolatokra, fejlédott a szocialis
érzékenység.

FelelOsséget érez cselekedeteiért, vallalasaiért, megfelelden érzékeli és
értékeli a sikert, a kudarcot.

Felismeri az iskolai konfliktusokat, torekszik a megoldasra.
Megszilardul az iskolai kovetelmények szerinti normatartas.
Tanulésat (segitséggel) megtervezi.

Felkésziiléséhez figyelembe veszi az eldzetes értékeléseket,
tapasztalatokat.

Kiilonbséget tesz kedvelt és kevésbé kedvelt tevékenységek kozott,
elfogadja, hogy nem csupan a kedvelt tevékenységeket kell elvégezni.
Fokozodott kitartasa, fejlodott felelosségérzete, feladattudata.

Ismeri és tiszteli a k6z6sségi hagyomanyokat, minél aktivabban részt
vesz apolasukban.

Kozvetlen kornyezete természeti €s kulturalis értékeit ismeri,
megovasukban minél aktivabban részt vesz.

Ismeri a lelki és testi egészségmegdrzés szamara legcélravezetobb
technikait.

Kiilonbséget tud tenni pozitiv és negativ tulajdonsagok kozott.

Képes erdfeszitéseket tenni, akarati tényezoket mozgositani a valtozasért,
a véaltoztatasért.

Elfogadja, hogy vannak olyan helyzetek, amikor segitséget kell kérni.




7-8. évfolyam

A tanuldkat aktivizald6 moddszerek megtartdsaval az osztalyfonoki orak sajatos szerepet
toltenek be annak tamogatasaban, hogy a tanulok megértsék a térvények szerepét mindennapi
¢letiinkben, elfogadjak azok sziikségszeriiségét, az értékek és a szabalyok viszonylagossagat.
Helyzeteket kell teremteni ahhoz, hogy tudjanak érvelni, meggy6zni, masok véleményét
elfogadva kiallni meggy6z6désiik mellett, vagy elvetni azt. Atérezhessék a feleldsségvallalas
jelentoségét, felismerjék, hogy kiknek tudnak segitséget nyujtani.

A halmozottan fogyatékos, mozgassériilt tanulok esetében kiemelt jelentdsége van a
palyaorientacié tamogatasanak, annak, hogy tajékozdodjanak a tovabbtanulassal kapcsolatban,
segitséggel ismerjék fel érdeklodési koriiket, Osszeegyeztessék azt a (szakma)tanulasi
lehetdségekkel.

7. évfolyam
Heti 6raszam: 1 tanora
Eves orakeret: 36 tanora

Javasolt
Témakor 1. Kozosség és személyiség oraszam:
10 éra

Elozetes tudds: Onismeret, a tanulé sajat legjellemz6bb
tulajdonsdgainak ismerete, készség a valtozasra, a valtoztatdsra. A
szabalykovetés fontossaganak belatasa. Kozosségi feladatok vallalasa,
teljesités értékelése.

A vitakészség fejlesztése, érvelés, meggydzés, masok véleményének
elfogadasa, kiallas a meggy6z6dés mellett/elvetés. Az elditéletes
magatartas, a sztereotip megnyilvanuldsok észrevétele, annak a

A te:ma.ktir _ | felismerése, hogy a sztereotipidk kialakulasaban nagyon fontos
neveles1—i:ej!esztes1 szerepet tolt be a viselkedésiink.
céljai Az egyéni és a koz0sségi érdek viszonyanak, a szabalyok, torvények

szerepének mindennapi ¢életiinkben, az értékek €s a szabalyok
viszonylagossaganak, a normakovetés fontossdganak felismertetése.

A feleldsségvallalas, a segitségnyujtas képességének fejlesztése.
Segitségelfogadas képességének tovabbfejlesztése.

Képességfejlesztési fokuszok: dnallosag, kreativitas, bizalom,
onbizalom, dnbecsiilés, konfliktuskezelés, problémamegold6 képesség,
konszenzusképesség, kudarctiirés, elfogadas.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
1. Onismeret. A helyes onértékelés kialakitasa biralat,
2. A tarsas kapcsolatok szerepe a Onbiralat alapjan. A biralat segitd aspektusainak
kozosségben. elfogadasa.
— Iskolai k6zosségek Elvéarasok dnmagaval és masok elvarasai a
— A csaladi kozosség, lakokozosség | tanuloval szemben.
— Kozdsségi élet a helyi Sajat korlatainak a megismerése, felismerése.
tarsadalomban. Megbeszélés: csoportok az évfolyamban,
klikkek és baratok; sztarok és maganyosok.
Kortarscsoportok: konfliktusok csoporton beliil,




csoporthelyzet, alkalmazkodas, tlir6képesség
fogalmainak tisztazasa.

Egyéni képességek a kozdsség szolgalataban,
kooperaci6 fontossaganak, az
egymasrautaltsagnak a felismertetése.

A csalad, a lakokozosség, érzelmi védettség.
Konfliktusok a csaladban/lakokdzosségben, a
tiirelem, megértés, odafigyelés szerepe a
konfliktus kezelésében, feloldasaban.

Az emberi egyiittélés irott és iratlan szabalyai, a
szabalyok megszegésével jard kovetkezmények.
A megfelelden kialakult értékek, magatartasi
normak megerositése;

A didkdnkorményzat miikodése az évfolyamban
¢s az iskoldban.

Empatia, tolerancia, konfliktus- és kudarctiir6-képesség, egyéni képesség,

Fogalmak egyéni érdek, kozosségi érdek, egyéni cél, kozosségi cél, elvaras, valtozas,

valtoztatds, kozéletiség, demokracia, elfogadas, egylittmiikodési készség.

Témakor 2. Tanulas és munka

Javasolt
oraszam: 10 éra

A témakor
nevelési-fejlesztési

céljai fejlesztése.

kitartas, kudarctuirés.

Elozetes tudds: A tanulo képes onallo tanulasra/tanulasahoz segitség
kérésere. Ismeri az életében redlisan valaszthato foglalkozdsok
jellemzoit. Pozitiv attitiiddel rendelkezik a pdalyavadlasztashoz, a munka
vilaganak megismeréséhez.

A tanulds idébeosztasanak, a fegyelemnek, a kitartds képességének
A tanulés pozitiv, az életet gazdagitod tevékenységként valo

elfogadtatasa, belso késztetés a tanulésra.
Képességfejlesztési fokuszok: alkalmazkodoképesség, rugalmassag,

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

1. Tanulas: onértékelés, célkitiizések,
tervek és végrehajtas.

2. Palyavalasztas, illetve az életpalya
tervezése.

Helyzetelemzés €s célmeghatarozas a tanulok
onértékelése alapjan.

Erdeklédés, jellem, motivacio a
palyavalasztasban, illetve az életpalya
tervezésében.

Palyavalasztasi, és az életpalyara vonatkozo
elképzelések, érdeklddési teriiletek, vonzodasok.

Fogalmak Célkitiizés, terv, teljesitmény, munkavégzés, életpalya, palyavalasztas.




Témakor 3. En és a tarsadalom . JayaSOIt,
oraszam: 8 éra
Elozetes tudas: A tanulo ismeri a tarsadalom kiilonbozo egységeit, az
ember tarsadalomban valo létezésének alapjait, alapvetd
torvenyszeriiségeit (iskolai, csaladi kérnyezetében ismeri a szabalyok
sziikségességét). Jol tajékozodik kozvetlen kornyezetében a természeti
és kulturalis értékekben.
A témakor Az allampolgérsag, a demokracia fogalmak 1ényegi tartalmi elemeinek
nevelési-fejlesztési | felismertetése sajat tapasztalatok, élmények alapjan. A demokratikus
céljai dontéshozasban valo részvétel lehetdségeinek, alapvetd szabalyainak
megismertetése, gyakoroltatasa. A lakohelyhez, az orszaghoz vald
tartozas érzése, az identitastudat erdsitése.
Képességfejlesztési fokuszok: érdeklédés, médiumokbol valo
tajékozodas, értékek felismerése, hagyomanyodrzés, elfogado
viszonyulds masok véleményéhez, a valtozashoz.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
1. Allampolgarsag: jogok és kotelességek | ,,Allampolgar vagyok™, joggyakorlas és
2. Mindennapi demokracia kotelesség-végrehajtas egyensulyanak
3. Ertékeink, védelmiik bemutatasa.

Az iskolai 6nkormanyzat tevékenységében valod
minél aktivabb részvétel.

Vélemények megfogalmazasa segitséggel.
Dontés-elokészitd folyamatokban valdo minél
aktivabb részvétel.

Kulturalis 6rokségiink, amire, akikre biiszkék
lehetiink.

Magyarorszag leggyakrabban latogatott
idegenforgalmi nevezetességei, foldrajzi helyek,
nemzeti parkjaink: képek gylijtése, rendszerezés,
filmek elemzése segitséggel.

Kulcsfogalmak/ | Allampolgar, jog, kotelesség, demokracia, dontés, kulturalis 6rokség,
fogalmak természetvédelem.

Témakor

Javasolt
oraszam: 8 ora

4. Egészséges életmod

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

Elozetes tudas: A tanulo érzéseiben, viselkedésében felismeri a
pozitivumokat, negativumokat egyarant, nyitott a valtozasra,
valtoztatasra. Ismer kiilonbozo technikakat a lelki és testi megorzés
érdekében.

A serdiilkor legjellemzdbb testi-lelki valtozasainak felismertetése, a
lelki nehézségek, sérelmek kezelésének képessége.
Képességfejlesztési fokuszok: onmegtigyelés, véleménynyilvanitas,
konfliktuskezelés, empatia, tolerancia, elfogadas, erkolcs.




Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

=

w

A serdiildkor testi, lelki jellemzdi.
Konfliktusok a csaladban,
lakokozosségben.
Kortarscsoportok.

A lelki és testi egészség Osszefliggései.

A serdiilékor biologiai és higiéniai problémai,
a serdiiléssel jaro bioldgiai €s pszichologiai
valtozasok, onmaga valtozasanak,
alakuldséanak leirasa.

Nyitottsag, zarkozottsag.

Csaladi, lakokozosségen beliili konfliktusok
(generacios, életmodbeli, szokasokbol eredd),
megoldasok keresése segitséggel.

Kortérs konfliktusok: rivalizalas kiilonb6zo
tertiletei.

Konfliktuskezelési technikak gyakorlasa:
vita, meggy6zés, konfrontacid. Empatia,
elfogadas, tolerancia. Szituacids jatékok.
Testkultara a serdiildkorban, izlés, egyéni
stilus.

Ismerkedés — kapcsolatteremtés, kortarsak
azonos érdeklddése.

Parkapcsolat, a kapcsolatteremtés feltételei,
az ismerkedés illemtana. Szituacios jatékok,
helyzetgyakorlatok.

A testi egészég érdekében tett eréfeszitések,
helyes taplalkozas, sport, testmozgas,
pihenés, kikapcsolodas. Anyaggyiijtések
kiilonb6z6 médiumokbol csoportmunkaban.

Fogalmak

higiénia.

Viselkedés, konfliktus, belatas, megértés, vita, egészségmegorzes,




8. évfolyam

Heti 6raszam: 1 tanora
Eves orakeret: 36 tanora

Javasolt
Témakor 1. Kozosség és személyiség oraszam:
12 ora
Elozetes tudds: Onismeret, a tanulé sajat legjellemz6bb
tulajdonsdgainak ismerete, készség a valtozasra, a valtoztatdsra.
Tudatos szabalykovetés képessége. Kozosségi feladatok vallalasa,
teljesites értekelése
A vitakészség fejlesztése, érvelés, meggy6zés, masok véleményének
elfogadasa, kiallas a meggy6z0dés mellett/elvetés. Az elditéletes
magatartas, a sztereotip megnyilvanulasok észrevétele, annak a
A témakor felismerése, hogy a sztereotipidk kialakuldsdban nagyon fontos
nevelési-fejlesztési | szerepet t5lt be a viselkedésiink.
céljai Az egyéni és a kozosségi érdek viszonyanak, a szabalyok, torvények
szerepének mindennapi €letiinkben, az értékek és a szabalyok
viszonylagossaganak, a normakovetés fontossaganak felismertetése.
A feleldsségvallalas, a segitségnyujtas képességének fejlesztése.
Segitségelfogadas képességének tovabbfejlesztése.
Képességfejlesztési fokuszok: onallosag, kreativitas, bizalom,
onbizalom, dnbecsiilés, konfliktuskezelés, problémamegold6 képesség,
konszenzusképesség, kudarctiirés, elfogadas.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
1. Onismeret. A helyes onértékelés kialakitasa visszajelzések,
2. A tarsas kapcsolatok szerepe a ¢s onreflexio alapjan. A visszajelzések
kozosségben. aspektusainak elfogadasa.
— Iskolai kdzosségek Elvarasok onmagdval és masok elvérasai a
— A csaladi kozosség tanuloval szemben.
—  Egyéb lakokozosség. Sajat korlatainak a megismerése, felismerése.
— Kozdsségi élet a helyi Realis célok kitiizése a szemelyiség sziikség
tarsadalomban. szerinti megvaltoztatasara a fokozatossag

érvényesitésével.

Tolerancia a massag irant, értékek
megismerése, elfogadas.

Megbeszélés: csoportok az évfolyamban,
klikkek €s baratok; sztarok €s maganyosok.
Kortarscsoportok: konfliktusok csoporton beliil,
csoporthelyzet, alkalmazkodas, tlirOképesség
fogalmainak tisztazasa.

Egyéni képességek a kozdsség szolgalataban,
kooperaci6 fontossaganak, az
egymasrautaltsagnak a felismertetése.

A csaldd, a lakok6zosség, érzelmi védettség;
generaciok egyiittélése, egymas tiszteletben
tartasa; demokracia a




csaladban/lakokozosségben.

Konfliktusok a csalddban/lakokdzosségben, a
tiirelem, megértés, odafigyelés szerepe a
konfliktus kezelésében, feloldasaban.

Az emberi egyiittélés irott és iratlan szabdlyai, a
szabalyok szintjei és egymasra épiilésiik:
szokas, erkoélcs, jog; a szabalyok
megszegésének kovetkezményei.

A megfeleléen kialakult értékek, magatartasi
normak megerdsitése.

Az egyéni és a kozérdek érvényre jutasat
szolgalo tevékenységekre vald ravilagitas.

Az onkormanyzat miikdodése az évfolyamban és
az iskolaban. Koz¢életiség, demokracia, egyéni
¢€s kozosségi részvétel.

Empatia, tolerancia, konfliktus- és kudarctiir6-képesség, egyéni képesség,

Fogalmak egyéni érdek, kozosségi érdek, egyéni cél, kozosségi cél, elvaras, valtozas,

valtoztatds, kozéletiség, demokracia, elfogadés, egylittmitkodési készség.

Témakor 2. Tanulas és munka

Javasolt
oraszam: 14 ora

A témakor
nevelési-fejlesztési
céljai

fejlesztése.

kitartas, kudarcttirés.

Elozetes tudds: A tanulo képes onallo tanulasra/tanulasahoz segitség
kérésére, megtervezi tanulasanak modjat, onellenorzést végez

A tanulds idébeosztasanak, a fegyelemnek, a kitartas képességének
A tanulds pozitiv, az életet gazdagitd tevékenységként valo

elfogadtatasa, belsd késztetés a tanuldsra.
Képességfejlesztési fokuszok: alkalmazkodoképesség, rugalmassag,

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

1. Tanulas: onértékelés,
célkitiizések, tervek és
végrehajtas.

2. Palyavalasztas, életpalya-tervezés.

Erdeklédés, jellem, motivacio a
palyavalasztasban.

Palyavalasztasi/¢letpalyara vonatkozd
elképzelések, érdeklddési teriiletek, vonzodasok.
Realis palyakép/életpalya a képességek,
adottsagok szerint, mérlegelés.

A szakmatanulasi lehet0ségek megismertetése —
szakiskolak, specialis szakiskola.

Jovokeép kialakitasa, az értekteremtés
sokszinlisége.

Fogalmak palyavalasztas.

Célkittizes, terv, teljesitmény, munkavégzes, €letpalya, palyakép,




Témakor

Javasolt

3. En és a tarsadalom , , ,
oraszam: 7 ora

A témakor

nevelési-fejlesztési

Elozetes tudds: A tanulo ismeri, egymastol biztonsagosan elkiiloniti a
tarsadalom kiilonbozo egységeit, az ember tarsadalomban valo
létezésének alapjait, alapveto torvenyszeriiségeit (iskolai, csaladi
kornyezetében ismeri a szabdlyok sziikségességet). Jol tajékozodik
kozvetlen kornyezetében a természeti és kulturalis értékekben.
Megbecsiilésiik, megovasuk érdekeben aktivitasra kepes.

Az éallampolgarsag, a demokracia fogalmak lényegi tartalmi elemeinek

céljai felismertetése sajat tapasztalatok, élmények alapjan. A demokratikus
dontéshozasban valo részvétel lehetdségeinek, alapvetd szabalyainak
megismertetése, gyakoroltatasa. A lakohelyhez, az orszaghoz valo
tartozas érzése, az identitastudat erdsitése.
Képesseégfejlesztési fokuszok: érdeklédés, médiumokbol valo
tajékozodas, értékek felismerése, hagyomanydrzés, pozitiv viszonyulas
masok véleményéhez, a valtozashoz.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
1. Allampolgarsag: jogok és ,,Allampolgar vagyok”, joggyakorlas és
kotelességek kotelesség-végrehajtas egyensulyanak
2. Mindennapi demokrécia felismertetése.
3. Ertékeink, védelmiik Politika, politizalas, politikai események, fejlodd

demokracia, médiumok hasznalata. Vitak
felmeriilé problémakrol tanari irdnyitéssal,
Hirfigyelés, elemzés segitséggel.

Eletiink a ,,megsebzett bolygon”, a
kornyezetvédelem sziikségességének
bemutatasa; a kornyezeti artalmak szambavétele,
megeldzés.

Kulcsfogalmak/

Allampolgar, demokrécia, dontés, kulturalis orokség, természetvédelem.

fogalmak
, . L , Javasolt
Témakor 4. Egészséges életmod . . .
éraszam: 3 éra

Elozetes tudds: A tanulo érzéseiben, viselkedésében felismeri a
pozitivumokat, negativumokat egyarant, nyitott a valtozasra,
valtoztatasra. Ismer kiilonbozd technikdkat a lelki és testi

A témakor egészségmegorzés érdekében. Megvaldsitasukhoz képes erdfeszitéseket

nevelési-fejlesztési | NNl

céljai

A serdiilkor legjellemzdbb testi-lelki valtozasainak felismertetése, a
lelki nehézségek, sérelmek kezelésének képessége.
Képességfejlesztési fokuszok: dnmegtigyelés, véleménynyilvanitas,
konfliktuskezelés, empatia, tolerancia, elfogadas, erkdlcs.




Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

1. Kortarscsoportok. Kortars konfliktusok: rivalizalas kiilonb6z6
2. Alelki és testi egészség teriiletei.
Osszefliggései. Konfliktuskezelési technikak gyakorlésa:

vita, meggy6z¢s, konfrontacid. Empatia,
elfogadas, tolerancia - szituacids jatékok)

A testi egészég érdekében tett eréfeszitések,
helyes taplalkozas, sport, testmozgas,
pihenés, kikapcsolodas.

Anyaggytjtések kiilonb6z6é médiumokbol
csoportmunkaban.

Fogalmak

Viselkedés, konfliktus, belatas, megértés, vita, egészségmegorzes,
higiénia.

Osszegzett
tanulasi
eredmények a
két évfolyamos
ciklus végén

Realis 6nértékelés, onfejlesztési igény Kialakulasa. A kritika elfogadasa, a
felelosség felismerése, készség személyiségének fejlesztésére. A
kozosségért érzett feleldsség felismerése, érvényesitése.

Sajat helyének, szerepének felismerése adott kozosségben, torekvés az
onérvényesités és a kozdsség érdekeinek dsszeegyeztetésére.

Az egyéni adottsagoknak megfeleld konfliktuskezelés a kdrnyezetben.
Az iskola, a tdgabb k6z0sség elvarasainak megfeleld normatartés.

Realis életpalya-tervezés illetve palyavalasztasi célkitiizés,
iskolavélasztas.

Egyéni adottsagaihoz mért erdkifejtés, én-eré mozgositas a kitlizott célok
megvalositasa érdekében.

Alapveto allampolgari tajékozottsag a kozvetlen kornyezet demokratikus
kozéletében.

Egyéni adottsagokhoz igazodé részvétel a természeti értékek
védelmében, a kulturalis hagyomanyok &polasaban.

A serdiilékor legjellemz6bb megnyilvanulasainak ismerete, képesség
Onmaga, reakcioi elemezésére, kovetkeztetések levonasara, a sziikséges
valtoztatasok érdekében erofeszitések tételére.

A testi és lelki egészségi allapot szoros Osszefiiggésének belatasa, a
megorzésiik érdekében leggyakrabban hasznalhato technikak ismerete,
torekvés alkalmazasukra.
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